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ཅིཐེག་པ་ པདང་ འབྲས སོའི ཟེབི་པ་གཉིསསུ་འདུ་ དུལ།དེགའ ཉུ ཀྱཾ་བྱདཔརནཾ།འབྲས་དྲ་སངས་རྒྱས་ ཅིསླདང་། །གནས་དང་། རྫི ཕྱད མངདཔའས་ས་བ་པ ཉི ེས་ས་དག་ པ 
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བཞི་པོ་དེདང་རམ་པ་མཐུན་པའིལ མ་བསྒོམ་པ་ཡཾད་མེད་ཀྱི་སྒེནས་འ དལ།དེ་ བུན་སཾསང་སྡ ས་པ་འ ཡངདྱ་ཧཱ། ཕའ་ཕྱཞན ཙ༤ངབ་པབ་འ་ མཾ ང་པ སྦྱུར བསཔདང་ 
པ་ཡནའོ། །མངོརན་ཕར་ཕིནྱ་བྱི་ཐཾབ་ པའྲི་ུགས་ལཐགཆེན་བཚོགས་སྦོར་སོགས ཤེ ེས་ཅྲི་ཚོགས་ངང་ སིངརྗེཆེན པོ་ངང་སེམང བསྙད་སཾགས་བ ྣ 
བསླལ་པྲ་བངས་ཨེད་གྲསུམ་དངམསསྭུ་བངས་བལ་བཅེནནས་སངས་རྒྱད་ཐོབ་པར་འའོདཁྱང་།དེའི་ལམ་ལ་འབྲསདསྱི་ཡངས་སུ་དག་པབཞིའམ། བཟུགས་སུ་དངྷ་རམ་མཛཛན་ཧི་ལམ་བསེ་བ་མདདཱ་ 
ས་བུ་ཙམ་ལས་བགྲོད་མི་ནུས་ས།།འབས་བ་གསང་སྔགསྦ་ཅིཐེག་བརེ་ལ་ཡང་། ཁྦྱོར་ལས།རྒོདངང་བལྟ་དད་ལག་བཅངས་དང་། གཉིས་གཉིས་ལྦརདངངརམ་པ་བཞི། སཾིརྦབའྲནོལ་རྱིསྦྱང་ང་ཞི་ར་གཟས 


ཞེས་བསུངས་པྭ་ཝརྦ་བྷ་རྒུད། སྦྱོད་རྒྱུད།རྣལ་འདྱོརརྒྱུང་རྣལའྱརབླམེད་ཉྱི་རྒྱུདངང་བཞི་ཡང་པ་ལས། དྲེརམས་ཙཱིའྱཧེདྲར་ལ་ཡངྱ་པིའི་བཱ་བདངཊང་ཝའིརཱལ་འཛྱོར་གཉིས་ཅྱི་ནདནས་ཕྱིའི་ད བ་བཙོ་བེར་སློང་ 











འབྲསྲ་བའིཐེག་པ་ཞེས་ས་སརའཛེ 
ངནམས་ཁཆོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལདྱུ་བས་ཏེ། 
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ཅིང བསྒམས་པའིྫཉ་མི་དང་པའྲ་རུན་ བ ཝྭསཔ་ལཾས་རྱུངབའེ་བདཾབ་ལམ དྱུབདཔལ་མོས་ པའི་གདུཔ་བ་ལ་གཙོ་བར་གསུངས་པའི་རྒྱུད་དེ་བྱརྒྱུདངང་། ཕྱིའྱི་བྱ་བདངནང་ཝའྦིརཾལ་འྱཔོརོགཙོས་ཆ་མཉམ་ ཤུ 


༥༩ ་ ༡༠།༥ ཅང» འབཆང་པམམསས་ཆངཿབམསག་སསམནམ་།།༤་ ༣ 
9 








༄། །སྤྱིདཅཾ ང་།བ མས་པའྱི་ཝ་མེ་དང་ཕན་ཚུན བགད་པ་ལས་བྱང་བའི་བདེ་བ་ལམ་ངྭ་བེདཔལ མས་པའི་གྲངལ་བ་ལ་གཙོ་བོར་གསུངས་པའྱི་རུད་ངེ། ངོ དངང་།༅ྱིའྱི་བ་དང་ནང་ཝའྱི་རྣལ་ 
ླ་གཉིསྱ་ཀིནང་ སྒྱུད་ཅིང་བྲག་སསུང་ ཧོ སྱེདཅྲིང།བསྒེམས་པའིཇྱ་མེ་དང་ཕ ནྱ་རུནལ ག་བཅངས་ལསྤྱ་དུངང འི་བདབལམ་དྲྭ་བེདཔ་ལ་ཨོས་པའི་གདུལ རར 
ཚོ ་བར་སྦྱོད་ཅིང་། དབང་པོ་གཏིས སྱིརཙིབདེབ་ལམདྱ་ཧིདཔ་ལ་ཨེསཔའི་གླང་པྱབ་ལ ་གཙོ་བོར་གསུངས་ཡིང། 


འཧོརྦྱརདངང་།ཕྱིའྱི་བབདང་ནང་ལུའྱིརལ་འྱངུརགཉིསྦ་ཅིཤང་ནུས་ཅངྡ་ཆུའྱི་རུལ་འཛོར་གཙ པརྟ་རོད་ཅིང།དབངཔོ་གཏིས་མྩེ་ ལ་མས་ 

རྣལ་འབྱེར་དེལས་གངམའམཁྲམར་གུའ་པའྱ་དུད་གཞན ཐེདཔའྱི་རྒུང་དེ བླམེདྱི་རྒྱུདདྲའརྔོགཔ་ ཡོནི་ནོ། དེ་ཡངྱརུདྡ་རཱ་འོབ་ ཨཾསྲམཚུ་ཁའ་ ལྭ རླུག རྒྱ་ལ་བཝྟས“དང་བབདེཔདང་། ལག་ 
བཅངས་ ལསྦྱ་བུངབའི་བདེབས་སྟུངཉིདབྒམེཆ པ་ཡ གིས་ཨཱཚོག སདང་། ཐེག་ཆེན་སེམས་བརསེདདངྒྱརྭའིའཁོརལེ་བླསོམ་པ་སེགས་བསོདནམས་ཅིཚོགས་ཟུང་འདྲེལ་དུཙམསྲསྭུ་བངས་པས་སངས་ 
ངསྱ་ཕོགས་ཀྱི་སྐྱེ ི་བརདོ་གྲསམ་དངྒ་ནམ་པམྡ་ཐུན་པའྱི་ཝའིའཁར་ལ་བླསམ་པ ཨེདཔས།དེ་ཙམ་ལ་བཏེནནས་སངསྦྱ་རས་ཐོབ་པར་མ་ནུས་སྐོ།བྲ་མདྱ་ཏི་ 





རྒྱས་ཐོབ་པརའདོང་ཁང་། གུནནས་ཏོནཿ 
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_ ཡམ་ལ་འབས་ཐུའི་ཡངས་སྲུངག་པ་བཞི་དང་མབུན་པའི་ལམ་ཡོད་པརམ་ཟད། གྲུན་ཉས་ཙེན་ཊངས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཞི་བར་དོ་གསུམ་དང་རྣམ་མཐུན་གྱིལམ་བསྒོམ་པ་ཡེད་པས། སངས རྒྱསཀྱི་གོའཕང་བདངེབླབ ཏཱཾ 





ྲ ༡ 
| ྭ ¡ྷ རན་ *'ཞ ་ \ ཨཿཐཱཿ༦་ ' ༤ པ ོ འ .-༽ བཙ ཁག ླ \; &ྐ། ༤ ཌེ ༤༽ ༥༤༨༽ ། ཁ‹ 

_ ཐབ ༥༨།་རམ་ལས་དས་པ་ཊ།།༩་༧: བལ།རརདར།ི་དང་འབང། པ་བའ། ༤ ཤྱེ > ` ༣༡ ཀད ༧ར་ > “ཤེ ་པ། འི 
ཐབྷ སུ་ཤིང།སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཡངམཐརྨ་ད་མེདལ་བཏེན་ནས་སངས་རྱས་པ་ཡྲིར་ཉ་ གསངཔྱི་རུངུལས་ སླུ་གསུངཐུགས་ིརྡོརེཅན། །དུས་གསུམ་འཇུང་བའི་སངས་རྱསྣ་ནམས།།རོཇཾ་སྔགས་ཙི་མཐུ་པེས་ 
_ ན།ཡེ་ཤིས་མཉམ་མདཡང་ངག་བཌྲཾས། ཞས་དང་།རིམ་ཝ་ལས་ཀྱང་། བཱཅྲ་ཐུབ་པདེ་བཞྲཾན་ག་ཤེགས་ མངོནཔརྦབངྦརབའདི་བཞེངཞས། །སང་པ་ཆེན་པས་སངསྤྱ་ཆས་ཉད། །ཐོབ་ངརྭ་བཞེས་མངོན་པར་ངགངས། 

ཀག གད ཡཾ ག།་ ¦ བ་ར (ན་ ལའ ༡༢ ་༤འོ་ 7 ་' ༢༨ ! ` ཏྲ ¬+ < \ ༨ ¬ ༡༤. ༡~. རེ, ། ` རཿ རུ ་; ༥ ཧག པ ༩༠༢ ཡ ༤ > ༡༤༤` ` ༤ ' ྭ .ད | ྒ པ 7 པ › ྫ . 
 འེ་ལྗོ། མརྫིར་འགྲམ་དུ་མི་གཡོ་ཏིངའཇིན་ལ་བཞུགས་ལ།།དེཚ་རུལ་ང་མ་ཁའ་རྡོ་ཇེ་།ཏི༧ཿ་གངྱད་བངབཞིན་བླ་ཞུགས། །རྒྱལ་བའིསསལ་སེ་གོལ་ངང་།།དེལ་དྲངངས་གཅིག་གིས་གསུངས་པ། བསམ་གཏན 


་' ངད ;ོ ༥ ྦ ཧད ¬. ྲ -ང༽. „ ¬༢་;༢། ག་རེ རར 3 ༡ བ་གང ད 7 མམ ༨ ༤༨ ༨  ༠༤༽ ྦ པ་ | 
འདིནྣིརྲམ་དག་སིན།།འདིས་ནི་མཐར་བུག་མི་འཐོབསེ།།ནམམ་བའི་ངོས་ལྟ་རམཆོགྱླབུའ་པའི།།འོད་བསལ་བཡི་ངེངསི་གས་ཤིག་འདགསལ་པ་ལི་གནས་ཐབནས།།རབ་དགའི་གྲཟགསྲས་སྩེ་བའའགུར།།དེཚ་རབ་ 


ྒ ,>-༽འ༽ རར '>-༢ ༡ ༡ ` ལའ རའབ་ ཛ ༡༤༡༤ ༽- ༨ = རེ ༤ ་ ༤ ཀ ༨ ྦ 
དགའ་རྡོ་ཇོའླསུ།གུན་ཅིདབངྱཕུབ་ཐོབ་པར་འགུར།།འདྷི་རརྨས་དེགསན་པ་དད་།དེནས་ཏེ ཕྱིདངྲསྲ་སནི། རྒྱལ་བའྲིསས་ཁྱིས་དེ་ཉིདདམེགས། ཞེས་བྲསུངས་པ་རྟན་རོ།།དྷེར་བུའྱི་བ 


\ 


པི 


༡༽ ངར) ༣ ཌ་ས་མ ' 
༥༢༠་མ་བལ་པཏང 


ྲུ ཀད་ གཞས་ཏང་༨ར།འ་བཡ་བཏང། འདྷཏ་ཤལ 





= ༄༅། །ེ་དྱ་ཀྱི་དུངདེལྷ་ཕེ་བལ། སྔེམའྱབུངལས། རཱལ་འབྱོརྨ་ཧུངྡ་རཱམསྦའི་ནི་ཚོད།།བེ་བྲ་པགནྲི་དག་ཏུངེས།།དེ་བཞིནྷ་ཆལ་འབྱོརམྱ་ནུདྲ་གངས།།ཁྱིབ་པགནི་བཅུདགྲུ་གགུས།ཞེསྣ་རུལ་འཱའྱ་ཅུད་ 
_ ¶/ ངངོར་པ་འབོརམིརདདམ་ བངན་རོེ་སིངྱོྱདདུལས། རྡོ ཉྱིད མཁའ་འོམདངམ།ཁའའ བོ་པ། ཞེསའྱབངབ་ཆརཔྱརཱངེདང་མྱུནཱད་གཉིསས་ཡོད དེགཉིས་ི་ཁུདཔར་ཡད་བབོས་ ་ 
¿! རྱམའྦསྒུ་ོལ་དཅཅཆས་ཁནདཔའྲིདརངང་ སམ་ིའི་མེར་གཏོགས་པི པས་བ ུ་མྱིསད་སངྱལགས་ཐབསམངང།གྲདགསསྱཟནས་ངམ་ཡན་པའྱི་པའིས་བཅིདངའད་ས་དེ་སུད་ 
¥ ཅེས་བ མ་ཁའའགྱོརུམཚོལ་སྭ།ཆུལ་འྱབརྡནམས་ལསྱ་རདྱ་རལདུ།ད་དད་ཡྱི་ཡོགས་ངྷའི་ ིས། །འོདགསལ་སྒྱུ་མ་བདག་གིསཆནི།།ྒྱུ་མའཇིག་ཉེན་ལ་བཤདདོ།ཞེས་བྒྱཅུདངིའཇོག་བིད་བཅུན་པ ་ 
ཤཿ ལརརོ་།རྒྱུ་ཝུས་བསྒྲུབ་ཚྫུལ་གཙོ་བརི འཆདིང་། དེན་ དམ་བདེན་པདངའར་གཅིག་ཅྭ་ཞུགས་པའི་འོད་གས ལ་གྱི་ཡེ ཤེསྣ་ ལྔ་ད་བཏོན་ནས་འཆདཔའྱི་རུང་དངོས། སམ། ཆིུ་གཏིགས། །པནི་མྱ་རདེསྦ་བྷསི། | 
` ང་འདྲབའིལངེགསལ་དེ་སྟོངྱ་ཕོགས་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཆདང་ གཟུགས་སྨུའིཐུན་ཨང་བའིནྦུ མའེ་ས་བོན་དང་འདྲ་བས་དྷེ་ན དཅེསྱ་བྷ་སེ །གུར་ལས། བཅོམ་ཝན་འདེས་ཇྷི་ལརནྷ་ནལ་འྱོརམའྱི་ཧུདྱ་ཧིམཚོན་རབཅཏུ་འཇབ་ 






པཔ 


པོན་འབ་སྦྱོར་པས།[གངཔྱིདངེ་ཉིང་ལ་འ ས་ཨ རུང་རཱ་འ་ 

ྒ ༨ མུད རྩ་ལ་དྲ་ང ཞནནས་འཆང་པས་ག མེེ ྦ ¦ “༡༩ ག ཀུང ཤ ¦ 

རྣལ“ ཡོརཞེསནི་མདོན་ངར་བརོད།།འཛུས་པ་མྦིར་བརགསུངས་པ་སྟེ། །ཐབེས་དང་ ཟོས 
- ལོ ༽ ཤ་ ར་ ྦ ༨ ( 3 ` ༡ རེག བེ།ི་ལ་" ༈ ༨ ང་། ངག རག ' 
ང་རྱུང་།དེནིང་ཡིས་བཤདྱཀིས་ཉོན། ཞེས་དང་། དང་པའསངསྦྱ་རས། ལས། ཐབས་ཅྲས ཀྱཾ་ས་རྣལའཕྱེར་མེཿ་ །༽མ་རབ་ , 





34 ༄༅ ཤྱ པའི ཤེསབྱའིཾསངྷའི དོགས་པའི ཤེསརབལྱ་བེདཔས་མོབཟྲདཡང་དོདོབ པ་སོ ོའོ་ོྱིུ་ ྱོར་རས་ྡརོ་བ བ།། ཤེས་རབ ཀིརྐྱདདང་། མཁའ 
། ཤཿ འགྲོ་མ མྱ ངད་དང་། མ་ཧུད་ མསརོན་བཅིག་གོ། ི་ོ ན་ཀ བྱེངགིས་སྡེམའྱུཔལ་ཕདེས་རབྱིམདོཞེ བྱོརེམ༣ི གྲསུངས་ཤིང གསང་ངའིརྩེཉིགསལ་ བལསཀང་དེནས རྣལ ་འཛར་མ རྒུད་ཅི། རིམ ་ང{ ྦ 
„ < གཞན རོབ ཤདཔརྱབ་ །ཞེས་འཆོམས་སྒྱུརནས་བདེམཆོག་ གི་དོརིབ ཤདཔས། བདེ་མཆོག་གྱི་རུད་ནི་རྣལ་ རམའྱིཆུད་ཡིནནོ།། དེ་ཡངྱྷྱ་རཱདྱཾརས་པྲ པོཀ་འབྲུམ་ཐག་གངྦ་ཨ་པ་འབྲིང་ཞཀ་འབུམ་ 
། 7 དག་བ བཅེག་པ། པ།བསྔས་པ་ལེའྡུཝ བྱཅུར་གཅིག་པ་ག ག་མ་དིུ གེ་མཀས་བོན་འྱུང་ལས། །འབུམ་ཕྲག་ འབུམ་ཕག་གྲུར མ་ལས་པུང་། རྒྱད སྙིང་པོ བླེམས་པ་ཡྲིན། །ཞེས་དང་།མཁའ་འབྲེ་༔ རྒྱམཆོ་ལསུང་ང ད་ 
9 ལྟེར་ངེ ས་བརྫད་འབུམ་གསུམ་ལས་ ཕྱངབ་བངེ མཆོག །ཨ་ཡི ག་ལ་སེཾགསླབ་ཡིག་མཐར།། འས རི་འ ལ་པ་ཡིས ཤི ༣ རྫན་པརྩཾསང །ཞེས་བཤདཔ་ལྟརརོ།བ་ཤདཐྡུ རྒྱདནི་རྔོ་རྗེ 
' མའ ཅི་བ གཅིགུ་བསང་ དང་ཅ དོན་བ ན་ག་བཤདད་ྱར་ྔའོ་ །དྭ་པདཡང་མ་བབླར ལས མཁའ་འྲད་འབུངཔ དྲུ | 


མཁ འའ བངང་འུ སྱད་དང་ སྦེམ་འྱངངང་ཕག་ཨེ་ 





ཐ་ཕ༣ཕལ་བམ་སའམ་སའ 





སྱེད་དང་།།དེ་བཞིན་མཚན་མ་མོགྲ་བམུའྱི་ཆུད། །ར་སྣོནརྒུད་དང་བཞི་པ་འདི།།བ་ཤདཔའྱི་རདང་ཤེས་པར་བུ། ཞེས་བཤདཔ་ལྟུར་དོ།ཧྲེ་རུཀམངོན་འྒྱངང་དད།ནལ་འབྱོར་མ་བཞིཐལ་སྦྱོར་བའི་རྒྱདངང་ མཁའ་ 
འགྲ་ཆ་མཚོནུམས་ནྱི་པོགས་མྤདྱ་གྱི་རྨུད་ཡོནནོ། གཉིས་པནི།ཆུ་བ དྱྱདདེ ཆུམས གངྲ་དུགསུངས་པའི་གཞསྣནི་ཐོག་མར་རིརབྱ་ཀྱི་ཙེ་དང།རྱིསདཔལ་ལྡན་འབྲས་སླུངས་ཀྱི་མཆེང་རྟེན་ཡེནལ་ གསུང་བ་པོནི་ 

_. །སྙིན་པ་ཱཀྱའི་རྒྱལ་པེ་འཁོརལོ་སྔེམ་པའོ་རྣམ་པའ་བརྙན་པ་ཉིད་ཡེན་ཏེ་མཁ་འབྲོ་ཆ་མཚོལ་ས།རོད་པའི་དྲས་ཀྱི་སའི་ནངདུ། །བཅམྔ་ལན་མཐའ་ལ་ས་པས་འིད་གྲསུངས། ཤྭཀྱསངགེས་གྲསངས་པའྱི་རད་ ཙེས་དང ྒ 
° རྩ་རྒྱུད་ལས། དཔའ་བོས་མདོར་བསྡས་གསུངས པ་ཡིན། ཞེས་བ། སུངས་པས་སོ།ཁྲའ་བ་བོ་ནི་པབ་ཨ་ཡྲན་པརང་ཉིདལས་བཤདལ་རྱབ་རྔོརྱ་གིས་ཞུས པའྲི་རུལ་ཡང་ཡོདདོ་སྣངཔ་ཕོནམ།འའབྲོ་ར་ར་ཚོར། བསྩ་བ་ ྲ 
|མཛད་པ་སེགསྐ་རམས་ཅིས།།བདག་ལས་བགྲོད་པདེ་ཐབ་པོ། མ་མོ་ཐམས་ཅུདའྲདས་རམས་ཡཿ་ དྡོརའི་གནསྡ་རམས་སྲུ་བམས་ས།།གཅིག་ལ་གཅིག་གི་བཞེང་པནི། །གསེལ་བའདབས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་ 


ད ཁ ; རྱ ‹ ༢,/5¬༽ .¬ཉ`༽ རེ བཙ ; ;ྦ ¬ བ་ག $ ལབ ཞང བགབ འབྱང. = ‹ ༄ ༨༢ ; ༤ ༩༨ ༽-- 
རྨ ཛཾད། བརྩོམ ལྡནའངས་ཤྱང་ གྲསངས་པཡ། ཆབ འད་ལ་ནར། རོན་པར་དགའ། ཞེས རྣལ འཧེརྱབ། ཌ་༠༥༨། གུས རྔོ་རྔའི གྲམས་ཨྲཾ ན་འ དེགས་ པར་བྗརྔས པརབསངས སབ སྤས་པྲན་ཚ་ 
£ ླ ཿ ' = ྒ ' ( ཛ | ་ | ༩ ྒ | ། 


༣ 
༣ 





༡༡ ༥ ༩༨ ༩༤༥ ༡ང་ག ཀ ༣ མམ -་ 
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༄༅། །ལྷ་སལ་བརྡཝན།།ཞཱ་ལོ་ཟཞིངདངོསྤ་གབ་བླཆཱུས།།ལ་ཨི་བཞྲེས་བབཡི།།ཟླམ་དེལ་ཕགའཆལལོ། ཞེས་བསྟད་པའི་ཨྫརན་གྱི་སབ་དཔན་ཆེན་པོ་གུནཅུ་དགེ་བམཚན་གཞུན་ལུུ་ཨིཾ་པ་ཞེས 
ངཉིདྱ་ཙིས་བདེམཆོག་གྲིམ་ོ་པར་ཏགེས་པ། གྲགུང་མཛུདཅར། འདི་ལ་ཡངལ་བཔལ་སེགས་པས་མཛདཔའྱི་ཆའབེལ་བྲདུན་ཡདཔར་གགས་སོ།།དའི་དངས་དབྱརལ་པྷད་ 


ཤུ ། ར 

ཀྐ ཤཱ བཾ བ། པ་པ གྲུབ་པའཾ་ དབག འེ པོང 

-‡ ཧི ར་ད ཕོ ༠ ༡ རེར་ལྤེལ་བ རོར་ཁྲི་ བྲ་པ་ཅྲིས་པ བའིིར་རྲི་བག ར་པ་རྲེའ་པརི་ ¬¬. སང རམ ༡༡༡ ད་ར འགར ོང ལ་་7 བཀ་བི་ར 5 ྦ 
རཱ གམཛདལ་པའི་སླབམ་རྡོ་རེཔིཔ་བུཔས་རིམ་པ་གཏིསྦ དེགས་པརྡ་ཅིན་པའི་བཞུང་ཝ་དང་། ཟུབཆེནནག་པོ་སྦྱེད་པས་མཛད་པའི་གཞུང་དྲུགརྣམས་སྲུ་ཡོདངོ།།གཉྲིས་པ་འ། | ད 


#' རཀྭཔས་སྒྲབ་ཐྲབས ཉིད་རྱ་དངྱེལ 






; ག་འ -ེ ༣ ; ¡ ༣ ༣ ཐུ པཱ ༤ 7༩ ག ྣ ༣ ལྦ ཁ ,.` ༤ ; ། + ཐུབ ལཾ 6 འ ༤༦ ་ ། ས་ པ - . ་ ་ ༨ 
༼ུ་ སྔེནའགྲེ་པ།།འཇྲག་པསྒྲ་ལ སེག ས་པནས། །ཇསྲིང་བསྡར པའ སྩེར་ལྔཿ པ།།བདྲད་ ར་ཚཾམ་བྱོད་རྱ དན་འདས།།ལག་བའྲ་མ ཆདཔ་དབང་བླསླུར་བ།། ག་ཆཆན་བོས་ཡང་དག་ བསྲང། 'སྔགསྒ་ནམས་ ཀླུབ ཧྲིས་མཚོང་པར་ ྒ 
༧ ༧] ༽ ༤ (, ༦ ~~ ༣ ༩༢༣ ༤ `: ; ུ རེ | | . < ངརང་ ( 






ཐ་ཨང་བམ་བལངའ མས་ཚ ༅་' 


བ།དྷེ་ལཱརད 


༤. ¬ ÷`: དྲེ ཧྱ དར་ས་ཟར་རི་བཤང་པོའ ༽ .._༤༄-༽འ༽ - -_. ཁ. འར. ༄༅༦ པ་་ -' གེ. ཤི རའ ༦ ༽ ཧྱ ༡: ¬ ` 
ཉིདབྱརུ་བཞི་ནི།།མདོད་ངྲ་སནས་ནི་བཤདཔ་ཡན། ཞེསྦྱརྦ་རུངྱ་ལི་དོན་དད་བྱཅུ་བཞིར་བུས་པ་འདིལྱ་རུདདོན་ཐམས་ཧད་བསྡུས་པ་དང།ཞང་ཚོགས་རམ་ལ་སྦྱརབ་དང་།པྱབརྱད་རམ་ལ་སྤར་ 





།ཉེབ་ཤདབ་ གསུམ་ལས། ཕྱིམ་ཡིདབང་དྲབསན དད་བ་སྐ་ཤས་ གནས ལའོ སོ སྒྲུབ་པ་པོ གངདུབླམོ པའ་གནས ཀྱི་དེེ བྷཾ ཕོག་རྱ་ལྗའིདཧད་ ཁྲི་ ཨསྦྲ བ་ང་ལློར སྲས་ སུ་འཇུག ཚུལ ྦ 
བསྙན། སཱ རབ་ཡན ལག ༈་གི་དེ དྭ སྤུབ་བིགསྱལུགྱུ་ཚ རྒྱ་བསྙན། པུའབྲུ་དང་ གུརྱ་གི་དྲེ་ཏིདྱཧིས་བ ངའཁེར་བྱསྭན། ཨཱལི ཀཱལིའིངེཉིདྱ་ཀིས་ལཱ་ལཾརདྭཾ༔ དངག ཀ་ལིའི་དེ་ཧིད་གིས་ ཉེས་བྱརའ་ རྒྱ་སེགས་ནྟེཿ རྙོང་པ པ་སྲེ 
_ངུ་འགྲོ་བའི བའི་ངེ་ ཉེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི བསབ པ་སྲགས་སྙེན དྲུ་མོངཉདབླསཾམྦ་རུལ་བྷ བསན ཁའཁར་མང་ པཱ་ལ (གས པའི་ ཅིད ས་དམ་པ བརའ་ངོག་པ སྔྲགས་ རོརོའཛིང པབ ཧྱུ་ཡེཾགཏུ་ བསྐྱང་པའཾ་ བརབ བསེན་ བསླུ 
ངག ངའི ཇི་སྦྱོར་པ་དང་ལྔན་པ པའིདེ་ དྷེ་ཏིདྱ་ཀྲིས་ འྲབྲས་ བརྡོ འཆིན་པ་ བླསདྲབས་བེ་བེ ས་ཀྱང རཿ ལོ་དངངྱ་ཟེརམེད་དྲུ་བདཔའི་ པརབ ངའ བ་དགྱ་རྩོ་མའ ཆེས བྱེད་ཀྱི་དྙིད་ཀྐ ཀྲར ིནང་ ༣ སང་བའི་མཆོད་པྨ་ད རབ ས་ བྱེད་ཚུལ 
བསནོ།རྱང་འདས་ རྱི་དེཏྙིད ཙས་ཉེར་བཛུ་དང ལ་ གྱིས བསྙན། ། གྲེ་རའི ཆང་དྷ་ དྲ་ཀྱིས་ལབ་ ཡུམ གཏས་ལ་ ཆའྭ་ལ་དང་པཾ་ ཡི་གའི་གླེ་ར་འགོད་ རུལ བསྟན་ ལབ་འྤ་ཚེོད་ཀི དྲེ ཆིརྱ་ཉྲི་ས་ ད་འདྲིའ 
ཐུག་ཨངམ་ཡིནང་འྱི་ཁད་ཆོས་གལོན་པའི་ར། ྱསདསས་དམ་ཆིགྲ་རམས་ལེ་མོབརུལ་ བསིན དབང བསྒུར་བའི་ངེིདྱ་ཀིསྨ་མབམ་ དངྒ་ཝྭ་ལ་དབང་བསླུ་རབའི་དེརིང་བླསན་ སྨགས་མཆེད་ཀྱི་ངི: དྲ་ཧིས སྭ་ཧང ༩དའིཐུན་མེང་ 
-- ༢ --ླ22ླགགཀགཀགཀཀཀཀ ¬` 
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དེ ན་པའྱིཁཁད་ཆོས་སྔགས་མཆོངྱེདྲ་རུལྷ་རྣམས་བྷསནནེ ཐེམས་ ་ ། 

བསྱེརྱ་རཾལྔ་ཟྲམ་བཟར་མེ།སེ་བ་གྲམ་ཧི ངྱབེདྒ་ཆུ་ལྷ་རམས་བྱསནན།།གཉིས་པལ་ = ྒ ་ 

༤ ¬ ༢ 5 -: ༽༽ད༽ཿཿ བམར་འབ་བསླགས་ཏེ།།དྱཀི  -་༽༽ ༤ ཀ༽ ྦ །།རྟག་པེར་རྒྱནངུ་བྱམམཚེད། ཆེ ངད ༽ད ཡ་སྒྱ་མད་མ་ང་ ་'བྱརྒནི་ལོངས་མུ་ 

ཅང ཁསྤ་བྲངས་པའི་དམ་ཆོབ་ མངེདཔ་བགས། ས་བོ བ་བསྙེན་པར་ངྱ ཞེས་ ངས་པའི ¬ ད།དམ ས་བྱལཝ་བརླར་བདང་།།ཇག ཇིར བོབ ས་ཇི 2ཆ་ སྨི་སྡང། 

༤ = ( ྒ པའ པང་ ༈བཞྲའ་པ ང་བཅི་ ; = རབ ་ གྲས ས་པའྱེ་པྲིད་ར།།བའི་འཇང་ མན ༢ ཁྲ "? རཟའེ བདང་།།ཅག་ཧཱུསྷིནཔ་ལ་སོགས་དགའ་།འཇིབ་ཊེ -་་ 

རྣ་མས།།འགུབ་པརེ་འགྱརའརོགཞན་དྲ་སིན། ཞེས་པྭ་ཚརརོ།།གཉིས་པནི། མངོན་བརྗོད་ལས། ཆིགསདཔར་བཅོན།སོངདངསཔའྱིན་ལསཆི་།འཁརལོལ་སགས་སྲིམ རམ 
ཉེས་པ་ཚརརོ།།གཉིས་པནི།མངོན་བཇོདལས། རྲིས་ལངངནིརྩིརིདང་།།་བཆེན་པོའི་ངོགས་དག་དང་།།རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོའི་འཐུམ 


.༄ 


བམས ༦༠༥་སསས་ཡམགསསསསསསས་སམན་ཡསསས་མགསཔ།།ས ལབ་ས་འག་༡།་ ཨས ་འམ༡། ཟམ ཉས ་ཨཛ་ མཿ ཨང་ ཆས་པ ༡༣་༡ས༡༤༤༤༤ ༡༤ ༡༤༢༤ ཡང ༧ འགྲས གོམ་མ བེམ): རབངམརས་ཚཆ་པབརལ5འ་འའབར་རམས་པ་བཔངས་པ།མ་༩པ༧ས(༩༅བ༡བས།རས།༧རའར་བ༧༤རཔམས 


༤ ༤༣༨ 


དཱ དང།  ཡདགཅིག་དངའི ནིདགེ་ བའི་གནས མཚོའི ྱིམ་མམྲ་ ླ་འོདདང་ ཆོ་ག བསྐེད་པའི་མྱ་ལོགོས་ སམ ར།ཁདདང་ནི་མཆོདྷ་རིནམ། བྱིམ་མམ་ བཞེ མདོ་དག་ཏུ་ནི། སྒབ་པ་པོ་ཡྲིས་ པྩེར་བསླྲ་བ པ 
པྲ་ཀྱུནྭ་ཧི འདྲས་དུ ཞེས་པའི གྲའས། མས་སམ | གཙོ་ རཡདདང་ཐདུན་ པའ་བྲ ཉ།པ།།གསུམ་ ཛ་ལ གྲ ས།རྩམ་ པ་དང་པོའྨ་སུ་ གྲསུམ་ ཕྱི་རྣམ་བ བགཞག་ ༤གངས་ངའྒོས་ བརྗོདཔ་ང དང་ སྐབས་དུ་ བཔས་པརྲི་ 

༡༢༧ དོནཅིད་བཤད་པའོ། བན འཛ བ་ བུ་གླིང་པའི་མི མངལ པ་མྐྱེས །བྱྲངབས་ད དག་ རྦན ་པཞིག་འཅི་པད། །བཏིསྭ་ཏཱ་ང་རགས་པ་སྣང ངམཆདཐོངབ་ བསླེམ དངབ རྲས་པའང་བགསྲལ པ དབྱརསང པིའཆེབཆོ། སྭ་མུ་དང་ ངེལས་ བརའོ་ 
གྲུབ་པར བར་དལོངས་སླ་དང་། །བརདོ་དེཁུ བུ་ཁྲག་གི ་དྲངུསྲ་སུ་ སྙེ་ བླ་བངས་ པཾ སྒེ 'སྤྲལ་སྐུ་ སུ་སྙེ་བཞིའི་ཊ་` ¦ ཧི་བད་ཛའ་ གྲསུམ་ལ་ ྐུ་གསུམ་ཐེ ཅི་ཐ་སྣ དདང་། [བྲམས་དཀའ་དམའ རགཉིས་ལྭ་འཱ ཨཱ་ལཾ་ཀཱ ལངྲིབ་ དྷིང་རྨིམའབྱཾང་ལསམཛང་ 
ད་པལ་དྷུར་ཁམས་ཚེག་སྲ་ཚུལནི ཞྭ ྟོདཕྲགདེན་བ གཅིསྦ་རིནངནས་ཐེ་ གམརེ་མྦིང་ག་ ལིར ར་མ་འ གྲང་མངང་། དེནས གནས་ཉེར་བཞིའྩི༔ དང། དྲེནསྣ་ལ་གྲམ་ གཞན་རམསཆགསལ། དེ་བཞིན་དྲུངོག་མརྷ་སིང་གའི་ 
དཱཏཱིའིཧང་ག་ བྱམས མས་དཀརདམརཆགས། དེའི་འོག དང་རྙཾ ཉེ་བའིརྩ་འཁོརྱ་དབུས་ པུ་ཁསས་༨ཀྲ་ ར་དམར གཉིས་རིམ་ བཞིན་ཆགས། ། དནས་གནས་ ཉརབཞིའི་ཆ་ནང་ཟི གིཁམསྔ་ནམསཆགས་པ་ཡིནནོ།།ཝི ¡ །' སྔིང་ཛཾ་ིཁྲིག་ 
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༄༅། །ལལེལ་དཔའ་བོ་དང། ཧེ་རུཀ་དང། ངྱིདདང་ རུཡིག་དང། མི་ཤིགྲས་པའི་ཐྭ་སང་མཛད། ལྟེ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཨྔྲ་བཱང་དྲང། གཏུམ་མོ་དང། བདག་མེདམ་དང་། ཕག་མོའིཐྭ་སདྲ་མཛོད།གནས་ཉེརབཞིའི 
རཱ་ནང་གི་ཁམསལ་ངཔའ་བོ་དངྲ། རྨ་ནམས་ལྷ་ནལ་འཇོརམའཐྷ་སདམཛདདོ།།མཐརའཆི་བྱའ་ཆཱ་སྔིངཝག་ངོན་གཉིས་ིནངྭས་རུ་བའི་ཇིག་ལེ་རུམས་མྙིང་གའྱི་དུ་ཏཱིའིཤ་རྲད་བྫམསན་ས་འཆི་བའོད་གསལ་ཉམས་སྲུ་སོང 
བཡིནནོ།།དྲེན་ ་སྐབས་འདི་ུངས་གཞིའྱི་རམ་གཞག་དེེ་ཝུར་ཤེས་དགོསཏེ། སླབ་ཐབས་འདིརངེ་ངག་མྱོང་བ་ལ་འཇག་པའྱ་ཕིརེ་བ།སྒྱང་གཞི་དེད་མྱོད་པའི་དབང་དམཛངེནསར་བ ཤདྱ་ྱི་ཅདྲ་རམ་ས་ལསླ་རབ་ 
ཐབས་བཞི་བྱརུཿམ་བཤད་ངིད། དེ་དག་ཐམ ས་ཅདྱ་ཀུང་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བ་དང། ཇྔོགས་རིམ་ཟ བཚོའྱི་སྙིན་བྱེད་དང་། འབས་བླུ་སུ་གྲསུམ་འགྲབ་པ་ལ་འདས་པ་བྲརྲམ་ ས་ངང་ཁུང་པར་མེདྱ་ཀང་།འདིར་ནེ་སྨྱིར་དགའ་བ 
བཞ་དང་གཙོ་བེརྦྭལ༧ ནྭ་སྐྱེང་ བླགླུབ་པའིཐབས་སྟེན་ཏོ།། གཏིས་པ་ལ་གཉེས། ཐུན་གྱི་ངོབ་ལ་ཇིལྟ རབ་བདད ཐུན་ིའི་བརྡདངི་ཚུརང བའོ།།དང་པོལ་གྲསུམ། ཐུན་ གྱི་འགོར་ཇི་ཝཱརྱ་བ་བངང་། ངངོས་གཡོ་ལཇི 


བྱ་བ་དང་།མཇུགཏཱ་ཇྷཾ་ཝར་བ་བ ལོ།། དངབ ལ་བཏིས། སྱིའི་སྔེན་འ ག་དང་། སྐབས་འདིའི་སྔེན་འགྲོའོ།། དང་པོ་ལ་ནང་མཆོདྱ་ཊིནྷ་རཱབས། སྔེན་འགྲ་གཏོརྒམ། བདག་བ ཧེ དྱ་ཀི་མཆོཿ ང་པྭ་བིནྷ་རཱབས།་ རྡོ་རེ་སེ མས་པའི 
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ྦ ྒ ~~ - -- --- -~ ྒ ཡས དསུམ་དས་བསག་ཤ༢ ༣༥ 
རོ ོོང་90ག|}]༼]ཏིཏཉི |[དཛོིཾཾདཾ་ངོ་རག0གྷྣ„ 2. བེཾཾྣྣ༧ "༡ ----- ༩, རིརྲི་་བངམ་ནང་མཆོར་གྱིར་།ཁཁཔ་ངབ་པར་་ངས་ལ་ ཐོག་སམར་བྲེང་ཀྲ་ཡྲམ་བཅས་ཀྱི་སར་བརླེལས 
ཟྒསེམ་བླནས་བྱ་བ་དང་བཞེའོ། ། དངཔོ་ནེ། བ་པ་པེ་རང་ཉངད་ཆས་ས་འཇག་པ་དང་། རཾ་གངན་ལ་འད་་ གྲ་རམསང་ངང་ བདདྩང་ སཔ་བའངབ ནང་མཆོདྱ་ཀས་ཁ་ངག་པརྦ་པས་ལ། ཐགམར་དྲེ་རུཀ སྲུམ པམ ཅེ ( བཱ 
དྤ . ¦ ཁྲི ` ° ¦ >༄ ༄ ར༥་ རྐ རྐད ༤ ༥ ༨ - ,༤༽ ༤༽ ༠༤ ླ ` ༡༩༤ ཀ་' ” གཤ ༡༤` ༦ ་ ¬ ' (ཧཱ ། ` པཱ རོང་ རས ཏོ པ་པའབེ འེ 
¬ ༤ རེེད" "པཾ =” -)2 དད ༨ རི = ་ བེ ༢ པ་ཡོཿ ་དེ་མརཚོང་བ། རྐ་ར7་སས་ཡཞང་སམ དྱ བ། ¬ཞ གྲ 
དགེས་ཏ་། རངཐམལ་སྱིསྣ་ཞེན་དངྡ་པན་པས་ནང་མཆོང་སེག་སྦ་རིན་རིསྨ་རོབ་མྦིནུས་པའི་རིར་རཾ། དའི་རོག་ནང་མཆོད་རིན་གྱིས་བླ་བས་པ་ལ་དགོསཔ་ཡོ་དདེ་མཚོད་བཏོརྨ་རམས་ལ་ནང་མཆོད་ ནི་བསངབདང་།སཱ་ 
བསང་དགས་ལ། བཏུངབ་ཐམ་ལ་པས་དེ་དགྲ་བྱརི ཟུས པའི་ཕིར་རོ་། དེ ང་རངྒ་ཝའིར ལ་འབྱེར་དངལ་ན་པས་ལས་སླགས་བརྗོད་ཅུ ད་དུམ་སྐེསམ་དཔག ཏུ་མེངཔ་ སྡཾས་ཏ བགེབ་ སབླསྐང་པད་བསམ་བཞངང་༽བད ངར 
?།-- ! ངཱ ་ྨ ུ ་. ་ ༥ ༤ ་ ༢ ལྭ ཀྲ ,༤༽ ; ` ༡༠༩༧ ` ༤ 9ཁསའ། ` ༢ ༢== ` ༡ཿ༣ "' ༡༤༠༧ ` ༡མམས། ` ' ཁས ༤ སྐི ༤ ཡ་ ༡༤༧ ༡༧༤ ༥ ༡༩༩ ཤ། ༤ ༢༩༠༠ སྔང པ ྲེ་ ཀ་རག ༤ ག་ ཱ ཱ 
= ཐཱའའི ཅརྔབ་ ས་བོོད་ནསནངམཚོདྱ་ཀྱི་ཛྫ་སྣ་སྣོད་དང་བཅས་པས་མཚོན་པའི་མ་དགཔའི་སྣ དབ་སྒི་པས་ཏི། བདྡེ་སང་དབེར་མེ དྱ་ཀྷི་རྒམ་ལོལ དུ་བྷཌ་བན་སྦྱིང བ་ཡཾནནོ། བསྐྱེད་པ ཞེ གཏོརམ ཧནྨ་ར་བ་ ཅ༨ྱ པ ཉེ ས་ ངྲ ད 
བུཔས། དེ་སྙེད་སཱཿལ ས་པདྨའི་ དོ་ ངུམྦ་བུ་གཅིག་པནང་དམར་པོ། ཞེས་པ་ཤངཔ་ལྷར་བོདཔའིཤངདྲ་རསྒ་རམ པ་པ ཞ གཔ་ལ་དགེོས་པཔ་ དདེ། ཐོར་པའི་སྐཿ དདཀྭ པཱ་ལ་བངེ་བ་སྐྱེ་ངང་ལ་འཇུག ཐ་པ ར པེད 
༢༨. ¦ ¬ ༤ ༤༨... ཀ་ར ༡ ༽  ༽ ད༽. ༽ ༽  - ་༄ང. - ༽ བར.  ་ྕེ ༣) ཤ་༩3 ཆིངྲེ་རཔ་ས་ང ུ 
པའི་ཕྱི་དཀར་བས་སྩོངད་པ་དང་།ཞང་དམར་བས་པའེ་བདང། དེ་གཏིས་ཐོང་པ་གཅིག་ལཚང་བས་བརེ་སྟོང་དབེརམེ་ངྱཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པའྱི་ཆུ་མཚན་བྱིས་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཤྭ་བ བང ཚས་བ གཔའ་རུ ྦ 
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ོ མངམ ོ སས སཔ  ཾ་ 
དང། དངོསྲ་ཐུབ་གསལ་བརབེང་པས སྲིན མ་ཝ་ཞེས་བ་ཤད 






༧ ༄༅། །ཡོདདེ།དེལ་སྩངས་རྟོགས་སཱར་གསུམ་བྱསཅས་ལངས་སྦྱད་ཅིངརལ་ཕུལ་བས། དངོསྦ་ར་བྱམུརདྱ་བ་ས་པས་རབ་བྱ་འར་དང་ དབེ་བ འི་རིང 
]„ པའྱི་པོརརོ།།དྲིཆེན་སེ། གས་བྡདང་རརྫིརསྤ་སུའཛེག་པའྱི་རྫམ ཚོན་ཡདདེ། དེངགྲ་ལསྣ་ཟུངསཆགས་པའི་དྭངས་མ་ཡིན་པས།ངེལ་སྦྱངས་རྟོགས་སར་གྲས་མྱངས་ཏི་ལངས་སྦངཅིངྒ་རཱ་ལ་ཡུཔ་བས། འཆོམར་ 
/ | ྒ ྭ ྒེ ། ¬ ངེ \ ༣ ` རླབ ྒ ¬ ( | ྭ ( ( ༨ རེ ཿཱ དོ | དཾ ཁབ རྱ | ཧོ ྐ ༣ ! ་ ‹ ༥ ` ཁ; 
ཤཾ འྲབ་པའིཆནས་ཡིན་པའི་ཕིརརོ།།བདུད་རིའི་ཛསྔནམས་མགསའྱབུངཝགས་ལོོག་གིས་བསྐྱེདཔ་ལ་དགསཔ་ཡོདད་ ཆོགས་རམདང་འབས་བའྐགངས་སྒྲ་ཚནྱུས་ འབའ་བཅ་དྲ་བས་འཇེལ་རདྱས་ངབ་འུ་ 
- ། ཁ; ནེ ་ྒེ ཁཛ ` ཿ ངྒེ ཿ ༨༨ / ( ། ཁཱ བུ ེ ‹,༤༽ པང ༨༨ ཟླ = ' , = ༡༩༤ ༥ ་ ༤ ་ : ” * ༡༩༤༤ ༢ ' (༠སས) ཤག ' ¬ ༢ གཿ: 
༨ ༩༩༩ འེང་བ་དེ་མཚོན་རེད་ལིན་པའྱི་རིའརོ།།བདུད་རྫིལ་གཤེགས་པ་ཝའིས་བོནདང་། ཤྭ་ཝ་ག༨ བས་མ་ཝའིས་བན་ལས་བསྐེདཅིང་། ལེ་གེ་དེངག་གསམ ཚན་པརྩངས་པའ དགྲོས་པ་ལད་ངེ། བྲངངྱ་ར་ཝཱ་གཤེགས 
& འྒྱབངབ་ད ནྱ་བད་ཡན ད སྭཱ ༤ དར་བ ་ལིམ འེང དྲ་ལོབ་།འྲི་ གྲི ར་ལ ་ངརྡོམ་རྲིར་བོགར་བོ་ལས་བང་བརི་ཁྲ་ཟི་ག་ཐོང་པརྨ་ལངྒྱརས་རྱིནྲྱ་གྲིས་བླ་རབ་པའྱི་ཆྒ་མཚན་ཡོང་དེ།ཁ 
་ྦ བྲ་པའིངོ་བོདང་། དྲ་ཝ་གཤགསམ་ཚཝའིངབེརྦ་བེནྲ་བིསྨ་རབ་པའི་ཆེད་ཡན་པའྱ་པརའ། །བན་བཾས བླ་མབྱ་རུལ་དངས་དྭའ་དཀརང་ལསླི་དད་བའ་ གླི བ༽་ད་བའ་བེ་ང་ི ལོ་ ར་་་གྱེརབོར་ 
ྨཿ ཇི་གྲཐུགསྣ་རྣམས་བྲངྱ་རིའྱི་སྙིང་དུ་བསམནས་ཡ་གེ་གྲསུམ གྱི་འོ་བོར། 


_ ཚཾ ༈ཱུ་གས་མཚོན་པའི་ཧེ་རྦཀའི་ཛུགས་བདྷེསེང་གི་ཡེ ཤེས་ཀིརོབེརྩ་བིནྱ་གིསྨརོབ་པའི་ཆེད་ཡིནཔའྱི་པིརརོ།།དེནས་དྱངངས་གསལ་ཙི་ཡའེ 





8ཇ༔ 


གཏརྔམ་སཱེར་བར་བཤདཔ་ལྷར།དཀར་ཕོགས་སྐྱེང་བའི་ཕྱོབ་ 
བཾ བེང གས ཀྱི་བར་ ཆང་མ འབྱང་བར་བ ཟེ བྷུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི པ་འི་ ཕིར 


ཧྣཾང་ཞེན་དངྒ་དལ་བརྩ་བ་བའིཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིདརོ། གཞརྒ་རམ་སྨྲམ་ལྭ་བགསབོནཅི་མཆནབ་ ངོང 


ཀྱངཡཿ ཨསྭ་མཾ་པ་པ་ གླན སྔམ་ཡའ་ ཀྱ མ་མ་སྤརངསེ་ར ཇྷམིདྲ་པྩྙུ་ ང་པ། ཡེ 
མཁའའགྲོ་མྨ་ད རྣམས་ ལྷ་སེརབས། བཅིས་མའདི འདིགཟུངངུགསལ། སོལ་དམྡ་རིང་བ བསྲུང་བྱ གྱིས་ཛཾབ་ །བངབ་་ལ་དངོོས་ གྲང ཇོང ཅུལ་དུབ་ཡའལ་ ། རྣིར་འརོངཔ་ ྦ དྱེ་ལུར་ ་ ྦ ° 


་མ༦༩༣༦༧༤༦༠༠༠༨ ༡༧ས༠༧༦༧༨༧༤༢༨ 


བསྱཾརཏྲ་བུ བྱེན་ཁྱིས་ བླརབས་ པ་ལ་ངགས་པ་ཡོད་དེ།། ཨལ ཀཱ་ལཾསམ ཚོན་ང པའི་བདྡེ་ཟུ སྙེང་གི་ཡེ་ ་ཤེས་སམ་ 





༨༧༠༢ ༡:༨༠༣58 ` 4⁄5. ༢269 5838 








' རྔོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ ཧིད་ དྲུ་བིན་གྱིས བླརབ་པའྲི་པིའ་རོ་།གི་ས་པྒནི། མཁའའགྲོ་རྒྱམཚོར ཞིང་སྙོངལ་ 
།སྣ་སོང་དང་ཞིང་སྐོང ངསགས་འཇིག་ཅེ ཛིཿ་ཡར་མས་ལ་བཏོརམ བུལ་ཅསའཕྲཾནཁ ལས་བཅོལ་བལ་ དགེསང་པོང་ངེ་ སླབ་ཐབས་དངོས་ གཞི་ དྒ་སྐོམ་པལ་ 
རོ།།འ རིག་ཅེན་བྷར་མས་འོད་བ་ར རུ པ་ྲ་བཅུབ་ སྭ་ཆའི་སླར་ ར་བླསམསཔལ་ དགྲས་པ་ཡོདདེ།ངེ་དག་ལ་ཕན་བདབས པདངྒསཱབཔང་འཇཉིདཐ་མལ་ཙཱ བྱེ 
ཅེ ར་ཡིན་ཆེ་ི་ 'ཨོཾ་ར་བ་ བཱ་ཧེ་བཱཧེ་ སྤབ་སྨར། རྨངས དཱུཏྭ་དི་ཏ བའུ ཨུ རིད ཨས ཨ་པམྨཾར་ བཛྣཌཱ་ཀ 
 །འེང། རེརོ་ ཟོ་ཤིབ་ཟོ་ིག་ བཤོདམིརཐྦམསཿཝ ཅི་བ བ་འ ཡི་དྭགྲས། ཤ ༩ རྡོརིམའའགྲ་ 


ལྤ པ 


. 








པམ་ པས ° འོོ རའོ 
༄༅། །༈རྫུཛཾཐ། པི་བཐ། ཛྲིག་ཐ། 


པ་ད ༨༢ དི - ་ཱ = ༨་༠༤.. རེ. ¬» -ར་ - ངོའ ོ ཁི ྒ = 
ཆཱཉྲོ་བམོག མོམ་སྟོར་ཀ་ལཱ། སདྦསཁོ་ཟི་ཤླུང་ལ། སཧཡི་ཀྭབཱ་ཝྷཆདོ་དལཊཿལཊཿསྭཱཧ། གསམ་པའི་ སྡོམའྱབུངལས་ མཆོད་ཡོན་ཆབས་བསོལ་བས། 
ཅྲིབ་པ་ཁསམ་འཕཿབར། བདག་གི་དགིས་བཛང་། བདབདམ་པརམ་པརགམཔའི་གོབསཿ་ཇང་བགམལི། མེ་ཏོག་བྲངབ་པམར་མེ་དི། །དེ་བཞིནཁ་ཟུས་དྭབུལ་བརྩབ། ཞེས་གྲྭསངས་པས། 
བླརཔས། དྡེ་རེས་ཡི་གེ་གསུམ་སྔགས་ཉིས་།མངོན་པརབྷཝགས་པའི་དམ་ཆིགྲ་རུས། 


(ལཔ་ཐོང དཔའིསྣདྲརམསྲསུ་ ཛཱཱལསམ ཆོང་རཾསྦྱ་རྒ་མས་རང་བཞེ ནྭ་སེངཏིད། 

. ཁྱ ༽ ཁ -27 ༡ ༡༨༨ ༨ - “¬ ༡༨༥ ་༡-༢་ ཤར ༡ ༡ ༡ 7 ཌ༧ པག 7༤ ཀག ` ༥༡༤༥ ༥ ་ ཀར ༨ ་ཱ ཁེ རག ༽. རང ¬ གད ཇ་ ༢་༡༨༨-་༡ཀ། ༡༽ = དད 

'པམཆོདྡ་ཛས།བྱེད་ལས་དབང ་དྲུག་བ ཧོདྲ་པལ་དུཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱཁདཔཅན་བྱསེདབར་བསམ སྩེ། བཅུག་ ཉིས་ལས། སྨུ་ཆོག་ས་འ་ལར། གྲས་པ་དང་།མེ་ཏོག་ལ་སེགས་ དྲབ་ལ་བརྲ་བ།ཞེས་བྲསཔ། 
ཉིས་སུསོངཔའི་ལེ་ཤེས་ཏ་ས་ 









-ཕྱིར་རོ། བཞ་བནོོ་ནན་ལམ། །སངས་རྒྱས་གུནྱྱི་སླུ་གཅིག་པ། །པད་དཀརྨཟ་བའི་དྭངས་པ། གཞ་ ནལ གིངོ །ཇོ་རེ་དྲིལ་བྱྱ་ཧཱན་ས སྤས་པའི།། ཛསེ་མས་དཔའ་ལེགས་དམིགས་ཤིང་།ཡོ་ ༦ གེ་ བྱང་པ ཚོ་ག་ བཞིན།། ཉི་བྷུར་ནི་རེ 
བཟླས། ཆུང བ་མྱི་པིན་ཛིས་ བླརབྲའྱབུར་བས།།འཕིལ་ བྲ་རུནིམི་ འགྱརཞིས།། གྲུབ་པ:མཆོཔ་ྣ སྩེད ཀྱིར བཔ་ཤདཔས། །།ཐུན་མཚོམསྦསུ སུན་སྦྱདཔརངྱ།། འདུམ ཕྲག་ཧུནཾ་ བླཟསྱ་ཧུརན་མ་ པར་དག ་པའཾབདག་ 
ཧཱཾདའྱབུར ཞེས་ བཤད་ཅིང།བླབས་བའི་སྫགསན། ཨོཾ་བྲརཧྲེརུཀ་སམ་ཡ་ མྲ་དྭ་པཱལ་ཡ་ ཧྲེར་ཀྭའེན་པ་ཏྡི རྫོལ དྷཝ། _ རུ་ཏེཏྱོམ་ ངྱ་ཝ། ཨུ་རསོ་མེ་ བྱ་ཝ། རུ་ཕོ་ཁྱོ ྦ 
བྲ ཁྷི་དྲརཾ ྦ སྔར་སྤིར་རེ མེ་དྲ་ཡ ཧོ སྐུ་རོ་རེརྡོ་རྗ་བ་འཐུང། །དམཚིགོ་ཌྗཾ ་ཆེས་སྦཱསུངས། བ་དིའ་ཉི་ཉེ་བརག་ངསབ ར་མཆོང་། ཟིད ་མོས་ད་་དངསཔའིདཔོ་པ་མཛོང། བད བདེགལ་ཆགསའི་དཔམབོད་མཛོད 
ཧྭག་འུའཾ། བྲད་ཛྡེར་ཀྲ་མཱ་མྲེསྭ་ཏཱ། ཧྲེ་རུཀྷོ་བཱ་ཝ། མཛཱས་མ་ཡ་སྟའཨཱ༔ 


བངདག་ 'ལ་ིནཅྱཱ་ཧས་ པའི་དངོས་པོ རྗི་དྲི་ ཛདདོསྤ གྲུབ་བདག་པ་ སྩྣལ་དུགསེལ་ སྤ ཀརྨ་སུཧོཾ་མི། ཙྭྲ་ཤེ ཏ་ཤེཡཾ་ གྲུརྡཱ་ ཧཧཧཧཧཾ། དཅྫོཿ 
ཞེས་ པའི་སྔགས་ངོན་དངོས་ཟ ཟིནཿམནི་མཆནབུ ལྟརརོ། ཐཿ ཐམསཿངལས་ཀུན་ལ་ཡངབཔབ་བེ།སེམསའི་༨ ཡལ་དྲམཛོད། དྲུགས་རེ་ྗེ ཡེ་ཤེསྣ་ཝ། ྔ་ལནའདས།ྡི་གད་བད་ལ་གོེ་བོམཛོཝབ་ འབུངདབས་ག་ཆེནཔ་དམཚིབ་སྐམས་པས འགསུང་དྫོར། 
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བོརརན་སྱོ 


སོ 
དྲངྲ་སྷ་ཏག་པང། 
བས 
བདག་མེད་དང 


ཤཀ 


རང་བཞིན་ཆོས་བ། མ་ དག་མེ 


ར་པལ། |བདབ། ་གི་ བྱད 
ཀ་ཡག་གི ཟིསྭ་ཕུལ་ཅན་པ་ཤེབ་དང་ ཤཱིཡཾག་གིས་ཡུལ 


ཤཱཾནེ་གཏིང པ་མེད་ཡེ་ ཤེས་ཏེ། །ཧེནཾརྒྱ་སྲེབ། 
ས་བ་འོད། ཧེཡིགླ་ནང་གནས འཆུ 


དབྱཏད་།། །ངེ་ཞི་ ངཔའྱིཚྫལའ 


ཕོ 


༤ 


སཾ སྩེངཔ་ལི ཡིན།།རྣ་ནི་བཀོད་དང་བལ་ བསྟེ། ཀན གང་དའང་མི་གནས་པ། ཞེས་པའི་དོན་མ ཁའ་འབྲོ་ཆམཚོར། ཨེ་ཝཾ་ལ་སེགས གིས་ཞ་ད་བལང་། 
རྨཀ་སགས་འངཝ་བོརའྲགོ། མ་བ་ཀུན་གིའྱབུང་གནས་ ལས་ འཇིན་ལལ སགསྨརྣམ་བསྐྱེདའྱཧུར།། དེའི རྒྱུསྙེང་བདག་ཏེང 
བྱོར་གནས།། །མཀེ་དཔ གང་ཟག་བདག ཨེད་པ། རོག པའ་ འྲི་དྲབ་ཆེན་པོན།།ཱ །རུ་ཡཾག ཉེན་རྒྱ་ བདག་ ཉྙིད་རན། དེནབངག་གི ག་ ནད་པ བའོ། 
བྱར་མེང་ཤེས གང་།། གངྱལོ་རཅི་ལའང་མི་ གནས་པ།།དྱེ་རཀ་ ཞེས སྩབ ཛོད། ཅེས་པ ལྟརཧེཡཾག་ གིསཆོས་ཀི བདག་མེདདང་། རུ་ཡིག་ག་ བཾས་གང་ཟག་ གི 

ས་ང་ཏིད་ུནབདཆེཔའི་ལེ་གཉི་ྲ་ ལྔ་དུ་བཤག བ་བཞིན རོ་གཙིཾག ¡ེ ་ཁུར་བར་མོས་པའི་ཨེ་ལྭ་གྱི་ དོན་བ བབས་ 


།རྒྱུའི་བདག 


གཏིས པ་སབས་ འདིའི་སྔོན་འགྲོ་ལ་ བཞི་ སྒོ་གསུམ་ 'དག་ པརྩ་བསཿ གོས་ཚོདྲམེ ངབ་ཞེ་ བསམ བ།ཕུད་ཁམས ེ་མཆེད་བྱིནྱཾས་ བླ་རབ་པ། བློསཔའཁོའ བསྩོམ་པ། །ཆོབས་ བསག་ པའ།།དང་ 








.ཟ33ཞ`; ( © 3 65 888 05 438 245] 6535 35-. 2052 4856 ༥༦68 6888 8896; 237 4538 3885. 


སིན དྲང་བླས པནིཡཾད་བདག གཉིསས་འཇིན་པའྲད ངརྲིམ་ང ག་པེདཀྱ་རལ་ རོའོ ± ཡེར ར་པའི་འ མ་མེད ནེ ཤེས་ན པཧྲེརཀ ཡམ་བཅས ཀྱི་སླུརླ་ལངས་ ལཾ དང་ངེས ཀྱ་ཧྲཾརྭཀ ངའོ་སྩམདུ་ 
༅སཞས་ཡ་ པི་གེ་བཞ་ བརྗོད་བནཾ་ལུས་ངག་པྱདཀྱི་ ལ་འབྱོར་ཡིན་ ་ཏེ། ཅི་འ ཤུངལས། ཕྱག ངོ ཉིས་ཅེརུ་།ར་སིའ ལྡར ཞེས གསུངས་པའི་ཕྱིའརོ།དེནས་ཧེ་རུཀའི འངྱརྒྱལ ཅོས་དྲ་ངས་གསལ གྱི་ཕྲེང་བལྟེ་ བར་ལཾན 
བསྲུར་ བཀད་ཅིང་ངག་ནས་ ཁང་བརྫེདདེ། དེ་ལསའ ཡོ: གྲསུམ་ ཧེ ངི ཚོལ སི པོབ བྱསནང་༔ ཐི རསང ྦ ཨཱ ལི ཀེ འིརྣམ པར་ཤརབདབཟ ་ £ ངབ ངདྲ་པ། བྱེང རྣ་ལའདྱྱོརཏེ། ཤྲུ ་སཱདལས་ ནལ འབྱོརཔ་ཡཾ ཡར་ 
དང་པར་བརྗོད།ཅེས བཤདངས་སོ་།ངེ ད་དག་ལ་དག་པ་ གྲསུམ་ གྱི པོ འཛྱཾརཞེ༔ ས་བརྗོད་པའི་ མོཾ རང ངོང་ པོ གྲ་སམ་ལ ཐམལ་ གྱེ སྣངཞེ ན་དབ་པྱེ ཧེང ཅྱི་རལ་འཧོར་ཡོན་པའྲི་ཕིརརོ་ །རེངཔོར་དག་ བདྲ་སྤམ་ གྱི་རྣལ 
རབ བསམས པའ ༈་དགྲེས་ པ་ཡོདདེ།འ འཆདཔནའྱགུརབའི་སྒྲོ་ གྲསུས་གྱཾ་བྱ་ བྲ་འམས་ཅད་དཔེ་པ་༢ ཀ།ུམ་ཝྔན་ཛྱི ཙ་ཡལ་འོརྲ་དའ་ཆར་ང ྲཆེད་པྲིའ་ པའྱི་རཱར་གོ། །བའིིརཾསྲསྭ་སྡེཌ སྡེམྭ་བུང་ལས། བཞན་པན་བསྒྔལ་བྱ་བམསཔ 
སྟི [སྱིང རྗས ེས་གཞནྷ་བི ཟུབ་བྲ་སལ་འཇམས།། གཞན ཤན་བདེས་ཆིམ་པ་དགཿ པ་དགའ་པྱར། །སེལས་ཅཊ་ ཅཊ་པ་ཞན་༔ སྣཾངས་ང དཏདྩསམས་ ས། ཞྭྲས་གྲ་སཔས པྭ་ཝར།ཆངས་པམ གནས བའྱི་མངའདས་ཐོབ ཟེད་ཚདམེད་བཞི བསླེམས 














22 


'{ ༄༅། པ་ལ་དགེར་ པ་ཡོད་དེ། 


ཁ92 ་ 
- གིང །བྱར་འྩི་ལ བལ འོ 


བྱེར་མེདདུ་བས་ནས་ངྱ་ཆལ་དང་གསལ་སྩང་བྲོམ 


༄།། འཆདཔར་འྱགར་བའི་ལམ་ཐམསཿདཟེག་ཆེནྱ་ཅི་ཅུམས་ལནདྲ་བབའི་ཆེད་ིནཔའྱི་ི།གཉིས་པནི། དྲཔལ་བ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དགྲ་ཚངི་ལུ་སགས་པའི་ས་བོནེ་དུག 
ལས་རིགསྤ་དུག་བརྩེདང། བདླེསང་དབེ་མེང་ཀཱཡེ་ཤེསྨ་ཐུདདགུ་གྲིརམ་བར་གརབ་ལ་དམིགསནས་རང་བི མུང་སགས་དང་ངའོ་ངཅར་མེ་དངྱ་བས་ཏེ་ངྱ་ཧུལ་དང་ག ས་མ་ངབླ་ིཡི་ཏེ། བུདཔར་གས་ 
།།རྡི་སེ་པས་དྲཔལ་བྱ་ལེ་བ་མཿ བྲ་ར་ོ།ཞེས་བཤངཔའི་ཐི་རརོ་།ཧེརཀནི་མིབསྒྱེདཔའིངོ་བོ་ཡཾན་ཅིང་ཐུང་པོ་ལྔའི་དེ་བཞིན་ཉིདངགྱ་བེད་ཡན་པས་སྦྱི་བོར་བསྒོམ་དགོས་ ྦ 


སེགས་པའི་གནས་ལྔརལ་ལ་སོགས་པའིས་བེན་ཝ ༤༽༦་༦༤༽ ¬ ༥ ( ད ྫ ལར ྫ ¬. ༽ ༤༽ |], ི 


ཤྱེདལས་རིམེ་པས་དབལ་བྱ་ལེ་བམགྲིན།།རྐངཔ་སྣིང་དང་མྩི་བཾརོ། རརར ཉིདངགྲུ བེད་ཡིན་པས་སྤྱི་བོརབསྒཾམ་དགོས་ཏེ། ཐུངཕྲོ་ཕི་ས་བཞི་ ་ 
དི པེ སྨེ བཅུ་བམོུ་ཀངང་ཁི འོདིབེན་སྦྱར་བོརགནས་པྱྱཕར་རོ་ཕིག་ལ་བགས་པའི་གནས་་ད་ཅུ་ཨོཾ་ལ་སེགས་པའི་ས་བོརྡ་དུག་ལས་སྭ་ ང་སོ སྲ་དུག་དང་། དེ་བཞིན་དྷུ་ཝེ་བལ་ ྦ 
ངྱུ་ཅུ༽་ལ ༽ཏཁ- ཿ ¬ ༼ ་ལས་སྨྱན་:མ་ལ་སེགས་པའི་ཕུམ་ལྔ་བསྐྱེདདེ། བདེསོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཝཱ་དེ་དག་གྷི་རམ་པར་གརབརདམགསཞས་རང སྐྱེམཆེད་དང་།ཁམསྦྲ་རྣམས་དངངབ་ ྦ 

















༧༤ ྒ = ྦ -----] 
ཧྩེ་མཆེདྨནམས་ལ་བ་མལ་གེ གྱི སྣང་ཞེན བསལ་ནསྐ་ཆའི་དབརྩཾ ཟིན་གིསླ་རོབ་པའྩི་ཐཔ་འྱབོའི་༨ཅ་བའྱི་ཕིན་།།དེནས་ཡྲོ་བ་ཀྲིང་ཞེས་སོགས་ བ་ད དེའི་དོན་བསམས་ཏེ། རང་བཞིནྭ་གིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་ཐམས 
ྦ ཧཾདཱ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡངོསྲ་སུྲ་པི ངའོ་སྣུམ་ 'དུ་ང་རྱལ་ ནཔོ་བྲཟུང་བརྩང་བ ་ཡེན་ པར བ་ད མ་པ་ནི། བདེ་མཆོག་གི་ ལལ །ལཁེར་ ༤་བྷོ་རི་བྲས་བྱང ཅུབ དང་བཅས་པ་བ མ་པ་ ་སེགས་ བསླུངའ་ཁོརྒརྱས 
འབངབསྫུས་གསུམ་ཡོདྱ་ཀང་ །འདིདཚིའབིང གི་དབང་དྲ་མ མཛོདཔས།འ ྗེང་ ཅཱུལ་ཡང་བངདག་ཏིདཔ་རུ་ཀའི་ངྱ་ཧུལ་གྱིས། གཡ བའྲ་མཇབ་མྔ་དབྱིས་ད ་གོལ་ཕྱེོགས བཞིར་བྲ་བཅིང སཾ (པའིཞུལ བཞི་པའི་སྔགས་ 
འོདཟེར་དང་བཅས་བ་ཡངས་སྲུ་ཟུརཔ་ལས ཚོ གས་རྔོ་ རྡ་རིའི་ར་བྲ་ཐ་བཞི་ པ་དང ས སྣ་ཚོགས པའ་ གི འོད་རིར་ལྲས་ ཐོསཔའི་ྡོརེའིས་གཞིདང། དྫར་ཝ་པ་ཁྱ་ཆེས་བང་ང་ ངེང ང་པའི འབིགས་དརྩ་དེང་པ་པན་ 
ནུན་དུ་བླསཾཏ སླིལ་མར་འ འཁུབ། པས གེགས་ལ་ གས པའ ཆིྦྱི་འོནས་རྐདམཔ་ལ བརང ཡུ རུ་བེགའ སཔའིམདའ་བ དང་། རབའྱ་བུདངལ་ཏཧམ་བའང དབབསྲ་དབཅ་ ཞི་པྷ་རཱེ་མ རྡེ པརསང་ 
ཆེའི ཆེ་བའི ག་ ཐུ ཧྲེང་རྐྣ་སེརྒ་མེདར་དངླ་སྲམ་པརྩབ་ལ 
ཏད བཞིན་བ ོང བའི་ཁོངསེང་ནམས ཀྱད་རྡོ་རྔེ་ཆུབས་བཿ བརམཚམསཆ་ དཔར་གཏ ཏམས པས་བས་སྲ་ བའི་རང་བཞིན་ཅན། ཐམས་ཅདྱ་ཁྱིལོབདུམ་ བུ་གཅིག་ཏྱུ་གུར་པས་སེང་མེད ད་ སྒེམ བའ 


¿ 


ཅེ ,9༄༤ུ=¬ ཤོ ༽ ྦ 





༄༅། །པཔདེང་ལི་སོལ་དྲ་རྫོ་བིའྲིམེ་དྲཔང་རབ་ཏུ་འབརབ་དཀརྩ་གགསྦ་རམས་ཏིསའོད་ཟེརྱ་བྲི་ཕུངཔོར་མཛོང་ཞང་། བགེགསྒྲ་ནམས་ཆོས་བྲསག་པའ་རང་བཞཞ་ཅན་བཌལ བཟེདཔར་བསོམ དགས ེ་ 
༢་དང་ལར།རཔ་རརམར་རི་ས་ བ་ར ཟ་བ  བརྲི་་བོ་རྱར་ དའེ ལབང།ཅིད་མཚོན་ར་མཉམ།།སྩེང་དྲ་མདའ་ཡི་ད་བྱ་བ།།སླར་ཡང་བདག་ཉིད་མཁབ་སྦྱོདངུ།།གུར་བཅསའདིན་གཅརའབུན།དེ་ 
ཅྩ་རུད་ལས། རབྱ་རམས་ནྷི་ཕགས་སུདགད།།འོག་ཏུ་ཡངན་མཆོན་ཆདགོད།།འ རལ་བང།ཏེད་ཡནཧརལ [སྟི རེ མ་ ༤༦ ལབ དི རི་ག ངེས སརཔའེཁི་བ ླ་བ།། པོར་འ 
ཆེརག་ཆདེབགོཔིན་།སུུྱར་པར་ཁངམྱི་ཕདང་ ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕིརརོ།།དེ་ཡངར་བའི་དཔངས་ནི་སེངཚོངས་པའི་འཇིག་ཅེུནནས། འོག་གསེརྱི་སགཞི་ལྲ་དགཔ་དང།ཆུ་རྩ་ཐགསརིའི་བར་དོན། ཟོས དི 
འཆམ་པ་བྲགམེ་ཞིང་ རྩཆོགས་རྡོེའི་ལྟེ་བལྭཛད་ཡིག་གིསམཚན་ཚལ་ནི། དྡོ་ཇའ་ེ་དྷ་མཿ་བོའི་དྲབས་སླར་ཡིག་ལངས་པྷ་སིངཔྲོ་ཏུརསེམས་པའ།།དགས་ ༠ ཡབ་གངོ་འ་ིག་གིའི་ཡི་ ཡིའི 

} ག་ཁྡི་རྡ་ཇེའི་རང་བཞིན་དིུངབ་དང་། རྡོ་རོའི་རྭ་བུད། ཟླབེ། མངའི་དང།མེརིཞེས་ཕོདང། ཀྲཉིས་དང་། སཾ་དང་ཁནི་གླུ་རདང། མདའི་ད་བདང། རབ་དངྭ། ཟླ་བྲེ་ནམས་ཙི་མང་ཡག་དང་པྷོ་སེ། དྡེ་རྣམས་ལུ་བད་ཆེངག་ 
༽༦ ། ། ༨ ༽ | ྷ ཁ; ་ = ༩༧༠༤ ༤༽ .༤༽ བྷ £ ངེ ༡ཁ‹ ༤ ཏི རེབ་ཅཇ་ཚ་མདང་ལར་ རང ཆེག་གསན ( 
ཞི་བླསམ་པ་ལ་བགེགས་ཀི་བརཆདམི་འབབུང་བའིཆདཡིན་པའི་ཕྱིདརོ།།དའའགཏུ་རྩ་ཆུདལས། སྐད་ཅཾག་གསན་ 









ཚེའི་ཉེ་དྨྨཱཔ་བོའི་དྲབསྦ་སྲ་རཱ་ཡིག་ལངས་པ 


ཡའ རྒྱས་བཏབནས་རྱིན་གྱི ས་བླ་རབ་པའོ་།དྲེ་ཝརྩ་བས་པ་ལ་ད ས་པ་ཡོད་དེ། སྒྲབ་བྲབས་དང་ཡ་ག 
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ུ་བྱརདའྱགར། །བདེ་བའི་དྱརིལ་འཁོ་དབླམང། 
ྦ གདའ་བ དོ ལ་ལའི པྲ་མསྦ་རང་ཁད་པར་ཧྲི། 

ཀཀ རད 

ནཀཀྣྗ༩ ཆར ས་བོན 

པ་ཚ མཆོན དོན་ད ་བདང་ད་་བཞུབ་ པས་མ །འྱང་བྷཆུརཛུར་བུའདེབས་པ་ལ་བ དཡྟ་ཨུརྨེཨོ་མ པཱ ཞེས་དང ག་ཞསོད་ལས་འང། ཁོ་བྗ་རོམ་ཆུ་ལ་ལ་སགས 

བྲཀཤིག་དོན།།ནོརྦ་བའཇིན་པའི་ཉིངཔོ་ཡིན། ཞེས གསུངས་པའི པྲེ ཧི? མེ་ལས། ཨར བའདས་ གསུང་ཐུགས་གྲྭསུམ རྩིང སེག གགས ཨོ་ཡ བགེགས་གུན གྱི 

ཿ ‹ ྦ གཅིབའའ་བེང་་་ཤྲང ` `` པབ 1 གརྲ་ས་པོ་ཡི་་ང་རྲི་ ང་ང །ཨ་ཨ།་ག་ ༧ 

༥༽།ཧྷ པ་གང དྱ་བེད་ལ་བད་པ་དང། ལ་ཡ རྡོད།།ུ་ཆོང དང བྩེསད་དཔལ་དང་ ཨོཾ་ཡག་གཅ གྱྱ་གུརཔསྣྡ་རེབས གྲསུམ་ཕདཔའ་ 

་བལབདཔ་དག ཆ་བཏིསནིཆོམསཤཤིགཔ་གཉིསདང། སྐར འ་བཟང་པོདབམ སས ་འདོ་ 

---~ བོ་དྲུད་ནི་མྲ་རུངསཔ་ཐམསཿཅད་།ཿ མ་བཅའ་བ་དད 

ཞུ རུཔས་པ་ཐམསཅད།ཕཊ་ | དད 

ྒ ྦ ཊནཾ དོན་དེ་གསལ་ 





ྦ ., ༄༅ ྦ བར དཔའིས བོན་དང ང་། ཁབ ི་ོ སྦར འི་ས པརི་བསམ་ མོཔོཅན་ཐམསཅོདུར་ཐུས་ཐོབ ˆ།ཆི ངའུ བརཔ ཤོད ངད། ཕཊ་ནོ་ ད་གུང་ པ་ དང། གླ མཐོ་བ བསླུལ་བ་ བ 
_ བྷ དང་་བཛཀྲི ཀཱི་ལ་ཡ བརྫ རརྷསྙཱཱཔ་ཡ་ ི་ོ ཇི་ལཆང་གི བཀའ་ཉན ཅཾགཅེས་པ་དང་ ཀཱ་ཡ ཙཱ་ཀཱཿྟོཏབྲ་འཾ་ལ་ཡུ་ ནི་བགེགས་གྱི ཀྱི་ཤྲས་ངག་ཡ ཡེདགྲསམ་རྡོ་རྲེཔརྤབ་སཐོབས་ཤིག་ང པ་དང་། | འུ ཡཊའྱ་སར་ 
ུ ཡང་བ ་བའི་དོན་དང།རྱིམ འཛ་གས་ ིོི་ བའོ།ལུགས་སྦྲབཐབས་ལྟདྱ་དགེས་ཏེ བུབ ཐེབས་བརུངས་ཏེ་ཐུརཔ་གདབ།།བགེགསྒ་ནམས་རོགས་པའྱི་བེངྒ་རུབའག 
ྦ ངྩ་ཐུར་འདྲུས་འ པ་པས།། རྡོ་རྗེ་བརྨའ།བོར །ཞེས་གྲསངས་ བའི་ཕྱིར་རོ།།དེདག བིའ་འགིལསྣ་མི་དབའིརིད་ཡན རྩེངགཾ་རྣམ མ་རོལ་ཏཱ་བྷའ ཁྱུ་བནི་ གི་བྲཝང་འཁ རལཁརབའི ར་པའི རྒྱ་ལས་འདས པའི་ ྦ 
ལྦ ཆུ གི་ལམ་དྷུ་བཱ་བ་དང་། བ་ ི་ ལྭ འའ་གདགར། པ་དང འགྲོ་བརྣམས་ ཀྱང་བགེགས་ དང་བྲལ བར་བྲསཿ མ་པན རུ་བིན་པ།བཀྲེང་ ས་བོ བན ་པརབྱེད་པའོ།། །བཞི་ ཞི་པ་ཆོ་གས་ང བྲསག་པ་ལ་ གཉིས། 
2 སྱང་གཞི་འཛམ་བུཾ་ལླིང་པའི་ཨཾ་མངཡ། སྐྱེང སྦྲད ྡནད་ཆེ་བ་ལན་པའྱིརརྱི གཞས་རྱོངའ: རི་བ གཱ ཕ་ དངཆོས་མཐུན་བརབསེདནམས་ ཙིཆོགས་ བསག་ ངཿ །དེའ མའོག་ཧུ་འཆི་ བ་མངོན དྲུ་ངས་ པ' 








དང་ར་སྤ་ར། ཐུན པརའཆེ ཆེ་བཆས་སའི་ལམ་འཁཇེར་ལེ ཐོཾོ་ བསབ བའོ།། ང་པྱཚོ་ མ་འྱབར་འ་ ས། འོ བརེད བརྩ་བ།།ད་ལྭ་སངབ་ལས་མྲད་ མ་སངས རྒྱས་ སེགས དངར །ཛ འཚལ ཨེ 

ཏོག་ བདུག སོགས་ཁིས།། །མཆད་དབཟོདགསང་ བླནམེད།། གླ་མོ ག་གསུམ་ སྒ ི་་ ཐོ གྲས བོ ངས དོམས ཅོ ཅོ གས་ཞིང 
སྤྱན་འདྲེན་པ་ཡིན་ལ། ཛཱཱཾ་ཡཾག་ ཡེ ཤེས་ལ ལྔརཱའཇོག་ཚུ་ དཾ པ དེ། ཨ་བཱས། ཨཱ་དང་མསོ་བེ་ཐོག་ གདང་བརྡ་ ་པ་རིམ བཞིནྷ་བ་བླབ། སེར་ཏོག། མཉམ་ཏིད། ཅིང མེེ བིངས ཏ་བ ཤེས་ ལཝར་ 
བཤད་པའི་ཕྱིའ་རོ།། །།གངནས་སྤྱན་འ དེན་པའི་ གཞར སྱེ་སང་གཞགྱ་ལང་དོ་ དང་དགུ ངས་རྒྱས ངི གཞས འྭག་མེན་ནད་༈ སུནའདྲེན བའར་ཨ་ བཀས བཤདང་པའྱ་ང ཅིགདྲེས་ མ་དངྒལ་ལ་ རྲེམ་ འབྱུང 
ཞས་འྱདུངབ་ལཝནྭ་ཕགྱ་བཱས་ལ། ར་ག ཅིད ཉེད དརིག་ཐ་ བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པས མཆོདཔ་ཡུན་ལ།དེའིཆོ དམིགས པ་ཡདལྱ་བ་བའྡེརུ་ལ ཡངཡོད་དེ།ཨེ་ ས་པ་དདམཏམ་ དུམཆོད་པའི་ཆ མེརོརངགི་མཚོད 
[རྫས་འ་ཛིན་པ ཞམམ།བའ་ གངབ་ བློས ས། རང་རངགོ་ མང་སགས་ བརྗོད་པའི་ཆེ་ མཆོདབས་ མཆོད་སུལྷ་ནམས་ བདེ་བཅེནཔོས་མཉེས ་པརྨ་བྲས སཱཱདཱ་རང་། ུལཊཨིསྐབསསཌདགརབྲབཡབའི་རིར། འདི་དག དང 
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༡༡༩།༄༅། །སྤྱན་འདྲེ ནཱ་སེགས་ཀྱིཆ་འོད་ཟེརྭ་སིང་གརབྱ་སུས་པ་ལ་དགེས པ་ལོདདེ།ཚོགས་རིམ་བྱིཆ་ དངམསདྷ་སཾང་བ ཆྷྷ ཏུརབྲཝས་པ ལས་བྱུང་བའིའོད་གསལ་འཆ ར་བའྱི་རུད སྨིན་བྱེདཡིན་པའི་རྱིར། 
ཟ་ བསྙེད་པ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཡི་རང་སྐྱབས་འགྲོལམ་རྟེན་དངཝམ་འབྲལ་བརྣན། སྐྱལ་དྲ་བས་དངདྱིལ་འཁའི་བའྡི་ལ་ཆོག སམཉེས་པོད་ལིན་པས་མཆོདཔའི་ཡན་ལག་ག།དེནས་ཆོགས་ཞིང གསལ་བ་དམིགས 
_¿„ ¿, ཧེས་ཡི་གེ་བར་པ་བརོདཔས་རངལ་དྱགེས་བཞིནདྲ་ཟིམ་པརབྷམོམ་དགེས་ཏེ། མངོན་ཇོདལས། མིན གུབ་པནི་བླསུལནས་ནི།།བྱིན་ཧྱིས་བླརབ་པའང་བེདཔཉིད།།ཅེས་གྲསངས་པའྱི་ཕིརརོ།།གཉིས་པནི།ཁམས་ 
ཅི ཏླི། གསུམ་རམ་པར་རིག་པའེ་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པཙམ་དྲ་མོསནས་ཡི་གེ་གྲསུམ་བྱ་དེནྷ་ནམ་པར་ཐར་བའྙིསློ་གསུམ་མམ། སྣང་སྙཾངྡ་ཟང་དྲ་ཇག་བྱྱཱ་མ་རྟ་བུར བསྐམསལ་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཅིས་ཞེས་པ་ནས། 
གྲ ཐན་བརྩབའྩོསམ དྲུ་ཆོས་ལ་དམི གས་པའི ང་རབ སྒུམས་བའིའོག་ ཅུད བཱ་ཝའཾ་ གས་དོན། ྦ གྲཟུང་བ་དངའཛིན་པས་བ ར་པའི་ཆེས་ བྲ ས་ཅད་རེངབ ཞཾནེ་ གྱིས་རྣམ ་བརངག བའ་སྐན དྲུ་སེ་སརྟ་རུག པའི 
ཌཱཾ། ཤེས་རབ་ཅོས་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་དོན་བློས་མི་མེ་།དས་ཧྲེརཀའི་ལི་གེ་གསུམ་ཡོངས་སྱུ་ཚུརབ་ལས། སྨོན་ལམ་གྱི་དབེང་གིས་རང་གི་སེམས་ཀིརམ་པ་ཡི་བེ་གྲསམ་དུཤར་བལས་འཁརལོ་གསུམ་ཅྷལ་ཆོགས | 
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གསུམ་བྱ ལྷཚོགས་སྤྲོས་ རཾ་འགྲེ་དོན་མཛད་པའི་དགྱེར་གྫིཿ 


སྙིཾན་བྱེད་པུའཐུརབའི་ཕྱིའ་ ༥ 


སྲོ་བཛྫ་བྱས་ཏེ།པེ །ཡཾ་གེ་ ་གསུམ་ཡང་སམ་ཐིམ་ལ་ནྙིམ་རི ཧྱིས་ཇྲིས་ པའི་མཐུརྦཧཱ་དའི་སྦྲཾས་པ་ཡང་ཿ མ་ཏེ སེམས་ཅན་རམས་ཀྱིསཞེས་པཿ སཐརཔར་ འྭ་སྒམ་དུ་ ངུ་དམིགས་མེང་ལ ས་པའི་སྙིང་ཌ 
ཕྡུགས་དོནངུཌ་ སྙངཔ་ཏིདདངྡལུལ་ཅན་བདེ་བཆེན་པོའ་ཡེ་ ཤེས་དང དབྱེརམཾ་ ད་པ ཁྱིད དེཿ ཙཿ ལ་ང དཿ ཟས ཞས ུ ་ང་རྒྱལ་ བློ ཡིན ཡོན བྲས་མས་པ་ལཱ་ད པལ་ད་ 
ྦ དེ།འགནས་ི གཁྱལྔམ ཐམས་ཅདྭ་མྙིང་རེ་ཆེན་པས་ རིན་བརླ་བ་བའི་ཆེང ཡིན་པའི་ཕི་དར་།འ ཁོར གསུམ རཱི ༩ ཆོགས་སྤ བསྫུ་བྱས་པེ་ལ་ དགེས་ ༨༣ ང་རེ དད། | རྔོ་གས་ར ་དངའབྲས་ བ་ས 
ྦ ཅད ཡིས ༨༢ དརྭ་ཚར་ཱའྦིགས་དིན། སྩངཏེད་བ ཝར པལ ཆི་བཆས་ སྐུརའཁེར བའི ལན་འ སྱ སྦྱང་གཞི 
འཛམ་ གནང་པའིམི་མངཔ ས།བམས་ དྲུག ལྔན་ཞིག པུང་སེབ གསརིས་བྱོས་ ཐིམནས་ལ། ཊཿྷ་ཨངོནདཱ་བྱང་པ་དང་ཆེ༣ ས་མཐུན་ཞིང་། སླྲུང་པ་པོའི་མའོངས་ བའི་འ བྱམང་པར་བེད བླང་བ ཧྲི བསྲ་སུ 
དཔེ་དེ ཙི་ལོདགསལ་དངྒ་ནན་ པ་ཞི ར་བའིཏོགས ང རྒྱདར་སྐེ་བའི ་ཧཱེ་ བའི་ད རྨི ཕྱེད།ཿ དྭཔདཔ་རཅན་དུ་འགུར། 





ངྗེ་དད་ ངེ ༩ 
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སུ་དངོས་ གན ལིས་ 


འབྲས་བྱུངལ་ བའི་ཐུགས་ བདེ་བཅེན་པོའི་ཆོས ྒུ་དངརྣམ བཨཐུན་ཞིང་། །དཔྱ་ནས་འ བས་ 





པོ བོཟོ་ཟྲིོ་ོགལོ་བཞ་གྲ་ནས་བ མོས་པས། ཆོས བོའོ བང སོ་བྱོ་བདཔརྦཅོནའཇོག པའྱིརད་ོ།འི བབློསམོས་པ། ང་བ། ནོ་དང་ཆོབོསྤོད པ་ཡང་ལིཿ 
པ ཅཡོ་དཀརཔནའས་་འརད་ ཅོ ས་ྲོུགྲའོོའོ ུན།དེ། པོ བིས འདོ བྲིས་པ ཁི་ར ནཱ་དདང་ 
དཅེས་པྭ་སངཔའརཐྲིས་པྲའཞེར་ཐེབ དགས་ལས་པ་་ཆོས་མ་དུནཔཡ་པརི་ དཔོ །།སྫགས་གཉིས་ཀི་དོན་ལཱར་སྟེངཉིདབ མེས་པེ་ལ་དགེས་པ་གཞན་ཡངཡོདདེ། དབང་རུལྱ་གིས་ 
| རོགས་པ་དང འབྲིང་གིས་བརྫདཔ་དྲན་པ་དང་། ནགས་བ ན་བཅཅྲན་པ་དང་། ཡེ ཤེས་ཀྱིཚོཿ གས་བསག་པ་དང།༔ གྲགས་ལྔ་བམ་ལ་ པཱི ྦྲུངཞེན་སྦྲོདཞིང བྲསང་འཁེརྩ་ཧྲི་སཾཿ བྱོཏརྒྱག་རབ་དང། འགོ 
8 ཀྱི་རཱན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་སང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྤྱི་ནམ་རོལ དུའཆ་རཔའོཆེདའིནཔ དཇོ་བའོ་འྲགེའ་པརབ་ འདྱིར །གངྲང་བ་ཤདཔའི་སྟིང་རེལ་ཕྱེན། སྤྱི་དོན་དང་ །སྦས་མཐའ་བྱིིརྗངབ སྤུམ་ལས།དངཔ་ 
ལ་ མས་ན དང ཨ་ཏི རབའཆིནིདསཅདོདཆས་འ་ན་ཅ་ལདམི་གམནསྨ་ས་་ད བམལ དང་བལ་ བརའདདེཔའྱི་ ག་ཏེ།འྲུག་ར་ །འགྲི་བ་ག བརུ་ཡིནང་གི་ 





བ་ལར། ཡོ་ང་ང་རང་བ རྩོངཔ་རམཐོངབ་ལོ ཅིས གསུངས པྱངལར་ པྲ ་འདིར་གྲཟུང་འཛིན་བ པསྙར་ང་ལཡང་བ པར་བ ང་པ་དང།རང་བ གྱིས་གྲུབཔསྟ ང་ཡང 
ཁོ གོམ ངོ ་པའ སྤེམསྦ་ ་ལདམི དབངས སྡུག་བསྔལ བཅུར ༧ོད་པའྱི་རྣམ། ། བཅནནཾ།། དན པས་མ ང་བདེན་པ བླ དང། བཞིག སུབ ནིདོན་གྱི་༧ ལྫན་སྟེས་ ཅི 
བ། ཏིས་ ལ སྙིང་རྗེཞེས་ བརྡོད་པའི་ ཁྱིརུམཚནཔདདྭ།༩ [མྲིང་རྗེ ཇྔའ་ འི་སྐད་དོདེ། ཀཱརུཛཞེས་ པ་ བདེའས་ ངེ ལ་འཛ པས ནྱིསིངྡརེ་དེས རངྱ་རཧཱདྲ་ཝཱན ཙཾབྱདསེམར རང་གི པའ གི་བདེར་གཞུས པའི་བ པས་བ 

ཡཿ ཆེང བྱ་བ་དང འདིག ྱིས ཀུན་དལྟ བའི བངདེ་མོས་ དྱ ཏཱཱིའིདངར་ = ེཁིཅུ་ཆྱུད་བདེཿ གཔ་ཿ ང་དེ སེདཆེས་ བཾ ང་པའི་པྱོར། རཱིམ་པ་ང དང་པོའི བསྲ་སའདྷི་སརྷཾསང་ཉི་དབྲས ཡེ སཱ བཔས་ རྒྱང་སྙིན པར་པ པའི 
རྨི་་ ་ངངེ་ པི སཱེས་གཉིས་ “དཅིང།ང་ ད།དཔིའྨཾ་ཐན སྙེས་ལ སངྨ་རཱ་དདྲ་བ་ཨ་ར ཊཌུ(ང།^། གཞས་ བྱས་ བསུར ཤྱས་པ་དང་འྱངས་ པ་ག རྲེ ་དང་དོནྱ་བྱི་ང ནྭ་སྐེས ལ་ཡང ནྣ བངང་ ཤེས་བ སླྲབ་ཁྱིག ཧཱི བཿ 
འིདྱེ་བས་གཉིསམ རི །གཉིས་པ་ དངོས་གཞི་ལ ངིཙཱརབྱབ་ལ གསུམ། བརད་ལང དོ་ལོངས་ང་ རཿ ྱ་ཐིར་བའྲིན་ལ་འྱར་རབ་གདབ།བ། །གཞལ་ལས ཁངའི། པས་ཁང་གི་གདན་བསྐྱེདཔ། རྣལ་འཕྱེར་བཟི་ ས་མན ལོ དང་ནས 






/༧ཤ ༄༅། པའི་ ངཔལས། རངགི་ ད་ཟམོམ་ག དོ ་ཟོར་པརི་ོ ཤེསྟན་དདཀརུར་ དམར་བཟྲིམདངསཅྲོ བླནོསབ་ལ་བརདོ་ལོ ོ་བསོད་རྱཟར་བརལཐོ སབྷ ྦྱཾངགཞིལ་འཆིབའོད ༣ 
་ 3 ལ་བར འིས རུབ་པ་དངྒ མ་བམྫྱབཿི ཞིངའེ་ རྨོབ དོས བསྲ་སངབམ་ དག་གྱི་སྒྱ་མའི་སླུ་གཉིས ངད ངཱམ་པ་མྫཛཱཧཞིང་དེ་འདྲ་བའི གས་རམ་ ༤ཏུགས་ པྱ་རདལ་སྐེ་ ་བའི 
‹¿ བི འབྲང ང་ངེ ད རྫོགས་པའིསླ་ ད་མ ་བམཐུན་ཞིང། དྷརཾ་ནས་འབས་བལམྱདྱ་སྫིནོལ་དྲུ་བསནས་ བསྒེམས་པས་ལངས་སུ དྱི་རུ་རྲ་དཱའྲ་ཐཱབ་པའི 
༡ ཟླུས་པྱ་བདཔར་ཅནའཇོག་པའྱི་ལོརརོ།།ལྭ་བ་པས་བ གདཔ་ལ་རྩ་སངོ་དལས་ ལངས་མེ་ཐག་ནདབཞག་པ་ལ་དགེཔ། གཔཔ་ཡདདོ།གཞི་ལའཆིབའིའོད་གསལ་ལས་ལ་ངསྔམ་ཐག་བརྗོགབཔ་དངྒ་རམ་པ་ 
ྦ .4 ྤི་ུནཞིང་དེ་སྦྱ་བརབེད། ལྔམ་ དུསྲ་སྭ་དཔེ་དོནྭ་ཐི་འོད་གསུལ་ལས་ལངས་མ་ཐག དག་མ་ངག་གི་སྒྱུ་ལུརྲ། གཉིས་འགབཔ་དངྒ་དམ་བ་མྱངུནཞིང། དེའྲགབ་པའྱིརརྨ་དིནྷ་བདཡིན་ལའི་པཱ་ ནཱད་དཀརལ་ ངམར་ 
3 བའི་མདངས་ཅིནྭ་བསཔ་ལ་དགེས་པ་ལེདདེ། གཞིལ་བརདོ་ དོདཏིདཆགར། ་པས་ བཅངས་བ 'དང་། ་སྱི་སཔ་བེཉས་ཁིཐགསབདེཆ་ྱིསབཅིངས་པརེ་མ་ཚོའ་པིན པའྲི་པརྐ་རོ།། །ནཱད་དཀར་བའི་མདད། ] 














བྱས་ པལ དགོ པ་ཡོད་དེ། གཞོའིབརདོ་དང་ལམ དང་འབྲས་ བུའི སྦྱལུས ཀྱི་སྒྲབ་ གཞི གསོག འཛིན་ླི་དུང་ཁ་དགོ དཀུར་བོ་ལིན་པ དེ་མཚོན་པ་ཡྲིན པའི ཕིར་ འོད་གསལ་ལས་རྒྱ སྒ་ལུས རྗཾས་མཐུན་པ་ 'རྫང་རཱལ་ 

ཟབ ས་ འདིའི་ ྩིར་གྲཞུངཔལ་ཆེརལས གསལ་བརམ་ བཤདྱ་ཧུང་། ལྩོམ་པ་གྲེམམ་པའི་ རྒྱ ཤའིསླའམ། མ་དག་ པའྱིསྒྱ་མ །འྱི་སུརྦ་ཝང་ཚུ་ལནི།དཱལ ལྭ་བཞབས་ ཀྱིས། སེམས་ཅྲེར་ བེ ཏེ་སྩེ་ བ་ བཞིཞ།། བ་ བན 
མེདཔར་རམ་པར་བྷསྐམ།།ཞེས་གསལ་བར་བསན་ལ། དེ་ཉིད དའོད་གསལ་ད་བླརག་པ་ལས་དག་པརྱིས་མཁྱི་སྐར་ལང་ཚུཁ་ དུང དེས་རེན་བཏན་པའི་དྱ་ཀིལ འཁེརྡེདཱནཱལ་དང་ དེ་ལ་བ པུར གི ཡུན་སྐྱེས་སམ་རཾམ་ 

ཐུ པ་བཞ ཞི་པའི་དེན་བུའ་ གསའ དེ་ལ་ནམ་མཁའ་དང་། ངེ་བཞིན་ཉིདངང་ །སྙེངི་ཉིད་དང་བདག་མེང ཿཿཊ་བྲེ ཐྷཾ་སདམཛོངིང་ དིབ་ཞིནྡད་དང་ང གཔའྱིས་མཁྱི་པཾ་ལ་ཐབས་དངྷསམིང་རེའི་སྦྲ རྒས བྱསནནས། དེ་གྲ་ཅིས་ངོ་བ་དྲབེ དྱབེར་ 

མེད་དམ ༢ཟ། (རིང་དང་ཟུང་འཇུག ཅུ་སྣོམ་འབྱུང་ལས་གསལ་བརབཤད་པནཾ། དེ་བཞེ ཞིན་ཉིད་རྒུསཿ བཏབ པ།བོར་ལ།།མཁའ་བཞིན་ དཉདད་བཞིགན། །།བདག་མེད་དད་ནི་ང དེ་བཞིན་ཅིད།། སྣ་ཚོག་ས་ཐབས། དང་སྙིང་རྗེསྟབཱ། 
ང་འཇུག ཀགཉིས་མེད་ལྫུ ཚས་བ གྲུབ། །།དཀྱིལ་འཁོརྣཾྟིངཔེ་མཆོཿ ག་ཡིན་ན།།ཞེས་ དང། ང་མེ་བ་རཱ་ རི་མི པ་ཤེས།།དེ་ཡི་དྱབེ་བ་ བཏབ མྱི་བ།།དེ་བཞིན་ཉིད་ཧས་ བཏབ་འཁོརལ་། །།ཞེསའ་བུང་ཞིང་ རྩྭ་ཧུད་ལས་ ྱང། 





བཞིན་བ སྙེད་ཚུལ་བསུན་ལ། འ་ཡངབ་ལོང དསྒནི་ནྲྲ་སཾ་ མ་འཐག་ལས །ངགྱ་ཕོགས་ས་དངའོདོེ་དདང་ ལྩགསདང་མོག་དངརོིདང།། ཐ་དད མཁསངམ་སློ་ཟླ་རོསབླ་བྱབ། ཞེས་གློ་སྲས་ 
ཚིདྲ་ཀཔ་འྲབགཔས་སདྱཀིལ་དང་མེང་ཝིང་གིསྔར གསྦརུངཀྱི་ལདང་། ལག བསྐུམ་སྦཡིསཿ་ དྲ་ཁིལ་དང་། རྩ ས་པསྨ་རུང་དཀྱིལ་དང སས་བཞས་པས་རརེབ དང དངེ ནཞེས་པས་ བར་སངདབར་རིན 
ཅབ དགོས་པ་དང རང་འང་གི་སྭ་བོན་ལམས་ པབྱསདྒ་ུལ་བྷསཱན་པ་ཡིན་ཤ།།ང །དྟེ་༨ སིམས་པ་ལུ་དགེས་པྭ་གངཔདཅན་ཡང་ལེད དེ། ཕྱི་དྲ་ཤིལ་དངྭལས་དའི་ལྷ་སྙི་རེན་བྱེད་པ་དང་། ལམ་ཇོགསརྦིས 
ཆེ སྐུབང་ སུ་རྡ་རྗིའིཝཱས་ཀྱི་གནས་ལུགསྟ་རེགས་ པའིཆེད་ཡིན་པའྱཾ་པིརའོ་། གཉིས་པནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། འ་སྟྲིང་སྣ་ཆཱོགས་པདྨ་པི།།ལྟེ་བར་མཱ་ལི་ཀླུ་ལི་བསྐྱེད།ཅེས་དང་། སྫེམ་འབྱུང་ལས་ཀྱང དེ་ཡྭསྙིང་དྲུ་རི་བངབའི།། 
ཛོས སརྡརྗཾ་རམ་པར་བཾམམ།། དེ་ཡི སྙིང་དུ་བདྨན།༤ །ཆྱ་བ་གེ་སར་ རྫན་པར་བྲ་མོ། ཞེས་གྲནཔས་པྱལ་ར། འིརབྱཉྫིརེ་དདྲུ་ཚོ་གྲ པདྨངདང་རྔོ་རྗེ། པླདྨ་རཱང་དྲནམས་བྒ་སོམ་དགོས་ཤིང་། །སྣཆོགསཔྤདྲ་ད་ང་ དུ་བ ང 
བཞག་ཏུ ཡདདེ། འྲ བ་པའི་འབྲེལ པར་དངས་པ་ལས། ཤ རམ་གསྱ་ཡགས་གནས་འདབམཉིའོདའྲ། ང་དང་མེ ཤྱོགས་འདབ བདརྐེ་ཉིད། །།ཡི་དྭགས་ བདག་ཕྱོགས་དབང་ལྔན \དུངབྭ་ཝར། །།ལྗང་དང་སྤྲིན་ཞག 









༦ ྦ ློལོགས་རྱད་ཉིད ས་རིམ རཾ སྤིའི གཞད བ་བོ ཚོབ ཤད་པ དངོ མོ པས མདལ་སྨེསྨ་གཱ་ལ རབ་ཡིས། ྦ 
_#( བརློམ་བརྙམསནི་ཡེངས་སུ་བརྟག། པུ སྐྱེས་གླཊི་མདཔ་སྟེ།སླ་དང་སྨྲ་ཉམས་སྲངས' པའོ ཞས་བ བྣལ་ཡངེབམ་ྱ་ཅིས་དང ཆུས་བྲསལ་མེདཔའི་མངོའེ ི་བཔྒ་ལབྱང་བཅདཆིབ གལྦུ་སིང 
༧ ཧྙེས་དངཔྫྱོརེབརགསུངས་ཤིང། ལཱ་ཨི་པའོ་ལུགེས འིན དངོསམྦ་ན་མད་པདཅང་གཙོ་བརྫཆ་གཞི་མབལ་ཡེག་དང་སོང་དགེསཏི ཅིམ་འབུང་ གབྱསེད་རིམ་ཙི་ལྕེ་པས་ སྱང་གཙོ མངལ་ཅེས་ 
༦ བབང་དྲ་མོཛདཅིང་། ལེའུ་བཅུ་གསུམ ཨམེ་པརྨཾསྦཾངྱའེདྱགཱས་བླསལ་མེད་པརམངོནྱ་བངྡ་ཝ་ བསྐྱེད་ལྦ་ཨི་པ་ བཞིན་དབ་དཔའྱི་ཕིརརོ།།ད་ཡངལདེ་ཉིད་ལས། སྒྱམ ཾ་བཊ་ཏིངེའཛིན། །མིནྣམས་ཙིས་རབམི་ཤེས་ 
ཏེཐོག ནི ོ་ །བགྲ་རགས་རབ་འེ་བསགེསྱ་བས་པ།།དྱེ་པིརྨ་ནྱ་བས་ལས ཀྱཾསནི།།སྐྱེ་དངའཆིབ་ཡངདག་འབུང ད།ཚོགསམྱཆེདདྲེམདདུ། སཞུབ་ བྱ་བ དརྦཔདཔར་གཞུས།། སཱཾད་པ་བར 


ཏྭི ྦ 
དེ དའ སམསཅན་ནི།འ ་པའི་བཟ་དབཇི་བཞིནད། འདྷིལ་རལས་ཙི་ཞགས་པ་པིས། ། བྲ་དགཧུ་རབྱཏཱ་སྒྱི།། མི་བ དཔི་ེ་སཐྒྱསརགས། ་འཤོན་བན་ན་ ས་ཀ | 
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རླུང་བཾ གིབཟོནཔ་ཞྲོན་ནསྨྲས། །།སྐདཅིག་ ཐེངྱ་ཅིགཉིད་ལྐ་ནི། ནིཿ ནྱཱ་མཱདབར་འོངས༔ སཱ གུ་རྔུནས།་ ་ཤིཿ པྭའཱ་དཔའ་དང་བཅས་སྩེབས ཉིས།བལིལམནུས་འཇུག བའྲའགར། རྫན ངག་བ ཅུ་གཉིས། །།འབ་ བསལ་རེ དེ 
ཡྭི་སྐད་ཅིག་ལ་།ཨ་ལྷི་ཀཱ་ལྷི་ཞ་བྲས་པས །མཚོགྱྭ་འུདགའ་བཡརོག་ཝོ་ བ།།ཁྲ་བག་དེའི་དབུས་ས སྱ །ཁྲཾགཡེའི་གཟུགས་ །ཀྱིས་ཡང་དག་ གནས་ ཅེས་སྒྱུང་གཞི སྐ བ་པད་རེ་བྲིསས་མམཿ་ ས་བཞིན་དུ་བཤད་བའི 
ཕྱིར་རོ།གཉིས་པ་ལུ་བཞི། རིག་པའི ཁག་གི དད  བཞཐུན་པར་པྲསཡང་རལའྱ་ཐོར་དང པུ ུ་ཟག་གི་དྭ་ན་ཅངམཚ སུརུས་ུ་འཕལ་བད་ུནཔཐུནཔདི་ས སུ 
ཆཱ་ལ་འཕཛར་དང་ ༅ི་རོལ་ཏུ་བཙོས་པ་དངྨ་ མ་པ་མ བརབ སྒེམ་པ་སྐྱེ་བ་སྒྲ་ སྦིལ་ཏཡེལམ་འཁྱེདྲཡཿ ཧེ ར།སྒོ་ལ་འབྱེའ་དང་། གེས་རིམྨ་ནལ་འབྱོརཆ ན་པེ་བ༔ ཆུ་ཕཅུང་ཟད་ཁང་བཤདཔའ །།དང་པོནི། པ འྷལ་ །དདྱ་བངས 
གསལ་བགས་ འང་བྲགས་ ཚོག བ ཀོདཔ་ ༥ སཇུར་པ་ལས། དྱ་ངས་ གསལ་བ རཾ བཾ །རུགས་ བར པཞིཔས ཟླ་བ་དཀརལ་དམརབའིམ ༡ 


ན་བསྙེམ་པ་འི །།དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ 
མཚནས་བྷི ཏིས་དངདཔེ ཡེད ཚོ་རའི ང།དྱབངས་སེ་གཉིས ས་བ པའ ྒྱག་སཆོན་ཡད་ དེ།༣ སྣུར་ཾ མ་འཕྱུང་ལས། ཡས་གཞན་ཡངཇིག ལེའི་གཟུགས། །།འཕེ་ ིི་ བོསང་ཅི གཙིགནས་ 









༦ 










ྦ ༡ འ་བ  །བརྩམས་ཏ། །དྲསདྱ་ཟ་བྔ་རགྲས་པའ་བྲར།། ཀརབོའྲི་ཅོས། ཅེགལ་ཨ་པ། །རྐང་པའི་སེརམར་ལི་ ལ།[།གཏས་པྱ་བོན་པར ཡོགའོ། བ། པབ ཨལགོེ་གནསབཞིཔ་ཞོ་ 
ཧཾ ཡི གཡན། ཇི ི་ོ ་་་་་་ ཟིན་པར་བྱ་ཆདུང ཅོ པིན ག་མ ག་ མཁྲུརཚོས་ བློད་པ ཟིག སེན །མི་གལ་བྲ་ 
༤ % གཉཅིགཔ་ཨེ་ཡེ་གྣ་པར་བཅུ་གཉིས་པ་ཨེ་ཕིག།དཔྲལ་བརབདུ་གསུམ་པ་ཨོ་བག།མྨྱི་ བོར་བླའ་བཟང་ཞོ་ ག།ཆང་གིག ར་གས །ཨཾ་ཨཱཿའཾ ་གའི་རང་བཞིནཚ །ནག་བརིཆ ས་གཅིགནས ར་ལ 1 
ཅེ [| ི་བིད་གནམ་སྷེ ངཿ མདལ།།འཕོ་བ་དེ་ཉིད་བཞིན་ དུའགུར།ཞེས་ ཡར་ངོམརཔོའི་དབེ བེདབྲིརིག་ལེརྫཅགས་པ་དང དངའབབ པའིཆ་ས་གཏིས དང་སྦྱརངའི་ཕྱིར།བ །གསལ་དྱངབ རྱདཇུར་བྱེདཔའི་རྒྱུ ཁྱི་རུམཆཾན་ཡང་ལོད་ ཀཱ་བྲིནམས་ ། 
༠༡ ( སྤྲ་རྩ་མེ དནས་ མཁབའའི་ཁམས་ཝར་བསྡྲསནས དགའ་བ ་བཞི་ བཞི སྩེ་ཉི་ཤུ། །ཧི་ཤུ་ཕོརེརེཡང་ཁ མྲས དམ་རཔོའྡ་རུལ་རེརེ་དངྡ་ཕུནཔས བཞ ཞི་བྲར།དེ་ལ་༥ ཡངཐབས་ཤས ་བཅིས་ག ཏིསྲ་བྲཱ་ཕེ་བས་ བྱཧདྱརྱུར་བཞགཔ ཕྱར 
པོ་ཨཱ་འཱི དངཟ་བའིཁ་དོག་དཀརབའིཆནི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ ལང བྱངཆུ་པ་དད།ཀླ་ པེདངླ་བའི་ཁ་དོབ དམརབའིཆནི་ཨཉམ་ ཉིད ཡུཤེས་ལ ལས བྱངཆུབྱཔ་ ༥ཡིནནོ། ཟར་མ པལྔནཔའྱབོརཞེས་བོ བརྗོད་པའི་གྱུ ་ 


ག་ལོ 









༤ 












མཆོན་ཡོདོདྭ་མོདང་ཐོབོསྨོར་བགཅིགགོ་ཇབརྩམོརོབདང། ཟ་བ་གོ་ག ནདཔ དགོད་པ ཟོ་ོ་འང་ལས། ཞོ་དོ 

འདའོ ས་འ ཞེས་བ བྷ བདད ལྟརཧཱད དཀརལ་དམར པ་ཡང ༨སཿཧྷ་ཁུགས་པ་ལས། རྫུ རད འཛིན་ཡིག དེ ་པནས་ རྭ་ཅོག་ ཛིར མ་དག་ལ དད།དེལས ྒ 
འཁེར་ལ་གསྲུམ་ཆ ཧིཆྱཆོགས་སྦྲོ་བསྡུ, བྱེད་པ་ནི བླབ་ལེ་ཤེས་ལས་ངྲགབཔ་ཡིན་ལ། ཡགེས་ལེགཉིང་ ལྔ་རྗཾསྦྲ་སུ་ ནྣ་པ་འྱོར་ཞེར ར་བརྔོད་ རི་ཡི ཆ་  སྔརརྣལ་འབྱོར་དྲ་བཤདཔའི་ཟླ་བ བ་དཀར་ལ་དམརབའི 
མད་ལནའབཟིསབུ་ུ་བོིནདོག་དཀར་པདམ་དངའིདམ་ོདཔར་ དསང གཅིད ང་ད གདི་གཔདཀལདར་ 

དབྱངས་གསལ ་ཧཱུ་དང་བཅསེཔ་ ངས་སྲུ་ཧུ་དཔ་ལས། འབུས་བུའིཧྲེ་རཀྲུ་རོགས་བརབ་སྐྱེད་པ་ ཡིན་ལ། དྙལུ་བའིརིམ པའདི་ལ། བ་མ ་མལྷ་སུར་འཁེར་བའྲི འབྱོར རེནསྦྱ་བྷ།༔ བྷུད་གཞི་ ལབདདོའམ་འ་ 


ཁྲག་གེ་དབུས་སྲ་ཧི སྟི བླ་བྲངས་པ་ དང་ཆོས་མཐབུའ་ཞེང སྒྲུབ་པ་པེ་ར པེ་དང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་ བསྦྱོང་བར་བྱེད། ལར “2: རོ རྫགས གས་རཾཡ་ ལཾ་ཙྱི་སྐབས་སུ་དགམ་དབ་གི་སྒྱེ་ཚོའི་སླུས་རགས་ བ་ཐལྨ་ཨུ་བཟུང་བ་དང་ན སམཛཐུན་ཞིང་། ྷ་ཉབའིཏགས། 


བའིདགྱེ་ཚ་སྨིན་བྱེད་ྱདཔརཿན་ངུ་འགྱུར།འབྲས་བལོངས་སྤྱོད་ཆྫོགས་བའི་སླུས་མ་དག་པའི་སེམསནྷ་གི་དྲོན མཛདཔ་བྱར་གཉིས་ལ་སགས་པའི་པྦྱལ་པ་སྙནཱ་པ་དངཆོ་སྐམ་ཐུན ་ 
།དེ་གཉོས་ཀྱི་རལ་ཁོརདེང་ཆོས་མཐུན། དབངས་གསལ་དཀརདམ་རནིདེ་གཉིསྱ་ཀི་ཁམས་དཀརདམནདང་ཚེས་མཐུན་ དྱ་ངྲ་ས་གསལ་ 
ཧི་ཁམས་དཀར་དམ་རཀྱཉིས་མའི་མང་བྲ་དྲ་འདྲེས་པ་དང་ཆོས་མཐུན། ཟུ་བའི་དྲབས་སུ་ནདྲ་ཞུགས་པ་ནི་ཐིག་ལེའདབས སབརདོའ་ ྒ 

གྱུརཔ་ནི། སྔོམ་འབྱུང་ལས། མི་བསྒྱུད་གཟུགསཆྲིནཱརནུརཔོ།།མེརམེརཔོནི་རིནཆེན་འྱབུང་།དཔག་མེང་མགོན་ཡང་ཅུར་ཏུར་ 
།ཞེས་གྲསངས་བྷ་ལའ།མངལ་དྲ་བུས་འཕེལ་བ་དང་ཆོས་མཐུན། ངལས་འབྲས་བའིངྭ་རུ་ཀརྡ་རོགས་པའི་མངལཞས་ 


* 














ཕྱི་ལོར བཅོས་པ དང་ཆོསྐ་སྦབན་པ་ཡནཔའྱ་བོ་ོུ རྒྱདའདིར བོང བསྱོལོ་བཏོནོཐོ འཆདཔ་ལྕར། ལམ ཟྱོ་གྱིསཔོསྤ་སོལ་རོར་ རོ་ར་ོ་བ་རྗསས་་ཁསས་རབ་ 
ཡད་དེ་ སྣ་ཚོ་གས་པྨས་ནི་རྫོགས་རིམ་པའིརྣལའྩོནརཔ་ཕོལེ་ ག ་རྱིལབ་ད། དབྱངས་པ་སལ་ དཔ་ཚར། ལ་རགས་ ག་ སྤད གི དཾ མསས་ི་མཚོན ཟོ ནོ་བད་བ་ ཅན་ཡང་ 
ཨམདངས་ཧའ ང བསྙེད་པསན་ཁམས དཀ།འདྲས་དབ་ ཉྲཾསའ རྲདདྱ་པད་པདང་ དེའི་སས ཙ་ས་པ་ལས་ རཱུཾ་ཡཾགཧུ་ རྭཔས་ནིའ དུའཕྩབས་ པ་པ མུ རིབ ངགི་ཡི་ཤེ༣ སུམ མ་མ དྲམནུ་བའ 

ཏྭ བཛག་ གཉིས ཐོལས། [ཟླ དའྱིམེང་དྲུས་ ན་ཡིན།། པྱསནས བྲངདང་ལས རྒྱལ་ བསམནན།།གཉིས་དྲས་པ་ལས་བདེཆེན་སེགས།།ཨཱཱ་ལྱི་ཟླབཀྲཱི ི་ོ ཚེ་སྤེམས་ དཔའ དྷི་ཅིང དགས ཁྱད་པརདཧན་མཚོན་ པའི་བར 
ཞེས་ བྲསུངས་པ་ ཉྱར་རོ།། དེ་བཞི ནྲདྲུ་རོགས ར་རིམ བའིནྣལའཱ འགོར་པས རྔོ་རྗེའཕུས་ལ་ གནང དབན པས་ བདེཆེན་འདྲེནཔ་ ཡངམེན་ སཱ ས་པླདས རྣི བེ།མ བཏ དབའ བའི་རང་བཞིན་རན་ 
དུ་ དུ་བྫཨྲནཔ་ ྲས་ ཁ་མོ འབར་བ་དང་། དབྱངས ཡོབ གིས་ ཕྱིབོནས་ཁམས་ དཀར་པྤོའུ་ང མཚོན ཞང་། བྷཧིད་ཡོངས་སྱ་གྲུར་པ་ལས སྣ་ཟཱ བཀ ཡིག དམར་ སིས ཤབ སིད སདིས་ ཅི་བ བྲང ཞུད 
[༽ € ྦ མར་ག 


= 











-ྲྲཾ ཐབས་གཉས་ལ་བརྟེན་ནས་གྱངུམ་ཆོའབརབ་ལས་བདེཆེནའདྲེནྡྲ་རུལྱདུང་ཟད =) ༩1བ་ངཔ་འིརབེའ་ང་འ ༩ ¬¬, =༢༤༽-2༤ྱི རར: . ༤" དེ བར་བར 
_÷༈ ཐབས་གཉུས་ལ་བརྟེན་ནས་གྲཏུམཚོའབརབ་ལས་བདེརེནའདྲེནྲནུལྱཅུང་ཟད་བ་ཤདན། ལྭ་བ་པའིའགེལ་པ་ལས། དབགསྒ་རམས་ལྟེ་འརྫར་བནས།།གཡས་དང ཡན་པ་གཅིས་དག་གླེ་ཟུ་བཏེམྨ་ནབ་ པར་བ་ཤད།། 
® £ ཆུ་ཤངམི་ཏོག་ལྟབནི།ཞཱ་བའི་རུ་བནཱས་འགངབ།།བ་ལངྡ་པིག་འའིཔདུམ་ནེ།། བོང་བཱའྨ་རམ་པར་ཤེས་པརྱ་། འགྱྱོགས་པའིབླ དག ང། ཟླ་བཡ་འོད་འདྲས ུམ་ྱན་པ དབུས སྙེཾངཔརཾ།ཾ་ཡིགརླང་གི་རང་ 

¡༼ ཤཱཧཤིནཅཾན།།འབའ་བནམཾ་ལུབྷམེ།།འག་གླི་ངཅི་ཡངས་གངལས།།ཁཱིང་གནས་ནི་ེངདྷཱ་བ་དག་ཆེ་འཐོ་བརབ་གདུ།ཅེས་དང་།ས ཝཱཱ་ཊ་ལས། སྙིང་གི་ནངསེན་བྷརྨནི།།འདུབ་མ་བྱངདཔ་སྙཾང་བོར་བཅས།།།དེ 
_ ༦} ཡི་དངང་མེན་པའི་ར།།མརམེ་རང་གི་ངོའོ་ཅད།ཆུ་ ཤིང་གིནི་ཨེ་ཏོག་ལྟུན།བྱཏངས་ཤིད་ཁྲནི་འོག་ཙུའོ། ཞེས་པའདིངག་གིསྤ་དདདྱུ་བང་བའི་གདམས་བའདི་ཚར་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡངྱསཱིང་གྲྭ་མཱ་འདབ་བྱཆ་དཔའི་དྲབསན་ 


` ༧ །ཆ་ཤིངགིམེ་ཏོག ལྙར་རྔོ་ཞཾང་ཁའོག་ཅུ་ཕྱོགས་པའིནངན། ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ཛཱཾཡིག་སྟེ་ཀུན་ལྟ་བཱའི་བྱངསེམས་གནས་ཤིཔ་ཆིབའིཆེ་མ་གཏགས་གཞི་དུས་སུ་དེ་ལླ་རུང་འྱབུབའདུགྱ་བེདཔ་མེདདོ། ལེ་བར་ཡང་གཡས་གཡོན་ཙ 


ྦ -- = -- - = ཀཀ ཤད 
༧2༡ ༄༅། །ཀྱཾའདུཿ་ཕྲདདང། ཟླ་བའེདབུས་སྲུ་ནདྲ་འུགས་པལས་དྣ་ཡགྱཏ་ཐཱབ་པསན འདུ་འཕཾདྱ་བས་པ་ལ སྭ་བུང་བའིལས་བབས མས་བརྟན་གྱི་ཝན་སྐྱེསཁྱངབརཿནམཚོན་པའི་པརགོ། དེ་ཡང ི་ནང་གི 


ཞིང་དབམ་སྙེངཔ་བལང་གྱི་རིག་པ་དངའྲ་བྱ་པཾདྷིབསྔ་ཟུ་གསུམཔ་བོང་དཌི་གདངཔ་ལྟ་བུའི་རྩ་འཁར་ཡདལ། དེའི་འོག་གསང་གནས་རྱི་ར་འཁོརྐག་གྱངམ་མོ་རྒུལ་བྱེདཐུརསལ་གནས་པསྔ་རོ་གས 
ཐུར་སེལ་གཡོས་ཏྲ་ཝི་བཞུས་ གུམ་མེ་བུད་པདུན་འབརབས། སྩི་བས་བང་སེམསྤཞུ་བ་ལུགས་འབུངཝུགས་ལེག་གི་དབེ་བསྣ་ཆན་སྐེས་ཀྱི་བདེ་ 
ཆེན་འདྲེན་ཅིང། ཆུང་དབ་མརྔ་ཞུགས་གནས་ཇིམ་གསུམ་བྱེས་པལས་བྱུང་བའིའོདགསལ་གྱི་སེམས་དེརྙིད་བདེ་བཅེན་པོའོ་ངོ་བོར་བསྐདནས་བདེ་སྙོང་དེར་མེ་དྲདྭ་སྦྱོརབ་ཡིནན།།དེནས་མདཅིག་མའི་སྔགས་བོདདེ།དཔའ་ 
ཨི བེདངྒ་རལ་འབྱོརམྔ་ནམས་ཀྱི་སྣ་གསུངྡ་བུགས་རྡོ་རོའིརང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ངད་རང་བཞིན་གྱིས་ནམ པརདག པའི་སྩོངཔ ཉད་དད་དབྱེར་མི་ ྱེད་པའཾ་བདག ཉད་དེ་ངའེ་། སྣམདུ་ང་རྒྱལ ་བཟུང་ངོ།། གསུམ་པ་ལ ཝར བརྟེག་ 
པ་བྱསིདྒ་རཱུཔམདོར་བྷསུནཔ་ གསལ་བཏབ་པྱ་ཧུས་བརབ་གདུབ། མྱོགས་མདུནྱ་ཧི་དུག་པ་དང་ལས་དིལ་བླསེམ་ཆུལ། གོ་བགས་ཏེཡེ་ ཤྲེས་པ་བངུགཞས་དབང་བླསར་བ། མཆོད་བསྟུང་དགུ་བདུནྡ་ཚུལ་ལོ།།དང་པ་ 
ཤི ཟླ་བ་ དབྱངས་བ།ས ལ་དྲཱ་དང་བཅ པ་པ་ཡོརས སུ གྱར་པ་ལས་རྟེན་དང་བཏེན་པ འི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅདྲངས་གྱྲངག ཏུ་གླུབ་པ་ནེ་ཆེས ཀྱ༡ དང ངང ཀྱི་ཡེ ཤེས (“ཡར བྱང་ཆུབ ང །དེན་སྦྱང་གཞི་ལ་སྣེདེབ ཧུ དྲནམ སཾ མ 


རྩོ་ཧུང་གཉིས་གང་ 
དེམ་ང འྷི་སྦབ་པ་པོས་མན་ངག བཞིན ཙྩེ་བརག ནད་དུ་བསྫན་པས། 





དོས བགྱིསྦ་ཟླ་བཔས་ཆོ་སྤ་ིོ་ོ་ཡང། མབལནས་བཅོས། པདང བརབོ་མ་ེབ་ལླམུལིའཔའི་ལམའཚིརདངོསགཅི་ ཡིད དྷེཏར་ྲགམས་པ་ལ་དཔ་སང་ ེད་པར་ཅན་ཡང 
_ ༧ གཉིས། རེན་གསལ་བཏབ་པ་དང། བརྟེནཔ་གསུལ་བཏབ་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དྲུ་བོདདང། གཞལ་ལས་ཁངབྲ།ིམརུལ་ལེ། དང་པ ཇིལ་འབུང་འྱངུ་དབ་བ་འ༽་དང་ ངེ ༦ བ་ས 
¿¿ གཉཾས། རྟེན་གསལ་བཏབཔ་དང། བརེནཔ་གསུལ་བཏབ་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། དྲུ་བོད་དང། གཞུལ་ཡར་ ངེ ༤ ་་ 


!¬ 


། ༦2 ད ༤ ༤, ༨ ད གྲ་ས་ 
ཨི £ པོཞེས་གྲསངས་བསྡད་ཁོད་བྱཆད་ཌིས་བྷསེརབར་བསྒོམ་དགོས་ཤིང་།དྷེ་ལ་རབྲགམས་པལ་དགསཔ་པདདེ། དུད་བོདྱའི སྐད་དོད གས་ཏིཞེསཔ་ལ་ངེས་ཆིག་བླམནུནུས་བ་ཤདུས་རོགནསཔ་དང་།རོས་གཟུས་ 
_ ༡༩ པའྱི་བ་བྱཔེདཔས། དུད་པོདཞེསྱ་བ བ་ཡིན་ལ། དེར་རྨོ་རམས་བདག་མེད་པར་གྲནས་པ་བཞིན་དུ། བདག་མེད་པ་ལ་སགས་པའི་ལྕ་བ་བཀར་བཏགས་ཀྱིཔྱག་རྒྱ་བཞི་མཚོནཞིང། དེའ་དྭབས་སུབམ་ཝན་འདས་བཅུག 
_ ¿ པནི།ལྷནཏྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱིས་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁཊ་ཉིདལ་རོལ་པམཚོན་པ་ཡི་ནཔའི་ཕིརར།། བུང་ཁོདབྱརངནི་རྡོམ་འབྱུང་ལས། གཅུམ་དྲག་དེབཞིན་ཚང་ཆེང་དང་།།དྡོརིའབརབ་ཀེདནུས་ཅན།།དབང་ཝན་དའི་ 


⁄2 


2 













རར འདྲོ ་ང་ཆ་ཿ ༠༩ འག་བའབའཆམ་འཇར་འཇར་བམ་མཛང་འསརབསར་འརའསག༤གསརམགསརརརགསསས་སས་འརརམན་འད་འར་འཁར་འཇར་འཇང་གསར་འམས་ཆམས་གལ་ གས་འ _ 
ཐོ་བཟདབནད། ཕྱིན་ཟྲ ནིབྲཀ་ཤིསམཆོག། རྨན་པྲདག་པོ་བ་ ོབལྒོ་ོོསཀོལ་ཀོ་ླཾ། ཅིས གླསཔསཔྷ་ནཱདཐོ་ ེརདརྡ་རོ་རོརིར་བྱ་མོ་རི་རབས་ལ་ བ་སེར 
དངོས་གཞི་བླརམ་ང་ལཱ་བ ཀསཀིབརརངེ་འབུང་བའི་ཆེད་བོན་པའི་ རི་མོ དེའི་ནང་དུའཁ་ རི ༽ དན དོའི དབམ་རདང་བཅུས་པ་བྲད་མས་པ་ལ་ པ་དགྲོས་ པ་ཡད་དེ། སྒྲ་བཟབས་ 


༤༤༡༦༩༤༡༠༡-༧༥ 


ཉིས་པསམ་གོསང་མཚོན་པའི མོགས་པླདདང། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བ། གྱི་སྣ་ཚོགསརོ་རྗེ་ལཱེ་བགྲ་བཙིནི་པ་བསྐོམ 
, པནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིའོག་གཞིའིདོན་དུཡིནནོ ཅུ་བབས་ེ ་ཆོང་གཅིག་མལ་རླས་ཆོད་གཉིས་མ་ངང། ུ་བབས་སྙཚོད་གསུམ་མ་ ལ་ ་ ཨ་ང་བཅི་ཅ་ ཤི་བ 
ཅི ཏུ་བཟེད་དོ།ྫ་ བའིཞེ དྲརྲ་པན་གཅིག་དང། དཔངས ཆྫ་ངབྱདགན ཆུ ཕྲ་་ཧ་པན་གཅིག་་པརྱཱ་ཡིངྲ་ཕན་གཅིས་དང་བཤས་པས་གཞུལ་པས་ཁང་གི་ནང་གི དཔདས་ཆྭ་རུངྱོར་དག་ཡིན་ཞི་ང། མདའ་ཡབ་ པེ 
གཉས་ལར་པན་༨༨ྩ་༦་༅ བངས་པན་བཅོ་བྱརྒྱདང དད འགྲམ་ལོགསྣ་ེ སི་དང་མཧམ་པ་ལ་སྒ་ཚོག །ས་རྡོ་རའི་ཝཱ་བ་དངྱ་ཚིག་པ་ཁ་དཆད་དང་ མི་མཉན་པ་ལ་དེ་གྷཉིསྱ་ཏི་བནྡན་ཆྭ་ཕྲན་གཅིག་ཡོད་དོ།།གཞནྷ་ ་ པཱུ 
ན་ལུ ཆིག་འཁོརལོའྭཾའ བཡན་བསྩ ཤས གྱོགསཨ།་འོབ་ ་དད། དེ་བཙིན་དུ་བ་ སུང་ལབོར་ཁྱིརིབས་ཀྱི་བར སྙང་སྨའཁེར་གྱིྟེ བཡིན་པསཀོས་རིས་བཞིན་ཤེསཔནྱ་ངའོ།དཔངས་ནིན་ 


= ༣༡༠༤ ༡༣༣༦ མཆ ་འམང་་༡ ཆ་ཁ ཨཿ འ་བམཆ་ཆང་ཨན)་ ཚང་ཅམ་འལ་མས་ 


༡༈ ༄༅།་ ལཁོརྡོནས་བདྩཆེནའ།ཁོར་ལོའི་བརལ་ནིམ་པ་བཞིན་དྲུརྲ་བན་གཉིས་དང་། གཅིག་དང། ཕྱེད་དང། གཅིག་གི་བཞི་ཆས་ཕིམྦྱ་པིམམཐོཞིང་ ཞེངཆདྒའི་བདེ་ཆེན་ལ་བོར་ལོའ ལྕེ་བ་ལ་སྒོ་ཚད་གཅཾག 









ཀཱ དང་།བདབམ་དངའཁརལོའྭཾཚི་བསྣ་རམས་ལཆ་ཕན་གྲསུམ་གྲུསམྦནྭ བུདལཆ་ཕཱནརེ་རེཔོ།དམ་ཚིག་འཁོརལོའ་གྲངངགུཆོདྲང་བཏུངནས་ཅུབ་འ གས་ཤིང སླ་འཁོརྱ་གྷི་ཙཱི་བས་དད་ཏུ་བའི་མཚམསནས་ ་ 
„ 6 ཀ་བདེང་ངས་ན་ཕྲན་བྱར་གྲསུམ། ཞེང་ཆྲ་པན་གཅིག་པ། ཕོགས རགཉི་སེ་གཉིས་ཏེ་བྱཧདྱ་ཀི་སིང་དུབ། དྲཛུར་བཏང་བལ་ཝཱསཱ་རཱ་ཞངམ་དད། ཕྱིམ་རྣམས་དམ་ཚིག་འེཁོརལེའིཁ་གདང་གི་སིངདཀ་དུང་བི་སྦྲུད 
མི) དང་བཅས་པས་བཏ་ ་པའི་རྔོ་རྨའི་གྲངང་ཟླུམ་ལ་བཀལ་ འབིགས་ཤིང། དེ་བཞིན་དྲ་ཝག་མྨ་ནོམས་ཀངྱཐ་ ཱ །ཀ་བའྲི་གངསིར་བབས་ལ་ཀ་པ་བཅུདུག།རྒེ་ལོགས་ལ་བརྒྱད། འཁར གསུམ་ལས་གཏྲིས་ཏེ་ང ། 
` བླུག་ཡོདལ།་དཔངས་ནྷི་རབབསྦ་འིཀ་བའྱི་ཆངྒ་ལདང་། མཁགས་ཀིཀ་བཅུ་ཆུང་བྱཾརད། འཁོར་པོ་གསུམ་ཛི་ཀ་བབྲེའུ་གདུངདཔངས་དུང་བཅས་པ་ལར་ཕྲན་བྱན་དག་ོ།སྱིརྨ་ལུཐམས་ཅད་ཙིཆང་ཆཆེཅརེ་རེ་ཡན 
8༡ ཀྱང།འཁེ རལའིདཔངས་ཀྱི་རིམ་པསདམཚིགའཁོར་ལོའི་ཌརམས་གཙོ་བོའི་ཞབས་མཇིལ་ཙཐ ད་ཀ་དང། སྨཱ་འཁོརྦ་རྲི་ལྷནམས་གཙོ་བོརྟིཆི་བ་དང།གསུངའཁོར་་སྱི་ལྷ་རམས་གཙོ་བོའི་ཟུགས་ཀ་ངང།ཐུགསལཔོའ ྦ 
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.]ཾ =ˆ ཆོད ཀཀ རོ རོོར་རོ་ £0གཾ་ོ་ར་ར་ ར་ཚ བདོ =~ གོ་ཁ ལལ བབ 
ྒ 'འརལབས་གཅོ་བོའིཟ།་བྲོན་པ་དང། མ་ཁའ་འགྲོམ་བཞིའི་སྫེ་གྲཧོག་གཙོ་བོའརྲིམཛོང་སྲའི་ཐང་ཀ། པངྒ་མངྲམ་ངཡོང་དོ།།རེམ་པ་ངང་ལོ་རྲིསཔས་འརིར་པར་བྲལ་བདེརས་རབཔ་ས་་་་ 
ཅན ་གཙོ་ པ གིག ྦ སཿ ལ་ཨཱ་ འྱི་ཅ་་ ད ཨང ་ སསུད་ད།།རམ པ་ངང་པརྐས་བསའདར་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་རྟེན་གཞལ་ཡས ཁང་གྱི་རྣམ་པྲ་ ཤར་བྲ་ 
བསྒེམས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡད་དེ། སྒྲ་བ་པ་པེ་རང་ཉདམ་དག པའའཇིགཏུན་ལ་ལངས་སྨྱད་དགེན པའིནུས་ང་སྦོངབདང་ རོོགརིམ་གྱིསྐབས་སུདགམ་དག་གྱི་ས་ལུས་པ་གཉིས་ཀྱིསྟ་རཅེན་གཞལལ་མབང་དངོས་་ 
ྲ ྷ `. ྦ .༽༄༼༽ ° | ་ ༤ ° ༡༩༩༧ + ཤ༠༩༢། ˆ -¬-༽ྭ ༡༦ ; „ རེ ླ རུ :- ༠ ༠༨༩༠” . ༤ ༼ ཐུ ( ༼ ༨ ། ༨༨ གྲ ˆ ་ 
གསལ་བཏངབ པའོ།། དངཔོ་ནིཆ རྒྱང་ལས། ལཱི་བདད་གངྱ་བ་དཔའ བནཾ། འཇཾགསྦ་བེདྱ་ཀངན་འཇི་། ཤ་པརམཛད།། གཟི ཡི ཇིད་ཤིན་ཏུ་འབར བྷ་སི།།ཧཧཞེས་པའྱི་སྒ་ཆེར བཞད། ཇོད་པའི་ཕྲཾང་ བརྒི ལེ ལ་ག , 
ྣ ,ུ ཱ ་ གུ ྣ ་ ྭ ྣ | ' རྣ ངྲ ༈ཱ པ ° 77༨༢ >) 2) ༠ - གེ -., ་ྡེ @ྭ ༤ ༼ ༼ ; | ྷ ; } ། ¬ - ༡༠ ྒ ༄ པཱ ལྔ | 
བཟངཔོ་ཅན་གྲམམཞལ་བུ མཁའ། གད་བའབ་གས་བྲ་ནུམ་པད་བགུས།།དུ་ཤམ་བཟངཔ་རྔར་ཚས།།བུགན་ཁ་བསི་ཐོད་བསྔམས།།བྱ་པེདྲཔེངབསྒ་རྲས་བྲར་བྱེརན།།དེ་མྱནཱ་གནས་ངའྷིཝྷ་ཚྡོ་ཧི། རརར 
[རབ་འཇིགས་མ།།ཧྲེརཀ་དཔལ་ཧགསྱ་བསནས། །མྨྱན་གསུམ་དྲག་མའ་གཟུགསཅནམ།།ཀ་ལ་ལནི་ཨྙས་བཀད་ [ཁནསརྦ་ངར་འཇཛག་ངོང་།།ར་དང་ལུམིན་མིར་བཅས་ལ།།ཕྱིགས་ཀུནཏི་ཐིག་ཕྲ་པོའི་བེང་ 
ཁོ ློ ¥ ད ད སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསསསསླསསསསསསསསླསསསསས་ མཛའམསརཔསངོལང་མཁརཔསར་འཇར་འགར་འཇརར་¦ཆལ་འཆསརར༡༠༤༩༨༤༩༤༠༤ར༩༥༧༤༥༤༢༨༡༠ , ' - དྱ ¬ ༽ | ད དཾ ས་༽ ུ ; ད 
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` ༄༅། །ཅྲེས་གྲསངས་པ་ལར། བཅོམ་ཝྔཿ འདྲས་དཔལ་ཧྱེརུཀ་ལབསུམ་སྒྲབཐབས་ནས་འབྱུངངབ་ལུར་བསྐྱེདཔ་ཡོན་ལ།དེ་ཡང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྔོར་དྲིལ་བཟུངནས་ཕུམ་ ལ་འ ད་པང་ནི་ ར་ 
རལ ིརིད་ཅམབད་བཟ་པོ་ལ་ྱུདཔ་མཆོན་ཞིང་ རྡོརེས་བདེ་བཆེན་པོ་དང།རྫོལས་ཡེ་ཤེས་ལུ་མཚོན ུམ་ཤེསརབ་ཅང་དཚན་ མའྱིར་ལེབླ་དས་བའིཨགླ་རོན་ཝ་བྱརས། ཤུ ྦ 
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2 ཀརི་བིདོནྡའབས་ཤེས་བཅིས་སྐུ་མེད་བྲ་མཚོན། ཞལ་བཞིས་སྙོང་པ་ཏཾ དངྲང། མཆན་མ་མདཔ་ངང་ སྣེན་པམེདང་དང། མངོན་པར་འདྲུ་བེདཔ་མེད་པ་ རྣམ་པདྲཔར་པའི་རླེ་བཞི་མཚོན། སྨན་གསུམ་གྱིས་དུས 
༡ ཤིགསྱ་གིཤིསྦྱ་བླམ་ཅདམ་ངགཟ་མ་དགཟིགས་པ་མཚོན་ཆིང་ ཤུག་བྱརགཉིས་ཅིས་ཉེན་འབེལ་བྱར་བཅིས་ཀྱི་སྨིབ་བ་ཛམསཅདྲ་སངས་པ་མྔརོན། གངྒཝགས་ཅིས་གཏྲི་རུག་དང།དེ་བ་ཤུསི་ནས་བྱྱ་ཆུངས་ཏེ་ 
༡ འཇྲིན་པས་གཏྲི་མུག་དངྲ་བལ་བམཚོན་ཞིང། སྟག་ཝྔགས་ཀྱིས་ཆགས་སོགས་སྦོངབ་མཚོན། དྲཔཔ་བནོརེངགིས་ཡེ་ ཤེས་ འི་བ ཉིད་ཡན་པ་མཚོན་ཞིང། དྡོརེལ་བྱངས་པའི་ཐོད་སྐམ་གྱིས་སིང་ཧིང 
མྲ རཱོགས་པའིཟུས་པ་མཚོན། ཐོདཔ་གེན་དྲ་འགྲེང་བསའོད་གསལ་ལསྦ་ཟུང་འཇྲག་གླི་སྐུར་བཞེངས་པ་མཆོན་ཞོང། ཉམས་དྭགུས་རིགས་ལྔའི་ངོ་བཞ་ གནས་དང་ཡུམ་བཞིའི་ངོབ་ཌིག་མཐོང་ཡེ ངས་སྲུ་རྫོགས་པ 







མཆན། འཇིགས་བྱེདདང་དུས་མཚ གམནན་པས་ནུ། ཅགཆང་ཅིམཐའ་གཉིས་དངྲ་བལ་བམཚོམཤིང། གཡས་འོག མཁྲིཌ སྲ་རྦ་སེགས་བཞིསྐ་ནི། དགའ་བའྲིསས་སངས་རས་ཐམས་5ངྱ་ཀྱིབུགདྱ་དུད་བྷསཱལ་བ་དང། 
སྒོ་གསུམ་བྱི་སྩེན་དང་། མཐརའཛྲིནྱ་གྷི་རམ་ཆོག་གཅོང་པ་དང་ ཉོན་མེངས་པྷ་ནམས་འབིགས་པ་མཚོན། གཡོནྷ་གིཁྨཊཾ་ག་སེགས་བཅིསན་བདེབཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཀླུར་ཝ་བུའྱི་བུང་སེམས་དང་ བདྨེ་མང་གི་ཡེ་གྲེསྦྱཆིས 
ཝཱ དུ་བསྐྱ་ཧུདག་ ང་བ་དང་ཚངས་པྨ་མ་ ་གནས་པའྱི་ཉུང་འངཇ མངོན་ངུམ རོདཔ་དང། བདྷེསངགི་ཡེ ཤེ རིས་ཐུགསྐྱ་ཧིང་བཅིངད་ བྷ་ཅམསྤ་མཚོན།་ རྣ ཚོགས་ངོ་རེས་འབ་ལས་བིས་འགྲོ་ངོན མཛད་པ་དང་ལ པའ 
ཐརྒརུགེསྱ་བིས་ཡོན་ཏན་ གངནས་གང་དུའཕེལ་བ་མཚོན་ཞིང་། དབའི་གཡེན་གྱི་ཟླ་ལེདངང། ཛཨིཉན་བྱི་དྲག པསྐ་མཱི་བོནསྭ་པང་སེམསྤ་བ་བྲ་ལྲས་ཐམས་ང་ལྭ་ཁུབ་པའི་ཐབས་ཁུང་པརཧན་མཆོན། ཞལྒ་རམ་ 
བརའུར་བས་ལག་ལྟ་གུན་ལས་ལོག་ནས་ཡང་ངག་པའིཝ་བལ་གནས་པམཆོནཞོང་། བ། རྱདྤཱཾ་གིས་ཕྱིན་དྲུགངོག་པམཆོན་ནོ།།ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ནི་མགུལ་རྒྱན་གདུ་བུ་རྣ་རྒྱནནོར་དཔལ་ཆེནམཆང་ཕོར་ཇོབ་སྤ་རྨམ། 
རྩམ་ངང་ལྔབ་པའི་སབས སུ་བདེ་སྩཾང་དེརམ ང་ཀིཡ་ཤེས་བྲེ་རུཀ་ཡབ་པྲ་མྱ་བྷྱི་རྩོམ་པར་དངས་གནས་ལ་ཤར་བ དེའྲགྲུབ་པའི་ 


སྭ དིམ་པ་དང་པོའྐི་སབས་འདི་རདེ་སར་བམས་པ་ལ་དགེས་པ་ཡངདེ། ཇོ་གས་རིམ་དང 
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ཆེད་ཞིན་པའྱི་ཧོརརོ་།དྷནས་གུན་སྨྱོད་ལས། 


ངམ་བྭ་ལུར།གནས་བཞིདང་མཁའ་གསངཔནྱ་བིས་བླརབསནས་དགའ་བཞི་དངས་ཏེེ་ཟུན་སྙེས་ 
རེ ལཁི་་ཕྲ། ཅེན་བརེན བའིད ་ལཁོརཐམསཿང་བདེ་ ང་གྲི་ར་མལོལ་ཏུའ དར་ངོ 


ད གསུ་པསདཔའ་བྲོརལ་འབིརམ ཤིནད ལེ་གླེ་ངི ཧྣམྔ་ ཅའ གཟིས 
ལོབ་ར་ངརབངར་པར་བིནྷ་གྲིང་ ལེ་བྲ་མིང་གའྒ་མལ་འཛོརྔ་མ།།སངསྐྱ་དསྔ་མ།ཁར་འགྲོམ་ལིས་ཏེ།།ལྗེ་དང་སྱི་བོ་གཉིསྲ་སྔ་རི།།དཔའ་བས་བན་གས་བླ་རབ་པརྩ་པ།།རྡྷ་ལ་འྱབར་མ་དང་ངཔའ ཏསཨད། 
གས་དངབཅས་པརྱ་བིནྱ་བིས་བླརབ།།ལི་བླ་ཅིང་གརྒ་ར་ལ་འབར་མ།། ལེ ཀྱི་དད་ རྱསརས་བ དང་ལ་དགོས་ང་ཡ་དོའེ། རྩིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་སྲུ་ལགས་འབྱུང་གི དགའ་བཞ 
།རྫོགས་རིམྱ་བི་བདེ་སང་བེརམེད་ཀྱི་ཡེ ཤེསྭ་བདཔརཅན་འགྲབ་པའྱི་རུད་རན་བྱེདདུའྱརར་བདང་། ཆོོ 


རྭ 


རྩེར “ཡངངག་སྦྱལ།བྷནཾམཚན བྱི ° བའྡྱ་རམ བརདགོད་། ཝཱེ་བ་སྙིང་ག་ཁ་དང་དཔྲལ་བརྲ། སླག 


ཤོ 


་་ 


དས 





ལ་ ི ༄ར༨ ༡ --ཇད་2-༨།ར་བྲིེ་བྲིང་བརང་པ་ . ¬ , ༤, .༽༨-༨¬-.༽༣༢།་འེ་རོ་ད་ སར ༤ ། ་ངངྱ་མར་ང་འང་ ༄„-:=༢༢༽.=༽-. .༣༽༼ ༩༡༢ ༣ ༽ བོར་ངགའ་བ་དཔའ་བ་ང།མ 
པའི་གྲནས་དེ་དང་པོཌྱི་རྨ་རཱདཟྲིག་ལེ་ནྣམསྤྱ་དན་ཐིས་བླ་རབ་པ་དང། སྔགས སྐྱེསཞང་སྐྱེས་ ཌླན་སྙེས་ཀྱི་ལོ་ཏ མ་རྣམས དངྱ་པཱརྦ་ད་འདུབ་ཆེང་པའི་ཕྱིར་ཏཾ། ཀུན་མྱོང་ལས་ དང་ ད 
འྲགབཔ་འགཞས་པ་ བིའི ཟོ །བདེ་དེས་ ཐབས་དྲེའགརིགཔརོ། སཛ་རིང་པྷ་དངས་འོགྱ་བུ།།མདཅིག་གིང་ཐྲིརས་གཅོག་འྱར། 


དགའ་བྲ་ནལའབོརམ། །རབ་ཙུ་དེགའ་བམ་ཡ་ཉིད། 





ཞེས་གྲསུངས་པའི་ིརརོ།། གཉིས་པ་འཁོརྩ་བྲི་ཝ་གསལ་གདབ ། 


¿9 





པ་བཞི་འདུ་ལ་བའི་ཆེདདང། སྙིབས་པོ་ཆེ་ལ་སེགས་པ་བྱརདནི འི སའཿ 
གྲུམཆན་སགསནྡྱི་སཾབ་ཐབས་ལྷརྱ་བེདདགས་ཏེ། མངོན་བརྗོདལས། ཡངན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིནི' 
ཉེས་གསུངས་པའི་ཡིརརོ།། སྲི་མཆམས་མ་བྱྱངང་ ་དང་མཚམས་བཞིར་བཀདནས་བླསམ་པན། 


ཡབ་པུམ་བྷི་སྐུ་མདོག་པ༔ 


ལྔ་ལ་སྲེགས་བྲེས་བྱྱ་རྒུན། 
ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་སེགད། 


ྦ པནི༔ སྤྱན་མ་ལ་སེགས་པའི་ཡུམ་བཞྲིར བའའབྲོམ་ལ་སེགས་པའྱི་རྣམ་པར་བྱསན་པ་ཡིན་ལ། ཏུ 
དངོས གབསེར་བརྩ་བེདཔའི་ཆེད་ལིན་པའི་རྱོར་རོ།།ཐོད་པའྲི་དྲ་མཐུལ་སེགོསཔའི་དཔའ་བོ་བྱརངི། 


་བྲཟང་ཞས་སེམས་ཧནྲ་རྣམས་ལ་འཆ་བརྩ་པས་པའི་ཚེ།ངེ་བྱར 


ཅ༅༽ ༤༽༽ ” ་ད་ཤསསམས་འནོམས་ 





།ེལུརབྷསུན་པལ་དགོས་པ་ཡདོད། སནངགཔོལྗ་རངམ་བཞི་ཡོདཔ་འཇུལ་བདང་མབཔ་ལོ་ལཆཆོག དངྒ་དནམོང་གི་ 
ི མཱ་་བཞི་དང་་ཟ་བཞི་འདུལཔའི་ཆེདད།དབཞིནདླུམཟུ་ཅནལ་སགམ་པ་བ་ུདགིགཆདྱསིན་བཟིདང་ཡིན 





'༤ ༢ ༢ / 5 ༨ › ཱ ༡༠༢༤་ར༨ ° དོ ༡ - ༡ ༡༨ ༤ཿ་༥་པ།ཌོང་ང།ར།་བར་ལ།་བྲརེ་བོ་་ *5༽ ¬. ‹ >༢./ཧ` ~ ༩ཁེའ་འོ་ .ཧྲེ་ 

ཟླི བབཞི་དངྷ་ཕུམ་ཡན་བཞི་བཅུ་པནས་མིང་དངཆལགས་འདབ་རམ་ཛདཔས་གྲདྱ་བའི་མའདུལ་ཟིངལ་བཏུགས་པ་ཡིནན་།འཁེར་ལོབྱེསྦྱཧི་ཝ 
།ཅི་འདེད་མ་ངེག་ནདབི་བྱ་བ། ཞེས་དང། གུནྱརིངལས་ཁྱང་ དཔའ་བྷོའི་གླུ་ཚ་བཙིནི། སྱགྱརཱ 
དེ་བརྱང་དང་འདྲ་བའི་མ་འམ་ཅིནེ་བཞེ་དངྲཝ་མེན་མ་བཞིས་དྲུར་ཁད་བ དདམ་འཐབུང་གྱཧད 








ད་དངའྲང་བརྫླས་ལ་ནས་གདུཔ་བྱའིམ ངའདུལ་བྱེངལ་བཏགས་པ་ཡི་ནནོ།།དེ་ཡང་སླ་ 
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༄༅། བབའྟེ་མབས་སུའང་རང་གྱིལ་གམཆོན་དངཔོའོཁྲོར་ལོ་དད།པླདདང་རྡོ་རེའྲི་བེངབ་དྲཔ་ལ་ བར་ཛིན་པ་དབུ ཤདདེ། དེ་དངདྱེ་ནུམས་རིགསྤ་ཏི་བདག་པོར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིནལ། འདི་དཅེ་དཔའ་བྱོ་རལ་འྱརམ་གུན 
བུ བརརོ་རྗེ་པངབ༔། ཞེས ར་ནམ ཧི་དཔའ་བར་ ཛེར ང་བ་ད ཧཱ པ་གཉིས ཁྱིས་རྡོར དི་ལ་འཛིན་པར་བཤདུཔ ནི་ད་ིལ་འ ཁོརྨ་ རྭ ཀིནངནས་མཆོགྱ་ཏྷཱ་ཛཱར་པྷ་ར་བརགས་དག་བྲ་མ་བབབ་ དི་ 
ས་པའི་ཆེདབནཔའི་བུརརོ །གསུམ་པ་ལ་གཏིས། ཕྱོགས་མཐུན་གྱིངག་པ་བརླེམཚཱ་ཡ་དང་ ཅུས་དུ་ཡ་བྲ་ལ་ཆ །།དང་བོན། ཡ་བྲ་པཱ ཆིམས་པར་སི་ད། བ་ལསྤྱ་དུང་བའྡ་རུན་ཅེབ་སྱིང་ད་་ 
དེིད་ཀིས་ཆོས་ཅན་་བངྱ་ཕོགས་ས་བདུན་རང་བཞིན་མེདཔརྐ་སོགས་པརྒྱ་བས་ཏེ། བདྷེ་སའི་དྭབེརམདྲད་སྦྱར་བའི་ཡེ་ཤེས་ངེ་ཉིདྒ་ཝྭ་དཱགླདཱཱརྩ་གཉིསྲ་སཱ་ཤཱར་བར་བྲམ་མས་པ ལྭ་བངྱ་ཡིགས་སེ་བདན་ཙི་དག་པ་བླམོམ་ 
བའིཐ་སྐ་ དྱ་བས་པ་ཡིན་ིང་། དྲེ་ལཱར་ བླསྐེམས་པ་ལ་དགོས་པྱ་འུདཔར་ཧན་པ། ང་ཡངངེ། ལམ་འདིའི་ག དུལ་བའིགཙོ་བེས བྱང་ཕྱོགས་སེ་བདུན་བྱཾསམ ཆན་བའ ཕར་ཕྱིན་ཐྲཾག་པའ་ལམ རྣམ ར། ཤེར དགེས་ པར 
བསྙན་པཾདང། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ ཆུདྱ་བེདལསྭ་ཀྱི་སྔོ་ནས་ལམ་འདིདའདུས་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དང་། དམོ་པ་དངཔའི་སྐབས་སྲུ་ལའི་སླ་ འཇའ་ཚོན་ཙོམ་ཞིག་ཅུ་ཞེན་པ་སྦངས་ནས བདེ་བན 
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བོརཡེ་ཤེསྦྱའི གཟུང ཆའི་རྣམ པར་གན་བྲ་ཤེས བའི་ཆེད་དང་།རྫོ རྔོབ འིམ་དང་འབྲས་བུཿའི་ཊ སྐབས་ དྲུ་བྱང་ཕྱོགས ་བདུནདང་ཞིནམ་དང་ནམངོན་སར བླ་པའིབདེ་བཅེན་མོའི་ལུ ཤེས་དེིད་དངོན། གནས་ལ་ 

ལཱ་བྲུག་ཅུ་རྩ གཉེས་ཀྱི་ སྐུར་བཞེ ངས་པ་ འབྱུང་བའིང་ རྩ་ སྨིན་བྱེད་ཊ ཁུད་པའ ར༦ན་ དུའྱགུར་བའྱི་ལྲི། ཀི ། །གིས་པྲ་ཊ ཧོ། ཆེ ཆཱ་རྒྱུདཝས། ྙི་རྱིོལནངདེ་བཌི ན།། །ཞེས་དང། རྣ་ལ་འཛྱོརམ་ཡཾ ལ་ས་ངང་གནས་ །ཧྲེ་རུཌ། དཔལ 

སའ་ཡྲན་ ལུབ །ཁྲམས་ ཤཱདབཏན་ གཡེའིཿ བདུག་ ཏིད་ཅན།། གནང ནི་རབྱའུ་ དགའ་བའི་ས་ །དེའཿ ཕྲི °; ་བ་ཤམ།་དྲི་ དྲམམེད། ཞིང་འ དཱ ཁེར་ བརྩ །ཉེ་འི་ཞིངནལོ་འཕོང་ 'ཚཌྫོཧ་ནི་སྦྱང་དཀའ ༢་བ།།ཏེ་ བའི་ཚནྡོ་ 

རིད ཛ་ རྦངདུ་སེངབ་ཡི ཡན།།ཉེ་བའི° འདུབ་མི་གཡོ བ།།ངུར་ཊཾདལ་གྲས་པའི་པ་ཡམ། ཉིད།། ཏེ བའི་དྲུར་ཁྲོདཆཿ ཀྱི་སྦིན།། བྲེ རུ་ཀའིགྲཞང་དུ་སྦེད།] །འདྲི་རྲི་དང་གི་ བདགཉན་ས། 'ཕལོལ་ཕྱིན་བརྡུས་ 
རམ་པ བརྔ༢ “ཡི སྐད་ །མཐོ་རིསཾ་སྣཾ་ཇི ས་སངས འོག་ཏུ། |།དཔའ་ འི་ཡ་ལགང ཧཧ གཡངི་ བངག། བུལ གྲ པ་ གང་བསྙན་པ། བྱིཟིང་བོག ཧཧྭ་དུ་བ་ཞས། །ཞཾ་སྭ་ྲས་ དཀྱིལ་ བསམ པར 


ནི བང འབིར ས། རུ ཅེན་ ཙི་དྱ་ཀིལ་འཁརདྲ་བྲསོམ་པ པ་དང་ ལུས བཅུན པའི་དྱ་ཀིལ་འཁོ་དྲདུ་བྣསམ་པའོ།།དང་པ་ཆི་ དཔེད ༥ལནན། ཧཾ སྡེལ བུ་སད་ཅིག་མ་ཝཱམས་ཉེར་ལེན་དང། དད་ རྒྭ་སྒྱེགས་སྐད་ཙིག་ཡྱི 











/ 
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ཟི ྣ 


2. 


དྲ 


ྒ ༧གིར 


མསྭ་ཝནིག་བད་ཆན་ སསམ བུསང་ཅིགྱཚོམ་དམར་དྲོརའླགརབ བཞིན་དུ ཆིད་ཁིལ་ག་དངདྲཀྲིལ བླ་མ་འི བགྱི་རན་གིས་ཉེར་ལེན་དང། སྦབཔཔོརངཉིདཀིརངཔ་གཉིས 


བཟདཔ་མཉམ་དྭ་ གསཿ པས སྭ་ལན་ཅོག བྱེང་རྱྱེན་་”བྱས་ཞས་རླུང་དབྱལ་ སྐདཿཾག་པྱི་ཆ མ་ཡེས་དྱཅིལ་བྱིརླང་དྱ་ལ་དཱ་འླུརབ་ལྡན་ 


དྲུ་རོམཆེན་རླུང་།།ག །གཞུ་ཡཾ ངབྱིབས་སྤུ་ནམ་ པར་གྲནས།། ས།།སུམ་མདོ་ལ་ནི་ གནསྤ་སུནི།། དེ་བཞིན ཟྲུ་གསུམ་ འབརེབ་ཉཾད།།༔ ཁྲོ རྒྱམ པའི་གཟུགས འི ཧྱ ཧཾ 
པཞཞསྭ་བཱ་པཞ ཞི་པ་ཏིད་དོ།།སླ ལྔ་རཱིགས ང་བུག གུའ་བྲ བགས ཀྱིས་ནི།[རཾ །རིརབརྱི་ཆུལ པདེ་བཞིན་ཚ། ཇྱིསརྩསོམཆེཡལ་ གསདིར་ །བ་མའཾདུས་ བཏབ རྩིམ གྱི་པ་ནི།། 


གྲུསུངས་ལ། འཇིའི་དོནདེས་བ ་པ་ག ཉིས་ཀ ཁྱ་བུརདུརང་ཡང་ སྐབསའང་ འདིཿནི་བྱསྱེད་རིམ་པ པའི་ལས་ དྱོལྫཾ ི་དབང་དྲུ་བ་སྟེ། དེ་དོན་དྲིལ་ བུ་6 





།དེས་གཞོ ནྲ་རཱམས་༔ ཀྱངམཚོན་པེ་ཡཾན་ 


བསྲ་ཀྱིས། རྐངཔསུམམཱདཾ་ཌེ སྙིངག།རྨང 


ཆགསརྩི་ནལདེ་བཞིནཏེ། །སཿི་མཉམ་པྲ་ཟུ་བཞི་པ། །རྒྱན་རྣ མས་རབ་མཛེསཧྲེརམཁའི་ ཝུས་ཧིད་ཀིལའཁོརཉི དྲ་དུ་འདོད། ཅེས གྲསངསབའྱ་ཡརརོ དེཉརབླམ་མང་པལ་དཔ 


ཏེ། །སླམཊ་ལས་ རྐངཔའི་མཐེལ 


ནྭཾ་ལོ་བརྡ་ནམ་པར་གནས།།སླིང་གརཡངནི་ས་ཉིདདེ། 
དན་རོག པའིདྲ་ཅི་པའཁོ་རགནས། ཞེམ་ 


ངདང་མྱེ་ཆུས་ཡནཚོ། །སྒལ་ 
རེ མ་ ཁྱད་པརཉན་ ཡང་ཡོད 


བ་ལགས 








, ཛན; 
= 


དོགས་རིམ་དང་། འབུས་བུའི་སྐབས་སྭ པས་ཅིཆུ་དདངདེ་ལུས་དངིལྭ་ཙི་གཞུལ་ཡུས་ཁང་གི་ཆདེདང་དེར་དངོས་ས འགགུན་བའི་དབྲེ་ཚ་སྨིན་བྱིད་བྱུང་པར་ཅན་དའྱགརབའྱིཙིའོ། དེབཞིན་དྲ་ཛ་ལ་སེགས་པའི་ཕུལ 
ཉེརབཞིའི་མང་ཡག་དངཔ་ཛག་ལེས་བྱརན་པྲ་ནམས་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ་ལསྣ་རོ་བས་ཁོངྷ་སངྡྷཙིབས ཤུཧྱ་གྷི་རམ་པ་ཅན་དུ་བསེདནས་ཕྱིའི་ཕཱལ་ཅེར་བཞིའི་ད་བདབྱསྦེམ་བྡོ་ཕྲ་ནམས་ཚུ་གནས་ཧྱི་ཡིད་དུ་ཡིན་ལ། དེ་ལུ 

པ བཾ སྙེམ ང་པ་ལ༧་ དགོས་པ་ཡོད་ངེ། པཱ རཿ ཉེ བྲ དྱ འི་དང འ་བོ་ད ང་ ནྣ 2 པོར་ ཧ།་ རོ ཧྱ། རྦ ཱུ ཀྱིད སྒྲ ༩2 པོའ རླ དྲིག ལྕེ མད ཤན་གཾསྣ་རཱོབ་པར་འབྱར་བའི་ཕྱོར་རེ།] གཏས ར་དེ བདེམཆཔ གིས ག་ འདར་ལས་དཀྱིལ 

° ཧྱ་ལྷ་པྲ་རགས་བསླེམཚུལ་མ ངྲ་དུ་ཡདྱ་ཁང་། གཙོ་བརནག་པོ་སྦྱདང་པརྒྱ་ྫོརའཛིན་པ་ཡཔཿསཱས་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བུང་བའིའྲབས་ བརྡོ་ཇཾ་འཛིནཔ་ཧྲ་རུ་ཀའི་ ལུས་ལ་འགོདཔརམཛད། ལཱ་དལགཉིས་ཏྱི་ལུགས་ལྔ་མངོན་ 
བྱང་ལྔ་ལས་བསྐྱེདཔའིགཞའི་དེ་རླཀའི་ལུས་ལ་འགོདཔ་ཡིནཅིང། རྫིརའ་བྲསམ་པའྲིརུལྲ་དྲ་ཐོག་མདྱཔིད་ཐིག་ལས། དེ་ཡི་དྭབུས་བྲཞགས་དཔའ་བ་ནི། ཕ་ངས་ཀད་སྔེམ་པོའིཆདཙམ་སྟ།།ཧདཱ་ཡིག་ས་བན་མི་ 
བཤག་པ།ཁ་བྭ་ཝྭ་བུའབབ་པ་ཡན།།བ་སྙན་ཞེསྱ་བབྷམ།ལུསཿནྷ་རྨཾར་ཀྱི་སིངདགའབེད།།ཐད་མཁ་ནིམ་ཡི་གཟུགས། ཕགེ་ཏིལ ཀ་ཞེས་བརོད།།ཁས་ཆྱིརང་གིས་བྱསྐདནས་སུ།།ལྕེ་བའི་དྱཀིལ་འ ཁོནནས་ནི་འབར། 


༤ 


༼ 
༡༡༡༠༣༣༦༦༥ཟ་སས༡༣༣༡༡༣༦༧༦༩/༦༩༡༣༦༩༢༠༩༩༣༩༣༦༣ཿ༦༧རརར་རངངཉརཉ་མཆནས་ལསས་ཡགཚˆ༠གསསམལ2ས་ 





༧༠6 ྒ 
ྨ [® 





།བ་སྐྱར་དང་འ ༢ཕང་པས་མཉེང་ །།སྨོམས པརའཇུག་ པས་ཡངདག་བཞུགས། ཞེས་གྲསུངས་ པྷ་ཝན་། 


ཧྱིད་ག་ཚོད། ཅའ ཟོར་ལོ་འོ་དྭབས་ཧདྷོའིནང་གྱི་བངཔམས་ བསེ་ 


དུའཛོགཔ། བྲལུངས་ཀར 


ཇྲི བོའི་ཚདྱ་ཀྱི་དངིདྷརཱཱཾ་ཡཾག་ཡངད་ 'སྭཱནྲཔ་ལས་དཔལ ཧྲེརུཀྭ།འེ བའིདམརཆ ཅ་ ལེ ཕེ་ཡོངས་སླུ བརཔ ལས བཅུམ་ཝྔན འངསམ་རྡོ་རེཕགམེ་བསྐྱེད་དེ། །དཔྱིད་དངཾག་ལེའི་ངོ 


བོ་ཉིད་སྙིང་གར་སྣེམཾས་ང པེརྲའཇུག པའྨིརཱཾལྱ་ཆིཿ གྱིས་བཞུགྲས པརབླསམོང པ་ཡཾན་པའི འྱི་པིདརོ། དེ་ལ་རབ 


འཕྲོད་བྱར། ས་ལརད བང་བའེ ར་ཕན སྐེས་ཀི ཀྱི་བད་ཆེན་མཐའར་ཐུག འཆར་བའི་དགེ རྫ སྣྲི ཧེད ཁྱདཔར་ཉན་ ཡུན ལསའ་ འི་ཕྱིར་རོ། སྙི སྙིང་གའི 


ཤིངནགས་ཚལ་ སགོས་ རྒྱས་ པརྩ་བས་ ཅེམ རྣ་མས་ ཡིད་དགའ་ང བརའྱཐུར་བ་བཞིན་དུ། སྙིང་གའིརྫིག་ ལེ་དཀར་ 
“ཡའ ཡན་པའྱི་ིདརོ། །དྲེནསྣ་པ ཧཾངག ལིབ བཞིའི་རང་བཞིན་ གྱི་རྩ་འཇབ་ བཞི ལསམ།བ 





རཔོ་དེང ཉིབོངགི་ བཤེ རྒྱང རྩབས ཟེ སྒྲུབ པཔོའིལདངབ། 


མས་པ་ལ་དགོས་པ་ལདདྡེ།ཛགས་རིསྱ་གྙི་ཀབས་ས ཕེད་གའི་དྷཱ་ཏཱིའིནང་དུ་བམས་དཀར་དམར་འདྲ་ 
དགེན དི ག་ པའི་རྲིག ལྗ ་ལ་ད ིཅསའོར་རྱི་རམཚོནལ་དདེ། ད དཔྱིང་དྲུས་ དཔི 


འ་བདབེདཔའྱི་རུ མཚན་གྱི གྱས 


པ༢འཆོམ་སགསབཞི་བྷམམགོས།ེ་ཕླམཊ་ལས། འདབྤ་ནམས་ཅི་བཞི་ལ་ཡང་།།འྱབ་ངབ་བཞི་ཡི་རངའཞིན་ར་། 





_ མརམེའི་རང་བཞིན ཉཱ་བའ།ཕོབས་བཞི་ལནྲཾ་རམ་པར་གནས། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ུརརོ།།དེ་པི་ནྲད་མཚམས་ཀིཆུ་འདུབ་བཞི་ལས་ཇོདཔ་བཞི་བླ་མེདཔ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། སྨྲམ་ཐ་ལས།ཆྩུ་ནམས་བཞི་ཡང་མཆོནམ 
རྣམས་སྲ། །རྩམ་པར་གནས་ཤིང་དེར་སྔོན་པའང་ །བདདྲ་རྲི་ཝཾནི་འབབ་པྷ་སེ།།དེ་མཆོད་རང་དི་བླཐུགས་གཅས་པས། །དེཡི་ངོ་བོདངོས་ ལས།མཆ པ་བཞི་ཟྱ ཐེ བརབ་ཤད་ཅུས་ བ། སུངས་པའྱི་བིར་རོ།།རའི་ ྒ 
འོག་ཏྲུང་པྲ་བཞ་བས་ཅས། འདདག་གཞསསྤ་ནལ་འབྱརྦས།།ཆུ་ཡན་དཔའབོའི་དུ་བཞི། །ུ་སྒལ་ཁམསྤྲ་སུ་བྟངག་པརྱ་བ།ཞེས་གྲསངས་པྭ་ཝར། གནས་ཉེར་བཞི རྩར་ཁྲམས་ངོབ་དབེན་མེདདུགནས་པ་ཡངསས། 
..) ྣ གྱར་པ་ལས བཅསྐྱ་རྩན། ས་དཔའ་བངང། རྩ་རྒམས་དཔའཨེ་ཉེར་བཞི སེག སུ་བསླེམ་པ་ཡན ཏེ ༦ ཁའ་འབྲོ་ར་མཚོར། ཊག ་བཞི འཝེ་བ་པ ས། ཀྲི དྲ་སངྡྦ་དུབ་ དྲ་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ ཡུན [བཤས ཡྔ ས་དགྲ་ནྲི་བྲམས་ ྦ 
དྲུད རྫུ་ནས་བུཊ་ནི་ཡང་དག་བ་ཤད་།སུལ་འདྲི་ནམས་ཀྲིབམ་གད།།རུ་ཡི་གྲབ་སྦ་ཙིས་གནས་སཞེས། ཞེས་གྲསངས་པའི་ཐིར་རོ།།དེའྲང་བའྱི་ར་དད་ཁམསྨ་ནམས་ཇི་ལྟ་དེན། སྤྲས་ཊ་ལས་བྲཱའིརང་ 
ྦ ཧམྤི་པངྒམ་ །སེ་དང་སེན་མེ་འབབ་པར་བརོང།།འབར་བའཛིན་པར་ཕྲ་གྲཟུགསམ།།དེ་བཤྲིད་སླ ༠༩༨ངྲ་དཱུ་འབབ། ཨཅན་གནསན་ཆེ ན་པོ་ལ། ཅོ བམདྲནས བའགྲདས།།ཧ་བ གཡས་པར་གདད ཤནས་ནི།།ལྤགས་ 
དད རོ ླསགཾྣཾགསཀ ཀག ཀག །_ཀཀ  གཀགཀཅཞན|ཞ༩[༩ེུཌ ཌངཌངཚཐེུུུཌུུ[་ུ་ྲུྲྩྲིེེིེཾེཾགབགཾོཾོ ན་ཀ ་ ཛ ྒ ྒ | ¡ | 





ཀ༅།ོ ོ་པོ་སྤི་མ་འབབཔར་གནས།།ཨྤར་ཏ་རྒནི་གཡྒོན་བླམ།། མ།ཁའའགྲོ་མནི་ཤའབབམ།།གང་ཞིགྱུརྦ་དཱས་འབབ་པའྱིརཱ།།བ་ཡི་མཆོག་སྦྱིན་རྣམ་པར་གནས། །དེནི་ས་བའྲི་ནུལ་ཙིས་གནུས། 
ཧཱ; ཐུངངུ་མནི་རྣམ་པརབ་ཤད།།གང་ཞིག་དགའ་པའི་དབད་ཕུག་གནས།།དེབཞིན་ནུས་སལ་སྐྱེས་མན་གགས།།་བའི་དངེས་པོས་གནས་པའྱི་པིར།།རུས་པའྲ་ཕེངབའྲ་བགས་པརགནས། ར་ཨ བརྡད་ྷད་འག ་ 
_, ༦ / རྫེཊའཇམ་པྨ་སོམ་པམྲ་ར་ཇོད།།དེ་ནིཏགྱཏཱམཆིནཔའབེབ། །མས་ཅད་ཝམ་ལྷུ་ཐག་པརགནས། མྭ་ལཱ་ཝཱརྒནི་ངབངམ་ཉིད།།རྒྱ་ལ་བའི་དབྱདྱ་ཕུག་ཉིདལ་གནས།།ར་ནི་གང་ཞིགྲ་འིག་འབབ་པ།།འངེདཔང་ 
ཨཾ ༡ གྲཟུགསྲ་སྣུ་རམ་པརགནས་།བྲ་ཟགས་ནི་མཛོངབ་འའདོད་པྷ་མེ།སྐིན་ཝན་མཞེས་ཚམ་པརབ་ཤད།།ཨོ་འེརྲ་མཁིས་པའབབ་བའྱི་ཚ།།གང་ཞིག་འཇངགམ་མཚན་མེར་བརཛོད།།ཇི་ཤྭ་གཞེརྱ་ུང་བཞི།མམེ་ ་ 
_¿ ངེས་པདྨ་གཱ་བར་བཅས།།ཀོ་ས་ལནནིཿ་ཚན་མོ་ཉོདྭ། རུ་མའི་ཐཾང་བཟངཁབ་ཅིངའབབ།།ཀ་ལྷིརརནི་བསིལ་སྦྱིནམ།།ངོས་ཁྱི་རཱ་རྤྱས་ཡང་དག་བཤད་།ཚ་བཟ་ནྟི་ཝཱ་གནས་ངས།།ལྲམ་པ་ཀརནི་རབཅ་ 
ཚ གགས།།ཚད་མ་ཉིདནི་ཀྱའིར་གནས།།ཐམས་ཅད་དུནི་བཤང་པའབབ།།མཚོམས་ཅིམཐའ་ཡི་ནངྲད་ཡང་།།ཁ་བའི་གནས་སྲ་འངས་པའི་གདོང་།། ཤིནྱཏཱ་གཟུགས་ཅན་བདཀན་ཝྲཧ། །ཡ་དྭགསྣ་ཐག་གནས་ 


༄༅། 


* 


རེ 





ཡང་དག་གནས།།གང་ཞི་གྷ་ཏགངྷ་རག་འབབཔ། །ཁྱས་གྱི་ལླརནཾཡདདག གནས།།ཆ ཁའའགྲོ་དམ་པའ་དབངྱ་གམ།།སྨྱི་མ་ཉིདྲ་དྲདམ་པརབ་ཤད། སེནཊི གངཞགྱ་ང། རྒྱ་སྦྱིནཨ་ དེ་དནྲདཔོའབབ་ །རྔུལནཾའབབ་པར 
ཅཱན་བྲན། །གསེརྨ་གིང་དཱནི་ཡངངག་བཤད།།ཡན་ལག་གཟི་བ་ཇིད་ཀྲུན་ཁུབ་མ། སྱིར་བྲལ་མརཿ་པ༥ཏུ་གྲ བས།།ཞུ་གརངའྭ་མྲ་སུམ། ཆལ་ཧན་མཾམཞཾང་མེསྭ་བེདའངང། སྤདྦ་ད་ཧྟ་བུབ་བྱ་ཏད།ུ་ངན་མཆམ་ 
ཆུ ༢བའབརད ཨནུང་གན་སནས་ལུདྷསམ་འབབ།།འཆདངམ་ཞེས་རམ་པར་བསྙན།།ལྲུ་ལ་ཏདནི་ཡཾད་བཟངམ། རསཔ རསབས་ན འབབ་པམེ། ཞེས་པ་ཝརར།།རིམ་པ་དང་པོའསབས་སྲ་དྷེལའ 
པལ་ངགོས་པ་ དགེ།གནས་དེདག གྲི དཐིག་ལེ ཚསས་དཔའ་བོ་དང་ ལ་འཛྱརམྔ་ནྣམས་ཀྱསྦ་རིན་གྱིས་བླ་ནབས་པ་ལ་བརེནནེསྣ་ཆུ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་མཿ ད་གྲླནུད་དད་ཐག་ལྷ་རམས་གནསེར་བཞིའི་ཚྭ་དྲས་ 
བརྒྱ དདྡེ་དུ་ཏཱིའིནང་དུའྫངག་པའྱི་རྒུད་སྨིནྱ་བེང་ཡིན་པའྱི་པོར་ །།དབང་པའིིློ་བ རྒྱདཀྱི་རྫ་སྒྲེ༔ མཆ མསམ་བྱརཧད་དུ་བླསམས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡད་ད། ག སད་དག་གྱི་རྣུ་རུང་དྲདིག་ལྕེ་རྩལསྭ་བྱིན གྱིས་ 
བླརབས་ཏི་དབང་པོའི་སྒེ་ནས་རྒྱུ་བེའི་ལས་རླངརྣམས་ྷུཏཱིར་འཇུག་རཁྱི་རྱད་སྨིན་བྱེད་ཡིན་པའི་ཚྱིནའོ།།དེསན་འདི་ལྟ་ཐུའི་ཕྲས་དཀྱིལ་རྫོགས་པ རབྫསིམ་པཅརྩྭ་ནུངལས། ཇྷི་རྱ་པི་རོལ་ནངའ་བཞིན།ཞེས་པ་ 





འམས་༡༦པ༣མང་ཨམ་ཅས་བཅལ་བ།༡༠༡༣/༡ར༡༥༠༩༡༣༣༡༡༣།3༨༢༠༨༠༩- 


[9 ་ 
_ ཡི་ང ཐི (2 ཚོ 





ཚུ ལོས རྒྱུ་མའར་བཞེངས ཏེ།མི་སཱེབ་པའི་ཟུངའཇུག་དྱཀིལ་འ 


འདིའི འམེངམ་པི ཡིན་པའི ཁྱདཆོས་བླ ཨམེངཔ་ པ་ཡྲིན ཏེ། འདྲི་ལར་བླསྒོམས་ཿ ་པ་ལ བརྟནནས་པ ཕྱིའི འེ 


ཉེརབཞིན་བླ་གགས། 


་ཏེ།གཟོགས་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་པའ ྐྱད་བྱིན་གྱིར གྱིས་བརབས ནས། རྨུད་དབུམར་འྭགས་གཞས ཐིམ་གྲསུམ་བས་ཏེ 


པའིངཔའ་ 


།།དེ་གུན་འ 


༄༅། _ །དང་ ཤུན ཧུ ༨ ཇི་ཝཱ་པརངག་བ ་ཉད་ཤོས། །བྱཾ་ལཾཿ ཐོ་དྱཉི་ོའཁོརདྲམཔ་ལཾནོ། ཆམ དགོངོ་རྣི་ཝར་སྦྱར་བའོ།། ཟླཾངཔོ་ཐཱམསཅད་བརྫས་པྷི། །ཞེས་རིར། 
ྦ བྱི་སཱིང་པོ° བྱམས པརགྲསུངས་ རིནི་རྒྱང 


ཡིད་ཝརམྱ་བོགས་པའི་ཤུགས་ཁིས་ རྫན་སྙེས་ ིབདྡ་སང་ 
བསྐྱད་ནས་སླུ་གསུམ་རྒྱུརངུ་ཐོབ་ བརྐརྒོརབའྲ་པ་རཏ་ རྩརྒྱདལས། བུལེ་སེགས་པའོ་དྲབེ་བ་ཡིས།།ཐུལ་འདིངག་གི་བམྲ་ནམུས།། །དཔའ་བ་བ། ཉིས་མདྒནཱལཾ་འ ངཿ །དེ་ཀུན་འདོདཔའི་གཟུགས་ཅན་ཏེ།།ཡི 
ཀྱི་བུགས ཀྱཾས་འཇུག་པ་ ཡིན། ར། །གྲསུངས་ང རྫིར འདེ་ དྭ བུའིཟན་མེདཔའ་པཱས དཀྱིལ བསྒམས་པ་ (ˆ བརྟན་ནས་ང ངྲས་ བོན རྱ ཧཾརྨཀ་ཝ 2 ན་རཾག་ ར་ པ་དོན་ཧའོད་གསལ ལང་ ཆུ་ལས་ 


བོརྱ་ི་སྙང་པོ་ པ་མཆོག ཅངའགབ་པརའྱགུརཏེ། སྔེ འབྱུངལས། །རྣོན་བེད། སྐ་ཅིག མ་པ་ཡེས 


ཕོད དང 


ཕྲ དོ་པོ་ད་པོནྦལའོར 
ལ་འབྱོརམ རྣམས་ | 
སེྱདམེདྲའི་ ཤེས 


ང་བརི་ 


པ །སེམས་ངཔའ་གྲསམ་ ་གིདཅིལ་འཁོརྩི 


ཛོགས་པའིརླི་ མ་པའྱི་ུལའྱར་བླགམ། །བམས་ གྲ་སམ་ཟང་བཞིན་གཞུལ་ཡུས་ཁང་། སོབ ༔གསྦ་རྩལས་ ནིདྱརིལ་འཁོར་པ། སྒད གྲ་རྩལ་ པའི རྣཾལ་འྱོར་བྱིས།། དདྲབསདགིའ་ཁོརབད་ཐོ།། ངེབ ཧྲིན 
¡རྒྱས གདབངཏྱིལ་འཁརལོ། མཁའ་བཞིན་སྟངཉཾང དེ་བཞིནནོ།། བདག་མེད་དང་ཅི་དེ་བྲཞིཉ་ཏི ཧེ  སཚོགས་ཐབས་ དངི ཆུབས་ [ཟུཔ་འྔ་བག་བ ཌིས་བདྱ་ཝཱནྱཧིསྦྲ་དབ།།ང ཀྱིལ་འཁོན་སྟིངཔོ་མ ག 
ཡོན་ཆོ་ཞེས་པ་ ངང་།དྲ་ ལབཞབསྦའིགཞུངྦ་བབསྦྱ་བ། དྲ་རྨ་དགའ་ལར་རམ་པ། ཊྭ་ཡའྱོྲལསྦ་འིདཀིལཁ རྒན །སམསཿན་རང་བཞིན་ ངས་ཤེས་བཞིན། རྫོགས པའིལམ་ ་འཛག མས་ 
ལའོ (ཞེས གྲ་སུངས་པ་ པ་ལརརོ།ངེ་ཡང་རྩ་ཆཱ་ རྒྱདལས། དནན། གཞན་ཡངང ་གདྱྭ་བབ།།་ལ་༢༡། །ཧོ་ཡ་པི་ །ས་དང་གནས།། རཀ་ ངཔལ་ སྐུའིཡན་ལག །ཐམསད་བརྟན་ ་ བདགཉིད་ཅྲན།།གྲན་སྔ་བི་ རབྱའུ 
གའ བས འཁན ནས དིམམད། འི འོང་ པྱེད་ཤེ སཔརྦབ། ཧེ་པའི་ཞིང་ནཾ ངའི ༨།།ཚྫོཧ་ཆིསྦྱང་དཀའ་བ།] བའིཆནྫོ་མཆེ །ངོནྱ་གུར་ཏིད།།འདུ་བ་རཾ དྲ་སེངབ་ཡན།། །ཉེ་བའི་འདུ་བ་མི་བ བ།ཡོ་བ་ བ།།དྲུད 


ཁད་ལགས་པའྱི་བོ་བས་ཉིད་།ཉེ་པའྲི་དྲ་རའྲོད་ཆོས་ཀྱི ཧི་སྨིན།། ། ཛྲི་ཧེ་རུཀའ བ་ཞུང་སྤྱད།།འདན འིདཤིཐངའི་ བདག་ཅནོ་སྭ། །ཕ་རོལ་ཛྱཾཿ བྱརུ་སྦྲ་རམསྐ་ནི། །རྣལ་ འབྱོརམ་ལི བརྡ་ལི་སྐ སྐད།ཊེ ཅེས་ པ་ཤདཔ ལར ཕྱིའི་ཛུལ་ཉེར 
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མ་འདིའི་གྲངལ་བྱ་དབང་རུ་ལྷ་རྒམས་རང་ 
་བའ རིགནུས་ལ་སོགཔ་པ ོད་པ ༦ ཐོ ཡོད འོོ དགོད 






༼ ྒ བྷ་རལ་འབྱོར་མྱ་ན་མས་ལ་ གནས་དངཉེ 
༡ྷ།༄༄༅། །བ བདང གུ དའ ཛེ པ་དད། དབང་འབྲིང་བླསྙེདརཾམ་ བ་རམརྦ་ཀི་ངོར།༅ི རའ གྱི་ཡོད ི་ོ གེའོ ཟི མ་ གས་སོ གནས་ལ་སེགས་ པའྲི.་ རྙ 
རུ པྲུལ་ལ་ཞེན པ་སུངཔའྱི རད ཆའ་ནང་ དབང་རོནྡ་རོགས་རིམ་པྷ་ནམས་ ཀྱི་ངོར། ལྷ ལུསིས་ཁི་བཏ་ོངདབེརམེ་ད གྲས ཉམ་པར་གཞུས།༽ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་གུན།།འགྲོ་བ་གྲསམ་པའང 
‰ $ ཕྱིར་དྲགནས་ལ་སྲེགས་ པའི་ བྲི པའི་ཕྱིར་ཏེ། མངོཿ ་བརྗོད་ལས། མ་ཁའའ མ་གཱན་འདི་ཅི \་ རྫ་ཝནཱ་རཱམང་ ནཱ །ག་ལ་ཏེ་དེནཾ མེངྱ་གརྙན དྲེ་རྣམས དར་བསྡ་དུང་པད་ཨྲིན། །གལ་ཏེ་དེ་ 
༥  མཛདནས་དེཉིད་གིས་པནླ་བུ་བ ཆེད བུ དགས་འདི།ཁོནལ་གནས།།དེ་བས དརབསེའབཡོས། སཱ ཉདཅུན འིས ་རོ་ཝངསིསན།། རྣལ་འབྱོར་པཔ་པས་གནས་པརབྱ། །དཔལ་ 
#ཿ འུ མ་བ བི རེ་ དགོས །ཕྱིརོལ་རྣ༧ འབྱོང དྲ་རམས། །བསྐེ་རབས ཁམསྤ་ནམས དཔར ཅུ 
* ཉད་ཇནཿ ༽ོ 











ལན་རྡོརཾ་རྣལ་ ཟོར །།རྣམ་དག་ གེ ཤེས་ཅན མ་གྱིས །།རོ་ཇྗེརྣ་ལ་འཕྱོར་ངནྷ་དམས་ གཟིགས ། ཐུག་སྔ་རེས་ཁྱབ པའི་ཐུགས་ཤྱིས་ ནི །དེཆུམ རྣམས་ དཔེས པས་ངངྲས་ གྲུབ་མཚེག་།ཇི་ ངེ རའདེད བཞོལ བར་ 
གཛད།ཅེས་ དང་།རང་གྲྭ་ཝག་ པའ །དེཁོན་ཉིད ཙཿ བུ་བསམ།།ལྷུགས བཞི ཡ་བི པར་བྱ་གུར་པའ།། ཟླ་དྲག་ཙམ་རྱིས་ངེས ས་པར་སི རྣལ་འབྱོརམ་ཡེས་ ཉེར་བྷཆ ་པའི།རྣལ འབྱོརཆེན་པ་འདི 
གསའ ལ་འགགུན། ༤༥ ཤེར འོདཟེརམ་ཚགྲེསཐ རོགས་ ལ་འབྱོར་མརམས་ལེགས འདྡིསེ།། །བྱ་དའ་འྱ་གུང་བ གནས་བ རཾ ས་དགའ་བར།། ངང་པའྲི་ཚོགས་ འདུ་ཇི ཅིབ །།དཔལ་ཚྔན་རྡོ་རཱའཛིན་དངོསྤ་སུ།། !།འགྱུརབ་འདི 
ལེ ཇེས མེད། མགའ ལྔ་མཁན་བཞྲིན་ འཇིག་ ཅོན་དུ།། སེམས་ཅན་ཀུན ཀྲུན ི་ོ མད [ཿཾ གྲ དག བརྱརིས་ཤིག་ཆེས། །སེམས་ཅནྲ་ནྲ་མསཾ ་ལ་བདག་ གསེལ་འདེབས། ཅེས་ གསུངས་པའི འྱི་ཕིར་རོ།ངེས་ 
ཏྭ དྲེལ་ བཞབས་ ཀྱི་ས། འོན་ ཀྱང་དྱ་ཀིལ་འ།བྲོར་དེའི་ར ༨་རང་བཞིན། ཅུ་ཡན་ངཚི་ འདེ ཤར་བ ང།།ང ངཿ ཊཾ འགནས་ང པངིལྲས་ དང་ནི།། །ཐྲིབ། ལ་ཚོ ན་ད རིམ་པས་བ ན། །འགོ་བ་འདངག་རང་ ་བཞིན་ གྱིས། གྲང་ པའ 
དྱ་ཡིལ་ལབོར་གཉིད མེང་པའོ། །བཅོསམ གཉེས་ཀྱི་ཇོ་བྲ་ཿ གང་། །དེནི་ གབུཔ་ བྱའི་དབངལས་ འདོ པཾ (མཁས་པའེ་ འི་བླམླབ་བྱ་དེནིན་ཏེ། །“ཡངངག་དོན་མཛོང་གོལ་རྱི ཕྱིརརོ ཟེ རུལ་ཆོན དང་ངས། བྲིས་ སེ་གྲོས་ ཀྱི་ད་ཤིལ་ 
<  ཌཚཀགོཌོ+ོ¥ྒྐ¥ྒོྒྐྷྐྷྷ ༦ ༥ ར་བ 
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༄༅། ོ་ །ལཁོརབླམབཔ་ལས་ལུསངྱལ་བླས་བབམཱཆོགྱཏུ་གསུངས་བྷ་ཝུར སྦྱིར་ིདཀྱིལ་ཙམ་བསྒམ་པ་ལས་ཁུས་ད་ཅིལ་བསྒེམ་པ་མཆོག་དང། ཁྱདཔ་རའདི་ལྟ་བུའི་ཡུས་དཀྱིལ་བསྒྲོམ་པཞི་རྒྱུད 
གཞན་གྱི་ལུས་དཀིལ་དང་། ཝས་རགས་པྷ་རྭརབྷསེདཔ་སེགས་ཀྲི་ལུས་དྲ་ཚིལ་གཞནལམཆེས་མཆོག་ྱུག་རཔ་ཡིནནོ།།བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་པ་ཁྲདགནས་དབང་བླས་རབལ་བཉིས།།།གོ་བགོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གྲཞུག་པ་དང། དབང་བསུཞིངྱརས་བཏབ་བའོ།།ངོངབོ་ལ་གཉིས། གེ་བགོ་བདང་།ཡེ་ཤེས་པ་གྲཞུག་བའོ།།དང་པོནི མངོན་བརོདའྱགུརངག་པ་ལས། གྷེ་རུ་གཅིས་པ་བགོ་བརླ་བ།། འཁོརལོ་ཐམས་ཅདྲ་ནོམ་ 
བསྒེམསནས།ཞསའབྱངབ་ལཝྟར་ཡབ་ཕུམ གཅིས་ཅྱིས་ལ་ར་ རང་གིས་ངོན་ལསྦ་ལྭ་བགཆུན་གཏིས་བསྒེདེ ཡབཕྲམཞལ་ྩྱོར་གྱི་རྒམ་པས་ལུས་ཀྱི་གནས་དེ་དང་དེརབདེ་སྙོང་གི་ཡེ་ཤེ སྣ་པ་དེདང་དེརཿ་ ལོཔལ་ 
གཟུགས་བླརན་ཤར་བ་བཞིན་མསནས་བླྲོལ་སཔལ་དགེས་པ་ཡདད། ཕར་ ཛང ༠ 
པ་དང་། ཡྱ་མྷ་ཆཔལ་འགོངཔ་སོགས་དྷྭ མ་ཡོདྱ་ཐང ། ལུནག་དྲལ་གསུམ་གྱྲུབ། ར་ལ་ཡབ་ཕུམ་གཏིས་ཀ་ལ་འགོདཔ་ཡེན་ཅང། ཝས་ལ་ཕགེ་བཀོད་ །ཕུང་སེགས རེ་བ ྱབེར་མེད་དྲུ་བསནས་ལྷ་དེ་དགགི་ངོ་ 


69 
༠ །བ་མི ༦༦ ༦ 





རེས་པ་ལོངད། ཕར་བགེ གས་འབིགས་ཤིངྒརཱ་ རབགགས་་ྱིས་མྱི་པེད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་མྲིར་རོ།།འགོདྒ་རུལ། ལ་ཐམས་ཧདལ་འགོདཔ་དང་། ཡབྱ་ཧུང་ལ་འགོད། ྒ ྦ 












བོར་ཚོསྭ ཀང་རུང ཉིསྦ་ཧི།ཡི་གེ་བརམ་དོར་བུས་པ།།ཡུན་ལུག་དག་ཧྲེརཏ་དཔྲ་རོད།།དཔའ་པོ་དུག་དངམཉམ་སྦྱོརབ། །ཡི་གེ་གཅིགཏུ་ཡང 
དག་བནས།།ཨོཾན་མ་སྭཱཧཱོཌཊ།།དཱཱདཱ་ཕཊ་དངཡངངག་ལྔན། །ྨྲབ་པས་སྦྱིང་བོར་ ཤེས་བརྡ་བ།དང་པྷོ་མིངགྲ་ིདྲདྷས།གཉིས་པ་སྦྱི་བོར་ཤེས་པརྦ་བ།།གསམཔ་མྱི་གཙུག་དགཏུ་སྦྱར།།བཞི་པ་གོ་ཆཉཾདདུ་ཡིན།།ཝ་པ 
„ མིགྱཏྱུ་གུར་པ་སྟེ། བྲག་པམཆོན་ཞེསྱྱི་བར་འདོད་ཅེས་གྲསུངས་པའྱི་པོའར།གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་པྱ་སུན་འདྲིན་པནི།ཕ་ཞེས་པའི་སྔགས་དང་།འབྲེལཔ་མྫོམའྱབུང་ལས། གཡོན་དངགཡསྲ་སུ བསོརབརྱ་བ། ཞེས་བཤད 


ཅི ཕ་ཝུར་འབུར་བའྩི་ གྱོ ཆུ་དྲཔལ་བརུབསརནས་སྦྱན་འདྲེན་པ་ལིན་ལ། འདྲེན་ཚཱ་ནཾཧཱ་ཡིག་གི་འོད་པརྨ་ཐཱག སྤྷརྭབསྔ་བཐུསས་ཅད་ཇུགས་ཀའྲིའ ཡག་པ་བཏུབྱའུ བྐོད་ཅིང་བསྐུལ་བའིརུལ་གྱིས་སོ།།དེ་ལྟརསྦྱན 


ངོ ོོ་ོོོོོོོོ་་འོ་ོ་་་འོ་ཁོོོ་་དྲོ་ ཚོ 
། རྩུ་རུད་ལས། ཡ་སོགས་བྱ་ཆདཔའི་ས་བོན་དད།།དེ་བཞིན་གུགྱ་ཀེད་བྱདུ་བ 


ཅ་ཁའཁ་མ༔ 


ཅུ 


ུ དགས་པ་གམ་བཅུང་བ བས་མཆོ་དནས་ བཅི གང༽འྲོ ཞེས་བརྗོདཔ་དང་མཉམི་དུ་ཡེ་ཤེས པྣ་རུམས་དམཚོག་པ་སོ་སོའྟསེངད་དྲགུག།བྲ་པྭེ་ གྲདཱ་ཞེས་བ དཔ ངད་མཉམ་ད་དམ་ཆོ་ ་པ་ར་རེ་ལ བ། ཞུབ། ྒ 
བར ཊུ བཞས་པ 


༡༥༠5༩༩༢༧. 






> † ༡-- ༡ ¬ ༼ཀ ་ཀ་། ༡༤ ༠ །'( ༨༽ ༢ ཤོ) ' ༡༤ ༢༤ ཇིད རོ འར ༼། སག ༡ ༡' ༥ །(ད ་ཀ་། * ༡༡ ༡ ཀང ¬ - ད་ད དད ༣ ` ༢ ༽ >- 2 ¬ ¢ ,-‹ '༩༡།༢༠་ ༽ར ༢༡༡ '༽ ¬ 
རིང་པ་དངཉམ་དྲདམ་ཡེ་བཅིསྤ་ནུཔ་ཉརའདིས་པརབསམ། བྲཾཱ་རཏཿཞེས་བྗནོདཔ་དངམཉམ་དུ་པནནུནསི་དཆེས་པ་མེདཔར་དྲ་གེས་བཞིན་དུབཞུགས་བདམོས་པ་འིནནོ།།དེ་ཝེར་ 


༄༅། ་ ད །བྱས་པལ་ དགོས་ པཾ ཡོང་ངེ། བངག་ དང ཤོ པཾ གི ར་ཇ དབོད་ནོན་པ འགོག་པ་ ཐ་དད ཡེ་ ཅོོ ངྩོ དྭབ་བའི་དྲ་ཧལ་ བཅྲན་པ་ དང། དམག ང་ ནུས་ ལྡན་དུ་བྱ་བ་ དང།ཡེ 


ཤེས་ བསྒ་ནལ་འབོཌ པ་ དམཚག་ ་པའི་ ཕུང་ཁམས སྩེ་མཆེད་བྱིན གྱིཕ་རློང་ཅྱི རང་གི འབྲས་སྐབས་སྲླ་གྱུར་པའིའ 


༼ དོ ངྱ་རྒྱལ་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། ། དོན་ཛེབྱ་ཏྱི་མགཾས་དོན་ཡང་ཡདདེ། དྲ ངམ་པེ་གཉྲིས 


རི དུམུར་བྲས་མཚོ མཆོན་པའི་ འབད དེརསེ་་ཡེ་ཤེས། 


བཱ དཱ སྱ་ཆ་ཤསྨན རྣ་ཨས་ ཀུང་རྟེན་ ངང་བཅེན པའི་ད ངོ བོརྲ་དུ་ གྲར་བ་ངེ བདེ་པའོ་སྣཌ ཊྭ དྲུང་རྒྱལཿ བཟུང་བ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་རོ། དད་ ཕྱིམ འི་དོན་ཡང 


.པས་ ཀྱང། 


ལོ་སླཾམ་པྱ་མུར་དུའགུབ་པའིཆེདཡིན་པའྱི་ཕིརརོ།།དེནས་ཨོཾ་ཡ་ ལླུཿཞེས་མབས་ 


ས་གཙོ་བོ་ ཡབ་པཨ ཧིཿ མ་པར་གརབ ཡཾ ་ལ །པརྨས་གྲསང ། 
ཡོདདེ། དཔའ་བོ་དངྒ་དལ་ ཡེམ ཐམསཅད་་སླིས་བ སུངྡ་ཐུགས་ 


རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་དེངའ། སྩམ་དུང ལ་འཐོག་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །།གཉིས་ པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ བླཟ་འདེན་པདང་བཆམ་དདབང ན་འདྲེན་བ་ ལྭ་བ་པས་མན་ངག་ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྙ། དྲེལ་བུ་ 
རྡའི འོད་ཟེར ཡེ་ཤ ས་ཡིལ་འཁོར་དབང་བླག་རྨྭ་པ། །སྱྱན་དྲངས། ཞེས་ གྲསུངས པའྱི་པིར་རོ།།པའི་འོགཅུ དངཇིནམས་རི རག་མ་བྱད ྲ་བག་གིས་མ་ཆོད་པས དབྱེས་ཏེ སྒྲ་མཚམས 








མ་ས གས་ཤིས་བགེགས་བསླད་པ་སེགས་བསནས། ཡུམ་བཞི་ཕག་མ་དང ལས་དབང་བ ར་བས་བདེ་བཆེན་པོ་སྐྱེས། ཉེན་སེངས་པྲངགྲ་ལ་སྦྱངས། ཡི ཤེས་ལཝ་འགྲབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པྨ་ནྱི་པོ་བྷསེ ད་རིམ ་དཔའབྲེལ་ 
བའི་བུམ་ དབངངོ།། སྐ བས་འདིརྒལ་ལྦརཱ་དབང་བླམར་བཙོམ་ལས་མ་ ངས་ཀྱང། ཇོ་པོའིའྲགེལ་པར་དབངབ ཞེ་ག བླསླར་བར་གྲ་སངས་པནིལ གས་པར་བཤད་པ་པྲའ་ཏེ། གབཆེནའ ཚོ་སྱེས ཀྱིང ཀྱང། རོར 
འགྲེལ་པརྨྭ་པ་ལཾ་དབངབཞི་ག་བླསར་བར་གྲསངས་པའི་ཕིའལོ་ །དེནས་སྙི ངཕོའྲཾརལ་འྲ་ས་བཞི་ ཕགམོ་འ ཐིམ་ནས་དེ་དངཧེ་རུ་ཀ སྙེམ ས་པརྡ་ཞགས་པའི་བྱང་སེམས་ལཱ་ལ་བཞ ག་པྱམངས་པ་ལས་སཾཇཔའི་བདེ་ 
ཆེན་གྱཾ་ཡཾ་ཤེས་ན་བདགྱ་ིནྲ་རྭབས་སྒྱ་ལུས་ ངའྲབེལ་བའིགསངདབངདཔདྲེནས་བྲེ་རུ་ཀས་ཕག་མེ་ཕྱག་རྒྱའ་ ང་བ་ལ་སྔེར པ་པརྡའབས་པསྨ་རུང་ཐོམ་པ་ཁས་བང་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་མྐྱེས་པཞི་དོན་དམ་འོད 
གསལ་དངའབྲེལ་བའི་ཤེར་དབང་དང། དེཟསསྲེར་། སྲ་རིགྲས་ཏི་ བུཁྱོད་ཀྲིསྱ་ཕགྱ་ཆ་དང་སྦྱར་བལ བརྟནནས་སྙེས་པའི ས་སེགསྔ་ཟུཔའཇུག་གི་བརའ་་སྤདདེ་གོ་བྷསེས་པཞྡེ་ཟུང་འཇུག ་དངའདྲཾ་ལ་བའི་དབང་བཞི་པ་ཡོན 
ན(དྲེ་ཝར་དབང་བསླུར་བ་ལ་དགེས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོདདེ། བགེགས་ཏྱིས་མྲི་རུ་གས་ཤང། ཟླིབ་པ་དངཐེག་དམན་སེལ་བ་དང་། བསྒེམ་བཟླས་ཏྱིསྣད་དུརུང་ཞིང་ཞིསགས་ཀྱི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཉམས་ 


©©° 


རོ། ༈ལྔ་པ་མཆོད་བསྩོདདག་པ་དྲན་རུཔ་མོགས་ནི། དཀྱིལ་ལཁོར་པ་ 





. ཙཱལམ ༽༽ 
རྨ ཧྲུངྱང རྔར་གྲ་ཨསབཔ། 


ྤ 


མས་པ་གསེ་བ་ངང། མ་ལོངས་པ་ན་ས ངསྱ་ཆུས་ལས་དངོས་ས་དབང་བླསླར་བ་འཐོབ་པ་ དགོས་པ བྒརྒད་ཡོད་པར་ཇོ་བ་ཆེན་པོ་བ ཞེང་པྱ་ལུར་ཡིན་པའི ཧྲེ 
འཁོར་པའི ལུ་རྣམཾེརསྦྱོད་དང་རིག་མ་བཅུ་དྲག་གིས་མཆོད་པས་ཟག་མེདྱ་ཊི་བདེབས་ཆམ་པནེ་བྱམ་དང་ ང་དང། ལས་བྱང ཨ་དང་འབྲེལ་བའི་ 

་འ དདའཇོདང་སྒྲང་ཐབས་སེག ར་ལས་ཤེས་པརྨ་བའོ།།དེནས་ད་ལྲ་བཞབས་ སཱ། བཅོམ ལྔན་འངས་དངྱར་ལ་འྱབིར་མརམས་ ལྕེ །ཡི་གེ་ ྦ 
སྒ་ལ་ཚོགས་མཆོགཚམ་བྷལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྕར།ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས་འགུུཔ་བཞཾ་གསང་དབངདད། ལམ་་ 
དུ་དངོསྦྲ་ཐུབ་བྱེདཔརནི།།ཕྱགྱ་ཆའིམཆངའདི་ཐཚོམ་མེད།ཅེས་གསུངས་པ་ཝརན། ཡ བ་ལཱམ་སྔོམས་བརྡའགས་པས་་༠་ 

འོདགསལ་དངའབྲེལ་བའི་གསངམཆོདདོ།།དེནས། རང་བཞིན་མེདཔའི་གནས་གམས་ལས།ར་ 





༼ སན 


།པ་གསོ་ཞོང་དམ་ཆིག་དང་ཝེམ་པ 


རེ 
ཤམཆོདཡིན་ལ།མཚོད་པའྨིཝཱ་མྨནམས་ཅི་ཁ་དོགྱ་པག་མཆོན་སེགསནི 
དཀརཔནས་འབྲབཙམ་བཀོད་སྦུ་གུས་དྲངས།།བྲདད་ཙི་གསུལ་བ 
གཏུམ་ ཾརྣལ་འབྱོརདངའབྲེལ་བའི་ནང་མཚེཿ དདོ།།དེནས་ཡང་པྲཾལྲ་བཞབས་ཀྱསྭ། རྱརད 
དཀིལ་ལ་བོརཔའྡི་ཝ་ཐམ དྲང དྲ་ཀིསྱ་ཀངྱ་ཝན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བཆེན་པྱོམོང་བར་བསམ་པནོ ། ཤེར་དབང་དང་ལམ 









ྦ པི སྙིང་པོ་བསྒོམ་ངྱེདཔ། །དེནི་མཆོད་པཆེ ན་པར་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ རྟོགས་བྱེདཔའེ།] ཞེས་པ་ལཱར། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེ ནྭ་སིངཉིདྱ་རྫིམ་ཝྔན་དྲ་བ སྩྱེདཞས་མཆོད་པའིའཁོདགྲསམ་པོ་བདེ་སྩོང་གླེ་རྩམ་ 
རལ་དུ་བྷཝ་བནོ། ཚོགས་གཉིས་བདྨབགཅུ་རྫོགས་བྱེད་བླན་མེ ད་པ་དབང་བཞི་པ་དངའབྲེ ལ་བའ་ཨཆདཔའོ། །དེནས་ར རྒྱད་ལས། སྔགས་རྣམས་བུན་ཛྱཾས་ཡང་དག་མཆོད།ེས་བཤད་པ་ལུར། ཝ་སོ་སོའྭསགས 
ཟླ །ངབྱདདང་བཅསཔ་བཅུདཔན། བསྟོད བའྱིག་ནུས་ཆུནམས་མཆོད་པའི་མག་སམཆོངངོ། དེནས་ལལིའཁོརལ་བླམམ་ཞིངདག་པྲ་དན་པརྩ་བཡིན་ལ། རྩ་རུདལས།དེནས་སྐུག་སུམ་བ་ཤདཔའྱ་བ།།།བའ 






༤ དདང་ལ་གཉིསམེད་སྦྱོར་བས། །གང་གིས་ཤེས་པཙམ་བིཾ་སྒནི། །འདེ་འགྲབ་ ཆོ་མམེང་པའོ།།ཆོས་རྱི་ ྲ་ལྲས་ཧཾནྲ་པཱ།གང་ཆོ་སྒྲབ་པཔོ་གྱུར་པ། འེ་ལཱ་བལ་གས་སེམས་གྱེརཔལ། །ངྱེ་རེ་ཡེ ཤྲེས་ང་ 
འི ༼ | ༡༤ ༽༼ = ¬ ༡༨ `/-† ཡད ` ༡༡།། ༈ ༣ ལ་ཀ ལཛ་། ༡༨ ༨ ཁ; ` ༡༤༥༨! ༢ རི དསི་་ རཆ ,དཱ༽ = ¬ 0. ྒ དི ༢ ༡༣ ༽ - ད 
ངས་ཆིུདྡ་ངོགས་སྐུའི་དུསཅན་དྲ། གང་སྤོམབ་པ་བྱོ ཙུ་རཔ། དུས་མཉམ པར་བཞུག་པ་ལ།།ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས་བརྔང་རང་སྒྲ།།སྦྲལ་པེའི་སྐུཡི་ལྲསཿནདྭ།གངཚེ་སླབཔ་པྱོ་རུར་པ།།ེ་ཆེ་སེམས་དྲེ་ར་ 
གཅིག་ལཾ།།སྦྲལ་པའི་སླརཡངངསྨ་མྱེ།།ཡེ་ཤེསེ་ཁོངས་མྱོད་རྫོགས་དང་སྦྲལ།།ཡང་དག་ཐོཔང་པགདོན་ཙོ་ཐ།།བདག་ཉིད་འི་ེ་ིཀབྷི 

གནགན སས རབས སས སད དཀ འགས སྨས ཀ་བ ་ ༢༤ ༡༤༤༤༤ ༤༤ ༤༠༠༠ ་ཱ = 


ཤག་མངས་བབསསཆ-༩༡༧པཔོ་ 


ད 


ཙ ་¬༽- , ; ' ༩3 ¬ ༡ ༨༡༢ ལཱ ཀ "ལྷ ༢.༤༽ ¬= ོད. 
འགུ་བ་འགགུརའདལ་ཐིཚོམ་མེད། ཅེས་ལྔ་རོམས་སྣུ་གསུམ་གྱིར་ལའབོར ྫ 





༤ 
སླིམས 


ཡོ 


༄༅། རྱྱིསྒེནས་བྲམམ་དགེས་པརབྱསན་ལ། གཟིས བྲས སུ་འཛོགྫ་རཱ་ལནིང་རིཀ་ཐཱ * ཕྱི་དཀྱིལ་བསྒེམ་པ་དུང་། བྱང་ཕྱོགས་སྭ་བདྲྨ་བསློམ་པ་དང་། ཝས་དྱཀིལ་བྲསམ་པ་གྲསུམ་རིམ་པབཞིཿ ྦ 
{ དྲུསླུལསླ་དང། ཆོས་སྒྲ་དྲང་ལོཿ ངས་སྐུའི་སྦྲབ་ཐབས་སམ།རྣ་ལའ དྲང་གྲསང། བ ཙཱརཾམ།དེ་ཡང་མ་བད ཇ་མ དྲབའགཙངོན་ཐྲམལྱ་ཛཾསྣང་ཞིན་གཏས་ཡན་ལ། དེ་གཏསྤ་ཁཾ་གཉེན་པོརྦ་པཁྷརམ་པ་དང་ 
དླཱསད།དན་གི་ང་རུང་འབེག་གྲི་ྨ་རམ་པྒ་ཝ་ལ་དྲམགསནས་ངེས་ངོར་རང་བཞིན་མེདཔ་རངནཔརྩ་བེངབཞི་ཟབ་གསུལ་གཅིས་ཆེདྱུའིནུལྱབོརནོ།།ཞསདབ་ པྲ་དྲ ླཔ་པ་པོའྤར་ཁམསྣརློའ་ 
ངཔའ་ཐོདངངཔའ་མོའིརོབར་བླསླེམཞང་ར སྔུགསལ་སོགས་དངྱ་རུན་ནུམས་ཆོ་གས་པ ཝསྱབང་བའྱཐགྱཛང་ དངཇོདྨ་སམ་ལ་སེགས་པས་དངས་མུ་བྱཧན་པའྲམ། བ རྒྱན་པར་བསྒེམ་པནྲཾ་སྔགས་དང་རྒྱན་ཆའི་ 
༈ དག་པ་ཡིནཁ། །བ་གནི་ཧེརཀའྱིསཱ་བདེབཆེན་པོའིངོ་བོདང་ ལས་ར ལའྱཐོ་རམ་སྙེ་ཤེས་རབ་སྟོངཔ་ཧིང་ཊིཟླ་སློག པར་བསླེམ 

དགཔ ཞཁ།ཁྱླ་ ག་ལོ ཤིངིི་བཅསནཔའི་ཤེས་ར ངྐོན་དེམ་འོང་གསལྱ་ཅི་རངབཞིན་དྲ བྲསེམ་པརྒྱ ་བ་ཡིན་ལ། དེ་འད 








ཅེརཀན་འཁོརབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་པ་ལསྱ་བདབས། ་ 








ཆེ 





འོ རྒྱུངན་འདསུ་བྱང་དཔའོ་སྙེ། འིན གྲས་ངས་ལ། ། དེཉིདྱཀངབ བ་ང འདོམས ཙ༅། [གྱི ཅེར་ལེན་ལས སྤྲལ པའི་རིགས དྲུག ་བ་རྡོ་ཚེའཆང་དང་། རྡོ་རྗེཕ་གོྡཾ ནིསྤེམས ་འང་ ་བཞེན་ གྱིས་རྣམ ་པའངག་ | 
ཟུ ལེམ སྭ ལ་པའྤལ་མའོ གྲསྲུ་སྭ་ དད་བ བ་ཡྤཱ་ཀ་ལ། གཛ་ སྔ་བ ཤང་ཟིན་ཏོ།།གཞི ཞི་ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆད་ཅི་རུང་བཞིན་ བད་བཆེན་པའི་ལ་ རྲ་ཀྱིས་ཚོགས་པའི་ཆེས་ས་ བདུན་ཝཱ། 
ཡེ ི་ོ རླ རཔརབྒསམས་པས། པྲས། ག ཞི་ཤེས ཅལས་རྱ་གཞང་བསྫས སྙེང་གི་ཡེཿ ཞེས ཉིང་ས་ བྱ་དུར་བཞག་པ་ལ ་གནོསདང་ཉེ་བའི་གནས་ལ ་སེགས་པར་མོས་པའ་ལས ད་ཡིལ་བླ་སིམས་ང པས་ ལམ་ཤེས་ ྦ 
རག རྩང འེ རང་གི་ གཞེ ལམ ཁྱད་གཟིརབྱ་ པའི སྩིང་ནསྱད དོ བསྤེརེས་པསཊ ཆུ མཁྱེན་རྱི་ལམ་ གྱི་གནད་བསྔུས་པརའགྲེལ་པརྣམས དང་ཇྲཾབླམས་ གྲ སུངས་སེ།།བཞིཔ་ཞརལ ྦ 
སུ སླེམ ཡའ རཾ གྲུབ་སྙེ་མ་ དངདེའི་དམརཁདདང། ལག་ཇེས་སགར ཀིས ་ཤཾསང་འ་བའ།།གྲསུམ ་པ་མཛུགཏུ་ཇི་ ནྱ་བ་བ་ལ་བླཟས་པ་དང གཏོར་མ གཉུཾས། དང་པེ་འ ལ། རྡོར་བཟླས་ དང་་ ངག 
བླ གཉིས་ལ ཁས། དང་པན།རང་གུ་བརྨ་ཟ་བལ་ གཞས པའྲི ུངམནཱ་དདཀརལ་ དམར་བའི་མདངས་ཅན་ལར། [རླུང་ཕྱིར་འབྱུང་བདྲཱུ་གི་གདངས་ཀྱིས་འཁོན་ལོ་གསུམ་རྱི་ལྤཆམོགས་ སྦེས ཏེ་འགྲོ་ཿ བའི་དོནྱ་བས།ཨ་ ྦ 









1: པརྲར་ངའི ངི སེང་ནྷའི་འརར ཅང་ ལོག ཟའ དྲི་པཾ བཾ སྙེདརིམ་ པའི དོངབླགས་ས།།ངག་བླགས་ལ་ ། 
_ 7 བཟླས་བྱའི་སྔགས་ནི། རྩ་རྒྱད་ལས། ས་སྙིང་ན་ནི་དཾནཆེན་བཞི།།ཕྲེང་བའི་སྡགསནི་དམ་པ་ཡིན། ཞེས་གཙོབ་ཡབ་ཕྲ མྱ་བྱི་ར་སྔྨགས པིརེཔ། ཉེ་སིང་། གྲརའི་སྔགསྒྲ་རམས་ལ་རིན་ཆེནྲ་ནམ་བཞར་གྲ་མངས་བྷང་ 
3 6 རྨོ་བཟླནྡུལ་ལདམ ཚེ བླགས་པ་དང་། དཔའ བླམས་པ་དང་ ཁོབསེ་བཟླས་དང། ་ གས དང། ་ོ་དྲབས་་ནམ སམདལདྲེརམས་གང་བེད་ངགཙོའ་ཁར བམསཅདྱ་བིསཁལ་དུ་ཡང་ 
_ ༼༈ ཐྷ།།དཔའ་བྒོར་ལ་འབོརམ་འཁྲོརལོའི་།ཁྲཕག་གཉིསན་བྷན་པརྨ་བ།ཀཱ་ཀ་ལ་སགསྔ་རམ་པ་བྱནད།།ཟླིང་པོའྤ་རྣལ་འྱབོརམ་བཞི་ལི།།སྟངཕགྲ་ཝ་དང་ཚཱ་བྷརི། མནཱདུབའིཀ་བྱ་བ་བང་ ཏད་་་་ད་ 
_ [* | རྷའིཀཾ་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བཞེད་པཞི་བསྟེཞ་བ་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། བསྡུས་བརི་གཙོ་བོལ་འབུམ། གཉིས་ཀ་ལ་རྫུན་མེང་ཇུ་ཡེ་ཤེསའབེབས་པའི་སྔགསྐ་བྲི་པག་གཅག།བྷངཔ་ངཱན་པག་དང་བང་ །སྔགས་དོན་ 


2 ༦། གྱི་གདངས་ཀྱིསནང་དུཞུགསནསནཱདའམ་ཧྲཱཾ་ལིག་ལ་ཇིམ། ཨཱཿའི་གདངསྤ་ཏིས་གནས་པར་བསམས་ཏྭེ་རུང་དུང་ཟུདའ 


རེ 


ཉབ དཔལ་རྡོ་ ]ྨྦྲེྲེོ་ ཐམསྤ་དདྲ་ཝཱན་ བ་འོ གཞྲི ཚུགྲས་ཤིག། ཆྲེང་ ངང་། ། ཡི་བ བདུན་པ་འ བོ བྱམརྒྱརན རང་ 7 
ན་རྔོཿ 












ཐིཿ ཉལ་སེགས་པྫལས 
ཐགས་ན་ཞོས་པ་དད་ རསགས་ཏི ཙིདོན་དྲང་དེས་གཉིས 
རྨ་རུབ་པའི་སྡེཞ་བསགས་ལས་ཟླི རྒིབ་དད།།དེ་ཕྱི་རཱ་བ 


ཡེ་ཤེས། ལྔ་མཚན་པ་ཡི ཡནནོ། །པཱ་མྭ་བཱ་མེངཔའ་རྡན་རྡོ་རྣ་རྣལ་པར་སྐངམདངངམ། ཞེས པ་དང། ཉེ ཡིང་ག ནི་ད སངད་ རྒྱས ཐས སཿཅཾདྱ་ཀྱིས ཁའ་འགྲོ་ར རྡོ་རེ་རབ་བ། ་བ 


རཱ”? 


7 


ལསདང་དྲེ་ ནྲིསྭ་ལ།ངེས་ ན་ཡངའེརེཤསྭ་སརན ཀྲྭློབ་ཆེངས ལྟར། ཧྲེ་རུཀ་དཔལྷ་ར་སབ༣ ཟབཨ་ཡི།།ཕྱིནང རྡེའི སླྭ་ཆེན་རབ་བསྒྲགས་པས། འེ 
དན་འཛིནཞ་རམཛོད། །གཟུགས་ བཅག དུའྱི་པ་ ༤ཐིའ་བརྡལྗི་དསྲས། །ལུངརིགས་སྟེབས་ཊ བི བདེན་མེ མེད་བིགས་ཡདྐ་ གོས་དུའྦ་ག་ས་ བྲམལ་པང་ཞྷེརི། 
ཀུན་ཇོབཆུསི ག ཤིསྤ་ལུགས་བཙ བའི་ཆ།།རོལ་གསེདྷ་ང ིས་རབར་བྷ་ཚུར། སླུ་བ དམདའིདད་གས་ གསནས།།མཐར་འཛིན་འཆིང་བྲམ་ ལུས་ཞི་བདཛོད། ི་ ཡུས་ཞི་བརྡ་མཛོད། ་ 
ལས ཅ་ཡགུ་འི་ཅ་ཅའ་ན་ིས། །ཕུངཁམས་མེམཆེདཆེམ འི་བདེ་བ ས། བཞས་ལུགས་དོན་ཏོགས གཉིས་སྒྲདཞཾ བད་ཛོད།།གསརརས་རླདཔའས་པ་ལལ༔ རྩསབཟི།།འའི ངབ 





།འེད་གསལ་བླ་ 








༡༨ རབ ལག་གི་ནི་བྱསདཔ་དང་།།ཆིག་གི་རབའྱབམས་ཇི་སེད་པ།།དེ་སེདྱ་ལགྷྱ་ཆ་གསང་སྔགས་ཡོན། ཞེས་གྲསུངས་ད།། ཁྲས་ཀྱིཆོན་དབང་བསྐར་བའིཆོ་གཞུར་བ་ལྲ། བཟའ་བཅུང་ 
གྲི་དསམི ནངས ཡན་ལག བེག་པ ྒ འམ དཔ ིོ་གླང་གསམ་གས ཟེ ཞིང་གི དང དང བས། ནང་གྱི་སྦྱིཌ་སེག་གྷི རུལ དམ་ངས་ ་ 
སོང ལམེ། སྲེམ་འབང་རར། བྲམ་དཔའའངོོ་རྣ་ལ་འྱོར་པ། མཆོ ཅིང་ཇསྲ་སྭཱ་སཱདཔརྦང་། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཞེས བའི་སྔགས་ཀྱིས།།རྟག་ཏུ་བྱིན་བྱིས་བརླབ་བྱ་ཞང་། །ཧྭཧོཧྷཱཿཞེས་པའི་སྔགས་ིས། ངེང བེ་དང་ནྟཾ་ཏོགས ། 

བོག་པརྱ་བེད། ཧིཿལིགྲནས་པ་བཅོམ་པ་དང་། །བདུད་རིའྫིརྩམ་པའང་བསྟེན་པརྦ་བ།།ལྷ་གྲསུམ་ལསོགས་དངྲ་བལ་བ།།གཡཏྲེ་སེད་ཝནའཐུང་ 


སཱ གྱུའན། །དེ་ནི་དུག་འགྱུར་ཐེཚོམ་མེད།།སྔགས་ཀྱི་དངོད་ཐུབ་སྐྱེ་མི་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ།།དེ་ལྟར་བྱ་སན་གདན་བཞི་ལས། གང་ཞིགྲ དུངཟདབཟའ་བཏུང་ནམས།། བི་བྱི་པས་ཞུས་བཟའ་རྩབ།་ 
༧ ཅར དཔའྱིནལ་ འབྱརཔ།། ཡའུ ོ འགགརདོ། ཞེས སྲ གཞན་ཡང་རྩ་རྒུང་ལས། དནསྒ་ན་ལ་འཕྱོརྒྱ་རདྲད་ནི།རྐེདདཀའིདམ་ཆིག་ངྭ་ཐིབ་ཤད།སྐྱེས་པ་བུདམེད་གཡོནནས་འྲགོ། | 


པང 








འདོདཔི་ཐོྲགབམའབར་དྱོད་ཅོསགཡོ བཟ ན་མོད ཡུ བོ བདགནི་བུ་ཡཾན ཏེ །ཟླིདདྱབྒ་དབ་འབུང་བརླུད། །བྱང་རུབ་ཡན་ལགཞུམ 'ལ།།བུ བྱང་བའི་རང་ ིནུ་ཞོན སྒྱེངེས།ཤེ .ཞས་ཡཔིང་ | 
ྦ ཤིས་གསོལ་བའདབས་འདིང། ཕྱག དང་བམེར་བྱབུད་པ་དུང་། དམ་ཆིབ བརྒྱདསེགས་སྦྱི་དང་བྱེ་བྦ གགི་དམཆིག་དང་མྲིས་པ་ པ་ལས་མི་འདབརྩེབའོ།ཉལ་བའི་ཚེནི། ངག་གྱི་བ་བཟམས་ཅེད་སཱལོ་ཀཱ་ལིའི་བདག 
¬ ཉདདྲུརུ་དཔརྱ་བས་ལ། །ཨ་ནུ་སྦྲིའ་ཆུ་ ན་ངཔའ་བོར།།དག་ པའིཚུཾག ིནཔ་པ། །'ཧཱི་དངའཇིག དངརངའབུང་བ། སྙེང་ཏིད་ཡེ ཤེསའདི ༼བྲེད་ལོ།། ཞེས་ བརྗོད། །མཐར་ཧཱཾ་དཱ་ཕཊ་སྦྱར་བའི་ དབྱངས་གསལ ཆའ 
༠: གཅིབ བརྔོང་ལ་གྭའི ཉིདྱ་ཀུང་འོངི་ ངེགསལྲ་ད་ ས་པར་པའོ།། ལྡང་བའིཚེརི ནིའོད་གསལ ཅི་ངང་ལས་རྟེན་དང་བརྟེན རི དུ་བཞ ཞེངས་པའོ། །དྭཝུརཉམ་སྦསྦུ་བངེསེན། རྩོ་རྒྱུད་ལས། མི་མཆོག ་གང་ 

ཆིག་ཤུན་སྦྱོདཔ།། ཕིག་པ་ཐམ་སཅདྱ་རཱཡ་དག་བདུག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་བཐབཅིང་།། ་ སྦ་ཀི།སིགསྣྱི་ཏལ་བཆོས་ཝ་རར།ཛི ཅུརྔཛན་བསགས་མིག་པ་ལི།།མཚུན་ཅིད 
ཐམས་ཅད དམན་པ་སྟེ། །གང་ཞིག་འདྲིཚ་ རྟག་བརླེམ པ་'ས་ལ་འ དང་དུདབངྱ་བུག་ དཔེརན་མར་ཙིས གང་བའི་སྣེད། ས་ལ་དུན་པ་ བཞད །མརབས་རྣམེད་བའབརཅིར །ཧྩདྲ་ཀྲི་དྲི་མ་འཛིག་པར 





བོ ~ 


ཟུང་འཇུག་དྱཀིལ་འཁོར ངོ སྨུ་ཐོགས པརམཛོད། སྱུང་སྟངསྒྱུ་མའཊ ཉམ སྔ་ཤིས་རོལ་མཛད་པའི། འེད 
རེ ར་དི ནི་དེ ངོ ༢ོབ་བངར་རབ་རད་བེལ་སྲ་རོར།ཁལ་ང་བསྐལ།།། ལགཞགྲ་ར་མའི་ཕྲེང་བརྗ ཆང་ཁོད་ཏྲིས།། སའོག་རིམ་པ་བྲདྲན་ 
གསལ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ལཱ་ཡིས།།མཚན་འཛྲིན་བུད་ཤིང་ཟག་བཅས་ཕཐང་པ་དང།རྫམ་ཆོག་བདྲུད་ནམས་སེགསཚོསཞུལ་དུ་གསལ།།བགཞག་དུམའ་བང་བའཆང་ཤདྲ་ཙས་ སང་བ 

བ་ོལ བཟ འདྲི་བ ས་བགིག མགར བགབ གཅིག་ཚརཆད་ཅིབ། ཟླང་དང་རེགས་བསྣ་སཚོགས་ཆོསྨ་རམས་གུན། ཚམ་ཐར་གྲསམ་ཝུགའོདགསལ་ངང་དུའེལ། 
¡£ ཡབ་པྱས་གཅིས་མིད་བདེ་སོང་ཡེ་ཤཞེསྤ་ཀྱིས།།གང་ཤདྷ་སཾང་ཉིད་སྙིང་ཇེའི་ངོ་བོར་མཛོད་།བདེབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡེན་ཡང་། །དཱིམས་བླམསབས་པས་དེཉིད་མི་ཤེས་ལ།།རྭམ་ངག་ཡེ་ཤེས་ཙིསནི བཟ ་ 
ཡཱ གཟེབ་སནས། སྨོཾས་པ་གུན་ བཅད་ཟུང་འཇུབ་འགུབ་པ་རྙན ད།།ཡེ་ཤེས་ལ་ལཝྡན་བདེ་ ངདྱབིརམེད་།། བད ་སྕྱོདཔ་ངག་པའི་བློ་གྲོས་ནིཾ།།ཡང་ཡང་ཡིངལ་བྱེདཔའི་ཏོངའཇིན་གིས།།མའགུརབདེརནྷྱ་མུར་ 
| ཇྲུ་གྲ་བཔརམརོད།ཅེས་བནྡི་རཱ་སྔགས་ཀི་ངེས་དེན་ཟབམོ་ལམ་ཟྱིའཾམ་པར་བླསགས་པའོ།།གཉིས་པ་གཏོརམ་ཇིལརྱབ་བནི། སྫོམ་འྱབུད་ལས། རྱེས་བྱད་གཏོར་མམེདཔརལས། རུུརངཿ་ཟུབ་བརང་འཇུད 


ཆོསྨྱམོའྲིལས་མཛོས་དྲང་།དྱར་མིད་གཅིགཅུ་བིདཔའྱི་རལ་བོརྩགིས།། 


། ། 





ལའ 
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༣ ˆ ¡ ` /-། 2 ` ༡༤༨ ་ ༩༢༨ ` གྲག ༤༩ ༤ ` -› ༡༤༢ ས༤་ ༠༥ ཏིབ ༥ ༩༡ ་ དོ་ ཁྷ ༤ ༡ ¬` ངཱ ྦ ༤ ¦ {| པཡདང་ 
མ་ཡངངའརྱ་སུརལ།།རྒྱརྲདའབད་པས་ཆང་དང་ཤལཡས་ཀྱང། །རྡོ་རྫོལ་མེ་རབ་ཏུ་མཚད་པརྱ་བ། ཞེས་ཐུན་གྱི གྲ་མཐའ་དང་ཁྱདཔའཆོ ས་བྱཅྡུ་ནུན་པ་གཉིས ཤདྲས་སཱ་འཇི རྩེན་དད་འཇིག་ཆེང ལས་འདྲས 
པའི་གཏོརམ་ངེས་པརྩེཔ་དགོས་པར་གྲ་སུངས་པས། སླབ་ཐབས་སྲ་བཤདངཔ་ལྟརྩ་བཞིང་ པ་ཤནྭ་དམསྭ་སཱ་ལ། ཨེ་ཨྱ་རྩ་༣ཞཾས་སེགས་ཕནྡནུནྲ་རེསྲ་སུ་རབྱ་ཏྲུ་ཞགས་པའིི་ཆོང་བྲར ས་ཅད། པ་ར་སྲ་རཞེ་པྲ་སྲེ 
༩ 3 རྲེ ཤྲིར་ང་བྲང་ཅ་ཞབས་པའི་རོར།་བྱམང་དང།ཨ་ཅཏྱར། ཁིང་ནགྲ་སྲཟི། པང་པར་རབྱ་ཏ་རེས་ཉ་གྲགས་པ་རྡིརྡོམ་བྲམ་སྤྲང་ གྷ་རེོང་ ༤ རག ༨ ར་ར ༽ པ་ར ་ 
༠ མཆོགཏུ་ཤེནཏཱ་རབ་འྲུཐུགས་པའ སྔབམཧད་ཨྦྤ ཚུ ཞས་དབགསྒྲད་ ང་འབྱ་ཇཱ ༥ ག་དང སབསའ་ཅད། མདོར་ན ཿས་བམ་ཧད་ཐབས་ཤས་དྲབརན ཛྱད་པའི་རྡོ་རྗ་གསུམ་གྱིངོ་བེརྩ་བུར་པའི་ 
° ༧རེརྔིར་།་གོང་བྲིང་བྲིང་རོབ་པ་ཤྲི་ ས་རི འདིརར་རིེར་སོལ་པའོ་།པཛོ་ི་ཚི་༡ལབལཔལ་བེ་ཛབ་ལོ་ོ སེ་བརྲིབ་པ་རྲི་ཡོ་བརྲི། བབ ར་གང = ྦ 
ཱརིའིལ་མེྩི་ིན་སས་རོབཔ་ཨཱནཱན། བཛས་རལའི་དནནིདྡོརིར་ལ་པའོ།།བྲི་ྡཾཿ པིམཁའ་འྲོ་བོལཧོན། ཙི་གཟིགས་ཤིག་གེ། གཉིས་པྲ་ཐནསྱ་པིའིན་ཚམས་སྲ་བི་ཆུྱ་བབཟི། བཅོམ་ས་འད 
_ཀྱིརྩལ་འདྱོར་ལ་གནས་པས་ཁུས་ཁྱི་བསླལ་བསྐྱེད་དང་།ངག་གི་སྒྲ་བརྗོད་བཏང་སྙེམས་པ་རྣ་མས་ཀྱང་། ཕྱགརྒྱ་བཅིངས་པ་དང་སྔགས་བཟླས་པ་ལྟརཚོ་གས་རྫོགས་པའ་བྱེད་དེ །ཀུན་སྦྱོད་ལས། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ 


རོ།རསན་སྔེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱས།།བ ཏོར་མའི་རབ་ཅུ་བ་མགས་པ་གྲསསངས། ཞེས་དང་། ཀུཉ་སྔེད་ལས་ཀྱང་། ཕངའདོང་ལས་ལ སྱིན་བྱ་བ།།ཁུང་པར་ད་ཡང་གཏོརམ་སྡིན།།མངར་རོ་ཡི་ྫི་རོས་བ ཅུ་དང་། 


རྱ ༨ 6665 0%- ༤༣༦ ༥༩༡8 8༩༨ འཆ,ཿ་ཤཔཉཉ་༨འཐ"མ༠༩༢༡༦༡་༡༣༣༩༣༣པ༧༣༣༦ 





༩ ༄༅།་ །འཐུར། དེ་བཞིན ཧྲིཧྲེ་རུ་ཀ་ཁི།མཆོན་གིས་ཐྲིག་པ་འཇིག་བརའགུར།། བསམ་གཏན་བསམས་པ་ཙོམ་བྱིས་སམ།།ོགཅིང་ཁ་ཏོན་བིས་པ་ལིས།།མཐོ་རས་ལངས་སྦྱདའཐབ་འགུར་བའམ།།ཡུང 
( ནའ་ཁར་ལོམ་བླྱམརབ་འབོག།ལ་འཛོར་པྲ་དམས འཕཚ་དཔལ།།ཁག་འཐུང་སགས་དབའྒ་ནལ་འཛོམ།།ཞེ་ཏོག་སཚོག་ལག་ན་ཛོགས།།རྒལ་མཚུན་བདན་སྣཚོགས་དང་། རོལ་མོའསའཱ་ཆོགས་དང་།།ུ་ཡི 
༦ མཆོདཔ་སྒྲ་ཆོགན ཚས ཧཱ ཁའ་སྦྱོད་གནས་སྲའ།བྲིང་པརྦ་བེད། ཅེས་གནསྐ་གབས་དང་མཐྦརཐུག་གི་ ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པཞིག་གྲསངས་ཤདིང། དེའམ ངི དེའྲངའིདཔའཆེནྷ་ན་ལའྱངོརམ།།ས་སྟངན་ནཱིཆྙེུད་ 
' བཔར་དཀའ། ཞེས་ཕན་ ན་ཆེན དྷེ་ཝ་དྲ་དང ་པའ་ལམ་འད་ མསྦ་བ་ལན་ པའྱིརྩ་ལ་འབྱོརཔ་ངང་། ཙཱ་པའྱཧརཱཨ་ཤ ཤཿ ཏོན་པ་འབམུན་པས།འདའྲང་ལེ མ་ལ་ཅམ ས་ལེ ནྱ་བྲས་ཡང་ པའྲ་དྲསྲས། ཤནཏུ་ ། 
རྱ རྙེད་དཀའ་བར་ཤེས་པར་བྲིས་ལ། ལམ་འདིལ་ཐོས་བསམ་ བྷམོས་པ་གྲསམ་ཚི་སཞུས དཔལའ་བོརལོ་སྔོམ་པའི་ལུངརོགས་ཀི་བསྙན་པ གེས་དུས་གུནུཅཱུ་ཧཱས་པརྦ་བའོ།། འདོརྨསྨྲས པ།གང་གམཆན་སན་མ་ཁད་་ 
༧ སྦྱོད་གྲུབ་པའི་གཏམ།།སླྲ་འཛིན་དགའ་སྙོན་མཆོགུ་བསྙེན་པ་ཡང་།།བརྒྱ་ཕྲག་བསེད་ནམས་ཟེངགིས་བསྒྲབ་དགོས་པའ།། དཔལ་ལཝན་འཁོརལོ་སྔམ་པའི་ལམ་བཟངམཆོག། རྒྱུདགཞུང་གྲུབ་པའི་མན་ངག་པདྲོད། 








ཆོ་ལ ་བཟས་བའི་ཉིམས་གསལ་མཛད་པ།།བདདོན་སྦུངཚི་འིཅུདཆགས་འདུབ་སྟེངཿན། སྐུལ་བཟུང་བང་བའི་ཚོགས་ལའཛྱུར་པ་བཞིན།།ཧེ་ན་ཀ་དཔལ་དུས་ཅྱི་ཐུམར་ཡང། 
འཛིན་  མགོན་པོའི་གྲསང་རབལེགས་བཤུད་འདོདའཇོའིན་ཚོ།།བྱསབསཔ་ལས་འོངས་ལྕེག་བ༩དའིདེདཀ་དཅན། །ཐུབ་བམུན་མཁའ་དབིངས་མཛེས་མའྱི་རནྱ་གུར་ཙིད། སྐལ་བཟང 








ཐུག་འཇྲོ་སག་ལོལ་ པ་ཅི་ཡང 


བཱ 


! 
རས་ཀྱ་ལམཆ ་སྔེན་འདེ་ ¦ ; 


༡ 2༡༩2 ༽་ ལོ་རྔིཤ།ངཤི་ར༠།་འབོབ་ར།།རོར། ཤི་བ) ལར ་༡༽ ཁ་།་ ༩ ༡ ༣ ད' ཌ༡། ཀ་"། ཌི ༤༥ ། ཀ ༼ ཀས ཛྲ ཀ ༡༤ 2 ༨ ཟང ༡ ༢༽འ་ '༼ེཔ་ `] ` ༡ ཌཀ '༡¬` ༨༦ ་ ་ེ་ར༢ར་ར།་པ་ལ་ '༣རར། ་ 
དཔལ་ཝན་འ ཁོར་ལ་སྔོམ་པའྨཾ་རྣལ འཕྱོར་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཆནཞེས བྱས་ལེགས་པར་བླ།ཞ །།གསང་ཆེད་རྒྱུད་སྡེའཾང་ ངས་དོན་དཔག་པར་དཀུའ།།བདག་ཧགྲ་བཱ དམྭནད་སྩེངས་པ༨ སྩིཔྲས་ཞན་པས། འངས ྦ 


. པརྐར་བང་ལྷ་དྲ་བམ་དང་།། གནས་གྲསམན། ཁའ་འགྲའྲི་ཆོབ། ར་ཡ་བཟང་པར་གསའ།། ས་སྤྱ་ཧུས་ལས་ཅང་དཀོན་པའི་གདྲ་མས་པྲ་མཆག།ལགས་པའ་བཤའ 





ལདཔའྒཾན་ལ་འབོརམའི།ྭབས་སྐུ་ཟུངའཇུག་གརྩའིསརོལ་པར་ཤེག། །ེས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེམཆོག་ལུ་ཨ་པའི་ལུགས 
མཚན་གྱིས་དབེན་ས་ཆས་ཀྱི་ཕ་བང་དྲུ་སུར་བཡོ། །མངྒ་ཡཾ།། _ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཕན་བདེའིའྱབུངགནས་རྒྱལ་བརྙན་ཡེངོའཇངི་ཚྫོན། 


ད དཔའི་དགེ་བོ་མཐའ་པ་ས་དེས།།མཐེང་བའིཆེས 
ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ཡང ཆས་སྒྲ་བའི་བཙུཞ་པ་ཇློ་བཟངཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ྣ 
།རབྱ་ཆས་འགྲེ་གུན་ཐར་མཆོག་འདྲས་ 





.-----! 


དྷ 


ཆར༡༨༧༠༦༦༨®/ ༡9༦༩ ༩སི༽༧༩ ཁ་ ཇ༢: @. :5298༽®༡༨༤&-, ཁཝ་ཏསིམ་༠༡༥༨༡༤༣༦༠༤ ༡༧༩ ༣༠༡ཿ ༦ ༢༨༡51༠༣༦༦༠༦:༧8)36ྣྟ༦༢༠༧ཿ༣ 


. [8 ྦ 
ཀཟྒུབ་ལྟ་ད་ཐབ་རཝ་ 


ཀཀ 





།བཟང་ལ། ། 


སྤོང་ཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲབཆཾ༔ སྭ་གཆེན། ཆོས་སྦྱིན་འཛོད་མེད་དལའྲོའྱི་རུན་འདེ་ཝེལ།། །།སྤང ངོག ། 


༠༧-༧-༦༧ར་༢ཟཆངཿ།ཆངར༧པའའ༧ནརཔརརཔརལཔརལ།བསརལཔསར།པཔཔལམ་མོ།» 


རཀ དབུ་ རད 
༦ །དཔའྡོ་རེའིགས་ིདིབྐེརམ་དངོས་གབིསེ་མཞེསྱ་བ་བབནུགས་པོ། { 


་ག28» -%@. མམ,ཆའ 28. 






ཕ་མ འའ༅༅༅༢ཅམ་མཆར་ལས་ཆཁ་ 















༄༅༅། ྦ །ནམོ་བྲརྲ་པར་ཝཱ་ཡ། དྲུས་གྲསྱུརྦྱ་ཆལ་བའ་ཡ། ༥ ཡ།འཇམ་པའ་དབངས། ། ཐུག སྔ་རཆེན་པོད། ངོར པའིགདན ཛད ར།། ། འཆྲི དག་བདུད་རིགས་འབྱངཔོའི 


ཆེ གསྒ་ལསལ་ སོགབྲལ འགམས་བའྲཌ་མད་བས་ཁྱའ་དདའ། སྒྱུ་དདུངྱ་ཧྱབ། ཞུང འརྒྱ་མཚཾཿ ཆ། ྣམ་དྱ་དབྱརོཤ་དས་བླསབས་པ་ལས བྱུདབའི། །བདདེན་བདུད་རིའི 
བྱངྱ་ཀྲས་ཡངས གངབའ་ བྱུམ བཟང་ཀཱ་ལ ལྭ་སེ་བེའིཆོ་གར ལ་སེར ། འདརདཔ་ལ་རྡོ་རེ་འཇི་ག རྔ་བེདྱ་ཀྲིབ སྐེད་པའི་རྲིན དབཤད་པལ་བྲསུས། ཐུ གི་ཐཾག་མད་ཇི་ཝཱ་བ་བའི་ 

༩༤ ¡ ༼ = ¬: ›¡ .>` བརྡ '༡༩༢༠༩༥ ༤ ‹ = ༢ .༤༽. ༡༤༧༧ (2 ལ་ '?༧ ༡༠༧༩ ༨བར་སྷྲི རམ -ྱ དའ - མཿ 7 ' ༡༤༤༥ ༤ ༡༤༩༥ ° - ྦ > ¬ - . ༼ - ༤༽. ་ྒ ྦ ༼ | 
ཆུལ། ཐུན་དངས་གཞལ་ངྡོ་ཝརྱ་བའྒཾ་ནཱལ། ཐུ་གི་འཇུང་།དདྲ་པཱདྷ་ཡཚམས་སྤངྡཾ་ཝཱྱ་བ་བའྲི་རུལ་ལོ། །དང་པྲོ་བུནྱ་གི་ཐོ་མའཇི་ཝཱརྦ་བ་བའྲི་ཚུལ་ལ་གསྲུམ། ཞང་མཚོད 


༨ ༠༠:༩༤ ༧རས།སབསན་ཤབམསད༠ན.-༧རཔས་མསཉཔའམཁ)བསས། མམས ༧༠ ` བས༨༨༩ མ་༨ཚམའ8 འབན ཨགརལརཁ།( ཉས ༧-རར་ཙསསཆ༠༧༨༩ཟན་བཅས། 
སམས༡༩༧༠) ཐམ 400༦. 4/༧ོ་ཁོར་ཉེལ་རེཉ8886-6ཿ655-2698826566/# ; 6896 /22/0@ ༣༩ ` ཤརྲེནན་༽ 288386༦ £2889 ༢ཝ༠༦༣༩5- 26220)606868-/2522ཿ5--525752 263. 262:/༦8ྟ66ཿ2696 . 





་༩༤༧༨༠༡༡༠༩༦༦-༠༠༤༢༦ཟནནས་འམདན་ བགམས འཛམས ༡༠༡-༦༠༧༩༡༢གཟམ༡༥༧༣༣༨༧༠༠༧༢ ༣༦༡༧༠༥༦༡༡༦༨༠༠ས༩ 
ད ཁཐང་མ་ང་བ་ང་ལ་ཆམམསལ་མམམམང་༦འཕ༅ང་༦༧༥༄༅༥༨༣༩ ༢མལལལསལ་ས་ མ་ཡང ;བཅརཔ་འཁས་མནན་ན་བནས་༡སས་ངོན་མར། ལས་ས ༢༠༡ན༦༧༦༣ར་༡༠༣༣༣༢༢པསས༠༩༧༡༢༡༡༢མཆས་༡༢༢ས༧༤པ་༥༠ཆགས། ཤར ྲ 
ག,ཤང་ ཐསསརང་འཉནམས།་༢༠༡ས་༢-༠༦ལས༦ལསརར་འམད:༦པ:སཁམང་ འ༠༤་༤རལ་པསཉཤསསནར་ ཿ གུ 
འཔསམམན་ཁསསས་པ༦༡་༡༧ས༡ས༢ར ༡ ས་་གསསནས་།།༡༡༦༦སས༢༣བ་ཅཅབ་རའམམ།་།ཊམ༢༡༡༨༠༦ ༠8༠༤. 
ལནམམ།མས་ཅམས།གསསས།༡༠༣༩-༦༡266982-696ྣ༡།༣ཿ8ཿ-/༦༨༡༡༣༠ ཟཇ༡༣༩༨' =59 ཞ‰.§>༣༦- 








རཾ བོོདཔ་སོ་གྲོས པབ དོའཛིནོབདོཝོ་པ བཟིར ཚོདོ་བམོསཅདནངབྲའིནོ། དིད རིར བིམ ི་འོད ཀྱི་འོད་ གས་ལྭ་ད ་པ་ ཆོན 

ལསྦ་བུངབའི་ཐོདཔྱ་པི་ང དཀ་རལ་ནང་ ཤམ་རབའིཤདླདུབདདིུ་འི་ཚ ྣམས་བཅེད་པའྱོ བྲུམཚ དབད དབའི སྐད་དོད” པཱ་ལཞེས་པ་དདེང་སྐོང་བ ལ་ འུ བསུ། བག ི་ དེཿ 
མཚོ ན་བའྱིརུ་མཚན་གིས་ཡིན པའྱི་ཕིར། སྐབས་འདོད་ཤ་ ལྔ་བདུད་རྩི་འི་རྫས་སྲུ་ རོ །པོརྒྱུ་མཚན་ ད་དེ དགབྱིས་བབ་ སྦར་གསུུམྦྱ་བསྐའས་རླབ་པའོ་ཉིདྱྲིར་ བ་དང ཅིསགདོ་ 
¬ འླིལ་མོབསོ་ལ ཕུལ་བས། ད ད་མོ དོ དྲ་གུབ་ཐམས་ཧད་གསའ་བརླ་བེ འཐེ པསྨ་སོན་ན་རྣ་འ ཞེས་བ ན་བའྱ་ཤོ། 
པ་ཝརིས་བོནདང་བང་ཚི་ རི་ཛྫག་ཞེགསམ རྫའར་བན་ལ དཾ རྒྱུ ཞལ དད དེ། ཤྲ་ཝག་ཤེགས་པྲེ་ཝའི་བདག་ཉིདདང། གའམ 
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ཅེ 










ཀར ཌོ་རི ི་ོ པབ བོགྲོཟིསོྱི་སོ་ནབམས་ཅད་སང། 
༄༅། བཞི་བཟིནྲ་ཟིས་བླརབ་པ་དདོས་ནི ལི་གེ་གྲམམ་ཟྲིས་སྦངས་རོགས་སྲརགྲསམ་བྱེདཔ་ཡིནཏེ། དེ་ཡངྱདཱ་ཡིགྲ་བྲགས་རློརའྲས་བཞ་ཡན་པས་ཁ་དག་དཛས་ཚྱ་སན་བསགདྱ་ི་ ས། ༦ 
རིག་གསྱུང་རྡོ་རའིར་འོ་འེནཔས་ཡེ་ཤས་ངེའ གཱ པཅནྡདྷཏོགས་པརྩཧངས། ླིད་དནའནསལ་ཤེས་་ ཅིདྷ་ཉིད་མངའོརྡསེ་ལཞིདྱ་ འཚིས་བླརབཔ་ཡིན་བའྱི ཡིདགགཡི 
པ་ འབི་གཅོམ་ཟྱིལརབབའི་ (ལནཾ། ཤད་མཆོད་ ནྲ་གྱིས་བརླབསྲཔ འེ ྱོགས་སྐོང་ལ་སྣོནའབ གཏོརམ་ཐུལ་བལ་དགོས་པ་ལོ་ དད། སྒྲབ ཐབས་དངོན། ཊ་ བརྒོམ་ང ལབགགསྦ་བའནདའ་ཛཱང ྒ 
བརྩ་བཅིཆེདིན་པའྱི་རུད།འནྡ་མོའྭབ་གཏོརན་བབའྲིརལ་དརི་ཆུབ་ཤེན། ཚོོ་གཏོ་དམའིམཆོདབ་བཏག་བསླེད་འིམཆོདབིག་རསཆུ་དདད། དཔོད 
༧ ཏོང་། ལཱ་ལིཏསབ་ཤདཔ་ཝརཡམ་རཱ་རཱའི་ཝགས་བོོདཔའྲི་རྒོཞས་ཐདྱངན ས་བླ སཏྲཾ།་ ངགྲི་བུགས་ཀའ་ཛཱ་ར ནཔོའི་འོད་ཟེརྭ་ལཱབ། སླ་ཁུའྲི་ནོམ་པཅན་ཙཾས་ ཕོབ རཿ དབཅོ་ཝའ་བོརདདབཿ སུང བཀུག་ ྦ 
ཌ ནས། ཕྱོགས་མཚམསྦརྣམཇ་སཱ་གནསཔ་ སྐད་ཅིག་གིསྲ་འོད་གསལ་དྲུ་བརྲུབ་ ནས རྡོརཾའཛིགསབེད་ཡབ་པ་བ གྱརྣམ་པད་བསའལ་བ་ལ། རུ་ཙ་འནའ་མགསྦ་ཀོས་གཏོདམ་ ཞང་མཆོཿ དདང་དབསང་བཔ དྲའ | ྦ 



















ངལ་སགྲས 


འཆེ རོར་པ་གརོལ་ ¬ ར་ད ༡... རྨ 7 -¬..¬ྱླ་ ར - ༨. -. ་ལོ་ལ་ ར་འཇིགས་ལྭ་པི ལོ་ཝལ་བཟོདཔགདོའ། ཞྲེ 
ལྔས ལ། དཟདང་འག གྲགས་པའི ལོགས གཤིགསད་དབབཆུཏི། ལཱ་ལེཏས། ཤརྣོམས་ཀྲུན་ྱགཏོད་ཨན། བུ ལ་སོ འཛབ རིར ལག དགེན སྤངས་ནས རསས 


བམསཅད་ག་ཤགད། ཞེས་བསངས་པའྲིལོར། ཕོགས་སྐྱོད་རྣམས་སྐད་ཇིག་གིས་འོད་གསལདྲུ་བཅུགནས་རྡོ་རེའརིགསྦ་བིདྲཕ་མབཿསྲ་སུ་བྷསེད་པ་ལ་དགོསཔ་ཡོད 
པྲ ཅད གིག་ན། ཞེ རྩབ་འི་ཆེདལེ བའྱི དེ བྲ གོམས དོ ར་ལ་སྐྱོདཔ་ མནས་དད། མཁའ་འ སྦྱོད་པརྣ་ཨསྲ 
@ ཞམ་བདད་ ཌེ་སྟེང་ཡེ་གེ་བདུན་པ་སྦེལབ་ཡིནལ།ཨོཾ་ཨི་ཧྷིཿཡ། ཞེས་བནས། སརྦ་ཐུཏྱཧྱཿཞཾས་བའོད་ནིདབངཔོ་ལ་སོགས་པའྲི་ཕོགས་སྐྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཾ ཡག་དངཔོ་དད་། ལས་སྡཾགམྦ་ཀི་ལེ་གེ་བྱཅུབ་སླེལབཡིཞནོ།གསུམ 
_ པ་བདག་བྱ་སེདྱ་ཀིཆོད་པྱ་བོནྱ་གིས་བླརབ་པ་ནི། སྐབས འཛིདབདག་བསྐྱེདདད་ མདནདྱསྙེད་གཉསཀའིམཆོདཔ་ ཧུན་ཅགྱྱ་དྲ་ཛིས་བླ་དབས་བསུཆོབ སྙི། བུ་གནྲུམ་མ་འདི་བདག་མདདན་ཐ་མི་དདའདུག་པ་གཅིག་པའི་ ་ 

བླབ ཚུལྲ་ཟབཆེནྱ་བི་དགོདས་པ་ཡིན་པརྡ་རྣབམས་བཅུ་གསུམ་མ་གྲོ་མུམ་གྱིདཀིལ་ཆོག་འུ་གས་ལ་བདགྲདདས་པྲས་ | །བྱེན་གྱཾསབརླབཔ་དདོས་ཞཾ་བསང་མྤྱདགཉིས་སྔར་ལྟའྱས་ལ། 'ཨཱཿལས་བྱུད་བའི་ཐོད་པ་ལདས་ | 





=--¬-- 


༡༡༡ ༄༅། ཤིངྱ་ར་ཆེ་བ མསྦ་ཀིནང་ བ་ལསྭ་པ་ངབའ་ རྣམས་ོ་བོབངེ དོན་བསམ་པ ནོམཔ་མོཐོ་དྡ་རོས སོ རྣམ་པ་ཅན།པྱེ ལ་བ་ལ་ད ག་སོ 

( རས ཐའ རྔོ སུ གཞི ་ རབབའྲི་རཱུལ་ལ་གསུམ།དང ཉོ་བླམབདགོན་ བ་ཡིན་ཏེ ཡཾ་གེ་གྲྭསམ་རྡོར་གྲས་ གིདའི་ཡིན་པོས། དར 

` ཤདཔབ་དད། ལསྐྱ་ཆཁ་མཆོག་གི་ཏིད བེའཛིན་བཤདཔའོ།།དང ད་ོད་་ བའིཏདཔ་༢ ་དས་གཡི་ལ དོ འིརྣལའ ཟླ་མབད་ ཟེ བའི བགྲ་བཟ་སཏབ་ཁདཔ་དད་ དྲ །གངདུ་འཚུང་ཚུབའིབ་ནས 
མི་ 


ཤགཞལ་ཡས་ཁངབ དདེ། དེ།བའརོ་བངོས སབླབའབའིདལ་ དངབཅྲས་ཏེ་བཤདཔདང། 
ཉབ རྟབའི་སླུགསུམ་བྱང །འཕང་ཡངའདོདཆག། ཀྱི་ཆེས་ཀྱིས་ཐོབ་ བ་རབསྟན་པའི འྱི་ཕིདརིག་མ་དང་སྦྱོན 


འད ངོ བར 


འ་ ་བཤད་ངའོ། །དོང་ ཁུ གསུམ ཝ 


གྱིར ཅི 
སྭ་ཀིམིད་ཕགསའ་གེ གླསས་དདྲམལུས་ཙིནཱ རབའི་ ཏིར རིན ཤདང་དད། ྲ་ 


༤༨-༡༦-༡༤༤ ~ ༨༡༧༡༨༡༩༥ ༢༠༤༧༤༤༡༠༥ ༤༩༠༦ 


ངཛན་པབླསདྲ་རཱ་ལ་འཕྲས 
རྱ དཔདད། སྐེབ་སྦྲལ ± ལའ མྲ་དག་ལདྲཆེ 





བ་ལེན་པའྱི་རུའབསོད མྦ་ཀིལས་འདྲུབུས་པང དང་ཆས་མྫབུན་པརབསོང 
འབྱུངབཞིའིདྲ་ཀིལ་འཁོན་བསྐེད དགས་འགརྱན་འགོའ ག་པའི་དོན་དབགངའཁོའ ལུལོ།དང་ ལཚོགསའ རྱུན་འདེཞྲནུལ་དང་། དེལ་བསོོདནས་ཡི་ོ་གསབ་རོའ །ནུལ་གཉིས་ལསདང 
གང དྭིདའཇིགས་བེདལ་གཅིག་ 


བྲགས 'སྒཱའརྣན པརསྦྱན་དྲེནཔ བུར བཅིནྲ་རི་གནས་།ད ཅྤྱེའྲའདྲནད [ཤས ཞདཾ་ཧེ བབས ཞསྦྱ་པཱན་འ སྭདྲམ་ལདྱ་ཏང་ དབ ཟྤི་ཆུལ་ 
ཅེ ཕྱག་གཉིསེཔའགསལ་པོའི ཐུགས་ཀ་དབྱ་དདང མ་ལ གནསཔ་འིིའ་ ཡགལསའ བི འི ེར ངོ འེ དབནསྤ་མ་ པགསལ་བདྲ་ འ་ རྡོ་རྔ་འཛྲིགས་ཏེ ལའནབྲནགསདའི་ནྲི་ོར་ཅནན ཀྱིས་བསྐོའབ 

མདུརྱ་ཧིནམ་མཁར་སྨན་དྲདསཞད།འེ འག་ཐིདབྲ སཿ དེབ མིནབའིགསབས་པོ་ 1 རཾ དཀྱིལ་འོརྩ་རི་གཙོ་ ས་འདི དེནི བདང ཀིལ འདས་དང 
བར ༦ནས་སྨྱན་འདོནཔའྤིརུཔ་དད།བ ལེར འནགས་བདག་ཏྱུ་བསནར སྩནའདེནཔ་འིརུ ༤ སྒོབ།པཿ (པུཡོདཀྱང། བས་འདེད ས་ ལྟའྱེདཔ་ཡིཞཏ། ཁརད་མ་ྲཝརགྲནལས་ ༼དདབ། སེདཀ་དབ་བླ།ཧཿ ཏམ་ལ་གཞས 


མར [ཚོ རཱ་གསོབ། རུ ད་།དྷེ་ལ ༽འ བྱད་ འི་ག འཆིབའོདགསལ་ མདོན ངེ ཟོ་ར པའེ ཤགྱ་དའ བ (1 
་ བྲ ཱི ཞིང་ས ལེ གྱསརོགས་རོའའུར་ =» ་ ཙ་ 














བྒོམས་ཏེ།།བམ་དངབཅས་ལྷ་དམིགསྤ་བ། ཞེས་གྲྭསུངས་པའྱི་ཕིའཀོ།།གཉིས་པ་ཚོགས་གསོག་པའྲི་རུལ་ལ་གྲསཱམ།ཕྱག་འཚལ་ 
ཐབ་ ྲ་ཡིནབི་ཆོ བ་ས ཚངསཔའི གས་བཞི་བཛ མ་བའྲིརུལ 





16 


༡༧) ༄༅། 
རའ སྦིག་པ་བཤགས་པ་སོགས་ཕྲན་ལག་ཝགས་ནམས་མྔོ དུཿ དི བསློམ་པའི་རུ་ལ་ལོ།།པངཔ་ཕག་འཚལ་བོ །བདཆེན་ 
༦ ཉིད།ཅེས་སོགས་ཤོཀ་གཅི གསབས གླབགས་པརོ་ ཞེས་སོགས་བོཀ་བཅིག་གིསྣ་ཆག་པའྱི་ར་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་བཡི་ནཅིང། དདཔོའདོནནི། ཟམ་རྡོ་རེ་ཅན་ང་དྡོརཾ་འནདདངཐམིདད་ད་ 
@ྡྣཿ བྱས་པའ གགུས་པ་ྨ་དྱ་བབ བབརའསང་ལྲིན་ཏེ། ན་པོཆ་དབང་གྱི་རྐྱལ་ དགས ཐམས་དྱ་ོཾ་ལ་བབཞིནྲད། བླམ བགི་དྲ་ གྱིས་བདེབཆེན་པོའི་གནས་སྒྲ་གསུམ་གྱི ་འཕང་ཡངསྐད་ང་ག་སྙ། སྐྱགས 
རླ བླགཏུ་སྙེརབརྲེདང་ཡེན་པའི་པོདྲ་ཆགས་བཅདགཉིས་པའ་དེནལ དདེ།འསྲདུས་ཀིབདསྟོང་དབེརམེདཀིཡེ་ཤེས་ད ཟུགསྣསུ་འནོམ་པར རབེསན་གྲཟུགས་མཆོག། ཤིནྭཏྲུངོས་པའྨ་སུ་ ནཾ 
།བོནའི་མངོདྲ་སུྱ་གི་སྨོདཔལ་ཡིན་པསན་མཆོག་གྱི་སློད་པུལ་ཅན།གདུལ་ 





༤ 


` _ ༡2༧ དུསྦུ་ཏིརྦོབུད་གཅིག་ལ་དདླེ་དགྭ་ཏྲུ་སིར་ 
། བོཆེ། མི་མྫངུན་པའྲི་འོགས་ལསྦྱ་ཧལ་བས་དཔའཔོ། རྐུ་གསུངབྲགསྱི རངབ་བསམ་ཤད་མཾཁུབ་པ་སངསྦྱ་ཆསའཕྲཀཱ་པནངཔནྲ་རུན 
























ྦ ཀལབ་ ངཾ་ ག མར ་ཚྲེས་ རས་པ་འབལ་བརྡ་ར པ་མཐ་ཐབ་གེ་པར་རོང ཧེ ཧི་ཡེ་ཤྲེསའྲེས་དོན་ ་ => ངྷ རྭ་བེང་དར་ རརྲི་གྲར རྭ་སབྲཾརཔ་པྲའར་ ཁེ་ངངརྨོན་གླི་ རའོ བེང་ལ་ཕབ་འརལ་བ་ 
རྭ ྭ ིཉཉཧྣངྣངྩྣནྣནགདས་་་་ 
ཡིནཔའྱིཔིའོ།།ེའིེ་དམིགས་པ་ཡི ལྔ་བེདབའྲིར་ལ་ཡང་ དདརདགི་སདང་འྲི་ཡམས་།ས་བཤང་ཀ། ལ་སོགས པའ་མཆོཔ་ི་ཆ་མོ་ མཆདྲ་ཛཾས་ སྒོ གས་པཛོགས པནམམཁའ་གངང་ཟློ་ས་ཏེ།ཆོགས་ཞིངྒ་ནམས་ལ 
ལཾ དཔསྦ་བགས་རྒྱུད་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་གྲ་བདབ་དངུན་བམེདནས། མྲ མཆོད་རནཨས་ ད ང་གའོཛྷཱ་ལ་བརྫུབ་ཡེན་པའྲཔརའོ། །གྲསུཨ་པན། སྔག་བརྣ་ཡསཤབ་ཤགཾས་ངའབ། ཞེས་བསྡ་རིག་པ་བཤགསརུལ་སྨྱིན་ 
བསྟན།ཌ སྭ་ཤདྱ་བཱདངྒ་ནམ་སཞཾ་བསལ། ཞེས་པས་སྐྱེ སབནའདག་པ་ དྲ་སར་གཔ ད།དྷརརྩངབའ་རིག་པྱ་ནམཾས་ལ་འགྱད་སེམས་དདྲ་ཕན་པྲས་བཤགསྦ་རུལ་བསན། ནྲི་བེདཔའ་ཡང་སྨྱན་སཱ་རབ་རྡོད། ཅེད པག་བྱུང 
འརུརྩ་རྨག་པརྣ་མས་ལ་རྫོམ་བམས་རྔོར་དའགོ་བོསརྡི་བད་པདདམ་བཅའ་པའྲི་རུལ་བམན། དེབཞིན་བསོདྷརནམྦ་རེས་ལི་རང་།ཞེས་པ་རངགཞན་ཟི་དགེ་བལ་ལེ་འངབ་དང་། བདག་གིས་བདེརའགྲོ་ཡོངས་སུ་ 


༤༽_ „_ .༤༽ དྲ པང་ 
། 


བ9 





2༧ ༄། །བྫ། ཞེས་པས་དགྲེ་རྫུ་ནམསྨ་བསེདྱ་བརྒརབྱཅ་བམོ་བབྷསཱནཔ་ཡིན།ཆགས་བཅདྨ་ཐགྒ་ནམསྦ་བིདོན་ཡང་ཡོ་ ཧི བཀགམ་ཆོག་ག སྒུམ་ཁྭ་སབསྲས་འབོ།ཞེས་སོགསཀ་གང་གདང།ོ་ 
ཀཿ མོ ཛི དཁི་ངས་། ཞེས་མེགར སྲེལ་བུས་ དཀོན ྒནར་ལྗསསྤགོ་ཤས་འབྲནབྱ མཱས་བྱ་སེདད། ུནམབའི མ་པ་བྲཟངནུས་ྒྱིཞ་སབ། རའ བུས ཏམ ། 
༠ ( ཁེངྒ་ནམས་ལ ཞེས་སོབ། རྣ་དངཔ་གཉིསྱིས་ཆོབ། ར་ཞདྷ་ན མས་ལ་རང་གྲྭ་ལྲ་སྲ་བནྲད་འབ་བྒནུལ་བྷརཞ་པ་ལ ན་པའྫོའ། ཌ༨༽ བཆེན ལཱ་ལབྲདའདག་ངས་བ་རཱ ཏེ། བི ཛེ མི་གདུང་བ ་ 
ཝཾ ལས་གཞན་ཚོགས་ཅྱི་ཆིར། །པྱག་འཚལནས་ནིདམོ་མཐའནུག །བདྲཤླ་ནཱམས་བསགསགམད་ཇེས་སུ། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བླསོམ་པརྱབ། ཞེས་གླདངས་བའྱི་པིད། སྐབས་འའདལ་ངོས་ བ་ར 
7: གྲུབཆེན་རྱིགཞུང་ལསདཔོས་སམྱ་བུང་ཡང་། ཤཛྡོཤཾས་དང་ འབོ་གཅིག་པའ སྦྲབ་ཐབས་སཱ་བཤདད་པ་དང་། འདུས་པ་སོགས་ཀྱིའཾགས་འབྲེ ་སར་ནས་མཇིངཔ་ཡིན་ལ། དེར ཞག་བ འདྲ་བ ལཡང་ལ་ཡན་པ རྡ ། ངེ ྦ 
/2 འ་གས་པ་མོདདེ། རྫོམ་པ་མརམེང་གསརྲད དང་།ཉམས་པསོརཆུང་བདགོས་ངྲི་འྲབ་ཁངྒ་མོ་་ཆེས་ཟན་བཏན་་དང། གངཤས་གོངད་ལཔ ལབདད། ཐུན་མོང་དངབུན་མོང་མ་ཡེན་པའྲ་མིམ་པབྲ་ཐུངནུས་ལས་ 
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⁄“ 


ཏ6 








2222.» ཧཆནན ༡༨3⁄༡ན༩༩ ༢ེབམཚན8༠-༡༩༠༠༤་»བཟ་འཁནམ། རམ༠༦༡༠འབ།6&2289824 ྭབནཤལའམམང་མཆོཅམ2ཟགར༦༩༠།༠༤༦༩༠༦༦༦4།༦༠-༡༢ཟ8ར་-808/65 5835 521 2638 43 2:846 -:96% ཞཟ6%-254% . ]528ཉཱཉ༩ཟ-༣ `༡༠༦༠༨་ཐཉམར: ༧༠མ༧༤༧༦༥༦ག༧ + ༢༥ ཁ,ཿམར་༡་མམམང་ ཟེས)ར༨ཆསང་ མཉམས 


ལ་སློབ་པ་དང་། བྲུམ དངདའི་ལ་འཁོནབའི རྒྱ་ཆོགས་མཉེས་ པུ་བེདཔ་བླམ་བང བའིམཆོད་པ། བྱདཔའཊ་དུ་ ཟོལ །སྐབས་ འདཾརཚངས་པའིག 
དང་ུན་པརྩརཅིག། ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་དྲནབཞིན་པའི་སྒོ་ནྭས་ཁྲེག་ཆེ: ཅེནྲ་ར ནིམོངབའི བླི་སབསྲ་ཡཝ་འྱབུདབ ༣ི་ཧཆདནེ་བནི་དྷསོམ་དཱ་ ང་འྱ་བབ་ཤྲིད་པའི་བྲོར། 
པའ ལ་ལང་ང༨་ད 














༡འབཟས་ས་རས་རཆབ༧༡ས་ཤཅནས་ མཚན་ཆན་།སབཆནས་འཆང་འམསསམརསན་འབསས ༡༧༧སས་༠༠༧༠༡༧༧༧༧༡སས་ ༠༠2༩) 


ཐབས་ཚུལ སོ །སེནས་ཅན་ཐནས་ཅདབདེབ 


གས་ཞིང དད་བ འདའ་བར ཞི་དད་ནོས། མཐུན་ 


རྡགཱས་ལྭ་རུཾ སྨོདཔའི་ཉེན་འཛམ བུ་གཱཾངབའི་མྲིན ༨པ་དར།ཁྲམ་སྤངཔ་ འ་འ དྡཱ་སིབ་ལེ བ་དབསོདན རཱི ཤྱཾ་ལསའདུ་ བབདངནོ སྔ་རྦ་དུན་པའི རྱ ོ།། ཏསཔ་དེ་ལྟ གཤུ དངསཔའིའོག 
༨ སལ་མངོན་དྲ་ ཟེདཔ་ངརོས་ནཛྱ་པའ་ཡེ་་ སྔ་ཁི་པཁྱིརོབ་ ཚུལ་ལ [ཿ1[པ' >ས། ཏི ང་གཞི ཟླ དཱ དེ་དངམཐུན་པའི་སངྷ་ཏ དསྒཾམཚུལ་ལཾ། དུ །དང་པོན། ཤ། འ སྭུ་གིངཔིནརལྭ་ ས་ཁྲམྲཔ་ 
དྲུག ལྡནཔ་འཆིབ་འོདགསལ་ཟུ ་མངོད་ དབེད ཡང་ལོད་དེ། དེ་འམེ་བའི་ཚིཇོབ།ཟ། སྤལ ཤཱ པའོ 'སྐབས་ྲུ། ཕྱིརྙགས་ྲུ་ ཡུས་ྱིདབའི ཧལྲ་སཾ་དད་ ནངྟཏགསྦསུ་སི བ་ྒྱ་ལྟ་སུའ སྣངབ་འཆའ། རུུ་མེ་ལ་ཐྲིམ་པཌྲི་ 
སྐབས་རུ་ རྱ་རྙྱབདེ་རྲུ སུམྤར་དངྱ བྐ།མས་གང་ ལདྲཾག སྒ་,ཅབྲས་པ་དད། ནངྟཏགས་ སྲུ་དཔ་ཝཱ ར་ བུའི འྣ་སེདབ་འཆའ། འཆ མེརླུང་ལཇི ཐན པའི (རྐཔརྲ་རྲ བྱརྟགས་སུ་ཞུམ་ཤིཿ དཿ 


བའཤན རས་བཟྫ་དབདད། ཤང་ཏབ་ས་དྤུར།ཁའ་ 


ྤ བས་མཉན་ཞེམ་མ།ཡིང་འབབ་མམརསས་པང་བཤས‹་འཇ་འཁང་འབ་ཁག་བཅད་བབས་འབ་གས་ཡག་པས་བསའ་པངལས་འབལ་འགང་བསའསརཔའསལ་འས་ཞས་ག་ས་ལ 
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66 ་- 


༄༅། །སྒང ཨེ་འྱཁེརྩ་ཝྭ་ བའི་མངབ་འཆར་ །རུདནས་ཤིས་ལ་ཛྲིམ བཟྲི་སྐབས་སྲུ་༅ྱི་དབུག དྱ་ཀྱི་འྱགུ་བཅད་ཅིང་། ནདྟཏགྲསྭ་སུ་མར་མེ་འབརབ་ལྟ་བའི་སྣངབ་འཆ 






་ ། བར ༡༤ ‰ , རད ° ༡༩པ། ” ཀ་ཤ ༨ ༤༠ ལཿ ༤༽. ,...-- ¬ =¬ ~¬ ངུ - བ | | ༢ ༤ ར༽ རཿ ད བ། པྲ ལོ 0 
རཿ པའི་སྣངབའངངྲས་སྣུ་སནགྲནམ་གཡའ་དག་ལླན་འོདྲ་ཀིས་ཁབཔ་ལྟུ་བའི་དཀར་ལམ་པའི་སྣངབ་འཆརྭ།མངབ་མཆེདང་ལ་ཟིམ་པའི་ན་རེང བདང་དུས་སྐུ་མྫོན་གནམ་བ གག ལ་ཉིའོདཀྱི ༈‡ 


དངར་ལ་བའི་ཐོ་ཟངསྐ་ཁྲི་ནླ་མཁའིརར༔ ཇི རེར ྒ པའྱི་སྲངབའཆད། ཉེན་ཐོབ་འོདག་གལྲ་དྲཟིམ་པའི་འོད་གདོལ་དརསད་རོལ་བ་ཉིད་་ས་ས་་ 
)ད་བབའི་ོརས་ཅིན་མཁའིརང་དོག་ཆོ བར་པ འིན་ཞས་ཆི་་འད་ས་རབའོནད་བད་ཡོན་བའྱིརདཔོ།།གཅིསཔས་ཆ བདོན 
རུས་པ་དང དངབོ་མགས་དངཔའི་དི ཨ་ག དོན་གནོད་སའ གྱི་ི་་ིོང་ིད་མོལ། 


༩ པའྱ་སྣངབའརའ། མཆེད་པ་ཅེར་ ་ལ་བྲིམ་པའི་ཉེར་ཐོབ་དང་དསྲྲ་ས། ་ རྔ བབཔ་ཁྷ་བུའི་ནག ལྔའ། 
¡ གསམ་དྱེརའྱིབདཔ་དིཤིཆོན། མཛོད འྲི་ག་ཆས་བགར་བརོདཔས་བསོདནམས་དབག་ཅུམེདཔ་ལནཔའྱིོར། ནདྲབུའདནབའྲི་ཐགས་ཞེས་བད་པཿཀིརྒུདཅི་ཨོ་ལ། ནིཅིཞིག་ཡིན་པན་བརྗོད།། 





༠༠༩༠༡༧༦༧༩༧༡༨༦༩༠-༨རར༧--༧༡༧༧༦༦༢༢༢༧༧༧༧༢༠༧ ཆཆམཐ་ མམམ་མ་ཝམ༅ས ཡིང འཆན་ཤམ།༡༡༡༠༤༦༩༧༣༣༣༤༥༧༦ 


མཆོག་ དང་ནོ་རྷ་སེརང ལ་དང་གཡང། སྐལ་བཟངྒ་ནམ་བརང དངྡལནཞིང་། །།དམ བཅའབ་དང་ལ། ཀ ཤིས་ པཱ་དོན།། ཞོརྲ་བུ་ འཆིན་བཟྲིཝགསྲ་སྲ་བརོད། ཉེས་གྲསུངས་ པའིོར། དཱ ཐཱ་ཝ་ ནིརང་བཞྲིན་བྱིས། ། བྷརཿཧནྱཾརྨཾམ་པར་ 
དབང། དབྦངྷཡཿ ཆས་ཐམས་ཧངདདེ དེ།གྲཟུངབས་བླཝས་པའི་ཆོས་ཐྭམས་ཅད་རངབ་ཆི༩ ཧསླན་བཟདག་བདད། སྐྱད་ལ་བ། ཌཱཿཧཾ་སྔར་བཞིན་ལ། ། ཨཧཾནཾངའོ་མ་ མསགས་འཛོའ་པས་བསྡུར་ ་པའྲི་རཱཾས 
བཟསཅད་པ ཚིས་ནམཔ་རདག བའ མའོདན། གྲཟུངབ་དངའཛིནཔས་བཛཛསང : ཿཉེས་བསས་ཅད་རདབ དབཞིན་་བོསྨ་རམཔོརངག་པའི་སྟོངང་ཉིད་སྟོན ། ། ༼སབ་གབ་ཅིས་པའི་ངྐོན་ཡ་དངེ། ཨོ་ཆིབཤད 
ཆི ཟནལ། ཤྱུར་ཏཱནྷཾསཾངཔྷཊཱཾདདང་ཌ ནི་ལ ཤེས་དང་ ནི་མྭིཕེདཔ་དད། ླདཱ་ཝ་ནན་ི དངང་། པ། ༣ཱངཀཱནི་བདག་ཉིདདང་། ཨ་ཧ་བོ ནིབ ལུ་སཱངབྱ་ཉིདདང་། པཱཿཔ་ཅནབང བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བཉིས་ 
བའྱི བའིའངགིདདེཔའྡོམ་ ནི་ད བྒ་སལབ་ི ཤག་ཞསྲ་སོ་ཡ་ཡའཟེད་ དཔ ་ཡིན་པའྲི་ལིའ། བླམེདཀི་སྒྲབཐངས་འགའཞི་གཅུཨོགས་ཞང་རླམད་ འངབཞི་ླ་གི་གནས་སག་ཤེབ་ས་པ་དད། 
ཏྱིན་ཁྱི་ས་རོབ་པའི་ དང་ཟས སྐབས །འདི་རཇྟི་ཝརྦ་ཀབྷཾརཱཾ་ 'ཡོདངེ དའེ ཝགསའཅིསཀདོདད་ཡིམ ་པའྲི་སློཞས་སྙོངཔཉིདདྲ་སྦྱིངང རྙངཔ་ཉིདདུ་སྦོངབ་ཡིན་པའི་ཀོརའེ། [ དྷ་ལརརད་དང་ཚོགས་ཆིངགི། 
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དགོ་ལམ་གཞནཔའིརྫབམམཅད་ཆོརྫོ་ བོད་ལ ཁྲི་ལོ གི་དདྲབལ་བའི་ མེ པཁ་འརབཞན་རམྱང ཊཾ རང་འརངག་བང་ པ་གཞི གི་ལ་བརནྲ་ནས་བཏགས། ྦ ། 

རྒོ བའི སགཔ་གཏིས་ཙིདན་བསྡ་ནད། བོ ཁཾ དྲབ ཌཾ སམྔ་རུ་ལ་འདིལ་ འཆིབས ཀད དགིད སྦྱང་གཞི ངརབགིགདགས་གཞི མང་པསིས། ཁྲམས | 

ཱཿ དྲབ ༤ ༢ གའབགསབཅ་ཤརཝའ མྱེས ཐམནད་ འཆིབ་འོདག་སཿ་སརྡོ་ ཆོ་མ་ཛུན་ཞིང་ སྒུབཔངོ དཅི་འཛིབ་སྤོབའྱིད། རྫོགས་རཾམ་བྱོ བད སྲ་པ་བླསོམས་ཆུབས ཀིར རླ༨དཾམརྔ་ཞུགས 

རོ བཞོས གྲསུཿབྱས་པ་ལས: བྱུདབཁིདཔེ་དོནབྱི དབ་སལ་ གསའ དང་ ; འེ པ་པ་སྐེ་པའི་ངགེ་རྩ་རི བེ ཁྱད་བརང ར། འབྲས་དྲུའིསྐ ཡལ་དག་པ་བ ཉི་འགྱི་ཚིངས་ ། 

7 སྒ དེ བུཿཏྟོགས་པ་སྐྱི་པའཾ་དག་ཚུ་སྨྲན་ངྱེད ཞྲད་འྱང་ 

2༩ སྒེབབྲལ་ལྷ ནྭ་སཾསྱཀི་བདེབྱཆ ་ོིཡེེས་ གཉིས་རོ་གཅིགྱྭཏྨ་ཞཱབ ས་པའྱི་རྒལ་བའ་ ཐུགས་ཆོཿ ས་མ ཟ་པ ཐུརཞིང་། དེ་ ལྟབྲའིའྲབསབལམངད་ བྱད ཆོལ་ཉྱིས ཟ། རིླ་ཆུར་བྫགས་བ་ུ་ ཁྱང་པརངནའདོག | 
དེ། གེ ལཾ འགེན ཞིག་ན ངང་ནས ལད ཧིིགཉིབི་མཆགཞི ། 


ྦ € བཡྲིན ༨ ཀྐིང ས་འདི པལ་ ཡེར སྦ་ཧྲིས ཤས་ོད་པླ་མཆོན་འད 


_86 


ཅནྱ་པེད་པ་བཞེནྲ་དུ། འདེར་བླ་སོམས་པའི་སྩོངྷ་རིདྱ་ཀྲིསྱ་ཀངའྱ་བུངབརྲིམ་བརེགསྟ་རན་བཏེན་པའི་དིལ་འཁོནདང་བཅས་པ་བསེད་པའི་གཞི་པེད་བཁྱི་རྷ་མཚནྭ་གྲིས་ངེ་ལུར་བརོདཔ་ཡིན་པའི་ཁྲིར། སབས་འདྲིར་སྔོར་རེ 
_ བསློམས་ བ་དགེཔ་བའོ། གསན སྭ་སླ་ ིརབའརི་ལྷམ འ ཛ་. རྦེས ཟད་གོདྭ་ རོ ར་ཞིངྱ་རཱན པཿ བསོདཊདིམོདའང་ར་་ སིར ཉིད་དོ རི རི་ལ་ན་ན་ྷ་ ཐ་ན 
] བསགས་པརའྱགྱའབ་དང་། སྙོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟུངྒརམེ་དྷེཧིད་འོག་ཞས་འབྱུངབའི་ཏེན དངབཏེན་པའིདྱ་ཀིལ་འ རྲད་འཆར་བའི་ཟབ་གསལ་གཅར མེད་ཤྱི་ནཱ་ལ་འབོདྲ་བུདང ཅན་བ མྐྱེདང་རདྲ་བའིཆེད་ཡིན་པའི་པོའ་རོ། ། 
བྲ་སྦམ་པནི། འྱབུངབཞིའིདྱ་ིལ་འཁོརབསེདནུས་འགལ ཧེནའགེག་པོའི་དོནདབྱསངའ་པོའབྒགམཚུལ་ལུ་བཏོས། འབུངབ་ཆིའིདའིལ་འ་ཁོའབཆེདདྲེ་བུན་མོང་བའིབྲསངའཁརབྒོ་མཚཱལ་དང་ ཐུན་མོང་མ་ 
ཡནཔའ་བྲསང༢་བོརངསྙེམ ཚུལ་ལོ། །དངོཔྲ་ན། ྟེ་བ་ིིངཔ་འི་དཔལས་ དེབ པབཞ་ལསའྱབྱང་བཞའ་ངྱ་ལ་འ རྒ་བཐྲབསྦ་དསའྱ་བུངབ་ཝནབྱསྙིདཔ་ཡན།། ཝཱ་ལ་ཏས། ཡ་ནཾངི་ལཾ་པི་གེ་ལྭས། །རང་ 


ངང་མེ་དངྱནུ་དང་ནི། །དབངཆེནང་ཏིལ་འཁོརངསོམ་བརྩབ། ཞེས་གསུངས་པའི་པོརའོ། འབྱུངབཨིའི་དྱི་ལ་འཁོར་བསློམ་པ་འིདི་སྦྱང་གཞི་དངཚེས་མངཛྡ་རཱལ་ཡོད་དེ། གཞི་ལ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་སྔ་མ་ཞིག་སྔོངས་ 





- ༡༧༡ ༄༅། ¬ །འབ དཀྱིའཇིག ནྱལི་མ་ཞིགཆ ས་པའི་ཐོག་མྲར་ ང་ལ་སོ་ ས་པའི་ ངབཞིའིདྱཀིལ་འཁོན་དིམ་ངཞྲ་ངྲ་གབ་པདངཆོས་མྤདན་པའྱི་པོའ། འོན་ བས་འདིདམེ་ད་ཀིལ་དངོས་གནས་ལ་མེད ། ྦ 
`` ཤཿ པས། མེ་ ་ འགྱར ོ རོ ལབས་དིརཞེདྲ་ད་དངོས་གཞས་བསྱའ སར་བ ་ག བིསའྲི་མབོ་གས་ བསརོསམུ་ལེགས་པརྨ་གཟཔ་ཡིན 
¥ ༦ པའ ཌོ ཙུ་ཛྡཱཾལཾས་སྣྲ་ཆོགས་རྡོརྔ་རཱུ་གིས་མཚན་པོ་ལས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དུན་མོངབ་འིཔསྨངའཁོརབླྲ་སོམས་པ་ལདགོོས་པ་ལོདདེ། སླབ་ཐུབས བླསོམ་པ་འ བགེགསྱ་ཏིབར་ཆདམ་འབུངབརྱབ་བའ་ 





.༠སྔཚཿ༦ཆང་ 








སོག པའྲི་རིབསབྱ་ཆངྱ་ཏྷི་ཚེ་མོ་ལྱ་རུང་ཟང་མ་རེག་པའི་བ ནསྣ་ཚམས་སྲུ་སྣ་ཆོ་ གསས་ངྨ་དདང་། ཟླབ་དངི་མའི་གདན་རེའེ་བམོམ་པར་བབ་ཡྲིནུ་བའི་པུར། ག དནྲ་ནམས་འཁོར་ལོའིར་ བས་ལུ་མ་འེག་པརྨ་བིད 
པའྱི་རུ་མཚཾ ཡོདདེ། འདྲས་བྱ་ཕིམ་ལས། མི་གཡོ་བདངམྲརུངས་བརའ་ཁོའ་ཞེས་གྲྭསངསཔ་ལྟ༽། འབོར་ལོ་གཡས་བྷམོ་རདམྱསོབ། ད་པརའ་པོརཞིང། ཁྲབྒནལཾས་དད་འད་བ ཕྱཾགསངཟུད་ནས་ག་ཡོ་བཿ ད་པའབྲགམ 
 ཕརྩབབ་ལནངའང་རོར་ འ རལོ་ལྭའོ་བ་རམས་ཇི་ཝརའགོད་པའྱི་རུལ་ཡངལོདད་། ཐོག་མའྭ་ལྟེབའཾ་དྲངསྭ་སྲུ་རངང་ དམཛོས་ཡང་པ མ་ད མཞང་ ཡབ་ཕུམ་སྙམས་ངའཞུག ས་པའྲ་བགྲ་ས་ཀའ་བྱོབ་ 


ཟེའོ 
ངེ ཧེད་བཀག་པལྲ་པོབ་བཅུ་རར་གིབལྔ་ར་བཅུགནས་བ་བ་རྡོརའི་ལམནས་ཕྱ་མྭ་གི་པྒྷདར་འགྲས་པ་ལ་ས་བིག་ལེ་བྱཅུ་དང་ དེ་ལས་ ་རིང་ལོ་བྱད་ ང་།དེ་ རྭ བོ་བྲོབཅརྦ་གར་པར་དྲསོམཆིང་། དྡེནད་ཧིགྲིང་ སི 
ྦ ` ༽༽- རེ ༄༅་ རེ དབྲངག་ནབྱང་ དང ལོ ཞས་ལ་ ༤ ྣ་དབ་ཀ མས ལང བུད ། ཌཱ ཅདད།ང བྱ ཅུ དབམ ཞེ དའ རྣགསྲལ་ གཔྨ་འབ 

ཕྱང་སེ་འཁོརཁོའི་རྩིབས་ཀྱི་གདནྣམབ་ལའབོད་པརྩ་བབ་ལོན་པའྱི་ཕིརའོ། །གཉིསཔ་གངདའཚངྒྱརར་བའི་བ་ཞཾསྐ་ཆེན་གཞལ་ཡས།ཁངབྱསདདེ། བརདོ་ལོངས་སྐུརའཔེརབའིནལ་འབོར་ཚུནྡོརེའཛིན་པ་བམེདྲ་ུལ་ལ་ 
_ བྭ་ཤོས་ གང ཚརྒྱ་ཆབའ་གཞས་ཆེན་གཞལ་ཡས་བངང་སླངརུ་ལདང་། བརངོ་ལོངསྭ་སྐུརའྱ་པེརབའྲི་ཚ་ལ་འོརྒྱ་རུརྡོ་རཾའཛིན་པ་བྱསདྲ་རཱ་ལ་བཤཤདཔའོ། །དདཔོ་ལ་གཉིས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདནང་ སྙེདཔདང་། 


༤ ༧༠ 
པ་ར 





ད་བ 


འངཉིདགནོདམཛཇོས་སུ་གནར པ་ཡོདསྐ་སྤུ་གནང་ལས་སྒྲབ་ཐབས ན་འྱབུདབ་ལན་རྡོ་རེ་སེམསདཔའབརྒོམ བའབ་ཡིནཏ་ གྲབཆེནྱཧིས།དེནས་ 
པོ་ཡོངསྤྱ་གརནས། །རྡོརེསེམས་དཔའ་ནམ་པརབླ་མྒོན། །དཀའ་དད་མཁིངག་དན་དབའི་ཞལ། ཞེས་གྲསྲུངས་པ་ལྟརི་ཡོ། བའྱི རནས་རོརིསེའསདབའ་ཡོངས།་ གྱནདཔ་འགསྲཆོས་ 
འབའོགྱུ་བོ་ ད་ས ཤིག་རབྲ་ ཤའི ཟླ །དའདད་་བཔག ག་རབ ངུ ཡོག རོ ངཱ 


-ཱ 


ཛཿ 


10. ®” 


དཡིདཀར་འཚད་ 
བྱ་བ།འརྣམ་པཅནདྲ་བྲ་མམསཔའའངླུད། རྣ་ཆ་གས་པདོའ ས་དྡོརྡཾནམསྨ་སབཐབསནསའྱབུངབཝརབསྒོམོ་པདྭ་བཡིན་ཏེ། བླུབཆནྭ་ཧིས།དནས་ 
་ཡི་བུའ་པོ།གའ་འ་བིང་བང་དཟས་ས། བད་བར ས་པའོ ད་མཁས་པས འཕན ཞིས་གྲམངས་པཆུར་ཤངརོགརོརེནསདཔའཡོསསླ་གནབ་ 
སཆོསའྱགུངབསསེདབའྱི་རུམཚོན་ཡོདདེ། མོསའྱབངགིསའགུད་དྲན བད དདམེདའི གསན ཞཞང་། ཡེ་ཤེས་དྷེའདདེས་དེནྱ་ཀི་དྡོར་སེམས་དཔའ ན་པའྱ་རྒཱམཚན་€ཾས་ལནཔའྱཔ།་ ཆས 
' འབྱུངགིས་བདེ་སྟོངོབྱེརམེདྱ་ཙི་ཡེ་ ཤེས་མཚོན་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཕྱིད་།དབས་རང་བཞིནྲ་ནམ་ངག་གི་སྟོདཔཉིདདང་།ད་ལ་ལྡོགཔས་བྱེན། ཟླཌགསུམ་གྱིསརྣམ་ཐརརྒོགསུམ་ཕྱི་སྟོངཔ་ཉིདདང་། ཤེས་འབ་མའིབ་བའི་ 


ཀི 


ཟླ 





བབྱིབསསྲུ་ཡོདཔས་ྷན་མྱེས་ཀི བདེབཆེནུཔོའི པེ་ཤེས་དེ་མཆོནཔ ཡིནཔའྲི་རིགཆོས་འྱུབ་ངའོགཅུ་པ ཞིང་སྨོད་ཡཇས བརྭ་སྐེདང་ལ་དགོས་པ་ཡེདད། མོས་ དདུངསའག། མྔ་ནམསྤྲ་སཱ་ཡོནཏནྭ་པ་ཞིད་སཾ་གངམླནམསྲ་སྭ 
ཡོཤཏའངྡྱཾ་རྒས་སུ་འྱཿརོབ་དེམཆོན་པ་ཡིནཔའྱི་ཟིན།ཆོསའྱབུང་གི་ནངྲད་ཅེན་དངབིན་པདབཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁདྒ་རུདཔ་རབྒནོམས་པ་ལ་དགོགཔ་ཡོདདེ། སརབ་ཤདཔ་ལྟརཆོསའྱབུངགིས་དདེ་སྟོངདབེར 
= མེངྱལི་ཡེ ཅམ་མཚོ་ན་པས་ཆཱེན་དངབརེ་པར་བཅས་པའི་དྱཀིལ་འ།ཁོན་ཐནས་ཅདབད་སྟོངདབེད་ཞེདྱཁྷི་རམ་རོལ་དྲ་འཆརབ་དད། འབྲ་སྲབ་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སའི་བཞས་ལྤ ས་ལོངས་སྐྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐལས་ 

རྒྱདགསྲངས་པ་རྡོརུབཙུན་མོའྭཾ་ཌ་བའི་དིབསཿན་གྱི་ཆོས་འབུང་གིནང་དྲུརུདབའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ད་གྲྭ མངས་པས། སློན 


ཐི ཅདརངྨ་་བང་མེངདངེརམེདྱཀཡེ ཤེར ལསྦ་བདབར་ཞེས་པ་དང་སོན་ོརི་འཆང་གིར། རེ་ུནམའ བ་བ འཁོམས།ཁ 
ཛའི སྤྲརརས་མྫངུག་གདུལྱ་བའིཉིཡས་ལེནྲདའྱ་ཁེརབརྩབ་བའི་ཆེདཡིནཔའི་ཕྱོར། ཆོསའྱབངགིནངླད་སྣ་ཆོགས་པདྨདང་སྣ་ཆོགས་རྡོརྗཾབརླེཾམ་པཞི་གཞལ་ཡསཁངགི་གདན་བི་དོན་དུ་ཡིཤ་ལ དེ་ལྟར 





⁄ --- 


ཟླམཡཾསཔ་ལ་མཚོ་ནིདོནདངདཔེ་མབ་ཡོདདེ། སྣ་ཆོགསངྒ་དས་འཁོརབའི་ཉེས་བསམ་གསང་དང་། ཚོགས་རིམ འི སྐབས་སྲ་གངལ་གནདདུབསྨུན་པའི་རྡོརི་མསཀྱི་ར་འཁོརྒནམས་མཚོན། སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྡེས་ཡེ་ 


༄༅། ལ་ཐ དྭཏེན་དང་བཏེན་པའི ལོའཁོར་ཐམྦ བོ་མ ངེ བར་ཆད པཟ ང་། ཟོབ བས ཟླལ བསྣནནས་ ་ 
འི་རི ལམདྲ་ ཟོ ཁོ རོ ས་པའི་པོ༔ སོ ས་འ ཤ་དོ་ རག `+ མ་བ རྔེ. ཇི རེ ལོལས་ 
་སྱ་གརབ་ལམ་གཞོལ་ཡན།ཁངཆེད བ་ཡིནཏེ། ་ལྟོ་ཌས། རར ལད རོ བས ་ ། ཁམ བི རཱལ་གཞས་འ རལོ། །དལས་ 
རྒྱ་མཆན་ དབི གཞི་ལ བརྡོལ བམས ་ | ་ 
དགོས་པས ༔ ་ །མུངྒནཱམ་པ་རདག་ དྲ་ནམ་སྣང་གི་དོབ་ 
དདེ། བྱངགཞི་ལ་འབུངའཞི་འིམ་ 


སྣང་དང དེ་ཡོ' 
༩ བྱྱངབའིགཞལ་ཡས།ཁང་། ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་པོན། རཱ མ་སྣ ངལོངས་ཟླ་གུརཔ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁངདབརྐྱེ དཔའི 
ཟིའི་ལ་ཁམསྱ་ཀངགྲ་ཟུགས་ཕྲ་ བྨཱནཱཱཾ བདདག་བནམ་ཤ གེར 
ཀཀ 


བཾ 
༈ 

དྱ ཟུ 
# ཁོངས་ སུ་འདུས་པ་ལྟན། ། ལམ་དང་འབྲས་ཐུའི་ སྐས 
ཡིནཔ་ལྷ་ནམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲ་ནོས་པཅན་དུབ མམ་དགོས་པ་ཡིནཔའྱི་པཾན།འ རིམ་པ་དང་ 





‡01 


་པབལམ་༧ 


རོགས་རིམཀླི་མ་བསྲ་སུ་གཞེལ་ཡས་ཁང་གྲང་པའི་དགྲེ་ཚུ་སྨནཔྱེདཁྱད་པདཅིན་དྲ་འགྱུད། འབྲསབསངསྤ་ཆས་ཁི་སའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫབ། 


ྭ་སབླགསབ་དག་ཡཿཤེས་འརྱིགང་འ 


བརྩེགསཆགས་བའྲི་མངྲ་དྲརྨ་བཱིང་སོགས་ཆགས་པདྲངྡ་རམ་པ་མྫབུན་ཞིང་། སླབཔ་པོ་འངཉད་མ་འོངས་པན་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གས་མ་དག་པའི་སྒོད་ཀྱི་འཇིག། ཅེན་ལ་ལོངས་སྒྱོད་དགོས་པའི་བྲུས་པ་དེཟངཔདེད་ 


དྲ་བུད་ད་འིག་ཞལ་ཡྲ་ས།ཁང་དང་། 


རྣམ་བཞཛཧཞིང དྷཝཱནས་འྭབསྨྲ་བ་ལམ་བེདེཁྲི་ནུལ་དབྷཾོམས་པས་གཞུལ་ཡས་ཁངདངོས་གནས་ལ་འགྲབ་པའྲིནུས་བྱ་བདབརཅན་འཇོག་པ་ཡིན་པའྱི་མིར། དྷེ་ཝྲ་བའིགཞལ་ཡསཁངོགྱི་རདཔངས་ཇི་ཝརྦབ་བའི་ 


དུ ཧེ ༽ >༄ར ཅང ང༤ོ་ ༦" ཧེ -.་¬, 5 ཆ་)་༢- ༢ ¬~ 
རུ་ཝ་ཡང་ཡོདདེ། གཞལ་ཡང༔ཁང་གི་ཤརྨ་རིཞང་མཐའ་ནས འུབྱ་ཝཞང་ལ ཐང་བར་པཅྲ་བཤབ6 


དེརྩིསེ་ྲདག་སེའྱ་གྷི་སྐ་རག་སྔ་རྭ་པན་གཉིས་ཏེ། ཆྭལ་ནབྱཅུ་རུག་གམ། ཟློ་ཚད་བཞི་ཡོདལ། ་ཛུདྲཱ་མོདགག་དང་། འགྲམ་དང་རླ 
དཀཀྲིས་བཏག་པའྲཌབབར སྒོ་ཚད་གརྤུམ དངྡ་ཟན་བའ རྙིང་གེ མདའ་ཡབ་གཞལ་ཡྲས་བདག་མདའ་ཡབ་དངལ9ལཔ 


པ།དརི་རོ་རོར་ དུ་སྣཆོབ་ སྭ་རྡོ་རལ་གནས་ཤིང་ ཆལ ཞྔཝའིདཔདས་དངྡ་ཝན་པའི་ཀ བ་གཉིས་བ། 


ར་ཕྲའ་ ༤ ༤ ཁ; = རཿ ` ྲ ཟ་ 
གྲ བཞགཌསགཏངད་ཏ། དཔངས་གཞཡ་ཡྲདང་བངག་དཔངམ དངལ9མ 


60. 
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༄༅། །བ སོབ ཤཐིབཔ་པོ་གསབྟོསརྩ་བ ལོ ད་ཡོད གུབ ཞྷི་རོ་བཞི་ཏ་བབས་བཞིས་ཉེ 


ཕུབ པའི་སྙིངངདྲ། ཟོ་ག 


པའྱི 


¦ རླེར་མིག་དྲག་པའི་དུས་ སུ་ཡཾ་ལསྨ་རུང་ག་ད། 


ཧན རླུངགི་དཀིལ་འའོནཁ་དོག་དྭ་ཝད 
ཀུནལེ་དདླརང་ ཤེས གྲསུངས་བའ་ 


ིནཔོ་ཆེའི་ོག ཅཱ བིསྣ་སཛར་བ། ཡརརོདུཔྒད་རྡོརའིདབ་ཨི་རིདབ་ཅས་པངེ་ དེའྲི་ཕི་རོལ་དུད། 
བཞཡལ་ཡས་ཁང་གོཿངྲད་རྡོར ལའི དབྲས་བ རྒོརབ སྐུབའི་།དྲག་ རྩསའདུའ་མིག་དག་བའི་དའདོ་བླམོམ་པུད་ལིནཏེ ། ལཱ་ལཾ་ཏསྲ། །དེ་ཡིདྭབུས་སུལཁརལོནི །འེ འམ དག་སླ་བོདབ་ ཤེས་གྲྭགངས་ད་ 
་བོརནབ། 


ཁོདཆེཞ་པོབྱརྐད་ཀྱིས ཇེ རེབའབྲ་མོམ བརྲབབ་ལྲིན་པའྲི་ཀོར། 


ཛོབ བརྒྱདཀྲི་ ངེ པའིརྡོ་རཱའི ་ 


ལླ་ཌུདཟད་དམའབཞིབ་བ སྒོན་བརུཧྱབ་ཡནཏེ། ཆོག་བྱདན་ལས། ཡིགེ་ཡ་མསླ་རངགིདྱ་ཡོའ འངུ་བའིཁ་དོབ་གེ རྨོཨ་པ་ལྔ་དྲ་བསམ་པའཔའ འོ།ཞེས་ག ལུ 


ད་ བནིའབངངགག་ལྲས་གཙོ་ 


༽ སོནཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངནག་ལྤ ཅུདཟདདན་ 





འདྲེས་པའི ངགིས་ཡིནཏེ། །ལིཏས་ཞེ་དྲག་མའི་སྒྲང་ཐབསྲས། དྱཀི་ལ་འལོད་ 
དྷེཊ་བུའིགཞལ་ཡས་ཁང་གིནངད་གདནངསེདཚུལ་ལེདདེ། བ། རེ ་མིགདྲག་འིདས་ར རངགིདྱཀིལ་འཁོརྲ་གི ཀ་སད ནང་བ སབྲསྦམ་དང་། བཅིན བླདདང་ 





|༨༧༥༧༤-མ༠༡,མེས་།མཆབསཔ་མགས་གསས་འདར་འངས་མངཅམ།འཇག་མཐགསཔ༧སཔ༥༤༥༦༣༦ར་༢/༢༤༤༤༧ ༩༤༨ར༧ངང་འར ༥༠༨༤ 
སྟུཾ--༢༩༤ ༡༠ ༨༨༣༦ྨམ༡༥༡མ༦5༡༦༣༢༦༨༩༠༡༣༧༣༦༦མ༠༣ཟང་པ༦༩:4; ¥%@ རེ་ཉ༠༩༡ འ༥༥༧༧༧རཉ༨ཛ༡༡༢༩་ཆོམ༠༡༣༡༩༡༤༢ཟ༣༧༡༨༧༠༣༨པ༡༧༨༠༧༦༧༥༦༨༤༨༠༥༩༤༠༤ྟ༤༡༨༧༡༥༠༡༨༤༽༩༤༤)པསས༧ས༨-པཔ༤པ༤༧༡།༥༤༡ཞྣ༤ ྟ༥ྟ༦༤༠༨༧༧༡༤༦ྟ༤༥༧༠༤༨ྟ༥༨ྟ། ༨པཔས་༡༤ ”་ +༧༣༦༠༧༢༩༧༩༤༨༡༩༠༠༦༩-༤༧) 





༨༨ ཟ་ག༠༡ ༥༧ ༄༡༤ག༡༡༢ ༧༩༡༤) ༡༡༠༧༡ར༽༨ ༨༥༡བ༡༨༧༦ན-༤་ ༧༦༦ཙམ-2-24:ཕ༥ ཝ༤༧༢༡༤༢༩༨༦༧༢༩༽ *༨་༡༨༤༧༨༧༧༤༤༧༡༡༣༦༡༨༦༠༡༩༨༡༡༧༩༨) ' -༡-༨༨༤༨༨༡༤༡༢༠༦ས/ཏཱ-༠༨-༧-༨ ˆ ༨༥. ༤༠༤༩ 
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¬ ཟ་མ གཾ ཅོལ ༡” = ` ཀ་ལེ ¬, ༤༤༤༠ 2༡༡༤ ༤༤༠ 
དང ལོར་བོར་ལ་ པའསེནས་ཤིསྦ་རནཅི་བྱ་པེདྲ་ཧེནྱ་བས་ནས། དརང། སགནསེ་ལླ་རདསེམས་ཙམ་འསྲ་བ་ གས་པའ འི་དབ་པྲོ་ཀནཚངབའི་བརདོའི་ལུས་རླད་ འབྲུ པརའབྱུརྭལ དབན རི དྔར་འདའ་པ་འདོལ་ 
ྦ ` -- = ཱུ ་-;¬ རེ ༡རབང་འརོར་ར་ ༡༢༡༩ ་༽ རོ] ་-་ལ༢༡-=་ 
དཔ དཔ་ལ་ང་སྦང་ཧྲུ་ ཡང་ཡང་འད། གདན་ངྲབས་མ །བྷིསིརྦང་ (ས་ ཡཾག་དངཔོ་ལསྦྱ་བུང་བའི་ཞེས་སོབས་སླ་ སླུ་འཐབས་ཐས་ །འབྱུངབཊ རྫརབསྙཾམ་ང “ྲིཟ་པ བ་བོ རྒྱར ༢ཇཞཔ་འཇམ་དད་འ མེདྱ་རཱ་ལོ་འད་འ རཱ ལོང 
| /༽ ངེ ཟླ ༦༽ +. ༽ ༤༽ - ༤༩ ༢ ¥=, ༈ ༧༤༤༡ ༩༤༤༢) 7 ༤ ` ༡༩༤༤" ༨༡༤༧ 7 $ “ > \ ༢ཀ་། ༡7 ༔ ༤ ༧ ཛི 
ྦ ཀླུཿ་ལངཾཾ ༢བའྡ་རལ་འབེརནྲ་འེ ཤྲེས་པ་བ་ལྲཾན ན་ཏ། གྲའ་ ལ་འཛིམ་བྲུ་གིང་པའི་མིམངལ་སྙེ མྨས་ཁམད་ དྲཔྲ་ཝནཞེག་ འཆབ་འོད་གསའ་མངརྐདྷ དའམཐན། བརད འརྲས་འགློང་པ་དངའ་ས་མྫྔངུན། གླང ༥༨༨ 
| ¬ རར 
ྦ བརེ ི་ 


༤༽ ཇ 
༨ ཚོ ༤༽ ཙེ - ༥. ~=» ༢$~.-- ༡;༽¬ `÷ 7”-་~- ¬ ་ ¬ ༢༩ ¬ : ༡༡༩༨ ༡༡༢༡ 
ཇོ ༽བང ༨ཡར་བིད། ཇོགས་འམྱ་སིཀབ སྲ་སདཔེ་དང་ད་འ ལོད་གསལ་ལས་དག་མོ་དག་གྱི་སླྭ་ལས་འམབ་པ་དངྒ་ནམ་བ་མྤདུན་ཞིང་།རྡེཝ་བའི བརག ར་པ་སྐེ་དའ་དགྲི རཱ་མནྱ་བིདྷ་པ་དཔ་འབའྲ་དྲ་ཕྱུར་ འབདྲ་བུསངས 


1⁄1 ཞག་༢༡༦༡ས༩༦༩༦༩)༤ ༤༧༦༧༤༤-༨༠༩༠༩༤༡༤ ¬༨༤༤- ༨༡༧༦ས༦སངས་༨༢༠༨བ༥༨༤༨༠ཿ-་༩) 





༡། ༄༅། གྱསྱ་ཀྱི་མཁའི་ལོངས་སྨོང་རྡོའ 






ྦ ༠ ¬ རད དོའི་བུས་ ངག་ཡད་གྲམམཅིག་ཅརྲད་ གྲབ་པ་དངཆོས་མྫདུནབ་ལིན་པའི ཤོན་རྒྱ་རོཚརེ་ ྦ 
སྔ་ཟྲནནཔ་ཡུང་ཡིན་ཏ།རེམིག་དྲག་པའི་དྲབས་ཊིརུངདེདགམ་དག་གྱི་ཟུ དས་ཌིསྦྲབ་གཞིརྩེ་གརབའིདཔེ་དོནྲའོདགསལ་གྱི་བཞོན་པའི་ཤྫུང་ 
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རཱ འཛིན་པའཇམ་དཔལ་བསྐྱེདཔ་དེ་ དབྱེད་ལམྱ་ཧི་གནསྣ་གབས་ད་ ངེ ཡགངྲགུ་པའ་དྲཊ གྲེ 
ློ་པིད་ཡལ་འ་ོདཔེ་དེནྷ་གི་འོདབ རལྦ་གྲྱཾ་མེ མར དང། ཟླབའ དབུས རྷཱཿལཾག སེརབོ་ངག་མ་དག་གི སྐྱིམའསྐུ་གིསི་གསྲུདདང ཌྷྱཿིལས་རལ བྭིརྙིས་མ་ཆན་པ་དག་ཊ དག་བི། | ། 
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སྒྱུ་མའི གཅིས་ཀྲི་ཐུགས་དང་། ང། དེལས་འོད་ཟྲེརཕོས་པས བརེབརག ཤེགས་བཟམས་ཅདྨ་སནླདུངསཔ་མོགས་དག་མུ་ང ངག་བ ཛོ སྱ ཁྲི་མཛོངབ་དང། དྲེ་ནས ར་ཡངྲས་ ད་ན བུ་རག་ལས་ འཇམང དཔཁ་དུ་ 

ཅིརཔརཔརནྱཾི་འོདགེས་ཁུལས་དག་མངག་གྱི་སཱ་མའི རྣ་གཉིས་ འླགུབ་པདདྨནམ་བླབུམིང་། ངེ་ རྟ་བཱའྲི་རྔོག་སང་སྐྱེ་ དགས དཀ པཾ པརཅནདུའྱར་དབ་འུན་པའི་རིད། ཆུ རེརྡོར ་འཛིན་པ་འ ཆངས་དབུལ 

༤༤༤༧ བསྙེདཔ སྦྱངས སའ སྲ་བུའ་གནས་ དི དང་ཆས་མྤདུནཔ་ཡང་ཡིནཏེ། རེ མིག་དྲག་པའིདྲབུས་ཀྱི་རྲུངགིད དཧིལ་ འཁརང་ རཿ ཟུང་འ་རུང་ གིའདངོས་ཆུརྦ་ཐཱ་རཔའྨ་རཱང་འད༔ ཀ་ལོ ལ་རར་ ད། ཨ་ཡག་དྲང། 

ཆེ ལརྱ་བུང་བའླཾཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་མེ སློབ་པའི་ཟུངའཇུཤེ་གི དངོས་ རྒྱར་གྒྱུར་པའི་དོྱོའོད་གསུལ་རེང། ། ཟཱ་བའི་སྙེང་བྷི་རཱཿ ཐག་སེརལོ་ལོངས་ །འ་ངག་ངང།རཱཿལསརལེྲ་ཟླ་རས་ མཚན་པ་ལོངས་སྒའི བུག།ད། 
ངང་།རེལས་ འོར་ཟེརའཕོས། བད་བརག ཤེགས་པ་ཐབ་ གཅངྨ་སཱཆ་དྭངས་པ་སོགས་ ལངསྣ་མའ འིམཛོད་པ་དང།དྷར་མད་ཡང རབ་ལ༣ འཇམ་དཔལ་ད དབྱམདཔ་ཡོངས་ རླ དདྱན་མ པས་ག 

བུངྷ་རཱ་ནས་འབྲསྭ་བུ་ལམྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཚུལ་དྲུ་ཐས་ནས་བླམམས་པས། ལངས་སླུ་དངོས་གནས་ལ་འབགྲུབ་བཁྲི་རུས་བྱ་བདབའ་ཅན་འཇོག་པ་ཡིན་ 
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ྦ ༡: ༄༅། རོ ལའ དུང ངང་འདབད་ དུས་ཀྱིའོདགྲས ལ་གཉིད་ བིན ཝ་ལི་ཏས། མ་རོ བམསྤ་ཅདབསེགས བ་ཡི་ས།།ཟུཿ་ ནླ་ཉ་པའཁརཉོ། ལོབས མོ ། 
4) ཧེས་གསུངས་པའི་ཧདེ་གོ། གསུམ་པ་སྐྱེབ་སྦྱལ་སླར་འཁྲེརབའྲིན་ལའབོར་འབས་བརོ་ ྨོརིའཛིགཔསད་ུལལ། རྲ་བརྡོརའིནཔཞེ་ངོནབདྨལ་ལེ ཆོ དམེབ་སྤྲལ་སྐ་རའ་བེརབའི་རྣལ བླ | 
ཧུ བ་གིས། ། དངོན ིདྱ་སུད་ར དྡཾནས་ཌྷ ཌྷྱ་བསྐྱེད་ཆཱ་ལ་བཤདཔ་ལ ལ།མངོནབྱང་ལྔ་ བསྐྱད།ཆོ་ག སྣམ་བླ སྟེདསྐད་ཅིད་ ངཔྱ་སེདསོགསྲ་དྲུ་མ་ཡོདཔ་ལས $) ནྭྱ་བང་ཝ་ལས་བླསེངཔ་ལིན་ 
ཆར ལཊརེའྦིནུལ་ “པྲང དདྲཨ་ཡ་ དཔོའྱབ་རདའི ཟླ ླབབའིདྱཀིལའ་ར ངོལེ་ཤྲེས་ཀི ཀྱི་ང༔ ཟླབཾ་ལས་ྱངླབ་བ་དང། རིས དསྦྲར་སྦརབ རུལ་དྲ་སེརབོལྦྱ་དདད་འཞེས་ པནས །བཔགཚང རོག ྦ 
6 བརྒྱར་ཁྱབཔའིཉིནའཾ དཀྱིལ་འ་པོའྲདུ་གུལཅེས་པའི འིབརནིམཉམ་ཉིད་ཡ་ཤེས ཀྱ་དོབི ་ལསྭ་པདྲ་དུབ པདད།འིདབུས་ རཱ མཐྲིང་གྲ་ཞེས་ བྲནས། ཧཱཾལཊུགས་པ་ལསཞེས་ པའིབནནིསོརྟཌཱག ལེ་ཤྲེསཀྱི རོའོ་གྲསུང་ ྦ 
3 སབོཤ ལསྒྱ་བངྨནབབདང་ བི་ྡོར་བདོག་ནག་བོཚ དྭགུ་བ་ཞེས པནས་རྡོ་རེ་ལ བྲམ བཅུར །ཅེས་ བའིདནྱཾ་ ཟབལེ་ ཤིས ཀྱི་རོའཐཱགསྱ་ག མཆན་ལས་བངྨ་ནུབ་པདང་ ཟླབདངབེསྟེང་བ ཉས་རྡོརྗ་ཡིག་དདབངས་ | 








11] 


ཛྷ ཀཀ ༦ 


ྒ ཧོ 


སྭུ་མེདྱ་༡ངངག་སྨྲ་བའི་ཟྲས་པ་བྱདཔ་ལྡེ་ རྐན་གྲཐ་བ་དང་ཆོས་མཛུཤ།ཁྲོ་ 
བཾ རམབལ་བི་གནསྐེ་མྐ བསྲ་སྲུ་སངས་རྒྱས 


དཔའི་སླས་བ ནཔའིདབངཔོོ་ཝ་དང།སེམསམའྱིརསབ 
དངཆས་མབུན [ཟླ་བ་དངདེའི ངག ི་དྡོ་ར་ཡི་དབའཅཔ་ཕོསྲ་སྤྱར་དཔ་འར། བ་ཆེད 
ཛུབ ནབཡོན། འབྲས་བྦ་ ཛེའཛིན་པ་བདདྲ ལམ་ཟྱིག 


པོའོ་ སརབཞེངས་པ་ནི་མངལྭ་དྲ (ཡུསྲ་བབནས ྱ་ལོལ་དུབཙས་པ་དང ྦ 
བས འཆོས་མདནབ པད་ཡན། འཇམ་དབལ་དངབངས་པཅིམ་ལྔ་འགས་བཞོ་དགམ་ང་ གླིས སྐུ་གཏིས་ཕྲ་ པ་གས་པ།ྲ་རགསནས། ། 
འབད ་ས་སའནདོ་ཕནའ། རླདངོརྗེགིས | 


ཟོ མོདུན་འོད་ཟིརྩ་ཧོརདཔབ་ཆད་སྩོངྲལ ད་མའི 


མའིངཊིལའཁོརྲདུ་གུའབ་ནིབྲ་ཁགྷ་རམ་ཤེས་གྲསྱམ་འདྲེས་པདངནོས་མཐཐུ།དཱ་ 
རྔཚེ ྲགི|ེཾངར=ོ ངེལ སྔརྨོརྦ་མོའིབ 

སྒཾསཾ་བསྙན་པའིཕྲང ལྫ་དང་། གི་ད །་པའིཏབི་དདང་ 
སྲབ་དྡོརཾའཛིནཔ་ བལརྡོ་དའཛི བྱེདཆེན་ 


རྩམ་ བབཞིནའཅ། དྲས་ཀྱི་ སྦུལ སྐུའི སྲང་བགས་གཉིས་དངྷར རྣཾ་པ་མཛུན། ངེལས་རོོ 





བོའོ 


ཛིམཔརྱཧཱརཅེ་པའི་ 
བའྤོས་བསན་པའི་ཡམ་འགྲུར་ཡས་ འཕེལ་བ 


འགཛགས་སྤོས་ནས་རྡོརེལ་ཐི ཐམ་པའི 


_ €[[ 


བར་ནི་ལས་དུས་ཀྱི་སླྲལ་སྐུའིམཛད་པ་དདྨ་རོམ་པན ཐུན རྨ 

སྨནྱེཔ་བྱང་པརཅནདྲུའགྱ་རབ་ལན་ང་འརྱར། འབྲས་བྲང 

རྡོརཾ་ལདྲིམ་པའིབ འནི་རགས་པའི་སླྲ་ལེ འི་མཛངཔ་དངྱ་རམ་པ་མྲཐཱཤ།དྲེ་རྒམས་ཡོ་ ངསྲ་སྦུ་ཧུར བལས་འབཾས་བརྡོར བླ མ་ར ྦ 

།འབྲས་བུ་ལམྦྱ་ཐེདཏྲི་རཱ་ལ་དྲཱ་བསནས་བླ་མོམས་པས་སྤྲ་ལྭ་ས་དངོས་གནས་ལ་འགྲབ་པའྡིརྡུས་བྱ་བདབདཅན་འཇོག་པ་ཡིན་པའྱི་ིར། དྲེ་ལརྭ་ཝཱརབ་ཤདཔབའི་ངོཌེ 
བླད 


¬ ར་བར་བརྲིར་ཀེ་ 
ཞྭ་རགས་བྱབསྣ་ 


པཔ 


བནས་ཆོས་སླ་ལ་ང་རྐལ་བཞབ་ 


མ་འཛིན་པ་བསྐྱདཔ་ཞི་འབྲསྲ་དའི་གྲནས་སྒབས་དངཆོསེ་མབུན་པ་ཕྲང་ཡན་ཏེ། འཇཛམ་ བའདངདཅོས་པརས་ྲབ་གསར་གྲིལ་པོའ་ལོརཔི་དདའས་ 
བརྦཆོངབ་ལཱ་སྣངངའི་རགིས་པའྱིསྦཱ་ལ་ར་བྲ་ཟངབ་དངྡ་ནམ་བ་མྔདན། ཚཱདང་རྡོར་གཉིས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་རགས་དའི་སལ་སཱའི་གྲས་དབགས་གཅིས་དདྫནམ་པ་མཐཐུན། དེལསྔ་རྡོརྦཔ་མོའི་གྲགསེ་སྤོས་ནས 
ན་པའྨ་སུར་བཞེངས་པན་རགས་པའི་སོྲལ་སྒྲ་ 


འུས 
དྷམས་ཡོངས་སྲུ་གུརུབ་ལས་འབྲས་བ་རྡོ་རའཛིན་པའྭི་གྐུརབཞངས་བནེ་ལས་དྲུས་ཀྱི ཙཱ 
ཆ་ 


ཟེ 


ཧེ ྒ རྣམསྲ་བརླས་ ས་དམགྲས་པ 
དེནས་མོན་ཙྭཾ་མྨོའ་ལམ་ཇེས་ས་དནནསཆོས་སུ་ལས་གྲཟུགསྨ་སུའབཞེངས་ནས་སེམསན་ གིརོམཇེབ་དྲི་ 


གདངྱ་ནམ་པྡ་བཞ་ན 





པི་ཡ ་ 
ཡང་། དྷལཝྭ་དདྷ་ཊཱ་ནས་ 
ང་ འརིམརའེ་ 
མ་བ་ལཾནཏེ། དོཌྩའིདྲཔུལྱ་བི་སེམས་ 


༤༽ 


ཏཾ 





། ཛ - . -~~ ༡༤༠༠༤༧༩༧༠༤༠༠༧༤༤༤༧ པས་ -------~-¬---¬= ༩ - པ ༤༤ - {| ཤོ ྒ ‹ -ཱ དགོར ་ ོ སསསགསསཔདམ་ཟའ | 
༧༡) ༄། །ཅནནི་པའི་ཐབསཀྱིས་འབུ་པ་བླ་ནམས་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སླརབླསོམས་ནས་དྒོན་བེདཔ་ཡིནལ། སྒ་ངེས་གྲངལ་བརམནུས་པའི་གྲབག་བཅནྷརམས་འྲད་པབའྱིརི་འདང་རརའོ་ཡབ་དད་ཅུས་པ་ཤིལ་ 
-ཾ) ལ་ཞུགས་པ་ལས་བྱུངབའིཉཾམའི་དྲ་ཀལ་འཁོརལ ར་བདྲདྲ་རི་འོདཟེརངང་ ཆདེ་སྟོང་པྲག་བ རྒྱའཁྱབཔའིསློ་བརྫ་བྱསནེས་དོན་བྱོད་ སྭ་ཀང་འདུལ་བརྡམླ་ནས་པའ་ 
ཁ; / ཱེ ས ༼ ་༽༠༽ ` 6. ཁུ ༽༽ ,-- ་? ཁཾ ་ྤ ཁོ ¦ ཡར 
_ {ཾ གདུག་བཅནྲརུང་དྲ་ནམས་འདྲ་པ་བའི་པོའྲད དཱ་ཡིག་མཛོརག་མེ་འོདྱ་ཝུ་བའི་འོང་ཟེད་ཁ་དོད། 


གྲངགེ་པ་ཅངདེ་ལྷརངའབྲེང་ཆེཌལོ་བསྐུལ་འ་ 
༽ ¬ 1] ་ 


ྦ 
རཿ ྣ 

་ཝ་འཕྲོ བྲདགེ་པ་ཅན་ཐམས ཆང་བརྲེག་ང་རེ རིང་། དཱ་ངེ་ཡང་ཡེ་གཙྔམ་མ་ཡནང་རྲ་ཞྲེས་པའངྱ་སྲ་དྲབ་པ ྒ 
དྲ 

ད 


' ཁ; ཁྱ .. ༤༽¬. .- ༡༩༩༤ ཤཱ ༈ ༡༩༩ ༼ ཧ་ སལ ༡༤5) ༡་ག། ¬: ཌུ , ¦ 
¡ འབྲུག་ལྟར་སློག་པས་བདྲུག་བ་ཅན་རྣམས་སླག་བརྲད་པཱ་བས ཨ་པ་ཡིན་ལ། གྲངག་པ་ཅན་འདོངྱ་ནམས་འ བའྱི་ཕིརྡདྲ་བ་བོའིརྡོརབངཾགཞག་ རྩེ་དགྲེ་བ། རྭ་ཤིནྱཏཱ་བདེངས་པ། ཚཱ་ངའ་བཱ་གར་ མཚཐཔ་ལས་ 
ཡཿ ¬ ྒ ¬, ྒ དུ ཁ( ཱ - ཿ <༤༽ ་ - = ས་ས ༩༧ ° ° ° རཟ་ = གང ”)ཿལཧ་ ༧ ' ༡༧༧༨ འུ རང = སྲུང ༡༧༩ ༡༤ ལབ ཀྲ ༩ ༡༩༩༤ 7༩ §# ° རེ རོ ད / 
_ ཉཱ མརེལསྦ་པངཆེ་བའྷིརཱ་གྲི་སླ་དྲག་པོསྒྲག་པ། འེ་ལས་རྡོ་རྡེ་པ་མོའ་གཟུགས་སློས་པ་ཡོངཕ་སྲུ་གུརཔ་ལས། རྡོརིའཛིགས་བེདཞལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་བ་རོ་གས་རིདན་ལ་བཞུགས་ལ་དངགྭ་ཅུམེདཔྨ་མས་ནས། 





ླུ གདུག པ་ཧན་རྣམ དྲའི མླརདེ་དག་གླི་སཱ་ལས་ཞི་ཁོ་རབའབམས་ཏོལྷ་བི་གངྲལཱ་ཝཱརནམ་མཁའ་གངང་སློ་བ་དངབརྫ་བའི་མཛད་པ་ཅན་དྲ་བརོམ། ངེའྡིརེསྲ་སུ་གྲངདག་པ་ཅནཆེན་ལྷོར ས་འབུལ་བའཌརྭད། ། 








ཇོགས་ཡིད་ལྷ་ཟེད་བའྲི་ཚུལ་ཡར་ཡོདདེ། རང་ཅིད་འབྲསྲ་བྡོ་རྗེའཛོན་པ་དཔལ་རྡོརེའིགས་བྱེདཆེན་པོ་ཞེས་བཞས། མེ་དྲཔ་ང་འབ་ཏུ་འབརབའྲི་ཀློད་དྲ་ཀིལན་བཟུགས་པརྩ་གུད། ཉེས་པའི་བརྡ་སྲང་ཐབས་ནས་འྱབུངབ་ལྟར། 
བྒོམ་པརྲ་་བ་ཕོན་པའྱི་ཕོར། འོན་ཞལ་གི་འཁོརྦ་ནུལ་རྷི་ཝྭ བུཞེན། རྲ་ལགས་བྲ་ནམས་བ་ཚིགས་ཞལ་དྲ་བཞེདལ། རྐྱོ་ཝ་བས་བྷ་ནོམསམ་ཧེའི་ཞལ་ནས་དམ་པ་བཙིན་མཛིངག་དང་ དམརིབ་དང་། སེའབྒོནམས་ 
བརཆགས་དང་། རེབཞིན་དུགཡོནཞར་དཀརཔོ་དང་། དུདཀཾ་དང་ ནག་པྒོ་ནམས་ཐའཆགསྲ་སྱུ་བུས་བའོ་འཁོདཞལྲ་དྲའདོད་ཀྱང་། འངྲལ་གསནྡི་རྨེབ་མས བཐབས་ བི་ཆུརབདབྱ ཆ་བ པནབ་བཡྲིཌ 


ཏེ། ཝཱ་རི་ངསླ་ རཱ་ལི་གཡས་ཀྱི་ཁལ་གྲསུམ་ནི །དངཔོ་ཌཟིང་ག་གཡས་དམའ་པོ། །གཡོན་སེར་དའྱཏུ་ཁྲས་པའོ། །དབཞིན་གཡོན་བྷི་ར་བའི་ཞལ། །དཀར་པྲོ་རུད་ཀདེབཞིན་དུ། ཞག་པོ་ཤིནྭཏུ་ཁས་པའོ། ཞྲེས་ 
བདུངས བའྱི་པར། ངེ་ལ་བ། ཞནད་ག།རོག་བདྲན་ལས་རྭའ་གཡས་ཀིཞལ་གྲསམྱ་བདངཔོ་མབངགགཉེས་པ དམའང། བསྲུན བ་སེར་པོ་ཞེས་གྲ་སངས་པ་དངརྡཝ རལ་འགའ་ཞད་ ཧོབ་མེདདེ་ ཆོག་བདུནྱ་བཾ་དད་པོ་ 


༢༨-༠༡༤༨-༦༣༠༠༤༡༥༽ 


༄ཆབ་བའབསསརརལ།ད༧རརཔར༥རརརཔཔལས༡༨༠༧ཟརང་" 
ཏཱ 


92༡༡ ༦ ་ ཆྫངགྲ་ནོམཔའླ་ོབ ཞལ་མཐོང་ རོགལསོཞོལགྲོམམོ་ལབྷལོསབིརོ ལྷས ལོབལ། ཞོལ མཐོང་གཟོ་བྲག་ྲ་དདམོདཔོ་དང། ད་མར་པོའོའླག་ཁྲད་བརའོ་ངོཆགས་ ྲ 
ཀི སྤུ་༔ནཔམ ཡིནཔའྱི་རིརཏེ། རྐྱད སོ འབྲིལ་བལ་མ་རདཛག་ གས་ར ོད་པ ཟ་ལ ག་ཨ ལོལ ཧྱིཁིའཛུལ་ དྷེ་ཝར་ལྲའན་ ཛགགྱི་གེས་རཱུལ་ཇི ངྷ་པཾ་དཞེན། 
ངེ ཤད་ལྭ་ར་བབ།སཔ དབ་ཚཱ་ བྱིབས ༡པ་པའི་བྱར་ འདང ཆརྱབ:་བརྒྱད་རྒྱང: ཕྱབ་ཏུ་བཞིདཔ་ཡེ། ཡན་ལ། ལེ སོ་འུགས་ པྲན་མས གཡས་གཡོན་ཅ ཕྱབ བཅུབདུའཔ་བཏན་ བརཆགས་སྲུ བཞེངཅིད།འྱ་གས་ 
ཤར གཉིས་ཀུསྤ་ལག་ཐྲམ་གཉིས་རས་གུང རྫགས འཛན་པར༢དད€ ང། རངྦ་སག་སནི། ]བྱག་དངཔོ་གཉིས། ཕྱག་སོ་བཞིའཾ་རྒྱབ་ཕྱག་མདུཉཔྱབ་ ྱ་ཤིས་མཚནས་ཀི་དྲངམགོ་བཞིས་ནས་ཇོན་པ་ཡིཿཆིད། རེ་གཉིས 
“ ཀྱིས་གླང་ལྔགསའཛིན་པ་ཡང་ཡཾཧ ལིས གཡས་བ གཡོན་དང བའྱི་པག་གཉིསྤ་ཀྱིས། །གླང་ཕོའ་པ་གས་པྨ་རཱོན་བ་དང་ བྲི་ག་གཌིདྷཱི་ལའོ། ཞེས་བྲ་སུངས་པའྱི་ཙིར་ ཕྱག་ཆཱག་མརྣམས་ྩཾསཆཱའ་ 
༦ ཡང་ཡོད་དེ། གཡས་མོསྭ་བི་གབ་འཛ ཞབཞས། མབའའ ཛིན་བའིབརཐརཆགས་སམདུ ཅྩྱབག་དང། ལྗགས་ཅུ ྱའིན་བཞས་ཅངཁེ ཞཔའིབརཐརཆགསྲས་ རྒྱབ་ཕྱབ་ཏུ ཏྱབྱིདཔ་ཡཾ་ལ། ངེབཞིནདའོདེཔ་ 


ཝུ € 


༡༢༨ 
༢ 
=" 


༦3 





འཛིན་པྲ་ནསྲ་དི་པྲ་བའཛིན་པའི བརཐའཆགས་སྲ་མྲདུནྱ་པག་དང་། ལག་པ་འཛིན་ང ཆསྨ་རཱངརསའཛྲིན་པའིབརཛར་ཆགསྲ་སྤྱུ་རབྱཔག་ཅྲུ་བེངཔ་ལིན་པའྱི་པ་རྭ། ངྭ་ཝརྱ་ཟེདཔ་ལ་ཆོག་བྲདན་ངང་།སྨྱར་ཊ་ལས། ཕྱག་དངཔོ་ 











གཅིསྭ་ཀྱིས་གིཐེདའཛིན་པ་དབཤདཔ་དང་འགལ་བིའི་སློན་ཡང་མེདང། ལཱ་ལི་ཏས། ཇྱགེ་ངང་པོ་གཉིས་ཀིསྭ་གང་ཝགས་འཇིནབརབ་ཤདཔ་ནི ཕྱག་སྭེ་བཞིའི་དང་བོ་གཅིས་ལ་དགོངས་ལ། རྟོག་བྱིདུན་དདསྣ་ལྣཊཱ་ལས་ 
 དེ་ལྟ་དབ་ཤད་པནཾ་ལྱ་གསྭ་རྒྱབ་ཕྱག་མངུན་ཕྱག་གྱེས་བོའི་དངཔོ་གཉིས་ལ་དགོངསཔ་ཡན་པའྱ་བར། ཕྱག་གྱ་བསྦྲ་རུལ་དྷ་ཟུར་ཡ་ནན། ཕག་མཚའྷ་ནམས་རྡོ་ཁྲཱ་བཁན། བྱག་མཆཐ་ཛཱགྒ་ནོམསྭ་སླབ་ཐདས་ཞུས་ 
༠: འབྱུང་བ་ལྟར་གོ་སླ་ལ། རྱིདྔཾཔཱ་ཁ་ནཾཌེ་ ལྔ་རྦ་བའི་སྒོ་ཕཾད་ཆགས་པའི་འཕངས་མདྲ་དང དྲ ཀཱཞ་ཡ་ནིཿ བྲས་མདང་དང་། ཁྷྩ་་གན་བང་མཚག་བླ་པཱག མཆནྷ་ཊཱ།བྷ་ག་དང་འདྲལ། སྔིགཾསུ་མཛུབཛྩཐྱོག་བཅུ་བཙ 
པསྐ་མྡིགས་མྔངུབྱ་ཟེདཔའི་དོནནིཤྱ་ཊི། སྫཾགས་མྔ་དུྱ་བས་པའི་ལག་པྱ་ཐག་མཚན་དུའཛིནབ་ཡིལ།འཁོརལ་ནིའདིརགཏདྡྱ་གི་འཁོརལོ་མིནྷྱ་བི། གཅོདཔའིའ་བོར་ལོ་དང། གྱཏན་ཤིང་ནི་ྱཏནྲ་དའབབས་འྲབ་ 
བའི་ཤིདདང་ མེ་ཐབནིམེ་འབརབའེ་བྲང་གྲྭ་གསྲུམ་དང་། ཐེངཆ ལ་ནི་ཐེད་པའྲི དུམྲ་བུ་དང་མགོ་རིལ པོ་མིནྲ་ཧཾ ། སྐྲ་དངབ5 ར་པའི་ཐོང་པ་ངང་། རླུང་རས་ཆླརཱང་ལ ་འཕྱརཔའི་རས་སོ། །ཕྱག་མཚ, ནྷ་ནམས་དྷེ་ཝར་པོ ནན། 






༣ 


` ཆོག བ། གོག མགས རྣམས་ ངེ ལ་བ བུ་ཞྲེ ནག ཞན་ནམས་ སྒྲབ: བཔརད་བྲད་ འབྱུང འགོ སྨྲལ་བ ནཾ ལྲང་ དཀ་རཞིང མཱ་རེ རཔའྱི་བཞི་གང་ ཁྱིམ ཧཾ དྟ དྭལ་བོདནཔ ཤོངཔ འདི་མི ལས་ 
) ནུ ལ ཤའི རཅན་མྙི་སདྲད་སྨབ་ཞིགདང་། བཆེནརོ་རིའོལ 


ར་ 
པ་སྟེ། ཨན་མཾ་ལས། ཧཿ ཆེན་ང བ་ཆེ ལུས ` དཀར་བའི་འོལ་བའོ། །ཤཱས་ གྲསུངས་པའྱི་བོར། ། ངེའི་རྗེས་སྲུ་ཝཱ་ལཾ ཏོ སྒྲུབ བབསའེ ཆུང 
ལ་ ལས བྱུངབ་ཝར་སེམས་ དཔའ་སྱམ་བརེ་གན སུབྲོམ་པ་ཇི རེ ནལ [ དཾ་ཡང་རང་ཅིདརྡོར ཚེ་འཇིགར། 
དའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོདདེ 


ྣ 
་ 
ཆེན་པོཞལ །ཕྱ་ག་རོ་བཿ བསྐ་བླར་དུག་པརགསཁབ་ལངན་རིག་མཆུསངཔའ 
།དམཆག་ག༔ འའ ལ་དསཚོག་བ, སྣན་པས། དངས མཨ་དྲག།བུག་སའ་ ལེ སྭ་ཏིའབོརལོ་འྲགོབ་དད་འད་བའི་གནས་ བེན ན་པསདམ་ཆིག་ 
དུ སམཅནྱ་་དོན་ལ མས་བསཞ་སེམསདངའ་ཞེས་བ་རོདཔ་ 
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ཡཾན་བའྲི་ཕིད། རིའིཟུགས་ཀརྨར་ གདནལ་གནས་པའའཇམ་དཔལལ ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའཞེས པ་བོངཔའྱི་རྒྱ་མཆན་ཕ ཡོང་དེ། བདྷེམངངབེརམེང་ཏྱི་ 
ཟླ བཞོན བཟླིར་མདཔབཅས། པ་ ཆའ སླུའིརྣ་མ་ བར་ཤརབསཊ། དྭ ར་བརྔོད་པ་པེ ཡ6འ་ པའ ཕྱིར། དེའཾ ཐུགས་ཀར ཏ་བདབ་ལ་ གནས ལྲྲ ཡིག་ (ལ་ ཏིངངའ འཛིན་སེམས་དཔའ་ཞེར་ བ 


རྗོངཔའི་རྒྱ་མཚན་ཡོངང་ ངེ 


ྦ 
| 


ལ་དམིགསནས་བླ་སྐོམས་པར། མས་ད ཅོང་བཟོ་ཆོབཤྲོ ་པའིཟཾག་ལེ་ལ་བྲིམ བཟིརོདོགམལ་ ལོག རར་རོ དཔར་ན བའི རྒྱ་མཚན་གྱིས་ངེ ངྷེ་ལཱར་བྗངོདཔ་ལིན་པའི་བྲི༨། སྤེ ལ་ས་ངཔ་འ དམ 

བརྩེགས་ ས་བོ བླ བཟ ད་ག “ཡང་ལོདང་ དམཚིབ སམ དཔའཧྲཾན སྨེན་གྱི་ལྲས་ར འབྲས་པ་དངཆས་མབུད། རླ རེཨས་དཔའ་ནི་བ། གྲ དོ ཁྲམ དའ 
,-- གཞས་ བའི་ཡ་ གྱལ དུརིཔའི་རླ་ ི་རླུང་དངཆཾས་ མཛ ཏིངརེ་འརྲིདེ མད བཔའ་ནོ་ བུབ མའི པང་ ང་སེམས་ངོ་ བ་དབེར་མེད དབབས་པ་ དའིཡ་ གྱཝ་དྲུ་ དྲ ར་པའི མནད ་ངང་རྐོར་ རྱ པ་ ཡཾ པང རན སྤེརཔ 
ངོ ངཔའ་སུམ་བ་རགར བབྱསིདནི་ ལམ་ 'བྱི་གནར་ སྐབསུ དང་ཆས་མྫཛུན་པ་ ༥ང་ཡིན་ཏེ། དམ་ཆག་ ཨས་དཔའནི་ དགྲུ་ལདག་གླི་མུ གོམ མའ སྐུ་གཅིས་ བུངཔ་ རགས་པ་ ལྔ་ཞུགས་ཆས་རག་ས་ཊ པའི རིསཱཾ་ལྭ་སཱ་འཛིན་པ་ 

དངཆོས་མ མཐུན། ༤ ཡེ་ཤེས་ སམས་ངཔའན ནིདའི་ ཐྲུགས་ཀའྱྷ་མའཾ སྐུ་གཉེས་ང དང་ཆོས་ མཐུན། ། ཏིང་འེའ་ཛིན་དེ མས་དཔའ ནིབེའ་ ཐུགར ཀའི འྱིཿ མའ སླུ་གཉིས་ཊྭ 5 བུགས་ རྒྱའྱི་བདེ་སྙོང་དབེརེེ དཀེ ཀྱི་ཡི་ཤེས་ད བང་ཆོས་ 
མཐུནབ་ཡིནཔའི་ཕོར་ སེམས་དཔའ་སྩམ བྱ་གསྲསབྩསིདཔཆིའྲབས་བའི་གནས སྐབས་དང་ཆོས་མབུན་པཡང་ཡིཊ་ཏེ། རིམ་པབཞི༩་ སྱུཔ་མདད། ལོངས་སླཱ་དང་ ཆོས སླུ་གསུན། དངམ བཞྔ་ུ་ཞིང་ ། དེ 





༡༡།༦༠། སོ གམྱི་གོའབདམང་ནོདཞྱསར་བཟྗས ་བདཔ་དཅན་འཇོག་ ཞིན་བཟྱི་བོ། རོ འོ་་ དཔོགས ྦ 


བར་བར གཉིས་ལས་འཇིགསྦ་བེད་ལ་ཕྱུམ་ དཔ་དདསྲར་ མབ་འད་པདངདནས་ དོ འོ་མ སྡཾ་ཕྱི་མངཔོ་དགའཇིགས་བྱེདལ་ཕྲམཆེང 


ཀཿ བརབ བཿ ༅ར་འབ། མདང་སྒོཿ ལ་བཤདཔ་ རཿ 
་་ དཔའི་གྲནསྣ་ན བྲས་ངེས་པརའོདདགོས་པའི་པི་ར འཇིག་སྦ་ བྱར་གྲསུ་མམ་འདལ་ 


དཱ བདུ ང། དམིའཐདདེ། བ་ བ་བསམ བླ་སས་བིངོས་ན་ཨ ཀྱང། འཛིགསྱ་བིད་ལྔ སུམ པའ པཱ ཐེས 
རྩ བའ་གཞས་གྐབས་ངས་པར༢ འཇོགསྦ་བདབྱད་གྲསམ་མ་འདིལ་བྟཏནྲཤསདབངབཞི་བླམརབ་ཡོད་པན་གང་ཞག །གསང་དབངབླླ་དྲབ་ལ་བ ཟོ་ཡབ་པཱམ་ ལྨུ་པའཁྲགས་པའ 
| སེམས་ བཟའྱི་ལལ་བཞགབས པ་དང དེབཞྲད ཟེ ས་མ་བ ཤྭ རི ཁཾ ལི ུདང་ཤ་ཞིག།གསདབ པེ དནི་བརླག་རབ་ལའ དྲང གྲསམཔ་བབེ་དོཊ ངུ 
རླ ར་ཨ ཞགྱ་བེདད་ ས་པ་ཡིནཔའྱི་རིར། གཞན་ཡཔའ་ིག བྱེད་ལ ཡུམ ཡོ་དཔ་ྲགནགདངོག་བདུནབི ཡང འེྱི་ལེགས། བརྨགབ་པ་ ཡིནཏེ། གདནད་ྲམལའིབར་ི་ཆགཔི གསལ་བབ་ཤད་རུད 





༤༽ 


རྟོག་གཟུམ་དྲུ་ཆས་ པརབ་ཤུདབའི་ བསྲ་ས། ཟོར ློདོལ་འོར་ྲག་གགསབ ཤང འ གོས ། ཐོད་བ་བཞི་དངབཅས བཟོར གྲསུངས་ལ།  དེས་གཙོ་ཟོའཐྲ། 
_ བྱེང་ལ་འཁོར་ཌ ཧུ་བྱུའ་གཉིས། བོང དབ་བཞིདདབཅས་བསུད རབའི་དཀིལ་འཁོརལེགས་ བརླ་དབཅིང་། ཉིས་ཐོདཔ་བཞི་དདབཅས་པ་ཡབ་ཕྲམཧའ་ པརྨ་སརབ་ལས་མངཔའི བེ པ་དྲག་ནག་ལ་ 






- ཀྟའེ ཌེནནསྤ་གུབ་པས དལ་ཛམ་ལོངཔ་ལེགད། བརྔགབང་ཡིནནོ་ ། དེས་ན་རད་ལུགས་ བར་མ དཔམ་དྡོརརོ་ལངསམ་ཇོནམོཞལ་གཅིག་ཕྱ ཏིས་བྲི་ཏོང་འཛིན་པྲད། 
ཅི འཁབྱུདཔ་ བྲཐིཨ་བསོཔ་ གས་བ ཨ་མོ་བྷ བརས་འཇིགས དུ ཆངྦགམའིབྲམ་འལོརྱཔ རྐཔས་ས། གཙོབ་འཇིག་སྔ་བདཞ་ དྲུག། ཛོ དྲག།ཞབས་ དཔ ལྭ དག་ཡག་གཅོས རུསགིབོདའཇིན་བས་ 
པ་ལྲས བབསངནས་མཛོདཔ་ཡབའྱི་རིའ དེ་ཡང་ཡབ་པན ¦ གབའ་གསང་ཤིཉིསྟ་ངཔ་སངས་ ནང་ཐམ་ལྭ་གྲི་སྣངཞེན་བསལ དོའི ་ཡབྱ་ཀི་གསང་གནསཛཱ་ལས༔ དབའི་རྡོ་རཱ་མྫོནཔོ་ཆེ་ཝ་པ། 


། །རྩེ་མོ་ཏ ལ་མོ་ ཙཾས་མཚནབ། ཛམ་རྱ་བསང་གནས་ཧ ཅཱཾ་ལཾསྤྱ་ངུང་བའིཔྨད་དྲམརཔོ་འདབམ་བྱ་ཆད བཟྲལྭཿཐ་ལ་ འདན ཞབ ཤ རྭ་ཤིང་ ངེ ༢དབརཀམས་ པ་ལ་དགེས་པ་ དངོ། དད། ཡབྱ་ཁགསང་བནསན 
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(༢དབ་བཞ ཞི་པའི་ཌ འཁོརོད་རྡོི་ོ་བླ། ལྔ་བས འོག་ན ལྱ གྱི གསངགནསྣ་དྲ་མ་འདབབ དབྲི འཁོར་ལོ དཔབ འདབ་མབྱཅདཔས་མཚོ་ 
དང་མ གཉིསྐ་ཀིས་བབྲ་དམྱི 
་ ཕིར། ཕཊ་ལིག་ཁ་ངོག་སེརཔྩོ་བདཔའྱི་ར་མཚན་ལོང 
༈ ངགཏཱ་ཨོཾ་སྦརཏཐཱ་ག་ཏ་ ༦ཨསྔ་ནུ་ར་ ག་ཞིབ འསྔརེསཆགསྱའ ྱམལའཛནཔ་ཡིན་ལ། མགས དན་ཨོཾ་ནྣཾཝརབཞིན་ལ། །སྔར་ཏྭཐཱ་གཏང་ནིདེ་བཞིན་ག་ གྲུས་པཿ འནསཅ་དདང་ 
ཨཨནྙུ་རཱགནྡ་རེསྲ་སུ་ཆགས་པ་དད། ཛན །དེབཞིན 


སྒམ་དུ་ང་རྒྱལ འཇོག བ་ བའི་ཕིར དྟེལ 


རི ་ 


རྡདང། སླ་བཱ་ཝ་ནཾ་དངབ གི་དང། ཨཱང 


དང། ཨ ཤིར 
༄༅ག ཙརྩྱ་ ལ་དགོས་པ་ བ་ཡོདདེ་ རམ དཿ འགོ་འ འད་མཆགར་ང ལམ་ ཨ་དྲུབས པ་ ལ་བཏེནནས བདེ་སྟོང དབེརམེདྱ་ཙིཡེ་ཤེས སྐེབ དང་ 


ཚིན ཡབྲ་ཕུམ་གི་མཁའ་གསད་ཕཊ་ཡིག་གིས་བཀག་པ་ལུ་ད ས་བ་ཡོདངེ། ཟིག་ལྱེ རཾསོལྦ་དའཕོའ་དེད། དགག་ངའི་ 


བརཔ ཀངམང་མཚོ་དྩ བའི་ཆེད བྱ་བ ད་ནས འབྲ་ཤེལ་ སྭ་གྲསྦུམ་དང་ ན་བྲས་ཌཱ 





གཤེགས་པཐམས ཅདའི་རེས རུ་ཆབས་པའི་རདབ ཞིན་གྱི གྱི་བདག་ཏྱིད་དང་ 











ྦ 


སད བལྲ་ང། ྦ 


རེནདངབརྟན་ །་ 


པའི་དིལ་འཁོརགཉིས་ཀྱངབདེ་སདདེར་མེདྱཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་ནམ་རོལ་དའཆརབ་དང་། རོོ་གས་རིསྔ་གྷི་རྐབསྲ་སུ་ལས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གངརུདདངནཉམ་བར་སྒྱརབ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེསྟོང་དབེདཨེད་འི་ཡེ 
ཤེསྭ་ཁངཔརངནྷ་རཱང་ལ བི རྩ་སྒིནབྱེད་བྱདཔར་ཅན་དྲ་འགྱུརབ་པཾ ན་པའྱི་རིའ། གཉིད པདྱའི་བཀའ་ རྒྱརལབ་ སར དཀྱིལ ར་ཏི ག་ར སེ 
_ མཛད་པ་མཛད་ནད་དྩོཌིལ་འཁོར་ལ་འགོདཔ སྒེ་མཆེད་སླ་གསུངཟྲགར བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུགཅིང་དབངབསྐར་ནསྐྱ་ཆས་བཏབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དཀིལ་འཁོརྦ་རུ་ལ མཆོག་གི ཡྱ་བསྙེད་པ་ 
8 ངང་། སློས་ཏེ་མཛངཔ་མཛོད་ནས་ད་ེལ་འཁོར་ལ་འགོདང་འོ། །ངངཔོ་ནེ བཤང་རྒྱབ ངོག གྲསུམྱ་བྱི་འཕྲ་ལ་འ རྒགྱིརྟོག། བིས་པའབ་ཤདཔའིསབསྲ་ས། རློབངབོན་ཆཾ་བརྩོདཔ་དང་པོན་ཤྲི་གཏིས་ སྐ 
མ་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་བྱཅ་བྱདྱདྷ་ཆཱ་བྱུ་བྲདྷནྭ་ཟི་རངབཞིནྲ་དབྲ་གན་སཔ་ལ། གཤིན་རོའིག ཤད་ཐབྱཾུ་བདརྱ་བི་དིལ་འ་བོརྩ་མནདངས་ཏེ་གཞུག་པརགསལ་བརད་ཤད་ཅིད་ཡི་གེ་དྷེནམསྣ་ཝ་གདདང་གདྲང་ 
བླམོམ་པ་ཡངགཙོབོ་འཇིགསྦ་འེདལ་འཁོརདག་ནག་ནས་བཤདཔཁྱི་ཆ་བྱརགཉིས་ཇོདཔ་བཞིདངབཅས་པད་བྷམོརབརབཤདདེ་དེ་བཉིསཀས།ལིབླེ ཉིག ཡི་གེམནྲཔ་མརགྲསུངས་།མེ་ལ་འདོད་ཆབ་ས་ཅིད 





༤༽ ༤ ༢ འ་ 


ཧུ ིསསོགསརིམ་བབཞིནགསལ་བརགྲམདས་པི་པ བན དེས་འཇིགས་ཆིད་མགན་སདིབདིལ་འཁོར་ལགས་པརླབདར་འཏེ 





པཿ 


གཤེདགཞནྷ་གིདབངྲད་བྱས ནྲས་གྲསངས་པ་མ་ལནང་ 









ཤཀ 
$ 


རླ 












བཞི་དང། དེབཞི་ལས་ཐོངཔ་བཞིནབསེདཔ་ཡིན་བའྲི་ལོར། གཉིས་པྷ་ལ་བསྐྱེདནས་སྤོས་ཏེ།མཛདཔ:མཇ སྭ་དྱཀིལ་འཁོརལ་འགོདཔའྲིར་ལ་ཡང་ཡོདདེ།ཛིཿ ཧཱིཿསོགས་ངང་རངགི་སྔགས་བརོདཤ་སལ་ མས 
ཡུམ་བྱིབ་མྦའ རྩ་བདྨདས་ཕྱང་ ག་གྱ རཾ མ་བྱས སྔང་སྦྱངས། ཆོ པཀྱི་ཅིརཁིཡེ་ཤེད ལཾ འགོདཔ་མོབ ད་རད་རངབི་ མཇཾདཔ་ ངི །རདནས་ སླ རའདྲ། གྲོ ཟིར ཧོཾ ལྷ 
གཞན་ནམས་གརལ་སོགས་པིའཚོགས་བཞིདང། ྒ་བཞི་དང་ མཚམས་བཞིའི་གདན་ལ་འཁོདཔརབྒོམ་བ་དང། ཨོཾ་ཨཱཿྦ་གིས་ཐོདཔ་བཅྱི་མུངྷསེ། མུཁྲ་དུག་གི་དཨ་མྦྱངས སར འདུས་ིའི་གུབནི་དའགདེའ་ 
དད། བ། ལ་ཕས་ཁངྱཾངྷསཾ། སྫོད་ཀྱིམ་དག་པའིཉེས་ ཤནཱམསྭ་སྦདསནས། མཱདབྲ་དམས་པའ་གཞལ་ཡག་ཁངལ་ཐོན་པརབསམ་ངའབར་སླང་ཐབསྙཤས་འབྱུངབ་ཅཱའང མ་པ་ཡིན་པའྲི་པོའ། དྲ་ཁིལ་འ རྭ ྦ 
རྒྱལ་མ གགྭྭ་ཝབ དབའདལྱ་ག་བུབཞའ རུས་འ་བས་ཚང་།ིཞ། ས་བནྡ་ནམས་གྲསུང སྩ ཛྱབྱ་ཧདད། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཐུགསེ་དམ་ཚིག་གིངགྱ་ཆ་དང། རྨུ་རྡོབ ས་པྷ་ནམས སླུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ནཾ ་ 
ཕོདང་། མཛང་པའཛྲིན་ལསྱ་ཀྱཝགྲྭ་ཧདང་བ5 ས་བསྦྱ་ཧས་འདབས་པ་པ པའྱི་ཙུར དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཆལ མཆག་གྷི་ཝ་བསྐྱེད་པ་འདི་སྦྱང་གཞི་དངཆོས་མུན་ཆི སྱོར་ཡང། རྫོག ས་རི གྱིསྐབསྤསྨྱུསྭ་ལུས་པ་དད་ 






ས་ཁམས 


༡༩༧༤ 





ཟའ 


༩ གཉཾས།སི་མཆེང 
, ཐམས་ཅཉདའ་བྱེངང་ མ་བ 
0 ལ་དུཿཆརབར 


བླ པ་དང ཅཅ -.* དཔོནོ། ཁྲབ བས་འདིད་སྐྱེ 
ད་ཁང། 


༅། ཟུུངའདགཔ་བ། ཧོ ཌི་ཉིལོའཁོརྦོ སལལ ཆ༢ོལ་སིིསས་སིས་ ཁྱངང་དཿནྲུའགུ 
¿༼ ཐུས་སྱརསིཔའིནིབསྲས་ ལོངས སོ་རས འོག ཾ སས པའི་ད ད་ག བུ བའི རི ཅིདདཔ་མཛོད་དོཔ ཅོོ ་ 
ཉྲཌཱསཾ་འབྲསྭ་བུལམྱ་ཧདཱཚྡནཱལྲདྲ་བསྐོ་ཞས་བམོམས་བས། མཐར 


དུ་ འའ ནཔའི་དྲ་པིལ འཾ 


སཁུ་ དྲ་བ ནདབལ་འཛིན་གྱིང་ མབྷ ་ བི རྨ རོ །མིག་ལ་ བསང་འཐམ་་ཅ་ 










།བརྐོན་འྲ་ཞིང་། ཇྙི་ཝརྦབ་བའྲི་རཱུལ་ཡང་ཡོདདེ། རྫོར བརློ ལང་ཡང ནྡོརགྲ་ཟླབསྡོ་ཤན།ཆོགའྲབསྱརི་དྲབསསི་ལསའཁོརཁོཙི་ ོ་མཚོནབ་མོངསྤྲར༔ རབ་ལས། རྡོ་རེ་མིག་དཀརཔོ་ཞེས་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ 
འབུར འཤིང། སསྤསྨ|ེཾེོ་ མེ་ལོང ནང་གི་གྲནུགས་བུན་ཚུད་ དབྒསྒོམ་བ་ཡིཚ བའྱི་རོར། ལེ བོས ོ་ི་ཀའ རྡོ་རྗེ གས ུབ་ཚུས 
ཤི་བྱ་མནདུངས་ནུས་མཆོད་པའི ུཿ་དང། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནད་ ངྱརྱ་ལའཛིན་བའྲི་རུལ་ ལཾ །དང་བོནོ། རྡར གྱི་ལྷ་བརྩྱེདཔའི་ཆུལ་ཡང་ཡོངདདེ། 'ཧྷ་ཐམ་མཅདྲི་ཛུགས་ཀརྲ ངའགརྡོར ནཔོ་རེ་ཝཔའི་ 
ཀླབ་དོ་སླ་གའབབཞམ་ཁྱབངབ ལྟརབསྒོམ བརྱབ་བ་ལན་བའི་པིན། ལེ་ཤེ སབ ཁེ དསནས་མཆང པཛྲོརུལ་ཡང་ཡོདདེ། རང་གི རྡུགས ཁིར་ལས་འོད་ཟེར་འོ། རྡོ་རྗེ ད་ར གྱི 
གས་སྨྱན་དངསཞས་མདྷྭཾ་བི་ཞོམ་མ།བརབ་ཞུབ་ གསཔལ རད ་མྩིང་གའཾྷཱ་ རིས་མཆོད་པའྤི་་ མཆོད་ཚསྭ་རྣ བས པ་ཐེང ཐོགས་བནམ་མཁའགདྲ་ནོསཤོས་ཨ་ཆོདཔ་དབན་ར་ཆོང་ ཨོ ནོརཱཾཿ ིཿིཿཿཞེས 
སྨ་དིོོོ་རངམོ་དངབཅས་པའཕུལ་བཡི་ནབའྱི་པ ཆིར་བྱ་བིཤི་ླམཔནས་ྱ་ལ་འཇོབརྲནུལཡངལེའིའདོཟར་ི་ག་མིབུ་་ྡོརར་ཚོགསྨ་རམར་ 







ས་ ཚཾ་རྣམས 


༅ཌ[ 


ཛརརལཚོཿ ད་ གོས བའི་གྲསངཛྡོ་རིལ་ཐིམ་པ་དྲུད། ཡོད་ཟེར་ངུས་བླ་ག། སྐདོརོ ཆུང 


ོཀ་ཟླདགརྡ་རྫོར་ལ་བྲམ་བས། དགི་ོསདདད་དཞད གག ནས་ག 
ཇིལྷཾ་ཝ་མོགསྦ་ནམསྦ་ཝྷ་ནམསྭཀྱ་མཾོའླི༔ 
བོ བརེ བ་འོ ཞིང ངུག་ཛཱ། 


བླསྐོལ་བ་དང་།དེབ དབྲ ཧྭ གེ 
ཅོོ ཅོོ ཧ་གོ 


དར་ཌཱ་ཆགསྔྲན་སསྦ་ར 
' གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཙིགསུང་རྡོ་རེ་ངོའོ་དབེརྨ་མེདྲདྲ་ཆུརབ་དང། རངགི་ཝས་དདདེངཞིན་ང ཤེགརཾ པཐམས་ཅདྱཀཔ་ ངོ་རྔེའོ་ 
ཆེ སཾམརགཞིན་ལ་ བཛ ིབཏནིདེབ་ཞཞུག་ཤེག བསྣཅངདད། ཧཿ 


_སྡགས་གསུམ བརྗོདཔའཾཾ རྒོཞང་ ངྱ་རྒལ་བཟུངབ ཡིནཔའྱི་པོར། ། རྨགསྲ་ ་དེའི་དོན་ཡང་ཡོདདེ། 
༦ ནྲཾ་དངབཞིན་དང། སླཱ་དུ་ཀན་བདག་ཉིདདང་། ཨཾནིབའོ་སེ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་5དྲ་ཅྲི་ཐུགས་རྡོ་ཛོའི་དདབཞིནྷ་བི་བདག་ཉིདདེངའོ་ས 
བཞིན་ག་ཤེགས་ང ད་་ཅདཀི་གྭསང་དངད་བཞིན་ཤེགཔ བཟམས་ཅདྱསྐ་ྡོའིར་ིཞིནྱཾི་དགིད པཔ རོག་པ་ཡཾན 


༠ 





ཨོཾ་སྔརཏྭཱབཾ ་ 


ཉྲིཐུགས་འང་ བརྔན་རྡོ་རེ སཔ ཀད ་ 


མ་དུ་ངྒྱ་ཧུལ་འཇོག་བ་དད།དབཞིནྲད་ལཱ་ཀ་གསུང་དང་། ཀ་ཡ་སྐཱ་ 
བའ རརརོ། སྣམ ཤད ཊོབ ག་འ 








_ བ་གཅིག་པའ་བ དྲ་མ རཾ མཆེ ནས་ད དྲྭ་མུབ་ཐུདས་ནས་འྱྱུངབ་ཆུད། ཚོགས་སྩོཿ ནས་བཀགནས་དཔ་འབྲས་བཏངྱར། རྡོ་རའཇོགས་བེ དག་ལ་གཅིག་ 
ཕྱག ཟོ འླམ་ སྒིདནས། ཆེ་མཆེདྨསཱ་གྲསངྦཐགསྦཱ་བིནྨན སྲོ པསའོང ི་ོ རིག་པ ཐོ གག མཛུག ཏོར གི་སགཙ གྲག ྦ 
ྦ བདིནཁསའཆོའ་བིའིརདའོབུའྱིི སམ བའི་འེབབབླདག་ཅིངདབང བདྱ་ཆན་བཏབ་ད་ཁ་བ ༥ གཞུབག་ངཔ་དང་ ཟུ གགླི་ལ། ར་བ བ་པའོ། དངཔོནོ། འཇྡགསབྱདཀི ངོ ྣ 
ཏི ཅཿ ལེའུ་བཞི་པ ས་གྲ་སངས་པའི ཨ་ཚ ཏཧབྷོ་ ས་མོག་སྔ་རིས་སྱན་འདི དྲེནཔ་ཡིན་ལ། གས་འ་ྲོདཡད་བ འདང རྒྱསནྤནཱ་མྦ མནྱཀཱཾ། བ དག་ག གཆོདཔ་སོ་སོརའ ཅི! ། །འདིདབངོག་བདག་ལ་ 
བཱ་ཱའདཱནཱ་མ དཾ། ཧཱཾ་སཱཧཱ་ཞེར བའླའི་ འདིརབདག ཟློདངན་པརམ །།རཱཾ་སཱཧཱའེ རཾ བའི་རནའིཞཔའྱི་ རབ་རིབ རཕདཡོད་དེ། བདབ ས་ནན་བདེ་ དདྱའདམེ་དྱཀི་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་སྐུ པངནར། དཔའ ྡོརརིགསཅད་དབྱ་གསཌ་ཅ ཡེ་ཤེས པའི་འའལ་དབོརྟརེན དབབངིན་བདབཅས་པ། བཔ སྦྱནདྲདགཞོས། དཱ ངཱིཿ ཿཱཾར། སྩ་ཡིརའྲབདགེ གི་བགེགས སླད་ད། ¡སྒྲོམ འཛོ་ཞེས་ རོབ སྣ་མོབ་ ཿ ཞིའི 


།སྨ ་ོ་མཤིས་དམགའ ་པ་ལ་བྱདགྲནས། ལེ ཤེས་པ་དང ཧོ བརོམཉན་ བབ་ལི ་པའྱི་ཕྲོར། ེ་ཤྲེསཔ མཚིག་པལ་བྱཱགཔ་ལ ཤོམ་མོབོད ཚ་རུ 
གས། ཤཱ དངད འོ་འུསད་ ར་འཚ རིགམྱ་བེདྱ ག་པོ ཧེརུབའི་དག ས་བླ་བདབ་ཅན་ཡོ་དབའི་ རི 
བགོས ངོ ཡོདང། ར་ རདགྱི་རྒུང་རྙེངྲད་རྡོཚཾའཆྱ་ཱརད་འབབ་པའ 
ཅ༅ 


ལྷ བའྱིལསྔརེསྲ་ས་༢ ཞ་པདང། ཆགཔ་ལ་ལེ ཅས བབྱ་ག་བསྒྲ་། རྡཱན་དཱབད། 
བཟབ རོ བུ །ད 
འདེབས་པའིབརླགབཟུབསཞསའངབྷཝུརྦེདཔ་ཡིནལུ། དྷཙུརྱ་བས་པ་ལ་ང་ ས་པ་དེ བཅར གང་བ་དང ཤརདང་ཤུར་ 


རོ ོ་ 
བཱ 








པར 
༦1 
 &„ གཅིས་པ་དབངལྷ་སྦྱནདངསནསམཆརོད ནསྤྱ་རར། 
ཅི 33 གསྒ་ཏྲབིམ་རྲི་དང་དང། བྱི་མཛོད་པའ༔ གྲས་པར་སདད། རྒྱར ་བའཆ། རིགས་བདག ཁྱིད་པར་ཅནའགབ་པའྲིནུས་བྱ་བདཔའ་ཅྲད། 
+ ལྡོཔ་ལ་སྲོགས་བྷ་ནམས་ལྕ་རུན ངོ་འ པ་དགོས་པ་ཡད་དེ། ས་ཡིད བཟ མའི་བ ལོ་བདག མབཁའྱ་ཆུ་འཆུ་ཆོག 
2 ཌི་སི དབྱསོངཇྷི་ཉརྩ༧་བའྲི་ུལ་དང། བྱེད པརཊསྱ་ཡིདམིགས་ བར ཌརྩབ་བའྲི་ཚུབདད། དས་སྨོནཔག་བ་བས་ཨས་ནས་བླའད་༤ ༨ བ་བའྫི་མུལ་དང་ །མཛ་གཉེརའད 





༡༩༥༠ ༩2 ༡-༡~་ (27 ཀུ ༡༩༩༤ གང ༥༥ ༠༠༠ ཤ༡༧།༧ག ༤ ' ༠༤༥༩ ལཱ ཤཾཤ ༦ ༡ 7 ༡༩༩༤ ༠ 
ཇང ཁཝ་བདུ་་ཝྭ་སངསརློག་སྨརགྲསྱ་བསནས་མཆོངཔཤང་གསང་ད 


༼ པཱ པང 
པ 7 ༡༩༠༩ ° “སསག ག་ ' སལ ༤༤༥༥ འ རེ 
{ ྐ { ༩༠ ་ 
ན་ཡང འྱ 





༼---¬༄- 
པ 


སྔནས་ཝའི རྨུདྡ་ཐུངྡརཱལ་ལོ། །དང་པོ་མཆོང་བསྩོང་ཇྷིལརླ་ཀཱ་བའྡི་ནུལ་ལ་གཉིས། མཆོདཔ་དང་དྷསད་པའོ 
ཆོང ¬ 


དབང་དང་འདྲེལ་བའི་མཆོདང་དང་ རང་རིང་གཅོབོ་ལབ་པཱ་མྲ་དུགསལ་བམ 
༤༧ ¶ ` /--> ༡༤༧། ༡༠༩༤ 


རཾ བོ བཀ ༤ ' = | ༼ ༡༢༠ ༡༤༤༠ ¬ °. ' ༡༩༤ ^ ' ༡༩༩༤ ༡༤༩༩ - ༨. = ཤ་ ཛག ༡༤༤ ' .=༽... ཤཾ ' , 
ྷེ ཤས ` པའྱ་པངང་ཤེརདབང་དང་འབྲེལ ༠ ཟོ འངདངད། བད་བ་དངྭ་སཾང་བཅད་བྲ་སོཌ་ པ་༨སངབ 





_ [©] 


ྦ ཧེ ༦ 


[རྔ 








༦༄༅། །བསོན་ཏེ། བླེ ངིམ་དངྲབུནྲ་མོངམ་ཡིནབའླི་ར 


=  སྔ་ 


ཕྲས་འགྲོ་བྲ་ཀན་ལྭ་སྙོམས་པརར དབུ་མཐར་ཅིན་པའི་ཐབསཙུ། ཤོསྒ་ཧལ་བ་ཐམས ༠ ༽ེེ ༥ ེ་བ་བསང་བེ་་་ གས ལྲོང་ 
གཅྲིང་ཝྱའ་བིརོམ་ཆི་ངརྲིང་པརརོབ་ཅིག་ངཞགས་པའི་ཤེཿ ཀའཧེ་ རྲང་རལ་པ་ཐམ་སཅུར པར་མཛ ཕད རྒྱལ་བཀནྱ་བ་བྱ་བྲདྲ་ངུ་རང་འ ར་ “ཡང་ལེ་ཤེས་སེམས་དཔའྱ་ཆལྲ་སས་གཞློན | 

ཁྫ་མཆོན ཡོད ཆོར ཀྱི་སླ་ ལུག་ཡོད་མེདབས་འབྲོ་བའ་ སྲས འཇ བྱབསས་སུང་། མཆནམམམངའ་ཡང་6་ | 
པའྲི་བོག་པོའི་ཐབརྱ་ཀྱིས་འདྲ་པ་བའྱིི་དྲངྲ་བོ་བོའི་རྐྱལ་བོའྲི་གླརྟཏོན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འཁོརྨ་ནམས་ལྭ་ཐག་འཚལ་བའྲ་རུལ་ ། 


རུརརུལ་འཛྲི་པསྱ་རལོབ་ཀྱཿྱ་གྲིསསྲསྦ་གརེབའྱི་བདཔརདང་རནཔ་ལིནཔའྱི་ལིད། དེ 
རྗེའི ཤེདྱ་ཏླིས་རབྷསན་པ་ལྱ་ཐག་འཚལ་བ་ཡིན་ལ། འཇམ་དཔལ་རབག་པོའིིསླརྟསོནང 


བས་འདུཔ་བརྡ་སྤྲདུད། བའི་གྲེདཔ་གྲསམ་གྱི་གྲངག་ པཅཤམ ལས་པ་གངལ་ཡང་འཚམ 


-ཾཾཾིགསགསག་གཀ་ ཀ_ ཤ  ཾཾཾ=-----------------༡ ༽--111}༢}ོོོོོ རོ་བ 
‡ རསོང་འོདགི་འབརཔའྱིའད་བར ང་བཞིན་དངྨ་བོ་བཅྱུ པམ་དངབཔ་པའི་བག་པ་ 


ྒ 
ྦ 








ལཿ དང་པོ་གཏྱི་མཱག་གཤྲིན་རེའིག་ཤེདལྕྭ་ཐག་འཆུལ་བའྲི་རུལ་ཡང་ཡོདད། གཤིནྡ་རའི་གཤེདཔོ་རབཏུ་འཛིགས་བ་གཏིསུག་འདོམས་པཤེད་པའྡིརྡོ་རའི་ངོབྱོ་བོད། ཐཱོན་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཀུནསྱིས་རྡོརརབླཝས་ 
`] ནྱ བརཚལ་བཕྲི་འབའི་ུར སེརླཾས་ག་ ཤིནྡ་རོང་ག ཤེད་ལྱེ་བུག་འཆོལ་བའྲི་ཚུལ་ཡང་ཡོདད། ག ཤིཛྡ་རོའི་གཤེང་པོརབྱཏུ་འཇིགུས་པ་པམ་དང་། བུ དཔིར བདྱའིདབའོབོ་བྱིར་ སས 
; ཅཾ་ཐམས་ཅདཀི་དག་ས་རོརིདངནབྱའོ་ས་ངས་རབྱ་རུར ནས་དནུཆེན་རྡོརི་ལྭ་ཐིག་འཆལང་ཡིན་པའྱི་ཚིན། འདོདཆགས་བ བིན་ཇོའི་བཤེདལྱ་བ་གའཚལབའྲི་ཚུཔ་ཡང་ཡོད་དེ།གཤིན་ཇེའི་བཤེདཔོརབྱའ 
. 8 འཇིགས་པ་འདོདཆདས་འདོམས་པདྱའ དཔའི་རྡོ་རའ པབྱོོང།སངས་རྒྱས ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་གསང་རྡོ་རཾ་དང་འབྱ་ཏུ་ན། ས་པར་བྣཝསགས། ཇྡོརིག་སུང་གི་ངབདེ་ལྱ་པག་འཚལ་བའ ན་པའྱི་རིར། པྲག་དོག་བ། ཤོན་ཆེའི་ 
གཤེདལྭ་ཕག་འཚལ་བའྲི་རུལ་ཡང་ལོདང། གཤཛྡ་རའི་གཤེདཔོ་ལསྤ་གནཔ་ཅཱ་ལས་ཐམས༦དཔ་ཕག་དོག་འཇོམན་བརྩ་ད་པའི་རྡོརའི་ངོའྱོ་ཁོད། སངསྐ་ཆྒས་ཐམས་ཅུདྱི་སླ་རྡོ་རྗདང་རབ་ཅུ་མཚུངས་ཕར་ 
བྟ་ཝསནསྩ་པགན་རལ་བྱི་ཚག་མཚན་དུ་འཛིནཔ།ཁྱོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་བཡིནཔའྱི་ཙིར། སར་ཡངགཙོ་བོལ་བསྟོད་པའྲི་རུལ་ཡང་པོདདེ། རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིཁྱབ བདག་བའནངས་དངས་ཆས་ཀུནྱཀི་ངངོས་པོ་ 


ཅོགྱཅབྗཝསབ་དད།ཟི ཧ་ས ཀྲོ རཆོ་ལོ་ོཤཔའྱིཧོ ། 
བཙོང་བ འབོདྲབམས་ཙིདྱའིས་བ གཙོཿ ལྔ་བག་ཅའིདྱབངས་བ ཞིན་དུང དཅ ཤརྷ་སདཔ་དང་ རུདབ་གོ་ | 
པར་བསམ བ་ཡན་བའྱཔ གཏིད -ེ}ིེ གཡབ དང དལ་བ བའི་ ཉུར ་གཉིས་ལས་ ྦ 

ང་པ 


ཧེ ད་བའ་དགོ་ོ། ཅིག ཕྱབ གཉིས པ་ལ་ག ༔བརདོན་ཤིད། དལ་གསལ་མངྱ་རེདངཚེ། ཞལ པ་ར 
ཅབ ་ ༡ ཟོས ལིངས ཚེ གཞལ ཡོས | །ད་ 





བརྩཔབཡིན་ ¡, | ཁད 





པའྱི་རིར། གཉིས་པང་རྒྱལ་ལ་མློབཆུལ་ནི འོད མལ་གིངང་ན་ས་འཛུའམོཿ ྟ་བུའི་རྔོརྗེའཇིགསེེདཀི་སླརབཞེངས་ནས་ངྒྱ་ཆལ་འཇོག་པ་ལིནལ། དྷེ་ཝར་ངྱ་ཧལ་བཞག་ང་ལ་ ས་པ་ཡོངང་ ངྷ་ཝའི་ཐྲ་ལ་ལྦ་གི་ 
& པའི་ཤོན ད་ལོ ནས་ཡོ་དམ ཆབ བ་བ་ལ་ོ་ པའྱ་པོར། རཾ བཱ བློད མོ་ལྭ་སོབྲ་རཱལ་ནཾ། གབཆེན་དང ལཾ འ ཐཆིང་ པར དི རི འི ཟླུ་གདན་སྒན་ 
མེ དག་ཤགས་ཙ མ་གསང ཐུག་མཆནརོར་ཛོན་པ་ཅི་ཝ་པ་མཇུས་ཀའཙའྲབཙད་མམམདལ་སེམས་མི་བཏུནནནས་འབིང་པོའི་ཚད་ངུམ་ལ་དམི གས་ནས། འག་མཛོད་གལ ཚནམང རྟ མྩ་རེད་ཙིབའདུང ངཱ 
_ # ནིད།དེལ་རེག་མཐོངིམཚན་མ་བཏིནཔྩོརུདཔན། དེ་ལས་རབའདཞམ་མཁའབོ་ངབ་སློབ་དང། རབྱམ་བའིངམིགས་པ་ལ་བླམབ་པ་ཡིན་ལ།དེལ་སེམས་བརུདངནནྡརེད་ཆན་ཅེནཔའི་ད་འ་ཁོརྲདབམར་ 
ནསྤ་ོ་བདང་བླམ་བ་ཐརབཞིན་བིདཔ་ཡིནན།།འོགགི་སྐུརི་པདྨུ་གདན་མན་ཕིདག ཤག་གཙ་ཙྱི་ལངངཟིག་ལེ་མོན་པོ་སངས་འདབཅས་གྱ་དངད་ཆེནབཅེན་པགསལ་བརབླམོམས་ལ ྒྲུབདང་བཟྫ་བརེ 
བཞིན་བྱེད་པ་ཡིནཿན། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་ལ་ངགོས་པ་ དདེ།ལས་དང་པོ་པའྷི་མབ སུ་བྱིང་རྒང་ྱ་སྐྱོན་སེལ་བདང་། ཞ་བནས་ ཏིངདེ་འཛིན་ཁང་པརཅནྷ་མིབདང་ ཚོ་བས་རཱིམ་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་དྲ་ འིནཾ་ལ་འྱེརརྐྱཾ་ 









༡༡ ༄༄ ནོ 
8 རི གཔ བློཆ་བཟོ་འགྲོ སྙིནབྱེང་དུ་འབྱདབ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དགཔ་ཇོལྟརབསྒཾམ་པའ ཐ་མ ལ་དྲགནིཞེས་སོགད། ཐབས་ནས་ངོ་ རའྱ་བུངབ་ཝྲ་རབ 
༡ པ་ཡིན་པའི་ཕྲིར་ གཞནནམཔ་གློ་མ་ལ་ ྲགོྫཾོཾེཾརརེོ་ ་རང་ ས་ར ཅོོ ས་རི པ་བོ 
„ ནདབྱུམས། ཚིགས འཅདཔའ་ རི་བྱངས་ཅིས་བྷསདབའི་རེརབམ་བཡིན་པའྱིཔི ཀུ ཀུན་རོབྱ་མུམ་དང་དོན་དྲམཏ སས་བ བྲོ དམ་བ ཉིས་ལས།  ་ལརའིནདགཔ་ང 
(རཾ རུངས་ཁ། བྡུནམོ་ངམ་ཡིཞཱ་ངནི་ཤྲུན་རྫོང་སྒྱུ་མའཾ  བདོནའའགེསལ་བིཡ་ མ་བཅོས ོ།བླཟསང་ཛྷིརརྩབབའྲི་རཱལ་ལ། ཡ་མརྭ གཛོརྱིརལ་ལོསྟ་ཏ ག་པརབདག | 
¢ ཤྷནགང་ཆིག་བདགལ ངབངྡ་བཅེ་ །ལུབ་བརག་ནོདིན་ིན་ག། དབྱརི་བགང། །ད་དག་ ཧིཿ དྭ་ལ་མཛུདགྫིནུ་ལའོ། གས་ག རབ་བ ཏུ་བྲངག་དང་།།བཤིན་ 
རཾ ས་བའོ།ཛྷིཾིཾའི་བྱརའི་ དྲ མཆིབ་བཅོགསང པའི་མ བཅའ། 


601 ® 





_ £ རྗའི་བབས་གངུས་འརའི་ག།བའའི་ནེ་བནསདངཆདངདགརམད ཚོགས་པ 






ཞེས་པ པ་ཡོན་ལ་ དོན་འྱགརྩ་གི་དབངད་ བྱསན། ཕཱཿལ་ཧནྷ་ཝཱན ྱ་ོདདེབ་ཆེན་པོའ ཡེ་ཤེས ཡུངབིདལྱ་ཆ་གིགྱོརོལོ་བདབ་བར ཤེད དམྲ་རངད། །པྱ་ཚིནད་གསངབའིག ཤི 

གྲསུམ་གྱི་གེ ན་པོརྦསཱནེཔྲོང བག རྭ་བ ཐྲུ དྲ་ཤིས་རྔག་བསྡལ་དང་ ཀནའྱབུང་མ་ལཱས་བཆོམས་ཤིག། ཆེས་བའོ། །ཕྨར གི བའམ ཅིས་ རེ བལ 

དབངང་ དྲུབས བྲིན གཤེད་པྱོརདྒོ་ཧིསྱ་སིནད་གསེངབའིག་ཤིན་རྗེ་རུདངབཅས་པནོམ་ ཤིག ཤྱེས པམོ། ཕུ ཧིདྡོབ་དོ རི ནྭ་སྔོན། ས་བདད་ངོཿ 

ཟ པ་དགགག་པའི་དོན་ཡིན་ཅིང། བོ་ལས ི་མགས་རོནི་ག༔ མླལ། བཟླས་པའིཚཆདམིགེསཔ་ཡོདལ་བདཔའྱིནུ རྒུཊ་ཡོདུདེ ཡེ ཡེ་འེས་ སེམས བོ་ག ཅཱ ངཔའཛན་སེམས་ རད 
མཐའབྷམོརྲད་ཡྷ་རྟརཀ་དང། དེའི་མཛངྷ་ནོརདྷདཿིཿ ཿཏཱཾཿ དད་དའིམཐའ་བྲ དྲུ་མྭ་རྨཟི་མགན་བདལ་དག་ནི་ ནག དབར་བ་ཏུ 


བྱ་ཏུའབའབ་ལ་དམླིགནས་སབསདླཟ།དེལ་དན །ས་བགཏུནཔ་ནི། སགས་འ འཕྲེང་ 
[འོབ དམ་འབགྱབ་མདཔ འཕྲོས་པས །རྩ་ཞལ་གྱི་ཤངས་བྲག་གཡས་ནག་འཛོན། བྱན་འཕོས པས་གདོནབགེགས་ ཐམས་ཧདྷསྐོདཔ་དང་། ཟདབཅུད་སྱད་ ག།སྦ་བས་ནྲས་ མཱརྷཾིངབ།འིཝ་གད། ཕྲེང་ལ་ 





༈༡༧།༄༅ ཐྲིམཔརབརསམས་པའྲིམོནས་ ཞལ་དྲག་དང། འཁོརྱ་གྷི་ཝ་ཐམསཅད་ཁྲིསྱ་ཀུད་ ཀྐིམ་འྲབགྲརླ་སོག་པརདམཚིང། འཁྲོར་ཀྲི་ཝྷ་ནམརྦ་ཀི་བླཟད་པའིརྲུ་མངའང་བྲི་ཐགས་ཀརཏ 
/) གདནལ་གནས་པའྲིརཱུ་ལཾགགིམཐར། བདར སུབ་ས་འྲེ ངི ས་བྣམདབའབསྔལ སབ་པ རགས ཏིས་འབྲག་ི ཡིན་པའྱི་ལིར་འོ། །ད་ཡང་འེ ཆག ནྔ་རོའི་གཤེད་ཡབ་པྲ་མ་འུབའང་ 

_ # བྱུངབའད འགཔརིམགྲོརའ ཝཾས་ལ། མཐེ་པོངྱ་ཝབ། ་ཀྷུ་ཝཱ་བས་བངབའའེ་འབེབས་པ་དང། ལྷ་རྣ་མེསྭ་ལས་རང་འདྲགཉིས་པ་འེཆད་ ས་དངལ་ཐིམ་པརབསམཔ་ཡན །།དྭལརབླཟས་པྱངས་པ་ལ་ ་ 

_ ཨཾ དགེས་པ་ དདེ། རང་ལྭ་ཝག་པའི བའ ཤནས་ལས་འབའྱང་མསྦྱལུརྲད་འགྲབ་པའའགྱ་རབདང་། རྫོག སྭ་རིསྱ་གྷི་སབས་སྲ་རོརབླཟསྦཀིརོག་ས་པ སྣེ་བའི་དགྲེ་ཚུ་རིནྱ་པདྲད་འྱས་དབ་དང་ འདབ བུང བས་ཚ ཁད 
རར རསའབ སུངདབངསྒ་ནམ་བ་ཐམསཧདཔ་ ད་ དུལྱ་བ་ལཆོས་སྙོནང་དངྒ་ནམ་ པ་མྤདནཞིང་། དྷེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བྲལ མྱ་པངྲ་དུ་འགྱརབ་ཡིནང རྫིར དྷེརབྱསེདརམ་པྲ་རག ས་ལབཔླདབས་ཤང་། བསྙེནབ་ གྲ 

ྦ 7 ཤཐརྱཔན་བའྒན་པ་ འཛཾར་པས །རྔོས་སྡབ། རྭ་འྲ པ་ལ་འ་བོརསོ་བསྱ་2་ལས བའམ མྲས་བ སྦྲབབནི་ ལར་རལ་མཆོག དངོས་ལཾནནོ། །བཞི་པ་ཉེ རངཛྲ་བས་ པརྫི་རེསྲ་མཱ འཇིགས་པེདཞལ་བཅི གྱ པ་གགཏང་ ` 





པའམ་ ཟའ ་ཕབ་ ག་ཡོངསྤ་སྣ་ཇོགས་དའྲིསྐུརྡལཝངབ་བྲིའཱ། 'པ། ལཾ ཆར 
ཆམ 


ྦ གི་འོད སལ་བ གཅིས་འཆའ་བདང་ ད་ལས་དག་མ་ད་ དབ་བྱ་མཱ 


མཐའ་བྲལ ཟིརྔ་རུག་ངུ་གཏྲོའམ་དེསབར་འྱབུང་དགོསང་ བ་ཏེ འཇིབ 
བའྱི ཡིར་ བུ གནརམད་ ད་ས རྷཾཝྭདྲབ་བཟི། དབྱདདཇུམསཅད་ཆེག་དདབཅོནབའི ད་ལ་འ ༢ཆར་བ་ བལ་བླམབ་ཅིང་ 
རྷེལཔའིབསེད་རིརྭ ཟུར་བཟིའམ། མ་མཐའ་གཅིགཏྱ་བད་ཏེདལ་འབོརཇོབང་དོན་དངྒཝཱ་ པ་ད་བབ་ཡིན་ཤོ། 
ང་ ཆབ ཙགཏོན་མྱར་མཚོར་ཚུགསྒྲ་བ རཏེ། ། 'རུསཧླའ ལྤདབང་གུཞཿ གྱི་ཉེའ་འདཙེཔ། ། ད་ག 


དྲབས་ ༈་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། ༽ རགས་ནིས་གྱིགདསས༔ 
གཅིན།འླ་གབ་ང པའི་དཔེ ཤཧྱབེད་དུའླགུ་རབ་ལྐོཤ “ལོའ 


དམ་དྲགས རྩོབས་ཀྱིས དགིལ ཤིག པའཾརྡོཾག་ ལེལ་ཐྦཾམ པྲས། 
བའྱི་ིའ། གསུམ་པ བུན་གྱི མངཏཱ་ཛཾར ནི ཟྫུན་ང བཞ གའ མཐའའམ། དྲེར 


པེག 


ཇི ཅཅ ༈ དད་ག ལྱུར་དུ་འགྲབ་པརྲ འཆདབྲི་བགཅིབ་སད་ ཤ་བ སུད 
ད། ཟུས་དེང །བ་བསདེད། ཉལ་དང་ ཝང་བའྫིརལ་འཆོར་འདྱ་ངོད་དྲེ་ 





༡༦༠ས༡ས༧༩༨༧༧༧༧༧༧༠༧ལར་བའམ༠-༠༠༤༢༠པར-འབརར་འལས་ 


༤ ”༡༩6-༡༡༣) ཨ༦༠༨༨༨༩ ༠༩༢༦ ༠ཨ༨༠༦༡༨ མང༡༨༩/༢--ཁྱས།འ:-བརན༥6 4༡; 


རབསླྱུན་ པའ ི་འགྲེ་ཚོགད། བླད རུཤ་ །དུས་བྲ་ སྱུར་ནཱུན་དརྷཿ་ལ་འྲབོ་འི་ཐུང 
ཆུ དཔའི་དིམ་པའདནྡི་སེཾ་སྣོད་འཛིན་་མངཔོ་ལ་འཛིན སྭ་སྦུ་བྲས་པ་འགའ་ 
- 





ང་ཝ་འཕབ་འཕ་བམང་པའཁས་མམ་བ་ཁམ་མངའམ་འང་ཁལ་བའབས་ལ༧ལ་ལ་བམར༣་ལཁལསས༧༠༧༢༡ ༥༦སམསསཔ༡༩༣༤༡༢༩༧༢༡༡༧༠༣་ 


66 
(6 ཇི” 


ྦ _ །ཞིག་གིས་ཟྲིནྲི་སྲ་སུ་བྱགས་འདུག་པ། སླརདབང་ འ་ཧྲཾ པག་པར་བས་པ་རི་ལང། བཤིནྫརརརིག་ཤངྱཀའྱིརལ་འབོརཔའོ་བཟངཆོསྦཀྦི་ཧ་ལ་མཆ -ད༽ ༤ 
ངད་རབལོས་ ཡལ རྲུགགཔ། མདབངགྱ་དྲ་སངས་བརྩས་བའོ་ལ་ གཤིནྡརའིག ཤེདྱཀྫིརལ་འྭོ་རཔླ་དོབཟངཆོར་འིརྒྱལ་མཚ་ནྲགིན་ཆོས་གེནཔོ་བྲཀ་ཤཱིྦཾ་རཱནཔོའ 
བའརི་་ ར་ སྤང ངེ ཨཿ བྲབདོའི་འབབུང་གནས་རྒྱལ་བསྟནཡོངས་འཇུའི་ཆོན། །འབྱ་ཧས་འབྲོ་ཀན་ཐར་མཆོབ་འབྲས་བཟངལ། 'སྤྱོདྱི བཀ་ཤིས་ 
གབྲ་ཆོས་གླུ་ར། །ཆོས་སྦིན་འཇང་མེངབལཁགྲོའྱི་རུན་འདྲ་ཡིལ། །སབངོ་ག་ོཾ། ཁི པ"ཾཀཨཔ2༨༽པྨ༨ྣཔ ༼9་ (འབྲོ་ཀུན་ཐརམཆོག་འདས་བཟངལ། །རྱཾད་ཙབྲཀ་ཤས 





རར 





ྨ 








༡༡༤༨ འབ་ས ནད ༼ ོ 
-  བསབབསསས་་སས་པ་བ་པཔ་པ་བསས་བའ་བ་ 


~~ 


ངྲི ཀྭ ༽༅། དཔལ རོ བཉག་པཞས་བཏག བླ་་ངབགྲས་གི་ ལག་ ཀ་ལེན་ གསལ བརབ་ཤདཔ། རོ་ བ་བབཞགས་སོ། ། པ 









པེ 21 ' 443 % 35 225 328. 5285 43  ༣།ཟ་༡༦༡༦8༦ ༧༡8༨་ཁཇན་༡-༨༥༦ སྐན ཆོམ ཚ།། ༡༡༡༡༣༦༡༡༢ཟན་རལབ་ཟལ་སསས་སསས་༡ས་པ་པ་མ་ས༡༡ ༡༡༡༧ འ༩༡༡༢༦༧༡༩༠༧༤༡༡༧༢༡༥མན་༨༡༡༣༧ཅ,་ཀཆཔར་འབམནནཿརབབ༡སའམའགབ།༡ར༧༠༡༥་༨ཿམས༡༧༠༥པ།༩༡༠༦-༣༠༡།༧་༢༡༠༠༧༨༧༡༩༠༡ ༡>༡༨༨༡--༤༨ ༤༡༡༤༤༡༡༧༩༥༤ ༦༠༨༠༤༧༡༠༦༢༧༠༣༠མསམམས་མ་ འགམནཌཱམརཔ༡ལམས་༥ཅ་འམས་འགས་མམཤ་མསམ་ཡམན་འགམས་ལམས ༡ས༠༠༧ 
༩ ་ཟཚཡཆལ་ཤཤས་འཡགས་སསསསསང་ ལམ་སོགས ཆང་མམན་འལ་སསས་སསར་ཡཁན་ས ཤས ཟཟ36252888- 128: ®) ༡] 02༦ མཚ ཟ་ཕས་༩ས་མས མ་མལ་བཝ་༢ཝ༩ 280 -88> 21ཿ£ ་༢ཿ༩༧ས 8 








རུ 
༡༡ ༢གམམན་ཤོབ་ནང་།མཆར་འབངལ་མ།ར་འཛ་ཅར་ནམན་།ཐད།༡༥ཅ༣༣༧༡༣༣༦༡༡ཇ༢༠ ༧༣ ༤ ཅ་ལག ང་མ་ལ མཆ གཐརད་ཅམསས ༢༠༨༨ ༨༠ 69 ༨ 225-855358# 2556 2ྨ665-53)25255ྕ91526655556)295ཿྟ29ཿ07¥) 


༄༅། སྲ ན་མྲ་ཱ་རཱ་ ཡ་ཡ ཀྲཡ། མཾ པས་བྱིཤྭ་དབས་ཀུ ྱ་གཏེད་གྱུར་པ་ ཅུབ་བདག་འཇམ་དཔལ་གོ་གེནྡ་ཐོའ་པ ཤེད་ པ་དོང་།། 
བྱད་ཨེད་དཔལ་ལནླ་བ་མིའ་ཞབར་ པྨད། །བད་ཚན་ བཁ་ད ་ལོའི་དཔཿ་ །མ་ཡཱ་ལེགས་བཀོད་ནུས། ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་ མཆོད་རྟན་སགས་ཏུ་ཆད།། །ས་གཞེ་གསད་ད་ 





ྒ འཛེན་ལ་ཉེད་མཁོ་བོའེ། །། ག་བསླང་ ཐུ བ་གཞམ་ྱི་དེམཔ་ན། དུས་དྲགའི་དབང་བོད་བརྟེན་པ་མདེད་ བླས་སྲའ་། །དེ་ཡང་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། སཀས་གག་གསད་དུ་ 
ྦ པཿ 


ང་ནས ཕུག མདང་།པ་གེ་གན་འཐམ་པརང། ཁང་ཉངོ་ེ་དང་ མ་ནང ནསིའི་ག་མདག་ཏ། 





མམར་མམར་ བྲ རྫལ ཐཿ་ མཿ ༡༤༨༨༤༢༧༠༣༨༤༠༩༢༢༤༧༤༨༦༠༨༠༧༥༠༠༠༢༥ ༠༥པ༤༠༦༣ ༣༣༣༣ ༠༩ ༢༨ ཚི ཆང རང ཟརརསེས༢༠༠ར ཆོར ཉོར ཆི ི་ོ ༠, ༩༡ཆར་ ` 
༢༤ གང་ ལམ་༢༡ ༤ མཿ ནམས ལ༨ ཡམ འཆམ། མབ 















|༄༅ ་ ཤོནེ་བྱང་དང་བརྟུག པ་དང་། སྲག ཆོད ོད་ནལ་མགས་སྒུནྡཱ་ནམས་བུང་། ལོ གོ་དོག་ོ་སོ་ཡོ་དགོས། ཞས་ ྦ 
བོ ན་དྲ་བུས་པའི་གཞུས་དགཏུ། ས་བཏོས་ན་ཡང་དག་་ལ ངས་པ་ལྟན། །གནས་དེ་དག་ཏྫུར་སྣ་སགས་ཏེང་ངེ་འདོན་དངྱ་བ་མེདྲ་བྷུ་མུང་བཙམ་ལས་ས་བཞིས་ཞས་སྱུང་བ་དང་བཅུག རི 
་ཨི་དགོས་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་གནས་རྣམས་ལ་ན། རྔོ་རྗེ་མ།ཁའ་འདྲ་ལ གྱག་ལུག་ཁང་དང་ཁང་བཟང་དང་། །མཆོང་ཉེན་དྱི་ལ་འཁོདི་གོང་ཁྱེར་དང་། ཁྱིམ་དང་ཝ མ་ར་ལ་སགས་ལ། ཉེའི 

རྐ་བ་ ང་།ཞེས་གྲསངས་པར་ཉོ ཉེ་འྱི་བཏ གུ་པ་ཿ གསྱ་ཀཧུང་ངས་ པད་གོས་ས་།དེས་ན་འདེ་ལུ་གྲསམ།། །ས་བརྟག་པ། བླརང་བ། ཡྩང་བའ། དད དང་པ་འ གྱ ས་ལས་དང་ པམས་ས་བྙྟར རུགྲ་རུལ་ན། 
ང་ཙམྱ་ཧཾ་ཁུང་བུ་བྐརས་ཏོ། ད་མ་ཐག་ས་དེ་ཉདྱ་ཉིས་ཁངཔ་དེ་བཀང་བས། སྣ་ཞུག་ན་མཆོག་དང་། ། །བ་དཱ་ཚདྱ་ཐུང་ཞའད རཾ 


ཌཱ གས་འདི ལ་ལ་གནས་ ལས་ ད་ས་གཤིའ་དྲབུས་སྲཁ་ 
ཉེས་པྲ་རུས་བརྟག་པ་ཞ། དེང བྲད་སྐད་ཡང་ལ སྔགས བྡྲ་བེཊ དཱ་སྡད་ལྟན་ གོ ནསྲ་ཆུས་བ བཀང་ ལ། ཨ་ཨཱཿ ལ་བ་ཡི ་ ཕྱགས ་པྤ་གམ་པ་འཇྒྱ་ རུད 








བར་མ དུ་དུང ལ། མ་ ངས་ཆ ཡ་དོང 


7#| 












ཙན་སེང་ནུསྤ་ཚུན་འོང་སྟེ་འ ས་པསྭ ཆུས་གངོ་ གཡས་སུ་འཁོད་ན་མཆོག་དང ྒོ་གཝས་ཡོཇོ་དང་སོ་འཁོའ་ཐོཡང་ོ་འ་ོཡྲོ ངལ མས་ལོ འཐལདས་ 
དཾ ལ། སམ་པ་ངང ང་ཙམ་པཡཿ པ་ད ཝའ 
དང་བ་དང ཡང་ད ] ཅདད་ ང་བའི་མཚན ་དང་ལྡན་ན་བགཾགས(་ཿ `༠་པ༣།་ ༥ ཡངས་ཀར་ལ་ད་བཿབླགས་པྲ་བ་ གང་བར རི ཐན ཡདུ་ང ཀང གཡོ་ནད་ རཿ 
ད་ག གུས་ས་དངད་ ད་འ ་མདན་བྲན་ ་ སྟགསབྱཁ (འའ སུཞ་ཡའྱ་སགསཡས་ནས་ འག་བྷཊ་མས་པའེ་ཆུ་གིསི ཉ་སདྱ་ི་མཚོད་པ་དང་རུམ་གཏོརྦ་ཐུག་ཝཿ ནང་མཆེད། རྡཾད་དྲུལ་ མས་བ་འྲ་པས་། /( 
འཇགསཊདྱསི་བདག་བསྐྱེད་མེདན་བརྡ སམ། ཡང ཞ། གེ་མཆོག་གསུམ་ལ་སྦྱཿ༥ །ཨཱ་མཆ། །འགྲོ་མ་ཕྱཾ་པད་སངརླཾ་ཆས་ཀོག། ག། ལན་གསུམ། ། དང་ཉིད་སྐང་ཅིག་གས་དཔལཿ༔ རྡོར་འཛིགས ཤྱེད་ཞལ་གི ྲ་ 
ུག་གླིས་ི་གག་དངཐད་ ད་པ་ཞི་པ་ཡུམ་དང་བཅས་བའ །ད་བཞུངས་པདྨ་པུ་ད། ཅས་བྱསང ལ། མདཱཧྱེ་བུ་ཤང་མཆོད། པྱ་མ ད། གཏོད་མ་ནམས་འིདགས་ཐེད་ལྟནྱ་བཱྱ་གེས་བརབས་ནས། དང་གྲེ་ཐགས། 
༼ ༤༤ འད་འནྱིསསག་ྱི་མེ་དྱེ་ཟག་ལེདབང་བི་སའདས་ཞང་སོང་ུ་ལབོས པ་ཊ རྣམས དང་དང་ར།འ་ོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་པེ གེས་སྱན་དངས་ཏེ་མཧུན་ད་འཛོད་པ ཅུད་པད་བསམ་ལ།།ཨི་ཨ་ ཟ 
595 "ཟྲི±ི༥ྲྣཁཁ"ཁཔ{་༼ཨ ༡ ཤར ༼ཌ༼ོྒབ]༨ ༡༩༩ ྕ༅1༨བ༦ པི 
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ྣ ཱ རྫ རི ིཾིཾཾིཾིི་ རཿ ོ་་ཁ་ཁ་་ ~ ཟད སོས། ་ ནྭོ་ལ་མེ་ པ་ཏེ་ ལཾ ཱ བཤ ས་ པཾ འ་ ཙཱར་ ར་ ཨར ། ནྭས ཏྟ ༢ 
༢ླ༄1༽ སིི ཨཱང་ནཱ སས་བ ཆས་ལན་གྲུམ་ཨམ་འ ྱགགཏད་མ་ རྒ གནོད་སྦུ ན་ཕེན་པ་ སྲུལ །ད་དགྭ་ནམས་ལ་ས་འ ཧ་པ བདད ] 
ུ ཏི་སཱ་འའེ་བརྒྱ་གླེ་ཕི་མཆོད་དང་། བཏགས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ་ལ་དལ་བསལ་དྭང་བཅས། གང་ དག་འདད་གཞེས་ ྟ ཅྲ་ས་ལཤ་གསམ་ སལ་བ བ་ལས 
་ ལུ ྱ་གྱི་ཡི་མཆོད་དང་། ཨཾ་ཨཱཿ །ས་རྐོ་རཾ་སོག་ཤེང་གཅོད་འ བླ སག་ག་ྱི་པད་ཅང། ཡོགས ཞི་བར དམཛོང་། གསུམ་ལ 
ལལ ་བ་ཐ་ས་ གསལ།། འདད་ན་ གཙུགལག་ཁང་བཞུངས་རུད། སརྐརྡ་ གེ གངག 5 ལག་ །འང་ཞེས་པར་གང་གཆད་ཡིན་པ་དའི་ཚེག་ཁ སྨྱཾད་བྱང གོས་མ། །གསུམ་པ་སྭ་དང་བ་འ་ ཧཱཾ ད 

2 །ི་བད་བདྱྱ་གེས་ཀག་ ས་གཞ་བ་བེན་ཞས་དང་གནུས་སུ་གཀུགས་པདྱ་གུད་པ བསྐམ གང་བ་བསྱོབ་འ་ གས་སྦྱང་བ ཐགབཏུབ་ཞ་ས།དམ་གས་འཚོ། ཁེ་བྲ། ལྟ་འ ང་ཀུ་བྩ དྭ་ཞས་མཆོད་པ། རྐ་ལ་ 
[ ཏོ་འཕེ་བརྟག ་བ། རྡ་སཾ་སྔགས་ཏང་ འི་ས གེས ང་བའི །དདུ་ ཐ་ས སྲ 

སྤ སོ པྲི  བནོས་ལེགས་ཉེས་མགསྦྱ་ཙ་སོནཡོནོ་བསན་པ 


།།དང་ པ་ ཡི གཏོན་ཙག་ བྲསམ། ཡེབ ལ་བསུམ། ཆང་བུ་གསུམ་དང་བཅས་པའ ལབགགས། ལིའི གུ་སུལ་  ཡུངམཀན་ 8 









། ལ་དང དང་ས་ ༣ སྲ་སྭ་སེངས་འེ རི དེཿ བརྗོད་ཅེང ཉོན་མ་སགོས་ག་ཡོཊ ཧཱཿ ལནཅགྱ་ཟས་ ངི འཕང་ས། བསླཾསཅདས་གགལྦ་བེབ་ 
ཤྲ ཅར ས་ཁར ད་གས ་པྲས་ ཐ་ ཡིད་པ་ ཆིང ནེ སར བངས་ ཅོ ུམ། བསླད་ཅང་སབ་ ་ལ་སོགས་ 
པ་གང་འཚ ཚསས་པའི ཞེལ་བྱ་བུའོ། །གིངས་པ་ཐག་བཏང་ནས ་ངམེགྲོས་ རི སང་ཉིན་ལུ་བུ་ཞཁབེདེ་ཕལ་ཆེད་ ་བསྐམས་ནས གཡད བྲི སྲ་པ་ ཐེག་འདབྲག་པས་གོགས་དང་ ། 
བཅས་རྡོརེ་བུ་ུ་ེས་ཐེབ ག་སྐུད་བ འཟུང་ལགཡས་སྐརྡརཿ ལཉ་གཉན་བཏ་པཁི སྐའི ཐི་ག་བཞེཞ་འིའ་ཐགས་བེ་དང་ཐད་ ཅེལྱ་བང་ཡི་ ཤང་བེ་མི་ ང་འདྲ་ ལུ ི་ི་ང་། བད་ུ ( 
; གཅཞས་འབུང་བ་ ན་ཐཾག་ ཡྲི ཆོ འའེ་ཞུསྱ་ཏྱེ་གཞུ གཞང་ཤང་ མཛས ད ཀུང་ཐིག་ལན་གཉིས་བཏབ་བེའེ རྗེས་མར་གཟུགས་འདེ་ཟླ སཱ་བེའེ ཆེད་དྲེ་ ཧྭེ་འཾ་ེ བཞེན་ད་ ( 
ˆ ཅས་སོ། བསུམ་པ་སྟོ་འྱ་ ྦ ཡིབས མེ པ། མཐེའ་ཡས་བེདག་ཉེད ཀར་ཐ་མ ས་པོའི་༔ ཐ་མ སྐགས་རིམ མྱ་གུས་བསམས། = ་འུསཊ 





ཀའ 










རྣམས་༩ གས་པ བཏད འ 


ད་ནས མཆོད་ 
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རི 


ལཾ མར་བ ཞ་བྲང དུག་ 
] ཁྱ, སོད་པ མཆོགས་ པནྨ་བུད་ 


¡ཀླ་ཡེ་བདག་ འོ བདད །འོ་ །འོ་མ་ལ་ ས་གས 


ད་དང་དང་ག་མ དག་དྱང་མཐུ ་པའ་ 


རྦ 


པས་ མཆོད།། ཅེས གསུངས་ ངཿ ལུར། དོ།གྲུབཿ ཡོ་ཐག་ར་དུང་ འོག་བི་ ་གི་ མངོན་ རྟོགས་གྲུང ནམ བསྒྲིགས་ནས་ཏེ ནས་ལྟ ལོ་འཕྱེའེ་ གཟུགས་ང་ ་ངང་ བོ ཧུཐོང་ འོ་ལ་ 'སགས་ང པིའ་ འ་གནས་ རྣསྤ་ 


ཧདགོད་ལ་ མ་གུབ་ན་འགུལ་བ་ ད་པད་གྲུཧུངས། དའེ་ མདུན་དུ་སྙེབསྱ་ཀུ་ཁར་ཏེང་ རོ་ལྟ་བུ སྣོད་མངད་གསུམ་དང་ཀླ་ 


འོ་མ དང་བྱས་པིའེ་བཀ བདག་དང་འ འི་མདམད ་སྨན་ | 
ཟིང ད་གུས་༩ བྱ་སུལ་ལ་གནས་འ།ཤ་པས་ མཆོད་གཏིདྲ་དམས་རཿ ཅིས་བསུངས་ སྭ་དཱུ་ཛཾསཾ་ཐཱངས་ ད་པས་དད་ལྕྦ་རལསརི 


སྡེང་ཡངས་ ཀང་ ཟརིའནམས་ ཞང་དུ་ 


བན དུ་མདོད་བྗམ་ ས་དང་དཀང 


མཆད 


ཀ (ཨོ་ མད ནགྲྲ ་འྱ་གེས་བ བླ་དབས། ང་ དེ་ནམ་ མ་མདནཊ ཏའ 


ན་བཏབ་ཅེང་དཀད་གསུམྱ་གིས་སྦ་ས་ | 
དགང རིས་ ལཞའྲ་ར་གཉས་ཏཱུ སྒྱ ཧི་མཆོང་པ་ འབུལ་ ཡུལླ་གུགཡས་ ཞེས་བཅུ མས་པ ་བ་ཀོམ་ དང་ ཙཱ་འཕྱ་ ལ་ཁྲ་ཕིགས་པར་འདག། 


ལ་དང་བ ག་ལས་བྱ་ཧན་པ་ཡོངས་སྤ་གུད་པ་ལ དོ་ངོ་ཡེ་ ས་ལ་ད ་པཱ་མོན་དང་དང་ཇི་ཉད་འངོང་པའ་ལྡང་། 
ཁ་གཞྭེ། བྷཱཿངྷུ བསངས། སྨད་ཝས་བྱངས་ སྙེང་ པཞའ་ངང་ལས་དང་ག་ ་ག་མདུསྐེད་ཚ ་སྤང་ ལྗོངས་མཚོ་” པུ 








། ཚལ་བ ཞལ་གཅི གྱྭ་ཕུག་གཉིསྱ་ཀུ་གཡས་ཡི ཡེད་བཞྷེནྱ་ཀི་ནོདྲ་བུ་དཀད་བརེན་ཞས་བཟུང་ཞེང 
ས་ཉལ་རྙྭ བསྲས་གཞ ས་པ། འང 


ལྷ ཁ 





བར་རག་པ། གཞོགས་གུ་ཡོན་ཕང་ 


| ཆེའིེ་བུམ་པ་འ ཤྭ་ཅང་། གདངས་ ང་དད་ངང་ པ་ཆོའི 
པོ་ནོན་ པི ་ ཀབ ་ ར་ཁབ དོ ྱིིས།།ཟ 





། ལྟེ་བྭན་དུང་སྐྱོ ྤྱད་དཀར་ ། གསང་འདྐ་ ས་ག 


| ཕ་ནས་ བ་རྒྱལ་འཁེད་དང་བཅས་པ་༈ མྨུན་དྲངས གཾ 


ང་གུ། བ་ས 
བཱ འཆན རཾ 


ར་དྭགས་ཝཞ 





 །རྔང་༔ེ བུ་ལ་སཾཿ ་བྒ་ཧྒཞ་པའེ་གནསྤྱ་ལ་དྲྭབས་ས་ས་བདག་ལྟོ་འགྱེ་ཆེན་པ ཆབསམ་གཞི་ཐམས་ཅདྱ་ུ་པ 
།དང་རྫེང གས་པས བརྒྱན་ ཤེ་གན ཤྱེ་ངྲ ཟླ་བ ངད དོ ཆོ བ་པ སྦྲུལ་མགའི རིངས་ཀྭ་བདུན་དང་ཝན་ེ ང་དན་དང་རན་བ ཆ་ས 
ཡེ རི །སྙེང་གདཱ ནོན་རྒྱུས་ 


ཐའ་ ཨས་ཇཤང་ འག་ཡམ་པར་པླ དཀར་པ ཀར་པོ། མྲ 
པེ ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་སྟཾང་མེ་ལྭ་སདྷ ལ་མང ཏཱ 


ཅི ན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
།སཞོག་ཞུན་བ་མ ལུས་སེལ་མ། ཅིང 


སོ ཞེང་ སང ་མེ་ལྭ་སྲད་མཱལ་མངུ 
ཅེན་པས་ 


འཇོག་ ་པེ་དམད་ པེ། དཔང་པ་ག་ཡས་ པྲད་པ དྷཱ་སེ་པ་ 





ཡྱིན ཅེས་འསྐེད། རང་གྲ་དུགས་རའེ་ དི ད་ཟདྱ་གཱཾས རྒྱ་མཚོཆ 





| 'འཁྱིལ་འ། ཞཝ་གིཅགྱ་ཕྲག་གྲ ས་དག ཀར་ས ཧཱ 


། 
། 


རྨུས 
།།བགཱཤལ་དབ་དགའ་རྱའུ། བས་བསམ་མི་ཁྱབ། ཀྤིྒྱལའཁོན་དང་བཅས་པ་༡༠ ། ། 






༤: 31 སཿ 
སིལ སི ༡ 1 ཚེ་བ 
༨༦ ཉ༡༨༡༢༡༢པུ སེ 34; ®3 34 
་ ¦ དིས 
ྲ ( (¥ པ་ལ་འ 7 
ཁ༡༩་༡༡༣༥༨༡༧༧༡༡༦༩༧༡/༡༥༩༩༣༩༦༤༨༧༧༠༢༠-ས༡༦༽༦༥༠༡༥༩༡༩༧༠༢༢༩༣ཟ༣ན།ས༩༩༨་༡༨༡༦༩༦༡༡༩༩༩-༣༩ 





ཀཱ གུམ། འདེད་ག་ གཤགས། ༥ ཨོ ཞཱ་ག ཀར་ཛཱ་ཨྭ དྡེ 'ེ་ ས་པར་ ར་ཝར་བཛ་མ་ཆ མ་༥ པཿ འའ 
ཀ? མཱཿ ག གདངས་ཀ་ ཀ་ནོརྲ་བ འབད་བའུ། ནས་། གླུ་རྒྱལ་ འཁོར་དུ ང་འཅྲུས་ལ་འདག་འ 

. དེ་མ ལ་བཞག་ དའ ཞོ རྒམས་གདེ ངས་ཀ གས་པ་གཏུང 

ྦ , ལན་ གསུམ ་ཇང་  ཨྭོཾ་ཏྲཱ ཀཱ་ཡ བྷཏྨ་ཡས་མ་ ཡ་ཏྟེཌཱ་ཕཱ་སྭཱ ཤཱ 
ྫཧ་པཾའི་དམ་ཛཱས་ ༈ཡིད་བཞེང་ ཡ། བདྲག་ཅག་དཔཞ འ་གཁད་བྱསསྱ། །ཞེས་པ་ཡམ་ འུ དང་ཡུཞ་བདག་ །འཁོན་བཅསྤ་ཤི། །་ སེགས།།འ 
] རླགས་འཇསྤ་ོངགོངདྭ་མེག།།གནས་འདད་བྲག་ ེསྦྱ་ཟིཞ་ཆགས་ཞིང་ སོ་ག 'ཐཱས་ལ་དང་།། མཁོ་ནུ་དབང་དའདུ་པ་སག 


ལས 2 ཤ༅ཕརུར 28 ` 26:66) ༄༅༅མཉོ7། ༣༡:52:༢༡ བསའ པང 


ཟོ - 


ལོ། སའ འའེ་པར་ ཡྱིཾསང་རྟོད་ ། དེ་ཞས་ཁག་པ་གཡོན་ ཚུ་ལས ་མཐའོང་དང་མཐེ 
ངས ་ཀེའྭ ུག་ཟྒྱའམ་ སྒྱུ ཤཇའ་ཕྱག་རྒྱད་ གགས་པ ཡའ ལྭ་སགས་མྲ ན་སེ་གཡ ་གཏོག་པ ་དང་བཅས། 





༨ 


དཿ ི་ི 


རརར 





ངེ 


ཆོ་འཔའ། བསོང་ མས་ངབང་ཐང དང་།། 


ཆུང་གཿ གཉིས་བླ་ཏངས 


པཿ བཿ ཉེས་སུ་མེད་ ད་ྲདྭ་གུད། ཅེས་དགུག་བྷསསྱ་བུ། ཨོ ཨ་ནཱ་ག་དྷ་ཛ་ཨྫངི་པཏ་ཡེ་ག བསླ སྨྲིནས་འཏྟ་པྲཏེཧཱཿ ཁཱ ཐོབ 
༽ 


སྭའེ་བརྒག 


།ཨོཾ་ཧིལེ ཧེ ལ་ ལ་མྒཧཱ་ཤཱ་ ལེ་ཕྲུ་ཕྲ་སྭཱཧཱ། ཞེས 


འགྲུབ་° པར་མཛོད རོད།།ཁྱུང ཁྱད་ པན་གློགསཀ གི 


(¡ཏར 
༣ དགའས] 
ཁཱ ྤ 


སོ 
;, རུ 
༥ 2) ནི 
༣ 
 ་ 
¿¦ 
རེ བོ ཡབ 
མེ 
"4 ཡལ. ` § ` 
‹ .„ ལར ཤློ ༈ 
:‡ ི་ 
རར 
ཕམ ་ 


ས་ ས་ལན་ གྲ ས་ག རྡོ་ཡ་ཿི། རཔ ཨཱ་འདག་སྟེ་ འྱེ་ཚེན་པོཿ དང །༣ རུ ཕོ་འཁར་བྱཅཱསྤྱ་ཀྲེས།། ཐགས་དང་ཏང་འིརོ་བིན་དབས་པའེ། ། | 


-% མུ་ཟི 
རཾ 1 
༼ ¡ 5 

) ¥ ¿ ར༈ 
32. | 
1 
2 ‡ 
6 རཾ. ཚཿ 
དཿ 
་ 

རག ༥ ་ྐ 

སཾ 





་ ། ༄༅། ང་བ་ཡིན ག་གས དུང སྐོང །དང་ཕྲག་ངོགོ་མྱེ་དད་ཅང་།།ཛ །ལོགྲ་ཐ ཐུག་ཉེས་ཀུའེ་ཞེ་བར་མཛོང། ཅས་འྲཕན་ལས་བཅོལ། །ལྗེག་པོཅེ་ཡང་མེ་ 
༡ བྱཱ་ཞང་། དགེ་བ་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པརྱ་བ། རང་ག་སེམསན་ཡོངས་ ཡའ འདུལ།།འད་ན་སངས་རྒྱས་ ཐོ །སྐད་མ་རཔརབ་མར་ཨེ་ངང་།།སྒྱུ་མ་ཟེལ་པྲ་རྲ་འར་དང་ །མལམ་ཟོག་འདྡམྭཉ་བ།། ས་ 


་ ཆོས་ ལྷམས ངེ་ལྟད་ལྟ།། །༽ ཞེས་ཆོས་ཟེ སསན ལ། སྲང་ན་ ན་གྲདཱ་ངོ་ས་ པ་ ཅི ཀླུ་རྒྱལ་ ་འཁོན་བཅས་རདང་ 


སྭ་སཱ་ག་ཀེགས་པའྨ་གུ བརླབ ན། ཅེས་ག་གྲགས་ གསཾལྱ་བཤོ། །བཞི་པ་རྐོ་མྲི་ད་བོར་བྐྱིད་ཆས་བྲོ་རཱུལ་ནེ 





| 

༤ ༧ དནད་པེག་ལུས་དབུང་ ད་སེགས་དད་ཞེང་དབྲང་བོན་ མེད་པའ་ཨི ཊཞེག་ ལག་གཡས་རྙང་ དབགོན་འི བྱས་ནས་འཇྲ་ ོད འབྲང་ས་ དུ་ལ་ དི་ཉད་ལ་ཁྱ་ཕོགོས་པར། འགེང་སྟེ་ ག་ུ་བཅུག་ལཱ། ཧཱ དཱ ངུ ྦ 
དད བསྐེ ། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས སུང་བོའ་ངང་ལས་ཤཱ་ལས་ཁྲོ་རོ་ང ཕྱད་སྡོན་པ། སོ གཿ སཿ གསེརྱ་སེརྡ རྡེས་མཚན་པ ཏིབ་ཅ་འ་ ག་ཞེང་ཁྲུ་མོི རྒྱན་ཆ་ཁྲེག་གེ་ཅན་ གཡན | 
| ཉཱ | ས་ས་ས ཀུ ངས་བདག་བགེག་ཚོགས་སེྱ་གས་གཞོན་པེ བདག་ ཀུདཤ་་གད་ སྦོན ོ་བ་གས་ ཀན གས་ག ་ཟརཾ་གེས་ཊ ཡ་ཀེས་པྱ་པནྲ་དངས། རི པཱ 





མས་པ་བ 


.བ ། ཧོཿཾགེུས ་ས་མེའ་ པརྨ་གྱར། ཅེས་བེད་བ། མྲ་བ། །འེ་ ཤཾས་ རྐ་མི་ཌ དེས་ ྟོ་འཔྱེའ མགོ་བྱ་བོགས་ས་ཁ་པྷཿ རྙ ` སྭ་ཉམ་ སཿ ས་ཛཾམེགསཀ ཤང་ ཤསྔ་ེདི་དམ མཤིཞེན་འདོན་ ཁམ་ཐིཿ བཞེ བརྐྱངས ས་སྙེ་ བླངས་པཾ' ལིལ་ས་ སང ཉསཞེ་༢༣ ༨༢ ་སེམཔ་ སཔ་ »' 
ྒ གཏུན་མའ་ ཞང་ དང་། མེ་ཊ མཚམསྱ་ཀྱཔོ་དོ དྲ་ཤང་ ཟད་དོད། ཅེད་ཡང ་ཁ་ཙཱ་ རེ་འཕྱིའྲེ་རྒྱབ་། :ཕྱགས་སྲ (བཤར 'ཏེ་ མེ (དིམགསྤ་ཀྱེ་དྲབས་ད ང་ཕྱིགས ས་བཞེ་ཇེ ་འཇེར་། ཁྷ་མ་ཝ བརྒྱུབས་ཞུའ ཞྲས་ བུངས་ པའ་ མདད། ནེ གིང་དུས་པ་ ཧྱ་མ་སྐ ས་ཕ བ་] ་ྭ 
མ་སེགས་ ས་ག་དེ ལུས་པ་བསལ་ ལ་ཁྲོད་བཟང་གེ་ཆུ ས་བཏུབ་ལ། ད་ཙམ་ད དགེས་པ་ ཕའ་ས་ལྭ་ཁུའ་པན་ གཏོད་ཞྲེ ིང་ཞེ་ཝང་ ང་ནྭ་ཐུག་རྔ་ མེད་ པེའེ་ས་ གཞན་བསྣྲཞ་ལ་ སྒ ་དམེགསྱ་ཀེ་དེང ང་ཡང་དགང་བརྩ་བུའོ། །ཝ་པ་བརྐོས་ལེགས་ ། 
ཡེ . ཅེས ོུ སི ཞི་བ བྟསན་ ངཱ པ་ཤེ། འེ ། བ་བྷྱ་ ཊ་ཏས་། ང དེ་ཡེས་ཆོ ་ཆེས་ནོ་ ས་ཞེན་ འདད ་དོན ་འཕེལ་ པ་ཞེང་ འགྲུབ། » 1 ཏྟ རྱ ༡འྱཚའེ རྒྱལ་ ་པ པོ་གནས་པ་ ཡས། ཆ་དགེ༽ེ ་ས་ ༥ིཡ་ཆ་ ལ་བ་ན ནི་ན།།ཡ་ མ ་བྲ་དང་དྲ ་མོ་སྤུཞ་ཆུང་མ། །།མནུའ་ མརང་ག་སྐེ་ ༩ ྦ 
; ང་ ཡེ བཤེ ་ ལ་ཏ ཧཧ འནྐོས་ན ན་རང་ འཚཞེད་ ། །ཡང་ ཞེ་དང་ གཞནས་ ཞས ལཕ་ཌ 21 ཿཔ་དོའ། །(༣ཁུ།ད་། ཅག ཉ་དང་ མིའེ ར།བ ལང་འཆ བསླ་ཀང་ཉམས་ པརའ་བྱུན། །གལ་ ཉ་ཁམ་ཝྔ༥ ཞུནང་ , | 


དུ་ཤེང དང སྐ། ། ༽ ག་ ཤཁད་གྐ སེན་ཐལ ་ཀ༣༽་ ་གནོད་ ཕ་ འབྱུང་ ། །རྔེ་བས་རླ་ ནཱང་བོ། གེ་འཇིགས་ ྲ་ (ཕྲུཔ་ ཉན་ ཅེ ། ༈ ཟེབ གལ པ་ད ཐས ནམས་དུ་ དས་ པདྲ་ཟུ བབ ཐུག་གཟེན་རོ། ། ཞེས ་གསུངས་ང ངཔ་ རླམ པཿ ་དམེགས་ རྲ། སུ་བརོས༔ ནཾ ་འདོད འོན་ 
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ྦ < .ད༽.- ༽. = ¬ ¬=. 52༠ ༥ ¬ / “༤ °/༤༽ 22 ཡག ༧ ༈ ༠01 དས ༤ ༨ ༡ ང་ག ༡༤་ལ་9 
) བ་ཤད་མཚར་བིའ་དཔེ་ཅན་ུ་ཞ་མོར། །སྨེན་འིད་མཁས་ཡེད་བརྟན་པ་ལིད་པོརྦ་ཅེད་ 


མ་ཉོདོ་དངཔོ་ཅིག་ཏླ་གོར། ཅོས་བསམ་པགོ། །གཞན་ཡང་གནམ་ངེད་ཚད་རན་བླསའས་པོའེ་ལྷ་ནོའྦབམ་བླ་ཐང་ཞ་རབདང་། དྷོཉུར་སྲོ་གང་ཚོ། ཅགས་མོ་མནོ་བོའརན་བོ་ཆོསོངོགས་མམརལ་སོགས་བིབམ་པོ་ ཕྱ 
།ཉིད་དང་འོ་ཅིག་ཏླུ་གུར། ཅེས་བསམ་པའོ། །གཞན་ཡང་གནས་ངེད་ཚད་ཟན་བསླབས་པའེ་ལྷ་འུའྲ་བམ་པྱ་བུང་ན་རབ་དང་། དེ་ལྟད་མྭ་གུབ་ཚོ། རུགས་མ་ཡན་པའེ་རན་པ་ཚེའི་རེགས་སམ་ར་ལ་སགས་པའ་བ 


ཧེ་མར ་བ། དས ངོ་ལ བར་ག" ༢།་ཀ ཀ་དར ༢ ཀ་ར ཀར་ས ༡ 2 ཌ ༦ ༢ ལ་ར འབྲི་བ རེས རང ༠ རད ༡༤༥༥ ༢༡ ད་ར 1" འར རོ་རེ ཀྲ ལ་ར ད་ལ བད་བར ད་རེར 
གཙང་ཞང་སྐྱེཞ མངེ་པའྱེ་པ་ཆོན་དཀར་པོསྱ་ཐུགས་པ་ལ་བྲཀ ས་རྟགས བ་རྐྱད་དང་དཅ་ཆེན་ཆ་འདུན་སོགསྐ་དེས་པའ ཞང་ད་འབུ་ལྔ། སྨན་ལྔ་ རཊ་པ་ཆྔ་ཝཾ། ཟས་གོས་གཙོང་མ། གནས་ཆེན་སགས་ཀུ་ས་སྡ་རྔོ་སྣ་ཆུ་སྣ་་ 


བེ གི་་ དྲ ཌི ༤ ¬ ༠༩༥ ༠ ༠ ༤ འ ལའ ལའ * ལག 4 * ༠༽ ༤» › ༡=༩-) ་༧ @ ༢༤3 ཧྭ ༨ /༢༧ད། ° ༩ ༠ ༦༤༽ ༄༣¬ = ` "༩ བ་ག ༠ - * གས་དེ ° ༅ ༧༠༢ ༈ ༧ གང ་ ‹ ༡༩༩༠ རང ༥ ° .=:༨ ` ༤ ༡༠༠༩ ° 
སགསྦ་ཀུས བཀྲང ཁ་བཅངད་ལ གཞའ སྲབས པན་ནུལ ཆུན་མ (བྱང་ ཆེང་རྡོ་ཁང་ང ན(ལ་བྱ་བུས་ཏ་འཧུབ། ན། བག་ཤས་དང་དག་ལགསྱ་ཏྲ་རན ལྭ་རྒྱའ མ་འཆང་ང་བྱང་བར་གྲསངས་པས་ད་བཞན དུ བྱའཾ། 


\༽ ༥༩ \༄༅ ¦ ˆ ་ ;› །སྐྲ༽་ ༤༣ ་ ༽ ༦ པི རཾ སྨས་པ། 
ལགསྨ་བས་ུྱ་གིངབོས་པྲ་་མའེ་ནད། ནངཡོད་པའྱ་བོརའའིའྲབས།།ཆས་དགར་དག་མཛོདྲ་ཞུང་ཡང་ལེགས་ཚོགསྱའི།།གསེདདྱགམནཇ་འབོའིཐབ་ལོ་རག་ངེ་ལུན་ཡ ངལེགས་བ་་ཉཱམ་མི། སྐུང 
བ་དམ་པསྡ་འངས་པའི་མེག་གི་དབང།།ཱབྷཏལྲ་མུནཔས་ཚཱ་བའྱབའ བྱི་བ །ཨང་ཞེག་ལོག་པིའྷ་སདངནབག་མེད་སྨྲག། འིད་ན་དམ་ཕིའེགཞུང་མངྱརུ་གཏེད་ད།།ནམ་དཔོད་རུབསྱཀ་འཕེ་བསྲ་བས་པའ་རེས། ལེཊ 


ད་པར་བ ༩ ་འེ། ༡ ར།' ༧༩༥ ༩༧༧ ༢ ° ལྡ ༤ /ཁས།། ༡༤༧ ༩ ༢ ༠ ༡༢༤༽ ༩༢༨ ༠ ༩༤༢། ༢༧ ° ོ ༠ ཐ ༠༧ ༤ པཾ 








ཡུ ་ ཁ_ ༨ སྤལ པའ་རེ མ་ལམ འབབ་པ་ལེགསྦ་བསྔ་ཆུས་གཡོ་ཐོའེ 

སི ༠ ་ ོགོག་ །གཟུན་གཞུས་ ཆོག་བ ལ་ཁ ཇིབ དོ ལག ལེན་གསལ་བད་བཞད་ བོའོ པྲ 
[མདོངས་ ་མཐེའ་ཚོ གྲུས་ལ་དགའ་༈ རྭད་བའུ་ རི་པ འུ ཅུད་གཟ་དཡ་ད དཔ བར་ནས ར་བ སང་བརར སཱ་ལ་ལངས་ སུད་པའ དམག་གི ། 

ྦ བཧ་འཐེད་པའེ་ཝ ལེ གཅས དུལ་ཚུ་བ རབ ཉབ་ ས་ས་ ོམདེས་འཛསོ སྱ་འད་དགས་པ་འགའ་ག མཐང་ཞང་ འིཉིན་བོ ཏཱ དྡེ་བ་དགའ་༣ | 

ཟླང སེགས་འིད་སྟེ་ྱབ གཆ་མང་པོད་ལྟརྣ་གག་གེང་དསད་ཞས་གསལ་ཞི༔ ་མདོད་ སཿ =÷ ་ ༡ ཡོལཉེ། མནོས ཉེ་འ ག་དང འྲཾ། དེ་ང་གང་བ་ག | 

རི རྩེའེ་ག །ཟགས་གུག་ཏུ་བས་པ་ཞདས་ཧང་བྟཅཿ ལ་ང །ཐོགས་པརླག་དཅག། ལྒ ཟཾ 
















རྩིགས ་་ སྐོས ཞས། ཀཀ ཁ་ངེས་ པརྱ་ཧས ཕེ ང། ཚེང་། །ཚངས་ བུདཕེག བཞ གདབ། །དབུས་ རྤ ན་བ་ཚང་སྙེང ཀཆ་ཆན་ ད་མ་མཐའ་རུ། ར། །རྭཾ་ཧེང ད་འཇོར ཤེ 'ཤིཉས། ཙོལ བ ྦ 
ཡོད་པ་ལྔ་སང་ མྤ རྔ ། །རྟུགས. གོ དགྱས་།ཅུ རཔ ས་བཅཝལ་༔ རབ ཆོོ ད་ཟའཚང་ཤ རས ཆོ བྐིསེ།གང་ ུ ཅཚ་ ཀའ དླགི་ཁཞངབཅས ཁྭ 7 
དེ་དགྲ་ནམས་དངྲ་ཟད་ཐག་བིཞ། །འ ཕད་པྲེའྲ་ཇས། ང་ལྕ་5ུང་དའང་། །ཐིག་བ དཿ ཨཿ ཡིཞན་བཏའ་པས།། གེས་དུད་ཆ་ཆི་འབ་འྱང་བ ་བ། ། །རེ་དའང་ དུ ག་དགར་ཕི་བ་ན། རྩོགས་རད་ཆ་ཆུང་དགུ་འྱར་རྲ། །འབྱུང་བ་་ , 
ཡབ སྔམས་ཕུས་མུ ཙོ 3 ཁེན བྱུས་ཞ་བ་ ངེས།། ད རཔ ་ཉིད་རྣམ་ཏ སྲ སེས་མ་བཏ་ པད། །མི་འིགག ཕིན་ན་དངེ་པོ་ཡ། ཟླར གལ ཡ་ཆང་འདབས་མི་དགོ་ ད། དད་གིནས་ས ། 
ྦ གསང་གཞམ་དོ། གྱམ ཟི ས་འོད འིང་།། ས་ ྱ་ཞངད་ཆན་གིཉས། བུར་ཨེང ཆེན་ག ་གེཅག་ ཡེན་ནོ། རིཏེད་ བཾ ཞས་ ཞ་བ འདུན དང ; 









༡༡༩༤༧༢༢༠༩༩༠༩༩༧༩༦༠༥༨༧༢༦༧སཆ་ 
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དོ ལོར ཆག་གོ ི་ད་བིཞན་དབང་ལན འདེན་བྲལ་རུ་ མཚམས་ ཟླུད་ཐེག་ག།།ན་ །ཞ་ གག ཧཱ རར ངོ ཨེའྱ་ཟིུ་ཐག་ 
ཅི གཡེ གནས། །ད་ནས་ མ་བཞི ཁྱེམ 'ཞག་འེད། རོ ེསྤི་མཞུག་འཛོལ 'ལུགས་ན། །།གང་བཙ་ཞི ཉེན པ།ྐད་གཏིང་ མཁའ་དོས་བ]སདབ་ལ། །ཆུ་ 
'འབྱུང་མེ་ཟླམ། ཐོའ་པ་ལུག་སོགས་འདྭསྔ་འེམ་གངས། ལྷ ཞུག་ཨ་མཁའ་མེས་བརསདཿ ་བལཾ ་་ལང་ཡགགས་ནོསཆིའགཞུད། །འབྱུང་མེ་ཟླས སཐབ་དོ་ གཁིསྨ་ཟའྭ་སིང་ནས་ཞ ་ནས་ཞ ་ དྷ ཤཱི 
གུངས་མནད་ཡའ་ ཅུག ང་འ ་ཀར་སེང་བ་མོ་སང་། །ཞིགགཅར་སིནྭ་བུ་ རླ འི ད་འ ཞག་ ཟླནས་བཟུང་སྟེ། །ཅ དྲ་ཏེམ་ཟ = ཡང་མ སཾ ཕར་བ ྦ 
རུལྱ་ཐེས་གང་རེ་འེ རྩོ་འོ་ཉིན །མགོ་མཇུག་ ་གགད།། །།༅་ཧཱང་བ སོ་བ ད། གང་གཞས་ཚྱ་ཅུང་དྲངས་ ཐའི ཐང་དང  དངའཏུལ་ཡགཞན་གཞ འཕེས། །དྱ་ཉིད ཤནཤུབ་ཆང་ སྭ གྱསའ་ཛུ་ བླ 
ལ་ར ཆེན་ད བགོད་ལིག། བར ཐེག་ ནིམས་ཝན་བིཞིན་གདའ།། ཀད་ནུབ་ ིཐེག་ཞྒོ སྤ་ཀྱེ།།ཆ ཞ་གཉས་ པན་ཆྭ་རུང་དགད། ལ་མིའི བྱད་ཀན་ཤུ ་གདབ། རོ དགེ་གབསི་དག བད རཿ ད 
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༣ 


ཏི དལ སྔདཾམེགས་ན། །ཅ མགོ་བོ་བྱསན་ ཕུགས ་ཀར་བུས་ པའ་ །གད་ན ཞས་ ་ཤུབ་ 'ཏ་ཆ་ཆེན་ གསུམ།།ཅ ནབ་ཟུས་ ཤར་ ང ར་ངུ་ཆཆན་དུག།ལོ་ནས༔ ནསྱ་བུང དུ་ཆ་ཆེན་ གསུམ། ྱང་ནས་ཆ་ཆན དྲུག་དང་ ང་ཞེ།། །ཆ་ཆུང་ལཱཿ དྲ་ཝ་དོད་བ་༩ ཡེ།།།¶ 
མཚན་ ཁུང་མདུན་ ད་དངོན་ ་གུབ་ སད།།ལྡོ་བང ཆྭ་ཆུང་ཕྱེད་ལྔ་དང་ །།གད་ཞུབ་དེ དྲག་འབྱུང་དོ་ཞས་བརྐ། །འིད་ ་ཞེ་མཁས་པའེ ེ་གཞུང་ མང་ལ། །།བརྟགས་ ཀེང་ངཔྱད་ ནསྱ་བྭ་ས་བད་ དབངས་ཅན གྲུབ་པཾའེ རྔོ་རྔེ་ཡེས།།གཞན་་' | 
 འ་ཕན་པའེ་སམསྦཀིས་བྲེས།། ་ཀྭ་དི།། ་ 


















་ ཆོ ཐིགཿ་ ཅད འཐོག ཐའ བད་བགྱོམ་གནས་མཁས པོ་བ ད ་ ་ 





༠༤༤ ༠༠ 





བེད་དོ ོརིི རེ དིཏདིསོ་ོ།ླ ་ 
„⁄ ༡” །པངའརི་ལྟེ་འདབ་ཐུགས་གསུང་གུའི༽། ཁར་འ 









ཐེའདབྲ་བུགས་གཡུང་གུའེ།།འཀོར་ལའྲིར ཡེད བིགཏེ།།ཙུ་མཆུ་བའི་ཐུག་ལརེག།འཁོར་ལགསུམ་ཙི བིཟུམ་ང་།།ཆ་ཆུང་བིདནསྦ་ཟུམ་པགིསུམ།།བཀེར་བྲམ་ 
ཁྱུདནདཐྲིག་ཡིན།།ཚངས་ཟུརབྱོར་དིརེ་མོ་དང་།།བྱི་ཟུམ་འཕྲད་པནས་གཡས་གཡོན།།ཆྱརུང་ག ལས་གཏས་དོར་བའི་སར།།ཏགས་བུདྨ་ནམས་ཕནརུནན།།ཕྲད་ལཚངས་ཟུར 


༡ །གཡས་གཡེནོདུ།།ཐིགརིང་བྱང་བཏདའེར་ཡི།།སད་ལྐ་གེ་དབྱརད་རེ་ཡོད།།འཁོར་ལགསུམ་གའི་བེདྲ་ཁིསར།།ཟུམ་པེ་གཅུམ་བ་རཚངས་ཟུནདང་།།ཕིནསྤ་ཟུམ་གཉིས་ལྭ། 
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༦༧ 


.- 2 | 
` ་ཙཱཿ 


རྲི 








པཾ ཤོ ས་མ་མཆར།པལ༤ 
ཏཾ 


༢༨༠༩ ཅིབ 


དའ ོག་ཡིས་འ། 


བུག དྲས 













༢ གག་ཡས་གཡྡོ གཡོནི། སྲུར ཟུམགུམ་ཐིག་ནྲིདའདཆར་སོོ། བདས གི་ད དསནས།།དགཅོ་བྱད་དབུས།་ རད 


ཐིག་གདབདེནངདའད་།།ཆཆུང་ཕུདནས་ཉོག་པོའི་ཐིག།ཇར་བཞིན་གདབ་པས་འཁོརལའི་ཅིབས།།བྱརདགསམ རག་ལས པི 
།།པླདའདབ་བྱུརདྱ་པཾ་ཉརྦ་པཱ།།འདེནིརེ་ཡྡི་ཕགས་མ་དང་།།འཕེངབའིཆིགས་བཅད་དགོངས་པ་སྟ།།འདི་ལའ་པང་བའི་ 


༽༦ 


ད། 
` 








ཆིགྱྭ་ཉུག་ཏ རིར ྒ་ °` །། ་ 
གུང ཆག པ་ཞིད་ཅདགས།།འ བའ རཆསངམདད་ཅུམ་བགསམ་ གརྲིཉི་སར་ག་གགགཔ བས 















ལུབ རིབ མུས་དང་། ཉོ ཨའི་དགོབསདུར།། སའ ཞས འི ོས་ ཊོ པ་འདྲ གསུང་སྲུའི་།འཁོར་ལོ་གསུམགཆྭརུང་ ། 

སུ་གཡད་གཡནབག་ རིང་བྱགད། །གདབ་པརནཆད་དར་དང་འདྲ་ །། དཡདད ཅཆོག་རར་ རྭའཕེངདུ།།ཟ །ཟུམ་བོར རྲས་ི 
སསའ ཚུངས་ཟླརྟཾ་ཏང་དུ་འབུད་ཐིགྲ་དག།གདབ་ པར་གསུངས ཅདྨ་ཟུམ་པོནཱམས།།ཐོག་མརབ སེརནསཅི་བས་ཡད་ལ་འང་ །ཟུམ་པོ་ བ་རན་འཁུད་ིག་གི།དགོས་བྲམེད་བུང་་ 
ཉནྭ་།།གྲབ་པའི་དོ་ིས། གྲཟ་གནསི། །མཁས་ལདྱགེས། པ་བྱཧད་པའི་པར།།གོ་དདྱ་བྲ་མ་འདྱི་བས་སོ།། ཤྷཱ་ཛཱ ར་ 


དུ ཡྲིད་བའེ༔ པིས་ཅད། དཅདདད། གཆིག་ལུག་དང་། ]གུ་གདང་།ལྦ་གད་དང་ ཐྲས་ཅིད་གོངས པ་རང ཀསྱཿམཆས་འདོད་འད། 


ཡིད་རེར་མཉམ་པ་ས་།ྱི་ཟུམརཱ་བའི་ཐིག་ལ་རག་། 






།། །སྲོསཧ དམཆོགྷ་ཉར་གཉིས་པའིནད་གལ་ 
ཌི བརགས་སཔས །མཆུང་དདཔ་འདསད། ཅི གྲི ྦ 


= 





པ་པོ བོ་ག ཤོན བའལོགས་པོའིརོ་ ོ་བོདབོས་བོ།འབོརོམོའ ཞན་གསུམ་ཁྱ་ རོ་ཁ གག ཁོ་བོ་འ གྲུང་། 
ཛར ཤུ དད་། ་ པྲས གོ ཆཚོཌན་ ཐབ་དང་།ཐུགས་འཁོར་ཆྱ་ཐོག་ གནག མཐོ་བའི་དཔངསཚད་བའོ་། །ཞེས་གསུངའཁྲོ་དང་ ཐྲགས་འཁོར་དད་བདཆེན་འཁེརལོ་ རལ 
]གསུམྱཧིཀ་པའེ་དཔའསྔ་ཚད་རང་རང་གི་འོག་གཞི་རར།འོག་མ་འོག་མའི་འོག་གི་དཔངས་ལས་ཆཆུང་ག ཅིགདདྱཔད་དང་ཤགི་ཆན། མྤཐོ་བར་གསུངས་པའི་ཤུགས་ལྷ་སུ་འཁོར་ཅིཀ་བའིདཔས་ཚད་གསུངས་པ་ཡང་ རླ 
གསང་འཇིགས་སེགས་དྭིལ་འཁོར་གཞནྱ་ཤི་ཐོག་དཔངས་དང་མཉམ་པར་ ་པརྱ་བཱ་བའིདོན་ཡིན་པར་ཏོགས་ལ།དེ་ཝརམ་ཐསན་ རྡེའི་དགོངས ་པ་དངམི་མཐུན་ཞང་སཱེན་མང་དུ་འབུང་བའོགཏུ་གསལ་བ བྷུ་པ་རརོ།།འདེལ འགའ་ “ 
(ཏཞགནསྦརུ་འབོདའི་ བཀད པཿ འསཆྱརབྱས་དུག་བསན་མབར་འོསྐ་སན་འོད་པའབ་ཤད་པདང་།ཡངའའོཔ་ལེ་རོང་མའི་ཀཔའི་དཔ༔ ཏཆྱཆུང་བཅུ་དཱག ཡིནམཊཱར་དུ་ དུ་བསམ་པ་སགསན།ཞིབ་པརམ་བཏགས་པའི་ 
= དབས་ཅོའ། ཌབ་ ན་ཡིནཏ།དམའེ །དམ་ཆེགའ ཞོཔ་ལགཅུང་ཨན་ལམ་ཆུང་བཅུ་ང་ ཀད། དྭ་ཉིངའ ད་ར །ལམྱར་འིད།ཿ ད་ལ པའདམ་ལརཅང དདྱེས་འཁེརྱ ལགས་ཡིན་བབཝམསནཿ ཞོ ཁུད་ཆུ་བདན་ན རེ 
























ཟལ 
༢བ. 
པབ 
༦ + 
པ་ར 
ཛཾ 


དའི་ྨ་ རིར ནུ ཆཆུདགཉིསྤོའ ཁདཀབདྩ༽ པའོ ཝབ ྩ་བསན་བྲན མོས་པ པསཆ ཆུང་བ བོངས རརར གསོལ་བ །དུང་དམ་ §! རུ | 
ཆིགའ བོར་ལོའྲི་ཐོག་ལེར་གནས་དཀར་གསལ་གཏནནས མེདཔརམ་བད།ཐོག་ཏཱ ད་དུ་གདུང་བཞག ་པགད་ཚོ་སློང་བའི་ གནས སུའྱགུརརོ།།གཞན་ཡངའཁོརལ་བཞི་གའི་ཀ་བའིདཔངས་ྩརང་བྱ་དྲགྱཏྱ་བསན་། 
རིཆེར་འབྲོ་ས།དྱིལ་འཁོོརྩ་པུའིཀ་བའི་ཞེདཆྱ་རུང་གཅིག་ཡིན་ཀང་འ། 
། ངུད ཐསན་ཡད།།སཱ་འཁོར་ཅི་ཀ་བྭ་ཏཱགས་བུབཅས་ ལྒ་རྩརུང་བཅོུ་དམོང ད་པདང་བ་ཐམས་པསྨ་སུ་འཁོར་བི་ཐོག་ སེང་ལོན་ལརྦརཱབྲཿདགུ་ཡོད་ལ དམུཆིགིའཁོར་པོའ ཐག དམུན་ལྔ་རུ་ཆུང་བཅུ་བདྱུན་ཡོ། ། 
1 ། དག་དྲང་དྲོགཏུ་དཀརགས་ལཆ་ཆུང་གཅིགཡེདོ་ཡང་།ཆཆུང་གཅིག་གཙོ་བའྲི་བ་གདང་བཤདཔསདཀརགས་ལྔནུངྱ་ཅུན་ཡོང་ཉནནུ་ཟད།སུ་འཁོར་ཀབའི་དབངསརྦུ་རུང་བྱའུ་དག་ཡིན་པརའི་གསུང་དངོས་ ། 
ྒ ་གི་ཉིལདའནང་གི་གས ཅདཀབོྱིཝྨ་ཉྱིམ་འགེལ་དའི་ ི་གང་འཇོག་དགོས །གསུངྲཾ 














2 ཤུགས་གང་གསཿངམ གཏན་པ། འཁོར་ལོ་དཞནནམ་སཀབའི་དཔངས ཆཆུད་བྱཅ་དགྲ། བསའ ཧུ 


༨་ལྡནམསྱ་འི་ཀ་བའཞེདཆཆརུང་གཅིགྲ་ཏུང་མེད་ངུ་གསུངས་པ་ལྟར།དྲེནམས་ཅིག གུང་ལ་ཆྱརུངྱ་པེུད་དངྲུ་༣ ༄མདད་ང་ལ་འདམཁྱལཆ་ ྲ ཟད ་ 









བའ འཁོརྩོརཐོག ཟོ བུགས འཁོར ཅྱི་ལྱམར ཕྱིམ པའགེལ བོའོགྱོ་ཐོན ནསྤམི་མདྒོན།ཐུག མོ བིང འདོལ སངོནསྲདལ། འདུམ་འཧམ མཐོནཔམངྐོསཱམྦཅསྤ་ཟབ་ 2 ཆུ ། 

|དཀརགསལཁག་མེག་གྱིར་ཊ ཙམམེདཔརམ་ ཟད།ཐོགནངམ་རིམྱ་ཐིས་དམའ་བ་ཤྲེན་ གྲ ཤིང་མརིགས་པས།འཛིག་ཏེནཔའི་ཨ་ བྲ་ཤོག་འབུབྱརུལ་བན་བ ས་ཡོདཔ་ཤོག་ལ་བཤདྱཱ་ཙུང་ལེལ་དགོད་བེད་པའེ་ 
ཏུ ཿ་ཀཿ སྭ་སཱ་འགུརབདུད།དདུཆེན་འཁོརལོམ་གཏོཿ གས པའི་ཐོགྱ་ིམ ཕྱི་མའེཐོག །གཀངམཐའི་ཧེ ད་དུ་ཀྱཆུད་བེ་བུ་ ཡུཿཔ་དད་བཅས་པ་བཅུགས་པའ་ ཅེ་ངུ་གདུང་གོར་མར་བྷ དབ་ལྷ་ལམ་མྩི་ཕི་མདང་།ཕམ་སེནང་ 
མ་འཁོརལོ་པསོའ་ཀ་བའི་སི་ངང་གངུང་སྣོརམེ་བ་ང་བལ་བཀའྲནས་སེ་སའྲ་བོག་འབྲུབ་པརགསངས་པ་ པ་ཡང་ཇི་ལརྦ་པད་ལབ གས་པར་དགོངས་དགོས་སོ།།དགན་གོང་ངུ་ང ཇྲ་བདག་ཉིདཆ ནུ་པོའི་འདོདཛོའྲ་ཕདྲ་དངས་ 
{ཧི པའི་དགོངས་པརི་ལ་བ བཤིནྱ་བདན། སླསུའཕོརྱ་བ བཱ ཉིགས་བུ་བཅདྱཀྱི་དཔངའ། 'ལཆ ཆུད་བྱང་དྭག།གསུང་འཁོ ཁོརྩ་སེ་ཀྲབཏཱ་གས་བུ་བཅས་ིདཔངས ལཆྱཆུང་བྱརུ་ད།ཐུགས་འཁོ་ རྩ་སིཀ་བ་ ༈ཏིགས་བུ་བཅསདཔདས་ལ། ;། 
. ཆཆུང་བཅུ་དགུ་དང་ིད དན་གཡརལའ་ཀབཏགས་ཅའཅས་ཡིདཔངས་ལཇྱརཨདཔ་ཤི་བི ཁོར 










ིག།དེནམས་ཚི་ལེ་ྱད་གདུང་།ཅསབ་འའདམ་བཅ་ཡཅ་འམྱར་དངེབསན།སུ་གསུངཐུགས བདེཆེན་འཁོདྲ 










མུ ༄༅ །ལྷོ་རོམས་ལ་གདུང་འོགཏརདདང་གི་སེ་གས་བུའིདཔངས་དང་འདྲ་བའིདཀརགསལ་ཚྱཆུངགཉིས་དང་།གཅགདད།ཅུདདད་།བཞི་ཆའྱབྱུང་འིང་།འདོད་འདོད་ཤིནཏུ་མཛོས་པདཀརཆཆེབ་གངིག་ སབ 
འའངོ་ ིབཔ་གྲི་མུཐོད་བ་དང ཤད་པ་ལས་ཞེས་པརྩ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པཇི་ལ་བ་བཞིནའྱུ དངངོ།དེ་ར་བུའནད་གི་ཐགདབབ་ཚུལ་གོཔད་བར་བཛད་པ་ལ།ཐོག་དངོས་འབུབྱཚུལ་དུང་།དྲ་ནམསི་ཁ་། 
¡ དགུད ུ་ཛུདུརམོའི་བྲུད་པར་བཤུདཔ་གཉིས་ལས།དུང་བོན།དམ་ཆིག་འཁོར་ལོའི་ས་གཞལ་ཡུས་ཁུང་གི་མཐིལ་ཡིན་ལ།དེ་ལས་སུ་དཁརསི་འོགགཞི་ཆཆུང་གཉིས་དང་།དེ་ལས་གསུང་འདོར འོག་གཞི་ཆྩ་དུད་གཅིན 
དང་ཛད་ལསྤ་བྲགས་དདོརའོག་གཞཆྱར་དྲ་བེདདགདེ་ལས་བདེཆན་འཁོར་ལོའི་འགོ་གཞིཆྱརུང་གཅིག་གི་བཞེ་ཆས་དྲཔངས་མཐོ་ཞྲིང་།འ ཁོར་ལོའི་ཙིབས་དང་མབུདྨན་མསྲ་བསཔ་ཏ་བུ་དོམཐོང་ཅམ་ལས་འོགགདི་་། 
ལས་མུཐོབམེད་པརགསཏས།དམ་ཆིག་འཁོད་ལོད་གྲདྲང་དཔའས་ཀིང་ཚྩཅུང་གཅིག་གེརཅམ་བས་པ་མཆོམས་བཞྲའླ་ག བཏང་པའྱི་སྱི་ཕུག 


རོ བྲ གཱའདར་ལ་གྲངང་དཔངས་ཤང པ་པྲ་མཆམས་བཞྲའྲ་གུ་གཅོདཡིཆུ་ལྤདུ་བཏང་བའྲི་རྩི་བུགས་སའྲི་དེ་ངུདི་གདུང་ནང་མའི་རེའི་གསེར་སྣམ་གྲོང་། 
_ ༅ཾ མགཉིས་ལཏབཏོནནས་གདུངལ་གདུད་འཐུདདེ་གཏོད་བ་ཇེའི་འདོད་འཇོརདགོངས་པ་ཡནལ།འགའ་ཞིགྱཏ་གི་བུད་ིགདུང་ནད་མར་སེ་འ གིག་པའེ 













འ་འ བ༠༠༠༠༩༧༧༧༧ 





རཿ 


] སུ་ཀ་བ་བྲེ་གཞུ་ དང་བཅས་པད་དངས་ལ། ཆྱཆུངབྱའུ་བདུན་ཡོདཔ་ བྱསདབྲབ 








 །ཧྷི་ཨྱོནོ་ འྱོབངོ་བམོངོནྟོས མ་ བྱིས ཟླུབ་གོ། ངུང དྲེནམསའི་སྣང ངང་ཟླརྩ་མམྦལ་ བཞོམྱོརང་གྲོོད པངས་ཆྩ་རང་ ། 

{ ༢ འི པྱ བཏང་ལ སེང དྱ་པད་རེ་ཡོདཔའི་རམ་ི་ གངུང་སྒོརམ ངུར 
ྲ ལྔམཅེ་གསལ་ བཀལ། ྱྱི ནི གཡེར་མ བ་སེགར་ གཆོ་ཚོགོ ཐིས ད་སདཔཞི་བཏུང་ དཔངམཞ་ར་ཆུངའོ ཅྕ་ ཅུ ཐཱ 
རྭ དུནས རུ་གསུང་ཐུགས (ཤྱིའ་བོར་ལེ བགྱིས བརམ བྱད ནདམཐཱའ ༨དང་། སོསལྟེཏེ་ བདྱིལ་ལའའྲད་མ་འཛ ངོམས་སྲདང་།བདེཆེནའཁོར་ལེའ་པ ཤུགསད་ུལདར་། སད་ཀ མུ 

| ཏིདྷནམས་སུ་འཁོརལ་རརྲ་བེ་གཞུ་དང་བཅས་པའི་ཀ་བ་བྱསདར་ཏེ་ཀ བསེག ཉས་འཇུབ། འཛུགས་པརགསུངས་པས།ཐོགམརྦ་སུ་འཁོདྱ་ཧི་འོད གདམ་ག པའས་ལས ཆྱརད་གཉིསྱིས་མཐོབའཅོ་བས ཀྱི་བཔམཆཾམ { 
ན་པའ་ ཧེ ད་དུ་གྲདྲང་གརམར་བཏང་བལ་ལམ ཞནད་མ་དྲད་།དམཆག་འཁར་༢འ པའནང་གོཁ་ གདངས་ལཀྱརུད་བེ་ ཡུལ་དང་བཅས། པའི ཇོ 
རྤ དམ་ས་འཆྱརུངག་ཌིས ཡདབ་བྱསདནང་ཀིཀ་ བའྲི་ཐ དྲ་དདངུ་བྱདགསཔ པའ་ ཏདདུ་གདུང རྒིར་མེར་བཏངབ་ལྭ་ལམ་རྫེ་པུམ་ གའ བའི་ཏེང་དྲུ་མ་པ་ འདམ། བྱང ལྕའའིྩ་ཕོག་འབུན། གསུང་༽བོར་ིའོག་ ཟཤ 


ག།བར་ལའི་ཐོག་ཕུཊ། ༈ 







ཟླ རཿ དཱ 









ཀོན་པ ོང - 
ལམྨ་སེ་ནངམ།དང་ དུ གནིས ལའ ཐོབའིཉིབསི་བརམཚོམས་ས བའེ་གྱཁ་ངང་པ་ངའ ྦ 
བླ རིང་བ ¢ ཙ་ སི ཁཌ་ ཉོ བྱད་དང 
ཧཿ ཡོད་པ་ པྱུད་བཅུགས་པའི་ཏེ དདུ་གདུང་གེརམེ། ཞི སྲེ ༨ ང་ལ་བློ་བི་ག ས་ྱརུདྱ་པི ཅོར ཤོབཅིབསྱཀི་ ངྷ་གིརམོ་བཏང་བལྭ་ལུམ་སྭེ བི་མབཀལ་ རཿ 
[དུགྱདུམམར་ཉདུབལྱ་ཅསྲན ༣ ལ་མ དགས་པ བགགནང་གགཆེད ་་བུདད་གཅ་བའི [ུསསཀཔདགྲུཞ་དང་བཅས་པའི་དཔྲང་ པས་ལཆ་ཆུང་བྱུདདྲུག་ 
£ བཅྒད་ཙི་བཟམཆམས་ིཐད་མུ ཨུན་ཅི་ཏེངུཀ་བ ད་བཅ རར ་ བདཆན་འཁོར་ལའ་འགོག འཁརྩ་བི་ ཆང བདར ་གད་ང་ པའྙི་སིང་ ཇ . 
༡ གཞུད་ ཁེམ མས ཡེ ཤུམད་པ་བཅད་བས དའེ་སེང་དུ་གངུང དག་མ རམེང་ ང་བཏ་པ་ལ ཐའ ་བཏི་ཅསྦ་སྤབོ་ང བའུ་ཏིང་ པད་འདབ་ ; ° ] 

ཅེ ནི་ཙིམ་དང་། །ཀ་བསི་སཾའྟ་ེུ་གྱུང་དང་ ་ 






གི; ༥༨ 
རར , ༣ 
€ 
ྨ༡ ±, 
༡༤ ༨༡༨༠༠༤-༧༣༢༠༧༠༠༧ 









༨ ཕལ ཁོ་པ བྣསལམརབཏ དབའིནོང་གིའའ་ཡིག་ གུབི པཾ དོ་གོདོ་བིདོ་ོ་པོའོ༔ ོདོམབོ་ཀལོ་བོའོད་དོོ འདོམྱབོས་ལོ་བྲ། ནའབོང་ལོའི འབུཐང པོཡོནོ་ལོ། འཊོར་ལོཊ། ༢ 
| ཀའི སསད །དྲུང་སྲད་པའདམ་མིདཔངས་གོང དངུ་བཤདཔ་7 རྭ་བུས། ནལ་གསས། །གཉིས་ ཡཾ །བདྡེརམསྤའཱི་བདོཊ དཾ །དངམུ་ཁུཿཙིརཾམའི་ མའི་ཁྲད་པར་བཤད་པཞི།བ གེ་བདེཆེན་འཁོར་པོའ རྩེས་ཆོགས། པདྨཤཾ།ཅ ཙྱརྒས རད 
| གགིདམད།མླམང་སེར།བདེན་པལ་ལྡང་།དབང་ལགནག། ཏྟེ་བྭ་ཝདྲ་གུ་ཡིན ཡང་ཉིདྱ་ལ་ཡེདཔས་ །དམརཔོའམ་ལིའི།གེསརསེརཔོ།མུཁུད་མོ་ཧུལ་གུག ཤའྲཕེང་བ ངནཔ།པདསདནས་བགས་འརོཙ་ཏེ ་ 
ཟཾ་ཧྲཾ བས སན་པོ།ཐུཿ །བུགས་འ། འཁོར བས་དང །མུ་ཛུད་དྲང་ མུ་ཁུར ཀྱི་དོའངདང་།ཀ ད།ཀ་བནང་་ ༥་ཇིན་པོ། བགས ལ།བརྱ་བི་འོབ གགཞི་ག དྲ།་སུང་ དའེཁོརྩསྟཏཱ་བཡ་ བཡན བསྔརབས ངྨ་ནམ་སདམང་པ།བ དསང དའཁོརྱསྱི་རིབས་དང་། རུ  ་ 
| རམུ་ཁུདདང་།རྱ་ཁུདྱ་ི་པྨཛའི་འང་བདང་ དམར་པེ །གསུང་ལཁོརྩོ་གིའོགགཞྱི་བུ་ཞཁོརྱེ ལྷ་བ་ཡིན་པསྦརབས། སངྨ་ནཔས དཀརཔོ ༢ དབོརྡ་སྱིརི་ གསདད་།ཆུ སུདདང།མུ། མུ་ཁུརྱ་ཉིལའོརལའིའྲཔེང་བདད། 


དའ །བནམས་དྲག་ དབེ དམ་་འཛམཔའ་གབཞི་གའར། ལྟེསེད།ཇུབདམར།ཕྱང་རྲང་གུ་དང།སྐུ་འཁོར་གྱེ་འོག་གཞི་ཚེ་བསས ནམས་ཅངྱ་འོགསམདོགད་བཞེནིད དགྲསངས་ས།། །དར་དདམཆོག་ལ ཐཱ 






0/.[ 








་ 











གཆཇེས་འ 


སོར 
ཤ་ ནས གཏབ ཚོག་གས་ལའར་ནྲས་ས་པ་སང་ པ མང་ར་ྱ་སོང་བལ གདདགཉིརྩསྐྱ་བབ་ མེའོ ཡེནོ་ཏནྱ་སུ་ལྲ་དིས་མ་གོས་བཞིག 


༢ དི།།ཞོཁངདན་བྱབསའབྲི་ར ` ད་ནྭམ་པམཁས་བའྱི་ཡེསཆེན་འགའད་ མང་ཤནིཔ་ད་་ད་བསམས་གར་ཀཀདབྱ | ་ 





ཤོལ དཔྱོན་ཆེར་བྱ་རྒྱ། བྱུང་ཡང་། དངོགས་ཡེན ཅོོ པ་འགའ་གིགད་བཀའ་ 
བས སད་དུ །ད་ད་ར་རེ་ རྡེ་བདག་ ཉ༡ ཏིདཆེད་པྲོ་ ། འདོད་ འཇོད། ཛྙཱ ས་ ཟ ་ཀྦ་ྲ་ཁཱིབྲབྲོགཔལོ་ལི་ལོར ཀཀ 
འཡད་། དེ་ལས་ རྡེག་པའི་གད་ཟག ཟགལབཛད བདད་། རག་པར པརས་ཤིང་ ཟདས་དེགོས་ལ་ལག་ ེནྲ་པྤདནསྤ་དོད། ` 








ཟར་ 






བུ 
རོ 
¦ 


བནམང་དོསྤ་བས་བྲ་སངྨ་ནམ དགམད་དུ་བཤངས་ 










ཚཾམ་ལསམ་མཁས་ བའེམཁས༡ མས་མེངེས་པའི་ངེས་ ༡མང ོགསོམནོ་པོ་གབོ་གནོས མཁས་པའྱི་སེསབྲུནམསྭ་བཱ ཤུགསོནྤམོལ་བར་ཆོལ་འོ ཐོ།།འདིའཔས་པ།ཿ གི་བར ཅོོ 1 འོ 
¡ཡེསྣ་བོགོས་མིག་རདྱ་བ་བའི་ འདག །ཡད་དགུ་ཤེསྤ་བུའི་དངོས་ཞུན་གསལ་མཛད་པ།།འཇམདྱབངས་ཞབས་གཞའོད་ཕྙིས་སིང་ དའཁོརས། དནྱལས་ཐུབཤེས་འབན་འཀིད། བྱངས་ཡན་ལས ར་མི རྭ 
།ཿ འད ཆད ཁགདགའི་བཔ་དོན །འདེགས་བའི་པལ་བརང་གིས་བོས་པ་བཞིན།།འན་ཏའཇམ་མགྲོནྱ་རཱལ་བ་གཉིས་པ་ལ།།ཉིངནང དད་པའི་ ཟེར་ཡཾས་བོའ་པདོ། ༤ུ་ཟད་འཛུམ། །ལའ་བོར་བའི་བླུང་བའི 
9 འལ ཡིན་ཡ་ཐོག་པརང་ི གཤི།གཞུདདུ་ུ་ཏོ་ྫ་ལག་ཡལ འདྲ་ྱིས། ༨ ་ཡ་ནཏན་ཏཱད་ང པོ་མཁང པའ འི།།མཁས་རོམཆུ་ ཤ་སེང་པོའ་བེབམལ།། །རཞིད་དགའ་བའི་བསམ་པ་ དངངས 
དའ མཤར་ ༧ 


པྱ 






ནག་པ གས།།ག།ད་བྱ་ཏོཇ་ཡག་པ་པ་འདང་ བའྲིནམདཀར་ལ།འཁོར་ལོའིམགོནྲནམས དཔེས པའི ྡར་ །མཆོག་མྱཧུན་དཔོས་བུབཆརཆེན་འབབ་པར་ཤོབ ཀོ། | རད 
ཆོ ཛ་ཏིརགཉིས ང་གའོག་བ་བྱ་་ལ་ དཔབུད་པ་ = མཁས་ བྙི་ནྭ་དོན ཞེས བྱ་བ ་འདི་ ཡད་། དཿ ངས་ཅན་ གྲུབ་ པའི་དོ་ པཱ་རང་ལ་དོན་གཏིས བག རྨོ 
- །གཉོནོ་ཆི་ཡོར་ཟི་ས་པ་ཡ་བྲ་བཱ 














| [ | ༄༅། བོ རེ ག་པོ བའི་ མག་ཞེརྩསའྙིམ་འཊ ཡོགས །ས་མོགས་ འཆོས འུག་པ སོ། 








`~ ༡༤༨༡༡༨༨༤-༨༨༤༠༤༨༩༥༡༩༤༩༠༢༠༤༠༩༢༤༢༠༤༤-་ 


ཤ། 
རླབས་ཆན་བསྐྲན་པ་ 


ཚཱ །ཨ་སཱ་ྲ་གཿ ཟོ 
གྱ་བིད་འ བསམ་པ་ཟམ་ 
གལན་དིམ་ མྱ་ཚིས་ཕན 
པ་གསལ་ ན་དངྲ་ཀུ ལ་པ པ 
འུ ནབ །བླ་མ་མེད་དཀོན ོ 
དི །རྲ་དུཀོན། དད་ཀོན་མཆོགགསམ་ཁྲག རྭ 
བདགལ་གཏོར ག་གཏད །བསོདཿ 
ཆམ་ དམྲ་ལེདཞི་ །བསུད་ཞལས་ 
མྭ་རིན་ཞད། །ཨ་བྡད་ 
ཁ་ 


གྲ་མ རའེ་བར་ ཞེ་ས བནད་ཟིད་རི 

དེ་བརྡ་དཱ་འཐིལ་པ ན་ཆེན་སྒ་བརུན་གྱི 

= ྷ པ་བཞག་ལ ནཾ དུན་གྱེས་གེ ླ 
ག་ལ། རང་གད་ལོསྱི ནྣཐ་སྐལ་ཁ། 
སལ་བཞི་དད་ །ནས་ཞྱ་ཧད་བའི་བ 
ངོ ྒ ནས། ྩ རྗད་སྒགས་འ 
༤ ་¬ | དདོན ༣... ` 
སྨཱཏྷ་ཐ །འཛིམ་པ་སྟོད་མ ཐད་ན་བ་ཚ ། དེ་ནས་ 
ྒ ཏ ` གྱིན རང ( ལག་པ་གཡེཅ - 
ཏ)༣ ¥ ལ་ལང མ་མ་ཐིཧྭ་ཆཱ་ 
་པའི་དད་ཡསད་་་་་དས 
་སྟང་དྲུ་ཟྷ་ ནཱ 

། དྲྭ་ཌྣྲལས ན། གཡུས་པ་ད་ 
ཾ འཇིམ་པ་ ཆེའི དེ་བཞིནྲ་དྲ་བས་ལ 


༡༥ ས།། དདབསམ། དང་གྱི་ཐགས་ཀཀྱི་ཚིལས་འདད་ཟེདའཐོས་པས་འོག་མིནྡུ་ནམ་པརྡ་སྣང་མདད་ི་ཐུགས་ཆུད་བ་སུལ་ཏེ། །དའྱགུས 
ཧ་ ཀུནས་འད་ཟེརདཔ་གམེདཔྱ་ཐང་འདེ མ་་ལ་ཟིམ་པས་དཉད་ས་གྱྷ་ཆས་ཐམ་ས་རདྲ་ཏི་རད་གཞིནདྲུ་གུར་པདབསམ་ལ། འདེམ་མཐཱུནྨ་རབས། ྔོན་མྩོ་ད་གྲ་ཝུ་ཏེ་བད། 
ྲ ཟབ ནྣཱ་ཡུ། བྷ་བྷཱཧྷ་བཱ་ཡཏྣཾ་ཐ ་ཏ་ཡ། ་མ་ཆཱ་ཏེ་སྦམཀ་བྷཛ་ཡ། ཏྩར་ཐཱ། ཨོ་སྨར་སླྱར་སཿ ་ས་མེ་ཡ༥ཀྱར་དྷརཾ། ་ཨ་སྙས་རོ་པ་ཨན་ལྷ་ས་ཏ་རྫས། གོ ཝ་ཏེ་མཏ་ཏ་ཛ་ནི་ད་ ་ 
འི་ཐ སརྦབྷ་་ལྟརྣི ཌན་ཨརྷ ཌཏེ་སྣཏ། ཨ་ལ་ལ ནམྨ་ས་རྷྷྷ།ཨོཾ་བྲཊ་ཨྲཡཱ་། ཁཕཿབའི་ཝགལ་ན། ཨོ་ྡོ་བྷ་ཝཱ་ཡསྭཏ། ཁས་འདོ་ཟང 








9/.[ 





---- .~ - 


ཡེ་ཤེས་ཝཞི་དད་བཞིནྱ་ཆས་མར་བསམ་མོ། རྩམ་འཚྫུག་ལཞི་སྫགས། ་ཨོཾ་ཿཨ་ར་དེ་བི་ནཛཾ་སྭཱ་ཏ། ཞས་བོད་ཟིད་ཧངྒ་ཆ་གི་སེམས་ཤུན་ཏུ་བཟད་པོགྒ་སམ།། འབི་འབི་བདྲ་དུ་འཛུག་བཞི་སྦགས། 'སོ་རྷ་ཆ་ཌཱ་ཏ་གཌྷེ་སྣཱཧྷ། ༩ེ་སརྡད་ཟིང་ཟབས་ཤེས་ཟུངདུ་རྒད་ ”། 


ཇརལ་སཔ་ ལེ 


སེ 


ཟྲཀུ་ས་མྟར་ཛྭ་བཱ་བེ་ 


གསོལ། གཱ་བྷ་ཝ་"་རྩས། སྙོད་པའེདད་ལས་རེན་པོ་ཚའྲེའི་དད་ 


ནཁའྲ་ཝིད་གིས་བཏག་པ་འྲི་བི་དད་། པདྨ་ཐའཾགདན་ལ། 


སྲ) 


་གྱོརྩཾཾཿཨཱཿ 


ལས། དྲབས་སྲུ་ནམྭ་སརད་ཀར་པྱི་བདྲ་རབ་མཆོག་གིི་ཕྲུག 


པདྨ་བའྲི་གདན་ལ། ཟྷུ་དད་གཀོད་ལོལསྦྱ་བད་བའྲི་ནམ་སྡང་འོདདུ་ཤྭ་བལས། མཆོད་ཌནམཚན 


རྒྱནྲན། 


པན་ཟསམ། བྷརང་བཞི་ཝགསནི། །ཨོཾ་དྲད་སླད་རེ་ཨ་ཀོཊ་ཡ་ཨ་ཀྐོཊ་ཡྷ་ཙཱ་ཕཊྭ་སྷཊ། ཞེས་པ་ད། ཉེན་འཐལ་སྙངལོ་བཟོད་ཟིང་། སཿཤེས་ཆན་མོའིངོ་ལོད་གྱར་བར་བསམ། གླཤནས་སྔགས་སམ་མེ་ོག་འཐུལ་བའི་ལགས་ནི། ་ཨོཾ་སྔ་་བྱིདུ་སྭརཱ། པན་ 
ནས་འདོན་མའི་སགས། ཨྭོ་རྣ་ནཱརཱ་ཏི་སྭཾཏ། ཞེས་བརྡེད་ཚིད་རྒྱ་ཞབྲསཀྱི ཚོས་ནམས་ཡོངས་སྲ་ཚྷ་ ས་པར་བསམ། བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི་སྔཌ་ནེ། ཨ་སྲུ་པཏིཌ་བྲངོ་སཱདཱ། ཞེས་བརྫོད་ཤྲཾང་ཐབས་ཤཡས་ཟུང་དྲ་འབྱལ་བས་ཚོ་ས་གླབ་པར་བསམ་ལེ། སྩན་དབྱེ་བའི་ལྤཌ་ནེ། ཨྭཌླ 

པ ¬ ༢༢་ཀརའཿ་ལོ་བ ༠༢༣༥ བོ ཚོ་ར་༢་བམ།ར།་བོར་ཟ་ འཚོར་ར་༢་ཚེལ་སལ ་-་༢༡པ༽ 2 .-55 ཀས '>༨་འ ཀས ་བོའ། ་ུ ་༩་ག་ཀ་་ས་འའབྲ 
ྷ་ན་སྐཱཧྩཾ། རབ་གནས་རྱ་བ་ནི། རན་ནམས་གལ་ལ་བླ་ཐིགས་། མཆོད་ས་དདྲ་ཤུམ་པ་འཚོན་ན་དབ། མའཙོར་ན་ཕིད་ཁིས་སྒྱལ། རླུཔྦྷ་ཞི་ས་བགེཌ་བསང་། དྷད་ཧྟཊ་ཨཱས་ར སགསཌ་ཀ་གཅིག་དང་། མྭ་ད་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་ས་ཝཱས 


ད་ཚད་བའེ་དུམ་པའི་ནད་ད། སྡེ་ད། གྲུང་ཆེན་། རྟ། རྱ་ཧཱ། ། 
༥ཤདྡ་དུ་མེ་དྩོད་ར་སྡོན་པོ་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་གི་མྱག་རྒྱ་ཚན། ལྷོར་ 





ཏཱ གསུམ ས་མཆན་རརྒ་གུར་། རང་ཤི་ གས་ཀ ས་ དཔས་རོ་ ཟེར་དྲ་པོས་པས་བསམས་པ་དད་འྲད་ ་བའཾ་ཿ ་‹ 
7 །གཉིས་སུ་མེད་པད་ཐིམ། ཡུད་འདོ་འྲ་ཕོས་དབང་གྱི་ཊ་རིགས་ལ་འུཁོརདང་བཟསཔ་སྨྱན་དྲངས། ཌིད་ནམས་ཁྱིས 











འདི་ལ་མདོན་པར་དབང་དླསདད་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ 





དབང་བླ་མད་ནས། རྡོ་རི་སེམས་དཔས་དྲབྱ་ཚན་དརྱ་བུར། ཨོཾ་སྔར་ཏྣ་ཏཱཀ་ཏཾ་དྲའྲོ་མཱའཱ་ནས ཀྷཾཏ་ཁར་གིལ་མཚོད། རུག་བན་ཞོས་པ་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་བསྟེད་།༣ཆེ།ཿཌ 


' [ཏིང་ད འདིས་མ བནམས་འདྲ་དུ་ཞུ་བ ལས ་ ཨཆོད་ཏེན་ོསོའ་ནམ པརྱ་ཧཱད་ དགས ཀནས་ཅལ་ནི། ཀི རྟར སདྭསྦྱ་ཆུས་ཞ ཁིས་ །སྐགས། རྱོགས་བྲུ་ ཧྲ ཤགས་བའི་ སས་རས ད་བ ་ཞེས་སོགས་གསུང་། རླ 





མྨ། ༄༅།། ཟིར ད་གད་སྲེན་པོས་ ར་སསས ད་དོག དཾ ཧདྲདུ་དོནའ་གུབྒ་ཊ 
.' དའེ སྒེ་དའེ་ ལསྡ་རྡ་ཟེ་འཆད་དཀར་པརྡོ་ནྡཾདིལྲ་དྲ་ཐུགས་ཀར་བ ར་འཛན ཐམས་ཐད་ལེདས་སྱོད་རོ་གས་སླའི 
བཤ རྒྱན སཱ བི་རིགསྣ་ནམས་སྡརེ དད ིུ་སེདདུ་ཾ ནཱ ཀི ནྡ རར ༨ ཤེས་མདད། སངས་ ཨག གོ ་པ་བཛྲ་ 


་བ་བཏད་པཱས། དས་པ །ཞེས་་ 


༢ ལུ་བིཤྟོཏནི་སྟཊ།་ ཞས་སྱན་དཙིར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྩཾ་ 
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རཱ དྣ་ཏགྫཾ་ཱ 

དོ བཞོགས ཤོ་བཟ་གཏམཊ ཧཧ རིའི རཿ རྭ 

ྒ ས གིང་ཕོ ད་འགྲབ་དང་] ཧོ་མ ོ་བོས་པ་པོ རོགས་བ ོ་པར་ཅག། བ་གནས ཱ དགམ ཀཀ སཱན་འདོད་པློ་ཡེ་ ང་སགཙནང 1] 

ད་རེ དད་མཆོདབོྱབ། གས་ཏིག ཧཱ དེ་ ོར་ གོས་སོགས ཏ་ལྷན་གྲུབ་རྲེས་བྱ་འདེ། ༣ སར་ས ནན ད་གུག་ སྐད་ལ།ི ལ། ་ ཿ 

རྐག ི་ས་ས་གཞས་་ ཙམ་བ གེའི་དཱུ་ཤེུར་ལས། དོན་བཀང་སླག་གུ་གས་ར དྲདུ་ཟ་བའིའྲབས། 
ཆེ 


8/[ 





༩༨༩༠༩-༡༥༠༠༡༩-༩༤༧༣༦༧༠༠ ༢༠༩༤ 


- ཐ༧༤---་༢མཛསས་ཟར་༠རར་ ཤ༠:འ༡༠ལལ༧༤༨༧་༢༠༡༨༤༤པ༨༧༠༨པ༠༩༤༥༧༤༢༩༤”- 





་ . ༦ ཀྭ 









རས བས ༩ ་་་་མའ་པཆང་འམངས་ཆ་་ཅམ་་ཆཿམབ། 


)༄༅༅ 


པའ་བའ་གྲུས་བྱའུད་ནས། 


དབལ་བ 


སེདྷ་ཐ་བྱར་གྲསས་མ 
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དི། དི དོང་ལྷོག་ ཅུབར་བིད་བ་སྟེ། ན་འདེ་ལ་བི གང་གིས་བ ཆོ་བླཟས དཔའོ ཤངོདུབ ང གོ སཱ ཙཿ 
< ཛིར ཅུ སྒྲ ཅི་བ སྲིས བ་པའ། རྲ་དྲ་དབང་༔ ཧོད ་བར་ཐབ་ འི་གནས གོའོ ་དང་དྲམ་ ཐེམ་པ 
ྦ སང གོ་དནགདང་མགབྱས་ཁྱན་སྲ་ཐགགི་ླས་པས་པ༔ ཆུད་པ་། །། ། དེ་ཡི་ད བི་ླབ་་དགས་ལགས་པར་ཆད་པ་ 
¦  དགོས་སེ། །གཅིས་བནི། དཏོགབྱདཔས ཀས  ་དོས་གགས་དྲགསསབ་ཤད་གྱན ད་ འག་།པ་ས གདོང `, 


[བབ་ལ་ཞི། ལ་འེ ༠༤༤ ༩རཾས། ། ཨིདྲདུ་ང་བའགནས་དགྱ་ ཞེས་གསངས་པ་ རྭ ། བེ ཧས་ནདམ་པས་ིཿ ྱས་བླ་ནབས་ པྲ མེ་དང་མེ་ཨིན གྱི་འཚེ་བཅེ མེད་བ། བསེལ་དྲོད དོད ཐུམ་ས་་ 2 | དླ ྦ 
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ཀི བདད ཅོང སམྱདཉྱེ་སྱོ་བིདྨནྨ་བཾ། སོ་པོ དངླ་འགཅོའ སས་བསོན་པོ སགས་ནང་ག ་ཡེད་དང་རེ ངྔ་རེསྲ་བུམཐུན་བཊེ ནེག་དགེས་ བསོ། །གསུམ་ པནི། མཱུནདུས་བཞི གི་ཐམསྲ་ ད་ [ི་ ་ 


འིལ 


ྦ ལ་སྲི་ཅུང བེདྱ་ཀུང་། གསང་བ་སྤི་རྒྱུད་ལས། ཧོན་ཟ་འྲིང་པོའ་༩་ནསནི། །དབིདྨ་ན་ཐ ཆུང་ཉཱ་ཡེཿ ་བར། ། །ཞིས་གྲས་ངས་པན།མཆག་སྟེ། ། ངེ་ལས་ཀྱང་སྩོཌ སྙན་ཨྔཇུག་དང་དགུན་དུས་ནེཊ ནམཚན་འེང་བས་སྲེད་ཐོའོ་ 


ཙི་ཐུན་སྐྱོང་བདེ་ལ་ཏེ ཉ་བར་། །བམས དྭངས་པ དང་། མྭ་བུདྱ་སུང་ འཆལ་ རྭ། པསྒ་ཆས་འ།བ།འ་༠༠། ; དའེ་ནང་ནསྱ་ཏུ ང་སྤྱིར་སྤྱི་རྒྱུད་སེགཾཊ སལས་གགབའ་ ནིབ ༤དྲྭ་ཱདདུས ཨས་བཟང་ པ་ལྱ་བ་བ་དང་ ། ཤྱེ་བྲག་ 


| ། ཉུ་འདྲི་ཝ་བ་ངན་སྤྱིད་གཙོ” བར་ དོར་བཏོན་པ་ལ་དོར་འཕྲེང་དང་དྲག་ནག་ལས། ༢ མར་ངའི་ཕྲར་ བྷ་ཞེ་ལྱ་བུ་ བའ་གྲ སུངས་ ས་པས་ཐམས་ཅད་མྲབནཞ་མཆགྲ་ཏུ་ལེགསཔ་ ང་། ཨ་ལྔབཞ་ན་གཟའ་གར་བཟང་ ྦ 
ྦ ྦ ྦ བཞིག་གི་མཚན་ཕེདནས་བཅ་མ་མོ། །བཞེ་པ་ལ་གྲསམ། བ མ་བླམསྦྱཁྲཾ་མནངུ་ཇི་ལར་ཧཱཚུ ཆུལ། པ། བསཱམ་བླཟསདངས་ཇི་ལྟརྩ་བཅུ་ལ། བསྒེམ ། བགེས་བླགས་ཙ་འྲདགཇི་ལར་བྱ་ཆུལ་ལ།དང་ཡོམ་གཉིས། ྒ 1 








།། ༄། ===༩༢༠༩༠༤༢༢༤༤༢༧༤ མཚམས་ལ སྤོ་བགོསོལ་ པའེ གོརྨོདར་ཊོརྱ་ བྱ་ཆུ་ལ་ དང་། །མཚོསོསལོའྲདགཔི་ ཅོོ དོང བོན ནོ གཞན་ནོས་བ གཡར་ བའི་དངོས་ བོ་སོགས་ 
མཚམས་མ ་གྲོལ་ བར་ ར་ལ་ཡིན་སེ་ དགེས་བ་དང་ གདོན་ཅནདང་གིབཅནནམ ངབ་རང་གནས སུ་སྱེལ་ བ་དང་། མཆམསྱའི་རིང་ལང་ ངེསཀེ་ཟས་གོས་ དད་བ ཤིང་སོགས མ།བ་བའི་ ྲོ་བདྲ་ནམས་དམ་ཆེག་གཅང་ 
སནས ལེག་འཆོ་མ ངས་ཏེ་འཚལ་བ་དང་ ། དྭཔུང་ བཟང་གིས་ཞུས་པ་ ལས་ བད་པའེ་ སྲགས་ག་ཡེག་ །མཚན་ཏེད་བཅུ་དག་ དང་ ལྡན་བའམ། མམཐུའྱ་རཱད་དུལ་ཞིང་དད་གུས་ དང་གཙང་སྲ་ཆེ་ བ། ཕན 
བརྡ་བསྟན་བཿ ཙམྱགིས་ཤེས་ཤིང་ཤེས་པ་ །ལྟར་འཕྲལ་དྲུ་བྱིད་པ། ལས་འབྲས་ལ་འཛེམ་ི ཞང་འཆུར་ཝལ ལྡེཾག་ཆུང་བ བ་སེགས བ་འ པ་ཞིག་ ལྱབྱ་བེད་བཱེད་དགེསྔ་ནམས་ཊེ ཡགས་པརལ་གས 
རང་ཉེདལཡིནང་ཤི གཡེང་བམི ་འབུང་བའི་ བབས་བིད་པ་ དང་། བསྙན་ཟྒ བཱ ་གཞད་དུ་འགོ་ ་བའེ་ ཐུ ཚོགས གཟེའ། སྦིབ བྱུང་དང་ །ཁྲ་གར་ འབད་པ་ དང་། ཆེ ཆེ ཆ་གའེ་ཆི་ ཅགའེས་༩ ལ ཡ་དག་བེར དང་དམིཌ་ 

















གནདྱ་ཡེ་ངོ་བེ་དོང་གངས་དང་གོརིམ་ལ་ཟེ་ཚོམ་གཅོད་པྲ་ནམས་སོ། ། ། །ག།ཤེས་པ་ལ་གཉིས། བཅའ་གཞགསགམ་པ་དང ༽ཆོག་བརྗོད་པའོ་ ༽།དང་པོ་ནི། རེ་ཉིདྱསི་མངོན་ཏོགས་ལས། མྣ། ལྱའི་དོརྱ་བ། ེས་པའིམངལཞིདེདགནས། ཀ 
¡ ཁང་སྟེ། དའྱེ་སིནང་ཐམསཅད་ལྕ་ཐག་བདུན་དང་བསང་བདུགས་ལེགས་བརྩ་བས་ལ་རྩདན་སགེསྔངེ་པཟང་དང་བྱབུང་དང་བདུད་ཅེ་ལུས་སངྡ་ནུལྱ་བུ། གནས་ཁང་གི་ བཀད་བས་བདེན་རང་ཏེད་ཁྲ་ལེན་བསས་ཆོག་པར། ནལ་འབོན 
] ས་བའད་གའ་ ཧན་ནས་བཤད་པ་ ལྟར་གྱི་རོ་གདན་ དངོས་སམདེས་པ་ དང་། མ་འ་བིར་ན་ཞལ་བད་ས་ད་ཀ༽་སུ ཨིསརརཾ་ར་གམ་དེས་ ་པའི་སེང་དུ་མེ་ཏོག ་གསིལ་མ་གཅལ་དུ་བཀམ། དའེ་སྟེང་དུ་འབོལ་སྟནྱ་རུབྱཅུང་ཟདམངོ་བ་ཞིག་་ | ྦད ། 
འདེང་། དེའེ་མངྷན་པོགསནསཞཁྦ་རུར་གཟིགས་པར་རྟོག་པ་ལ་པནས་བཤད་པ་ྟའྱ་བྱི་ལའྲ་བེས་སྭ་མཚན་ཉེདཛང་བ་དང་། དེའི་མདནྲད་གཏོན་ ཏ།བང་མཐོ་ཞིད་བཏན་ར་ཞག་གི་ནང་དུ་ ནས གསལ་བར ྒ 
_འབགསཿནདང་སྲནམ་ དང་བཙང་དང་སླེག་ཾ་ ་ཨཱ་ནམས་ཤྱེ་ཕྱེ་མཇུང་ཟད་སྲས་པ། མའ །བུདང་ཆུ་དང་ཡོཿང ༨དང་ འམ་ནམས་ལ་བདདྲ་རེ་ བལྭ་བུ་བཏབ་ པས་སྦྲས་པའི་ཟན་བླ་སླ་རན་པ་ལ། ལྕང  ལྕགས་སྡེན་སགས་གས་ཆག་མེད་བའེ་ ། 
སོད་ཡིནྲད་ཨི་དམྱ་བིགཏོར་མེ་མཟཊ གཡུ་ཅབྱངརདྱ་ཆུམཔ་ཉིང་གྲགསྱིནམ བཅན ་དང་ རའི་བ་ གཡས་སྤ་ཐུགས་ སྱོང་གི་གཏོར་མ དཔའ་བ་ཤེསྨྲ་བམ་བའྲི་ནམ ་བཅན་དང་། གཡོནདུ་ལས་གཤིན་ཡྱི་གཏོར་ཨ་ཟ ཟཊ་གཿ ལི ¬ 















ཿ ྦ སྐྱཔདང་། གར་ཆ ང་དང་བྲདདྱ་ཆེས་གང་བའེ་ཀ་ཡེ་ཁེབ ས་ལྡན་དྲ་བལ་བ་མདུན་དུ་བ སྩན་བ་དང་། བུམ་རྔས དངྲ་དི་བཟང་གྲེ་ཆུས་གྲསས་གཉེས་བཀང་བའེ་ལ སྲ་བུམ་ཁྱ་རན་དང་རྡོར་གྲཟརྣ་ཀྲེ་བརན་བ་མྦར་ མདུན་དྲ་བསྟན་བྲ་ནམསྲ་ཚལ་འབྱོན། ¦? ། ། 


[བལ་པའེ་དགའ་ ་སྭན་ལས་འབུང་བ་ལར་བཤམ་དགེས་ཏེ། ཝཱགས་རིམ་ལསྦ་ཀུང་འདི་དག་ཝགས་པའི་གུན་སྤྱོད་དག་པའི་ཟབས་ས་གལཆེ་བར་ལན་གཉིས་སྲ་གྲསཔསལ། དེའྱི་རུ་མཚན་ཡར་རྡོ་རེ་མཁའ་འྲོ་ལས། པྨདའེ་ཚ་ལནི། 
| ཏྲ མས་དགའ་བར། །བང་བའི་ཚོགས་འདྲུ་ཇི་བཞིན་དུ། །དམ་ཆེག་རས་སེགས་ལེགས་གནས་ན། །རིང་དུ་གནསྱ་སརྦ་བྷིནྱ་གིསྨ་ནོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཞན་ཡང་མེ་ཕོའ།གྲུ་གུལ། ཡྲུང་དཀར། ལྕེ་ལྡེནམས་ཉེ་། 


་ པཾགསྲ་སུ་བཤམ་པར་མྱའོ། །གཉིས་པ་ནེ། ཧ ནུ་ལ་འདུ་གནས་སུན་མང་བ ཅྭསཏེ དཀན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐབས་ས་འགོ། ཞེས་སེགསྱ་ཀེས་སྩྱ་བས་སེམསྱ་ཐས་ལ དྲ་ཀུང་བླསདྱ་ཀེས་ལཝར་ག སལ་བཏུབ་སྭེ་གླུཟུངས་ཐ ག་དང་་། 
| བསྲང་འཕྲིངྨ་བྭང་ནས་བམྲ་རུའ་སེངྲ་དྲ་ཏེ་མའེ་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གྱི་དྲབས་སུ་དཱ་ཡག་གེ་མཐའ་ལས་ཚགས་ལྱེས་བ སེར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འ ཕཱས། རྒྱལ་ བགས་བཅས་ཀྱེ་བིནྡ་ནབསྲ་ནས་མབ་ཐམས་ཅད་འདོད་ཟེར་གྱེ་ནྣམ་པར་བསྣུག། 


ིཏེ་སྦགས་འཕྲེ ང་ལ་ཐིམས་པས་ནུས་ལྡན་དྲུ་གུར་པད་བསམ ས་ལ། ཧཱིཿྟིཿབྱར་ར་ཙམ་བླགས་ཏྭ་ད་ཡག་སྲགས་འཕྲེང་ཉེ་གདན་དང་བཅས་པ་འྲོདྲ་དྲུ་འ་ནས་བམ རུ་ལ་ཐིམཱ་པས་བེནྭ་གེས་བ རྨབས་པར་སུར། ཅེས་བསང་ ར་བྱས 














བཾ །བོ༽།དེནས་བསང་ཆུ་གཏོར་ལནང་མཆོད་གཉིས་དང་། ནང་མཆོད་གཏེར་ལ་མཆོད་པ་བཞི་དང་། བསང་ཆུ་དང་ནང་མཆོད་གཉིས་ཀ་གཏོར་ལ་གཏོར་མྲ་དག་བྷ་ནམས་སྨྲབ་ཐབས་ལྟར་འཇྲགྲ་བ་གཅེགཏུ་བྱིན་གྱིས་་ 
_, བནདས་ལ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའིཅུ་མན་པའི་འོད་ཟེན་ལགསྦྱ་ུའྲི་ནམ་པ་ཅན་ཆེ། ། ཞེས་པནས། ནང་གནས་ས་གེགས་པརྡ་གུར། ཅེས་པའི་བརྱ་ཡིས་དཀར་ཕེགས་པྲ་ནམས་ལ་གཏོར་མྲ་ཕལ་ནས་བསྟེན་སྨྲབ་ཁྱི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་ཞིང་། མཐུན་“ 
ཧཱཿ ཅཤཟླུབ་བའའྲ་བཞ་ལས་བཅལ། རམང་། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ར་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྙེན་སྨྲ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གདན་བགེགས་ཐ མས་ཅད་བགུག་པརྱ་གུར། ཨོཾ་སར་བྷ་ཐིཞན་མཿ སར་ཏ ཐཱ་གཏབྷྱོ་བི ཤཱམཱ།ཁྱེ་བུཿ སར་ཏད་ཁཾ་སུད་ 
༡ གཏེ་ཝ་ན་ཧི་མ་ག་གན་ཁྲི་གི་ད་དེབ་ཡི་ཏ་ཡེ་སྭ་ཊ། ཞེས་གཏོན་མག་ཡས་སར་དང་བཅས་ལན་གྲསམྱ་གིས་བྲས་ལ་ཞི་བསྭ་མུང་། ཡོ་སྨྱས་ནེསྨས་ ཅུལ སེ་ཧུན་པ་ཡགི་ཧན་པ་སྔར།ཨཱན་ཡ་རྟོ་བ་ག་ཝཱན་བྱའིརཛྷ་ནཱབཊ།ཅེས་ཏིང་ལོ་དང་ `ˆ 
_ }„¿ །མངྦ་བཱ་ག་ཡན་སེར་དང་བཅས་ལན་གྲསམྱ་གིས་བཛས་ལ་ཞྭ་དགྱ་བདམས་ཕྱུང་། ནམ་ཇཾ་བྱསནྷ་ར་བ་དང་བྱནུད་པར་བཅས་པའ་དཔལ་ལྔནྨ་བམ་དམ་པྲནམས་ི་བདེན་པ་དང་། ཡད་དམ་དྲ་བེལ་འཁྱ་བ་ལྷ་ཚོགསྒྲ་ནམསྱ་ཀེ་བདན་པ་དང་། | 

# # སངསྐྱ་རས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའྒ་ནམས་ཀྱིབདེནབ་དང་། ཉན་ངང་ཆས་སྱོང་སྲང་མ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང། ཁྱད་བརྡཛང་དཔལ་རྡརེ་འཇིགྱ་ེདཆན་པའྱི་ལ་ཚོགས་འཁེར་དང་བཅས་པའེ་བདེན་པའེ་མཐལ་བཏེནནས་བསྟན་སྦྲབ་ལ་ད་སླ།། 






[་ དྱ་གཅད་པའ་གདན་བགགས་བམས་ཅད་གཏར་མ ༨དས། མ་བརྱ་གིས་ལ་རང་རང་སེ་སའེ་གནསྲ་ས་སངས་ཤིག །གཡ་ཏེ་མ་འགྲན་ཁྲོ་པེའི་ཡེ་ཤེས་སེ་རྡོ་རྗེ་མེ་རབ་ཏུ་འབད་བས་མགོ་བེ ཆལ་པ་བྱནྐུད་འགད། པརླ་བུའ་བར་བ།དན་མ་བའ། ༡༨ དུ 
| སྙམ་ནི་ཞེས་སགས་དང་དིཿ ཏཱེ་ཅྲདབ །་ད ཌེ དྱ ང་བ། ཉའ༽ྱམ་སགས་ག་ཡན་ ར་ལན་་ཅེགྱ་བས་ཏེ་ཕྱིར་འཕངས་། ཐམས་ཅད་ལྲ་གྲུ་གལྱ་གེས་བདུགས་ཡངས་དཀར་གྱེས་བྲབས། བས ངྲ་དུས་གཏང། ༢༨༥༥ྲད་ཅུ་བུས་བའདྲག་པས ཟེས ། ཱ 


ྦ | ། ]བསཱན་གླུབ་ལམ་དག འ་བའེ་ ་ནག་ཤྱཾགས་པ་རྣམས་གཞན་དུ་བ སྐུད་པའེ་དམཾགས་པ་བ ཉན་བྱཾ་བཱ། དེན་ས་གནས་ཁང་བསང་རུ་ དང་ནང་མཆཾད་དང་ཧེ ཁྱིཾ༔རས་བས ངས། བྭ་ཐཱ་ཝས་སྦྱངས། ཧཱོང་པའ་ངང་ལ ས་རང་གྲེ་ཐུག ས་ཀའེ་ཧཱཾ་ལ ས་འད་ 













|] ཟེལ་འགྱའུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་ས་གཞེ་། ཞེས་པ་ནས། མེ་དྲཔང་ཕྱགས་བྱརུའ་འཕྲེ་བའྱ་གུར། ཅེས་སླང་འཁོར་བ སཾམས་ནས་གནས་ཁ ངྱ་བིནྱ་གཾཾཔ་བླརནབས་ཏེ། མཚམས་ཡན་རང་ གྱིད་པ་ཡེནན་ དྭགས་ག་ཡག་གཉསག སུམ་ཇེདགོས་དང་ 
[| གཞན་ཡངྒ་བ་མ་དངུ་སཱན་པ་དང་མཇའ་བ་ཤེས་སེགསྦྱ་ཆུཆེ་ཙམ་སྲང་འཁེརྩྱ་གི་ནང་དུ་ཡོད་པའི་མོས་པྱ་བས་ཏེ་མཚམས་ཁོངས་ས་བྱརུག་ནས་དོན་ལ་གལ་ཆེ་དམེགས་བས ལ་ཅནྱ་ཐུང་ན་མ་གཏགས་གཏན་ནས་མ་འཕྲད་པ་ཡེན་གྲསང་ །དེ་་། 
| ནས་སྒྲུབ་ཁ ང་གྱེ་ཕྱི་སླེའི་འགྲམ་ལྟ ་བརང་པུར་མི་འགྲག་ཞེང་གཞན་ནང་དུ་མེ་འཇག་པའ་མཚམ་སྱའེ་ འགོམ་ཡུགཡེད་ས་ཞགྱུ་ དཾབ།སྭ་བུ། ཁར་དཀར་རེ་གསོལ་བའེ་མཐོ་བོར་བརྟན་པར་ བཞག་པའ་མདཱད་དུ། བཤཤམས་སྨྲ། ། 








། གག་པ སྤོབ ཐབས ས་ལོྱིནྱམོས་བ བླབས ་ལ་མཐོ་ཡོོ་ ཐོ་མོརློདི དཱི སབས བསངས། པ། སླཾད་ཝ་ ལས བླ་སངསོ། སོང་པའི འོ་ལསློས་མོགས པྨད དང་ཉི་མོའི་གདན་ྱི་ཧེ ངྲ་དྲ་རྭལས་ རལ་ བྲོགེ་དས་མཚོན་པ ་མོངས་སྣ་གུར ་པ་ལས། བལ་བོ གཤིན་ཇོོརིགཤེད་ ¶ 

ལྔང་ གུ ། ལྗང་པྣོ་དཀར་བ: བའི་ཞལ་ གསུམ་ ས་ས ངཾ པ་གཏེསྱ་ཀིསྲ་གྲེ་གུག་ དང་ཐད་ བྲ་བྲུག དཀར་འཛིན་ཅེང་། ལྷགམ་ག་ཡས་ གཉེས་རལྲགེ གཱི་དང་འཁོར་ལོ། གཡཡོན་གཏེ་སནོར་བདུང་ པྨ་ དའཇིན་པ། བེ འྱས བར ཨོ། ། མགྲིན་ པར་ཨྭ།ཿ ཐུགས་ 

ཀར་ཧཱུ། ཐུགས་གའ་ཤྲཱཾ་གེཿ གེ་འོད་ཟེར་གི་སརང་འདྲའེ་ཡེ་ཤེས་ པ་དང་དབ བང་ཀྙི་ལ སཱནྲ་དངས། ། གཏེས་སྣ མེད་པར ར། དབང་གྱི་ཝས་དབུང་བླསར། དནྲ་གུབ་ཆྱིས དྲབ་བརྒྱན་ པརྱ་གུར། ་ཨོ་ ་མོ་ཁ༔ རྷ་ནྡྲཾཀ་ཨ ྤུནས་ཤྟཔྟ བྭཏྤི་ར་ཛཱཾ་ས་ཊའི་བརྩ་ཡིས་མཆོད། 

ཐྲ །ོ་ཁྷད་རཱིཀ་ ་ཨོ་ (ཨཿ དྲུ་གཾས ནང་མཆོདྲ་ཕུལ། ཕབ། དོག་རྡོ་རྡེའི་ངོ་ ངོ་བ་ཁུཿང །ཁུཾད། ཅེས་སཾགས་ སྤའི བསྟོད ཟ རལ་ གྲིན རྔེའི་ ཁེ་གཤེདྱ་ཀེ༼ཚགས་ དྲུ་ལཱས་ ཐུང་བའི་རྡོརྗེ རྡརྔི་དཀར་བ་ འད་ཟེར་ འ་ཡི་སུ་ ཉྭ གཏོར་མའེ་ འེ་བྱཅུདྲ་དངས་། ཏེ་གསེལ་བར་་ 
` འ། ཨ ཁྒད་རཱཀཱ་ཛཱ དྲུ་ཕཊ་བ་ ལཿ ་པ་ཏཱི་ཚཱ་ ླཱའ། ལན་གསུམ གྱིས་གཏོན་མ་པ དུལ་ལ་མཆ ཆོད་བསྟཾད ་གཾང་ ལྟར་བྱས་ཏེ་ རར ཨོ་ཁྲདྷ་རིཀ་དཱི་ཕཊ། ཇི་སྲེད་བསྭེན་ སྒྲབ་གྱ་བྱ་བརྣམ་སམ རྔོགས་པའྲ་མདྲད་སྤབ་ཁང་གྱི་ད བཞུགསནས་བགྲེག 
རྣམ་པར འ་བླཟོག་ པའ་ འེ་འཕྲིན་ ལྲས་ ས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ འཕྲིན་ལས་ བཙལ ནས་མཆ ཆད་ལྲ ཐིས །དེ་ནས་ ལན་ལ འཁོད་ནས ག་ཡོནའི་ལྦ་བའཛེན་པས་ཆ ཅམ གཞག དང་ག་ཡས་དྲརི་འ འཛིན་པས། ས་གཞིན་ གྱིས་གདན་ལ་འེག་ན སེ།མཚཝ། 








༣ 







༠ 





| སྙན་འོག་དབང་ཆེན་ལ་ ཐུག་གེ་བར་སྲ སྲ་ཞིང་ འཐས་པ པརྡོ་རབ་རངབཞིན་ད་གུར་། ཨོཾ་ཨཱཿབ བྲི སཱ་ས་ ན་ནཱཾ་སཱཧཱ། ། ཞེས་ བདུན་ཙམ་བ ཟླསཿ ལུ་བྱིན་ གྱིས་བ ་བླནབས། ༧ར།ང་རང་གི་ ེམི་བོར་ཨོའ ་ཨོ་ལས་ །འ།བའ རོ དལེ་དཀར་པའོ་ལྟེ་བར་ ཨ་ཧ ཅོ་ གྱིས་མཚན་ པ | 
| པཿ མགྲེན་པར་ སྤཿལས་པྱདཱ་དཿ དམན་ པའི་ལྟེ་ བར་ཨཱཿ ༔སུམཆན་པ། བུགས་གར་ ་ཱཱ་ལས་ རྡོ་རྗེསྔན་པོའི་ལྟེ་ བའ རཱིཾ་གེས་མ ཚན་ པའྭ་གུར་། ཅེས་དང་ སྤི མགཱེན་སིང་ག་གྲསམ་དུ་ དུ་གཡྐོན་པའེ་མཐབ་ སཱིནྭ་སིསནང་མཆོད་བླངས་ པས་ཟེག་། ། 
| ༢ ལེརླེ་བྱུམ། ཨོཾ་ཨཱཿརཧཱཾ་ལས་ འེད་ཟེན་འ འཕྲེས་ པབས་ ས་ཕུགས་ བྱ༤འེ་ སངས་རས་ བྱང་སེམས རྣམས་ཅེ གྱཾ་སཱ་གྲསང་ཐུགས་འེ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ བབཐམས་༦དངྲ་ང་གསམ ༄ྱཿལྷ་ དང་ འོད་ཟེན་ གནམ ་པར་བཀུག་ནས་རང་ ་གེ་ གནས་ག སམས དུ་་ ,, ་; 
| ཐིམས་པས་ གཱགསུམ རྡེ་རྔ་གསྲུམ གྱི་བདག་ ལེ དུ་དྲ་བིན་ སྲ བླ་ནབས་པའྨ་བུད། ༤༢ ཅེས་བ དག་ཉེ ༽བྲ་སངས་ལ་ ཙེ དེལ་ལགྲཏཱ་ཐྲགཱ་ནས། རང་ཤེདྲ་གྲབྱ་བཱདང་། རིག་པ་འཛེན་པ་དང་། དམ་ཆེག སྤྱིད་པའེ་རྣལ་འབྱོར འབྱོར་པ། བཅོམ་། | 
( ལྡནའདས་ལ་ པཔ རྩེ་གཅིག་ཅུ་ ཉེ བ ག གཅེར་བླ་ག བཤེག པ། ཙགྱུཧྡཝས་ བ རྒྱན པ། ༤ ང་ཏྲེའདང་ བེད་པ བདང་ །བ་ ཊཱ ག འཛེན་བརླ་གུར་། ཅེ ཅེསབ རྗོད་ལ་ ཞེ་ད དྲ་ལ་ བླཀལ་ཙམྱ་བའ་། ཌེ དནས་འདེ་ཉེན་བ དག་བསྐེད་གཏར་འབྲལ་དང་བཅ ས་ -, ཿ ( 
# པ་ཡོངས་རྫོགས་ གཏུང ངོ་མི་ སས ང་གི་ ལུགས་གཉེས་ སྣང་བཇི་༈ྟ ༨ྩབསྦྱ་ང འག།བ་ ང། ཨེད་གཀངྱ་ཐིམ་ ཙག ལེན་ ེན་པས་ དེ་བཞིན་བེད་ན་ ཚོགས་ཞིང་གསལ་ གཏབ ཞས་ ཡན་ལག བདླུའ་པ་ པ་མ མང་ལདང་པ་ བཅས་ཕལ་ རྗེས་ ་ 
















ས་༄། །བྱམས་སིང་རའི་དམི་གསྣ་ནམ་གསལ་བཏབ་ ་སེ་སེམས་བྱསདྱ་ཆས་བྲསས་གང་རིགས་ཙམ་བུའོ། །ད་ནས་བསག་སྦྱང་རྒྱས་པ་སྔེན་དྲ་མ་སེང་ཞིང་ལང་ཡོད་ན། ཞག་ཞགའ་ཞེག་མངོན་རོགོས ཐུན་ 
། 2. བཞེའེ་འ གའ་སྐྱེབས་འ ག་སམསབ ཉཱད་རྡར་སམས་སྒམ་བཟླས། བླ་མའེ་རྣལ་འབྱར་བསག་མྱང་གསལ་འདབས་དང་བཅས་པ་ལ་ནམ་བ་ལྟར་གཙོ་བེར་འབད་ཅེང་མ དྲ་གཏུ་ པེ་དམྱ་གི་བླབས་པྲ་ཅུང་ཟ ད་རྱེ་བྲྱ་ཀང་བསྟེན་གངས་སུམི་་ 
ས་འ དན་པ བླམ་གངམའ་བུག་བཞས་ལས་འབུང་བས་ད་བཞནྲདྲ་བའ། །གཏས་པ་བ སྒམ་བ ཟླས་དངསོ་ཇི་ལྟར་བྲུ་ཚུལ་ལ་གཉེས། ཐུནྷ་གི་ངོ་བའྲི་ནལ་འབྱེར་དང་། ཐུན་མཚམས་སྱི་ནལ་འབྱོར་རོ། །དང་བ་ནི། མངོན་རྟོགས་ལས། 
7 དྲེ་ལཱ་བུའྱི་ཚུལྱ་བིསཞ གའ་ལྔ་བད་བྲ། ཅམ་ཡལ་ བཞ་བཞང་མ་ཆག་བར་ཉམསྲ་ས་ལན། ཞས་གྲ་ངས་པྭ་ལར། ཞགར་བཞན། ད་ཐུན། སུངྡ་བུན། དགུངས་བུན་ ྐཱ 


༡ དྲ་ལུ་བུའྱ་ཚུལ་བི་སཞགའེ་ལྔ་བན་གྲུ་སམ་ཨམ། བཞེ་བཞེར་མ་ཆག་པ་ཉམས་མ་ཡེན། ཞེས་གྲམངས་པ་ལུར། ཞགར་བཞན། ཟཱ་ཐུན། གུངྱ་བུན། དགེངས་ཐུན་ཏྲེ་ཐུན་གྲསམ་རེའམ། ཟེརྡོ་ཟུན། ཛ་ཐུན། དགོངས་ཇུན། སདྲོ་ཟན་ཏྲེར 
_ ¡༩ བཞད་གང་བསྱ་པང་ཆག་མདྱ་ཅ༽ བསན་ཡག་འགའ་ཞགུ། ཉེ་མ་འཆར་ནུབྱ་སེཟེར་ཁ་གཉིས་དང་། ཉན་མཚན་གྱི་བར་གཅི་ས་ཏེ། བཞི་ཏེང་ངེ་འཇིན་འདོམ་བའི་དུས་ཡེན་བས་དེར་ཐུན་མཚམས་ཁེལ་བ་དགོས་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། 
_ སམ གླུབ་བ་པ་རབཏུ་བུང་བ་ཡནན། ཉན་ཐོས་སྡུད་པ་ཁྱད་པའ་བྱིན། ཅེས་པ་ལྟར། རེན་གསུམ་གྱི་བཅས་མཆམས་སྲང་བ་གསང་སྲགས་འགྲབ་བའེ་རྒྱའེ་གཙོ་བ་ཡན་པས། ཏིན་གང་གྲེ་ཟུན་མཚ་མས་ལ་ཟསྤྱ་སེ་ནལ་འབྱོར་ 


261 


བྱམ་ནས་བྱི་པོའི་ཁ་ཟས་སང་དགོས་པ་བཅས་ལུགས་ཐུ་མ་ཕག་ལན་དུ་མཛུད་བས་འདེ་ལ་གྲསམ། ཟུནདང་པྫོ་ངི་ལརྱ་བྲ་ཆུལ། ཟུན་བར་པ་གཉེས་ལ་ཇི་ལར་བྲ་ཆུལ། ཟུནཐ་མ་ལཇི་ལྟརྭ་བྲ་ཆུ་ལ་ལོ། །དང་པ་ནེ། ༈ 






༣ཿ 


ིག་བདུགལས་རྲི་ད་གྲམངས་བྟཝུར། དངས ྐཞིག་དང་པ་ ཆེ བགོམ་མནྱ་བདས་ར་ པདའྲབགིང། །ཉིདགཞིས་བནས་དྲབང་མང་གསྱསེ་བཅུད་ཨ་ལས་འནསྱེད་པ་ཡིན་པས། ལུ སི 
པ་བྲེ་ན་ལ་འབོརྱ་གེས་མལ་ནས་ལངས་ཏེ། ནལ་འྱཾན་གྱི་གྲོགས་ས་འགགོ་ནྲ་བུསྱ་སྦེ་ནལ་བྱོར་དང་ལྡན་པས་ཁསྱ་བས། མལ་སྟན་གེ་སེང་དུ་ཁ་ལེེན་ཡོགས་པའམ་ཕྱོགས་པར་མོས་ལ་རྐང་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་ངམ་སེམས 






( 


སེམས་གསལ་བཏབ་སྟེ་འཕེན་པ་གཏོང་། ཉིན་ཞག་གཅིག་གྱེ་དུས་དནནམས་བྱེད་ཅེང་ངགྱ་བིན་རབས་དང་འགྱུར་སྔགས་སོགས་བླཟུ། དེནསྦ་རྩ་ནུད་ཀྷི་བ་མ་ནམས་གསལ་བཏབ་ལླབླ་ཧུད་གསུལ་འདབས། དམ་ ་ 


ཚེག་གསུམ་འཛེན་པ། ནང་མཆོད་དང་མཆོད་གཏོར་བྱེན་གྱེས་བརླབསནས་སྔན་འགྲོ་གཏོར་མ་གཏོང་བ། བདག་བ སྐྱེད་མཆོད་བབྱེན་གྱེས་བརླབ་པ། སུབས་ཡྱལ་གསལ་གཏབ་ནས་སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྙེད་དང་ 


ཁཱ ལི ༣ ཟ | ; ༢ འ ལྒ # འ ° བབ ༠ པས། * ( / # ༧ ༩ ཡེ ཐེ ༠ ད ེ ༩ ° ༩ སཿ ཅ ༤ 4 ྭ $ སཿ རྭ ༡༩༩-༤ མཿ ` = ྒ =: ; ༈ ་ ས་ ྒ‹ ༼རབ་ རྦ | ་ 
དཔའ ཤཱ ༡ ང་བ་བ སབས ལས བ།ནད་དང་ལཝན་པའ འདྲུགཞས། བདུདྲ་ཅུ་ར་ལྔ་བབྲཟའ སས ར མདན་དངསམ ཅེ དྱ་མངས་སནས འདལ དབ། བྲ སྤྱར ་ ༢ རམ དཱང་ ལགས རྱནས ང འབྱུངད་ བཿ | 


_ $6[ 
= དྲིན 


ཤུ 


༄༅ 


།༄༅། ་ པ པབས་་པ པ རྣོའམས་བླ་གམོས་ནས་མིག་བྱ་ཉན་གཅིག་བླབ་བ། ཚོགས་ཞིང་མཆོདོ་ཅེང་ཚད་མེད་བཞི་བསོམ་པ། འཆེ་བ་ཆས་ འེལམ་འ་ཁན་བླ་སམ་བ། འྱབུར་བཞོའེདྱསེལ་ ད 
གཁན་དང་སུང་འཁོརོ་མཐུན་མོང་དང་མ ཐན་མེང་མིན་པ་བླ་གོས་པ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བླ་སྐོམ་བ། སིས སྩྱི་བ་སྨྲལ་སྨྲའེ་ལམ་འཁྱེར་བ མསནས་ 


ཧྱི་ནང་ ད་བ།སང་བ བ་དེཉིདྱིསམཆོད་ནས་ བཏད མེད་བྱ་བུ་བའེ་ བའ་ན་ལ་སཆ ཆོ་གའེ་ གཞུང་དང་འའེད་ རྒྱུན་ལས་ཇེ ངེ་ལྟར་འྱབུང་བར་ངེས་པརྱ་བས་ཏེ་ས་མ་སྭ་མའེ་ངྱ་ཆལ་ །དང་གསལ་ སྣང་མ ་མཐའ་རེ་ཟྲོ་ལ་ མ་ཤར་ཧུ་བར་དུ་ཕྱི་མ་་ 
ཧྱེ་མའི་ཆ་ག་རེས་ རྣམས་ ངགནས་མི་ བརྗད་ཅང་། ཕྱེ་མ་བྱེམ་བ ་བརྗོད་བའེཚེ ག་ནམ་ཟྙཿམ་མ བརྗེད་པར་བས་སབ་གརྨ་དོམ་ལ་ ཞན་ཏནྭ་བུ། དེ་ནས་བརྩེད་རེམ་ ཕ་རགསྤྱ་ཀི་ནཱལ་འབྱེན་ སྐབས་ སུན་ཞིག་བ སེམསལ། 
མི དག པ་དན་པ་དང་བཟ་འགྲང¦ིནླནབས་བས་ེ་གཡས་པས་སིང་གར་བྲང་ལ་མཕེ ཐེ་བངྲོ་ལགསྤྱ་གུར་མེས་པས་འཕེར་བ་དབབ་པ་དང་ཅས་བླགས་པ་ པ་ལ་འཇུག་གོ། དེ་ཡང་བླཟས་པའི་དམེགས་ = 











སྙེམས་འཇུགྱ་བེུད་བ། དྲཀིལ་འཁོརྩ་ཆུལམཆོག་གྱི་ལ་བསྩེད་ནས་དྱཀིལ་འཁོན་ལ་དགོད་པ། སྩེ་མཆེད་དང་གཞས་གྲྭསམ་བེེནྱེ་གིས་བླ་ནབ་པ། གེས་པྱ་སུན་འྲདན་དང་དབང་བླ་སརྨ་ཆུས་གདབ། ། 







་བར་ རོ་ཐུང་དུ་འདན་པ་ རྣམས་ དང་བལ་བུ་དགེས་ལ། ཁྱད་པར་དུ 


དུ་ཐེུད་འཇུག། དབང་དཟང་གིསྣ་ཞུས་པ། གདོརྡདག་གྱི་ཧུད་ 


༧པོད་ཀྲེས་འབད་ 


ྒ སརའི་བླགས་པ། ཁྲོ་བོརི་བ ཟླས་ པྲ། ཁུགསྤ་སེ་བ ཟྭབ་ པ། ཟས པའེ བླབས་ པ། གྭང་བུའེ་ བླཟས་ པ། དམ་ཆེ མེབ། གིབླཟས་ བ་སྟེ དྲྭགཏུ་ པོད་པ་ “ྲས་ འདེངརོ་ གསོར ཌོགསྤྱབེ་བ ཟླས་པ་སཾགས་ ་་བ 
བཞེ་དང་། ཛྔགས་ གཞན་རམས་ལ་ཕྱི་མ་ གཞེ་སྦྱཀིེ་ བླཟས་ ཆུ་ལ་ཊང གཅོ་བེའ༽ བར་གྲསུངས་པ་ལྟར་ འཁྲིདྱ་རཱན་དང་གཞུང་ཊ ལས་ ལེགས་ པདཤེས་པར་བྱམས་ཏེ། དྲ་པང་བཟ ང་གེས 
། མའམ དལ་ཞིང་། །སྒྲ་ཆེར་མ ་ཡིན་ཧཱ་ ཅ དྲ་རུང་བས་མེན། །སྨྲ་བཞིནཱ་མ་ ་ཡེན་གཞན་དྲ་གཡེ་ ངས་བཞེ ཞེན་མིན། །གུག་སྩེད་གད་ཀན་ཿ ཀར་ཚེ་གཱ རྣམས་ཉམས་ པས་མེན། ། 
ྦ | དགོས་པར ་གསུངས་པ་ ལྟའ་བྱ་སེ་། དེ་ཡང་ཧ་ ཅང་མྱུར་བ་དང་། ༢ཡི་ གེ་རེའེ ནས་འདེག་པ ན་པའེ་ཧྭ་ཅང་ དལ་བ་དང་། གཞན་རྱཾཿ ་ཐེས་པའེ་ ཿཔའི་སྣ་ཆེས་པ་ དང་། རང་གིེའང་མི་ཐེས་པའི བའི་སྭཧྭ་ཅངྱ་རཱ་ང་བ་དང་། གཏམ་སཱ་པས་ 
[པར་ཆེད་བ་དང་། སེམས ་གཞནངུ་ག་པེ ངས་བ་དང་། བ་དེ རེང་ བར་འདོན་པདང་། ༣ 

# གཞུང་སགས་མདྡོ ་ ད་དགོངས་འགྲེལ་དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནས ་སེམས་མ་ཡེ ངངས་པར་གལ་ཆེ་བར་ གྲ་གཿས་བས་ཆུ་ལ་ འདི་ལ་སླེས་བའེ་ཆུལ ་ཅེ་ 


པ་གནད་དྲ་ཆེའ། བླ་ཟས་པའ འགོམ 


ཞུས་པལས། བླས་བརྗོད་བྱེད་མམེ་། 
།ཞེས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་བཟླ་་ 







ཅཱ 


༢ེ་ནི་ཞི་བྲཐ མཿ ་ 


| . 

དཱ 

| 
ལ་ཚ 













།སྒྲུབ་བིད་ན། ་ཨར་བ་ཅ། ཡམ་རྟུདཱ། ལཱིཿ་ཡ་སྙཏཀ། །མམར་གསའ། འམུ་ལུགས། ཤས་འབབས་ལགས་རམ་བསྲ་བདྱ་བ ། གངས་གུ་སག་པའེ་གོ་རིམ་ནེ༽ དང 









| བན ་ ར་པ་ཙ་བདུན་འབུམ། དེནསེ་ཕྲ་མྷུན་ཀ་བདུན་འབྱམ། དེ་ནས་དིཿཏེ་༡སཱམ་འབུམ།དནས་ཡ་མྭ་རྣ་རཱ་འབུམ་ཤག།དནས་ཡམ་སོགས་འཁོར་ནམས་ཆ་སམས་སཿ ཁྲི་བགརེ། ཐམས་ཅདྲ་ལྕི་མཛངགྱའུ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ 
,§ །ཐགས་ཁྲི་ཕག་གསག་པྱ་ཐག་ལེན་ཡིན་ཞིང་། སགས་གང་ལ་མངས་གསོག་བེད་པ་དེའི་ཆུ་ཐཱགས་གཞུན་ནམས་ཨང་ྲབ་མདོ་ཡྲི་གངས་སུ་འདེན་བདང་། བྲགར་འགེང་ལྔ་གངས་བྱས་དང་བྱར་གཅིག་སོདོན་འཕྲེང་འཁོའ་རེའེ་ 
༢འེ་ལ་ས་བྱ་ཆུ་གཅིག་ ་བྲོ་ག་ངས་སྦམ་བྲགངས་པར་ཁ་གྐོང་དུ་དྷང་ ་བའང་ཕུག་ལེན་ནོ། །བླ་གས་པའི་གངས་ནི། གངད་བཤད་པ་དྱེ་སུད་ལས་ཇོགས་ལྔན་གེ་དབང་དྲུ་བུས་ནས་ལས་རབའྱ་བམས་སྨྲབ་པའི་བསེནར །་ 
གྲྭ་གངས་བ་དེང་སངྱ་བུ་ག་ཡེན་དྲུ་མཛད་བ་ལར་ཡན་ལ། དབང་བླ་གར་འབ་གནས་སགས་བྱེ་ལས་རུང་ཙམ་རྱཿ བསེན་པར་གཙོ་བོ་ལྭ་དིཿ །ཉཾཿའབུམ་དང་། འཁེརྒ་ནམས་དང་་ཡ་ཤེས་འབེབས་པའེ་ སཱགས་ཁྲི་པགའས་ཆོག་ ྒ 
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སྦྱར ་བསེགསྦ་བེ་བླཟས་བ་དང་། བླ་ཟས་པའེ་འུ་ ཆལ་ཁ་སེངྩོསི་སྦྱན་སྲེག་དང་བཅས་བ་ཡོངས་སྲ་ཇོགས་པ་ཞེག་དགེས་བར་རྲེ་ཡབ་སྲས་དག་ བཞེད་དོ།།ཐུན་ར་ལྭགསས་ང་ཅོམ་ བ ཟླ་བཞ།སྒྲབཤྲསཀྱེ་ རྒས་བསྡུས་དང་སྔ་གསདཿེན་མཚ་ན་གྱིའིངྲང་ དང་དལྲ་བེལདང་ཀཱསསས་ཚ 
ྒ  པདེ་མེན་སགསྱཀྲི་སྐབས། དད་བ ཙུན་པ་ལས་མྔབའ་གཉེནྱཏུ་ངེས་བྲ་ཟུངམ་དགོསྱ་བང་། སྤྱིའ་བ ཏང་ཨཆས་ཁྷ་སམས་མ་ ཐཱ ཀདང་།བླཟས་གྲངས་ ཡལ་ཆེར་འགྲོ་གའེ་ཐེགམ བའ་ གཏེས་འུང་ཞིང་།དྱཀི་ལྲ་ད་མངལ་སམས་པའེ་དགེ་སོན ནས་འབུ་ལྟ་བྱ་བེད་པར་གྲསངས།སྨྱིར་སྔ་ཌ་གཅིག་ལྲ་གཟས་གསགྱ། ཆི ཁཿ 
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| ༥ུསཿི་འ་ཊ།ཅས་འཁས།བྱ་བུགསོ་ིཞིཿམ་ན་དི་བུ་ཧཿཨཱཿཧཿེས་པས་པང་ཆོགཔར་གྲསཤིད།བླགས་དམིགསནི། གཙོངོའྲིབུགས་ཀའེ་ཏིང་པའཛན་སེམསདཔའི་མཐབ་སློར་དུ་ཐགས་འཕྲེང་ཁ་དེག་དམའ་པོས་བ སེར་བལ་དམེགས་ནས་ 
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སླ་ར་༽་པས། །ས་བན་ཐགས་འྲདང་དང་བཅས་པ་ལས་འདུ་བེན་མ འདྭ་ལྭ་བའྲབས་པས་གཙ་འཁེར་ཐམས་ཅད་སྣ་མདོག་དམར་པོ་སྒྲ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགསྐྱ་ཀུ་ ལྟ་བྱ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་འཕྲ་བའེ་འདོ་ཟེནྱ་སྲེལྕགས་ རད 


ལྔལ སག ་་་ོ རརས་ 
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རཏ=9༨༡༠ན༽། །གྱི་རྣམ་པར་སྤན་དྲངས་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ 
༼ གདོན་ལ། གཏོར་མ་མི་འ 
4 ཕ་ཐུན་བར་པ་གཉེས་ལ་ཇི་ལྟར་བུ་བཞི། སྟན་ལ་ཁོདནས་གུན་སང་བཅོས་ཏེ། རང་ཉིད་འཇིགསྦ་བིད་ཞལ་གཅིག་མྱག་གེཉིས་པར་གསལ་བའེ། ཞེས་བནས། དབྱ་ཅ་དང་བས་བསྟན་པར་བྱེསི། ཞེས་པའེ་བད། 


བུལ་ན། ཆེག་དནོ་དན་པརྱ་བས་ཏེ་སྨེན་ལམ་གདབ། 


ས་པསྦྱ་རཱདྱ་བིན་གིས་བ ནྭབས་ པར་བསམ་པའོ། བླཟས་པའེ་འཇག་ཏུ་མཆོད་ བསྟད་བུ་ཞེང་། ། ག།ཤེན་རྫོའེ་བཤདྷ་སི་པ་ག་བྱར་་ 
མཚ་མསྱྱ་སིི་སབས་སླང་འ།ོར་མ་བླས་ན། དུར་ཞས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐེམ། ཞེས་སེགས་ཀྱི་ཉེར་བས་བུའ། ༈ །གཱ 


 དང་། དེ་ནས་སམ་གྲཟང་བཞག་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་བརྩ་གུར་ཆིག། ཅེས་པ་ནས། མེ་དཔང་ཕུགོས་བྱརའ་འཕྲེ་བརྩ་གུར། ཅེས་པའི་བན་དང་། དེ་ནས་སུང་འཁེར་མྲ་བན་མེད་ 
ཚཱ མན་བ་བཞ་གན་ས་། རཱ་ བའི་དྭབུས་སུམངཉེད་རྡོརེ་སེམསདཔའ་སླ་མངོག་དཀར་པེ། ཞེས་བ་ནས། དྲབསྱབེ་གདན་ལ་དཔལ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་བྱེད་སམདོག་མཇིང་ནག་ཞལ་དྲག་ ཡྱག་སེ་བཞེ། ཞེས་པའ་བར་དང་། 
)# དཀ ེ ཏ་འབར་ ེ ྫ 


གཙོ་བའི་མངོན་རྟོགས་བསྡུ་བར་འདོད་ན། ཞབས་བཅུ་དུག་པ་གཡམས་བསྐུམས་ཤིང་ག་ཡོན་བྱ་ཆངས་པའི་གབས ་གྱིས་མེ་དྲ་བང་དབྱང་འབར་བའི་གློང་དྲ་གིལ་ན་བགས་པ། ཞེས་བནས། གཞལ་ཡས།ཁངལག་ 
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བ་དཀར་བ། དེའི་ནང་དུ ཤར་ནས །བྱརམས་ཏྲེ་ཕུགས་ བཞ་ དང་དྭབས་ ལི །བ་ རཾ ལསྱ་བུང་བའེ་ བཔ་ལང་ ཁྱི ཟུང་བཆ པོ་ཆེ་རྟ་ལེ ༨༨ཤྭ་་ ར་ལ། 


| དེའིསེང་དུ་ཨཱཿམས་མེ་མགོའི་ སྱིད་བུ་གསུམ་གྱཿསྙེང་དྲུ། ༥༽ྱཿ ལས་ ་ བའ། 
 །ད ག་ཀ དྭ་ཧ་ནའེ་ འི་ཡེ་གེས མཚན་པ། ཤགར་ལཱ་ནས་ང བྱ མས་ཏེ་མཚམས་བཞེ་དང་ དད 
[སདབུསསུ། ལམ་པ བ་ལསྱ་བུང་བའྲ་དི་ཆེན་རྭ་ཏ ཐུང་སེམསདཀར་པ་ནངམར ཆ་ཝ་ལ བྲི རྭ་ཀུ་མ་མུའི་ཡེ་གེ་མཚན་པ། དདག་གི་སེངད་ ཨོདཀའ་པ། པ། ཨཱཿདམར་པ། དཱུ ཟུ ཝེན་པོ་གསུམ་སེངནས་སྟེང་དུ་བྱ་ཅེགས་པར་ དད 






] ཐམཔ་གུར་། ཅེས་པའི་བ བད་ ་དང་། དེནས་ བདག་བླསེདྱཱ་ཧུང་བལའདེར་ལོུ ཡུགས ས་སྦྱངམི་ བསྐེད་བསྒྲབ ཐབསྤྱ་རས་ པི སསག རྱ་བིདྱ་ཧུང་ལེཊ གས་ པས། གཙོ་འ འཁོར་ ར་ཐམས་ཅ ཅདྱ་ཧེ་མིག་གཉེས་ ས་སཱ་ཟི། ཞེས་ ངཱ པ་་ནས པ 


དྲ བུ 


ྒ ཀཱ་ཡ་བཛ་ས 'བཱ་ལ་ཨཱངྨ ་ཀཾ། ཞེས་ པའེ་བར་དང་ ན་ན་སྦ་པོགས་ སྩེཾངམི་བསྱེད་ན་འཇམ དབལ་རང་བཞེན་ བས་ལ་མིག བསྒུར་མ་བྱས་བས་ ཐས་སཱན་འདྲེན་པ་ འབྲེལ་ཡང་མི་ཆགས་ བས། མློ གི་་ཕོ། ཞེས་ པནས།། དད 
{བྱ དངྱ་བུང་གའ་ ན་བྷ་ནཱམས་དེ དོན་གླུབ་གྱེས་ དྲབུ་བྱརན་ཅིང་། དབང་གེ་ཝ་ནམས་རང་ལ་ ༥ལཐེམ་ བ་གུར། ཅེས་པྲའལ་བར་ དང་། །དནསནང་མཆོདྲ་རྲིཿ ཉྱིཿས་བསངས། སྐ་ཐུ་ཝས་སྦངས། སྭཾང་བའེ་ངང་ལས་ཡི་ 
| ང་གེ་དྱི་ལ་འ འཁར་ ད་སྡེན་པ་ པོ་གྲུའེ་དབེབས་ ལྟ་བུ་བ་ དནྱ་ཐིས་མཚན་པ། ངོ དེའི་ས ར་ད དུ་རཾ་ལས་མེ དྲ་ིལ་འ།ཁོར་ དམར་བླཟུ་གསམ་བ 








རད °༨‹༽། །འདསྒྱུལ་།རང་གྱི་ུགས་ཀའི་སུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཆུང་ལ་ཕག་པས་ནུང་ག་ཡོས་མེ་སར་ཏེ་ཐོད་པ་འྲི་རས་ནམས་ཞུ་ཞིང་ཁལ་བརྡ་གུའ། ་མེགེ་གསུམལས་འོད་ཟེར་རིམ་ ་བ་བཞིན་དུ་འབག། 
[བས། སགླ་དང་གསང་དྲ་ངྲ་གསད་ངནལས་བ ཀུག་ནས་ཡིེ་ག་གསུམ་ལ་རེས་གྱས་ཐེམ་ པ་ནམས་ཐད་པར་ལུངས་ནས་ཞུ་བས། ཧདཱུ་གས་ཁ་ད་གྲྲ་ནུས་གྱི་སྱོན་ཐམས་ཅད་དག། །ཨྔ ས་བྲདུ་དྲ་རེར་རྟོགས་བརླ་བྲག། 


ྲ ༢ ༄ ༤ 
སབས སེ 





གིས་མང་བར་སེལ་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མཆོད་པ་རྣམས་ཧཱེཿྟཿས་བསངས། སྭབཱ་ཝཱས་སྩངས། ཧྟོང་པའི་རང་ལས་༠ྫུཿལསྤ་བུངབའི་ཐེད་པའི་ནངདུ། རྩུལསྤ་བུང་བའིམཆོངརསྒྲ་ཉས། 


༡ །ང་བཞིན་སྟེང་པྭ། ནམ་པ་མཆོདྡ་ཇ་སྦ་བེད་ལས་དབང་བྱོདག་གི་མེདོ་ཐཱལྲ་ད་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱ་ཁེད་པར་ཅན་སྟེར་བརྩ་གུའ།ཨོ་མཾ་ཨཱཿདཱུ། ནས། མོཾ་ཤྟ་ཨཱཿརཾ་གི་བརྱ་གིེས་བིན་གིས་བླནབས་ནས། ཧཱེང་གའི་མ་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ལས། | 
༡” པ ང་བའི་ཙྭ ཅི་ཀདཀར་མ། ཕག་མ་སཱན་མ། དབྱངས་༤ ཞམ་ དྲའད་མ། ྦ སྲིམ བགན་མོདྡོ་ཇ་སྭ་གཱ་ཚོགས་པ་ཟོགས་པནམས་ཅིས་མཆོད་པར་གུར། ཨོཾ་མྦརཱ་ཀས་པའི་འུར་ཨྭནཱ། ནས། ཤྭབྟ་པཱ་ཏཱ་ ་ 
ད ., ཙོ དཱུ་སྭཱ འེབ རྲྱ་གྱེབ་ ཆུ་ གཉེས་ ཆེ ཅཡུད་རལམ་ དང་བཅས་པའ་ བམཆ ད དང་། \རམྔྒང ད་ ད དྲས་ སམ་ས ངས་ རྒྱས་ཐ མས་ཧ དྲ་ཀྱེ་ངོ་བ་དནྲ་ ན་ རཱ བའ་ བླ་མརེན་པ་ ཆེའི ཞལྲད་ཨ་ སྱ ཧཱུ ྒྷ བ རྒྱུད་པ ° བླ མ་ རྣམ སྱེ -] | 







ཞལ མོ་ ཧཱ མོ་ཧིཿཏཱེཿ ཝི་ཀྲིཏཱན་ན་རཱུཾ་ཕཊ། ་མོ་ཨཱཿཤུནས། མོ་བྲང་ར་ཏྲེ་དཱ་ཕ ཊ། ཨོ་ཨཱཿདཱཾ། ཆོས་སྦྱེང་སྲུང་མ་རྣམསཀྱེ་ཞལདྲུ་ ཨོ ཨཱཿཧཱུཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷར་གུར་པ་ནམས་ཁྱི་ཞལྲ་དུ་ཨོ་། ཨ་བ ་ 
བྱེགས་བཅུའེ་སངསྦྲ་ནུས་ཐམས་ཅད་སྨན་དངས་ཏེ་རང་ག་ཝས་ལྔ་ཞུགས་པརྨ་གུར། ་ཨོཾ་ཡརྟ་ཀྭཾ་ཊཱི་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལྗགས་རྩུལས་བྱུང་བའེ རྡོ་རྡེདཀར་པེ་འོད་ཟེ རྱ་གི་ ་སྲཱ་གཱཅན་གྱིས་དངསནས་ལེ ངས་སྤྱོད་པས། 

ལུསྦ་ྱེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཆེམས་ཞེང་། མཆོདྱ་བ་མཚོདྱཾ་པེད་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་བཞེན་དུ་ ང་བ་མྩུ་མ་བཞིན་དྲུ་གུར། ཅེས་ནང་མཆོད་ཕྲལ་ལ། གཉེས་མེད་མཐན་མེངོ་མས་བསྟོད་ནས་རགས་པ་དྲན། 
་པ་གཅིག་ པའེ་རྣལ ་འབོར་ལ མ་ཙམ་ བསྙཾམ། ཞལ་དྭགུ་ནེ་ཞེས་སོག་སྲ་ཀེས་དག་པྲ་ ན་ཅེང་ བརྔོད། འ ཕེང་བྲ་ཧྲིཿ ལྱིཿསབས ངས། སྭ་ཐ་ཝས་སྩངས། སཱཾང་ པའི་ངང་ལས་མེ་ལས་འདོད་ཆ གས ་གཤེན་ཇེའེ་་ ྦ ཀད 
གཤེད།ཡབ་ཡམ་དྲཱ་གུར་པ་འོད་དྲ་འྲ་བ་ལས་།ཟག་འཛག་པའི་མགོའཕྲེད་དྲྭ་གུར། ཅེས་བླཐེུད་ལ་སར་བཞིན་བླམས་པ་བུས་བས་མང་གྱུ་མཆོད་བསྟོད་དང་ཡིག་བྒྱར་བཏོན་ཏེ་སྤན་ལམ་མདོར་བ་སུས་བེད། ] 
ན། རྣམ་དག་ཡི་དྱྱེ་ ཞེས་སེགས་ཆེགས་བཅད་ལྔ་དང་། ཟབ་ལམ་རིམ་བ་ཞེས་སགས་གཅེག་དང་། ནམ་མཁའ་ཇེ་སད་ཆེས་ སེགས་གཅག་དང་། མདྦ་བཱ ང་སཱས་བཅས་ཞེས་སེགས་གཅེགནམས་ཟྲ། 
















་མཆི་ ལོོ མ་ཅམ་ཟམས་ 
སེ་པྲའ་ ¬ ༠---- 


གཅོ" འཁོར་ཐམས་ཅདྱའི་ ཅྱི་མིག་གཉེསྲ་སྭ་ཝ། རྣབ་གཉིས་སྲ་ སོ སྣ ཁ། ལེའྱི་ཆ་བའ་རི། དྲཔལ་ བར་ཀ ལྟེ་བར་སི། སྤཾ་པའ་ཨོ། མགྲེན་ པར་ཨཱཿ བུག་ས་ཊ། ཀ་ན ཧཾ ཐུགས་གའྱེནལསའོད་ཟེར་འཕྲུམ་ (་པསྭ།བུགོ ! 
| ་ བཧཤ་བཞུགས་པ། སང་སྤྱགས་སསདང་བཅས་པ་མདནྱ་བ་ནམ་མ།བའ་ ནྲ་དངས། ཞེས་བནས། གགས་ སུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་དཔལརརེ་འ། ་ལྔང་པོ། ་ ཐྱེད་ཨལ་གཅིག་ཐུ [བྱུགགཏེ་སྔ་གིསྦ་གི་ གུགང་ -། 
8 །བདེ་བ་འཇིན ་བ་ཡམ་དུང་བཅས་པརེ་རེས་ བྱསུས་བཏབ། དབང་གི་ རྣམས་དེ་ཏད་ལ་ཐིམ་པར་ཆུར། ག་གིས ལྟའ་ཆུ་གཡེ་ས་ཉེའ་སྤེངོརལ་མོ་ དེང་བཅསཔདང་སེ་མའི་ གས་ལ་འ་གསུམ་་་ | 
ཐབ བཏགས་བས ནང་མཆཿ དྲ་ཕྱལ ` ྲི་ ངམས་བསྭད་ནས། འཇིག་ཏན ་ལས་འདས་ཡའ་མགཱན་ རྣམས་གྱེ་ཝཱགས་ནཱི དྲཱི ལས་རྡོ་རྗེ་རེ རྩེ་གཅིག་པ་དཀར་པའ ་བོ་འདྲོ་ཀྱ་སྲ་གྲ་ཅནྱ་གི ནྭ་གྱིས་གཏོར་མའེ་ བཅུད་ཐམས་། 

| ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་ཅུར་། ་ཨོ་རིཿཞིཿལེ་ཀྲི་ཏཱ་ན་ནྭ་ཙཱ་ཕཊ། བྡང་བྷེ་ར་ཝཱ་ཡ་ཨརི་བ་ཏེ་བྲཊ་པེ སཿ དཿ བཡེཡངྷ་ཏཁ།ཁ།ལཱ་ཧེ ཧི་།ི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ལན་གྲས་མྱུངས ་གཙུ་བོ༢བབ་ ཅུ མ་དང་། ་མོ་ཇིན་ཇི་ཀ༈ རླུ་ཕཊ། ཆེས་ ¡ 
ཨབནས་ མོ་བྲཛ་རཏེ་ཊ ཅུཾཊ་བ་ལ་ ལེ་བྭཏྲི་ར། ཞེས་པ་གསུམ་གིས་འཁ༢ ནཨས་་འབུལ། ཅ་ཆད་པ ད་ཡསད་མདོད་བྲཝུསྭ་བུས་ལ། དཔལ་རྡོ་རེའཇིགས་ཐྱེད་ཆེན་པའི་ ལྷ་ཚོགས་ནམསྱེས་ བདག་ཅགངཔན་སེད་་། 


ཐ་སས་ས་བ་ མ༦༡༡༧-༠༦༢༡༥-ག༣/༠༦༡༦༦༠༢༧༣ཿ--༧ ལམ ཐས ས་པབ༡་ས་སས་ 





















༢༢༠༡ ༨༨༨༢༨༤༨-༨~ ༠༡༤༡ ༡༡༨༨ ༡གས༡༡༠༡༠༡༤༢༠༤༤༤༥༡༠༠༡༢༠༢༥༤༤༤༤༥༢༤༤༥༢༤༢༢༤༥༢༠༤༢༤༢༡ ཐམསསསསསསསསསསསསལ་ལ་ ཐཐང་སུ་དུསྡས་ཤསལ་ཛསཤསཤཤསཤསཤསཤས་༧ྡཔ་ྡས་ གོ ༢ སབ བཅ་གསེལ ། 
༦ འ་ཁརདང་བཅས་པའིའག་ལྱ་ེནབརཆདི་མྱནཔའྱི་ཕེགས་བམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། མཐནྱ་ཉན་ལེགས་ཚོགསཐམ་སཅད་ཡིད་བཞིན་དུའླབ་པར་བིནེས་སྨརྱ་ག། 
ཞེར ཕུན་ལས་བཅོལ་བས་གནང་བྱ་བུང་བའ་བསམ་མོ། །དནས། ཤིགས སྦྲེང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རམསྱཀེ ཁྡགསྲུ སྒས་བའ་ནདྲང་ཅུ་གྲསག་བད་།དང་འདྲ་རི༨ ༦ ངེ 







>» བཞེན་ལ། རེསཔ། ལོགྲེས་ ༤་རམ་སྦ་ཅེས་བདག་ཅགདཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའ་འགལྱ་ཏེན་བརཆད 
ས་འ ཞིསས་ འ་ཡོ གི།དོམ་ྲིམསས་ིནཔ། སགས བེས ད་ཡ གས མདད ླད་དང་ེམ་དང་ 
མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། མཐུན་ཆེན་ལེགས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིནད་ འགབ མ་ཛོད་ཅེག། ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་།ཁས་བངས་ང །དཞས མེ༽ 


 དྲ་ག་བགེགས་ནམསྦྱ་ཀེ་སིང་ག་ནས་བ་ཇི་ས་བ་ི མ་ཅེ་རབྱཏུ་ཁྲོས་པའེ་གདནྷ་གི་སེངྲ་ད། ་པ་ལས་ཐོད་དྭབུག་ཡས་མཆ་ན་པ། དེ་ལས་འོད་འྲོས། དྲག་བགེགས་གྲངག་པཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་རུར་འདུས 


༼# དངག་ཏོ་ལ་ཟིམ། དེ་ཡོངས་ས སྱར་བལས། ག་ཤིནཇེ་ཆོསྤ་བྱ་ཆལ་པོ་སུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་། མཧེའབྱར་ཞྲོས་པའི་གདང་བཅན། འནེན་པ་གཟས་དང་ཝུན་པ། བཀ ་བ་་ 












ྩོ་མོ་དོ་བ་བདོང་ྤོརངྱིཔོན་གཟོལོ་ལ ཡིག རྟ བྭ། ཞལ་རབྱ་ཏ་གདངས་ཤིངའ འབན བའི་མཆེ་ ཆ་བནོན་པེ་ པེ་བཞི་ གཅེགསནས་ལཱགསྔ་ནམ་པར་བསྐེདོ་པ། ཡིནམ་ དང་སྨ ར་བྱཏུ་འབར་ཞི་ ཞེང་ ་ཁམ་ ཡམ 
བྱ་གེན་དུ་འ་ཇེངས་ལ་འྱཕའ་བ། ཕྱགཾ་ག་ཡས་ ཐེད་དྭབུག་ འབུའ་ཞང་། གཡཡན་སིགམྲད་བརང་ཏུ་ [;'/ྲ ཤཱེང་ ང་པས་དུསྱ་ཀི་ཞགས་ པ་ནག་པ་འཇན་ པ། ཞབས་ག་ཡས་བ སམས་བ པས མ་ཧེ་རབྱཏུ་་ ཁྲས་ པའྲེརུ་ | ཀ ( ྦ 
།ཕཱག་ནས་བ་ཇི་ས་ཤེང་། ག་མན་བསྐྱངས་པ བས་མ་ཧེ་འབ ཏུ་ཁྲཾས་ པའི་ཚང་ཞེང་ནས་བླ་རི་ས་ པ། མྲི་རྲ་སྦྱའྱི་རྒནྱ་གིས་ ས་པ། སམ་ཤེང་ ཞེང་ཐཱ། བང་ཡ་ བྲ་སས་བའྱ་པང་བ། གཅེའུ་བུ ༨བ ལེ དམངར་ བྱོ་ཡིན་དུ་ལངས་ ྒ | | ། 
པ་ཁོ། དེའི་ག་ཡོནྲ་དྲ་ན་དངྱ་ཆེ་གསུམ་ལས་སྨེས་པའི་ཙུ་མུརཱནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་ཁ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། རལ་པ་ནག་པ་གོཡེངས་ཤིངནུ་མ འཐུང་བ། བནླ།་འཇི་གས་ཤིང་ཡེ་ཐུག་ཡི། 
གཟུགས་ཅན། དུད་འགྲོའེ་པགས་པ་ (རྨན་བ་གས་སྲགྱེན་ པ། གམསས་རུ་བ བསམས དང་། གཡན ་ཐོད་པ་འཛན་པ། ཙཔབ་ སུམ།་ བ།ཉས ཨུ་འ།ཁའད་ཡ་ བ་ ལ་སགས་ པའ་གཡཤན ན་ རྗེ་ཕེ་མོའི་ཆོ ཆོ་གས་ཅིས་བླམ རཱ ཿ ད 
༡ གཅོ་འཁོརོ་ཐམས་ཅད་ི་ཕྱི སྤི་བོའ་ མོཾ མྲཀན་པའ་ཨ༔  ཐུགས་ཀར་དྲུ་གེས་མཚན་ པརྱ་སུར། རང་གི་ བྱུགས ་ཀའེ་དྲུ་ནག་ བའ བའ་འདོ་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་བ་ན་གྱིས། ཅེ ལྷོ་ཕྱོགས་འེ རེམ་པ་བྲདནྱ་ཨིས་འོ་ འགག་འ༽ྲ་ག་ | 







། | 























| །པ་བཏི། ཕོཏམོ་ལཱ་མེགོས་པའི་འཁོར་དང་བཅས། །འཕྲིན་ལསྡ་ནུམ་བཞོའ་ལས་ལ་སུན་འདནན། མིངགི་མཆོགྱགུར་འཛམ་གླང་ལྟོ་ཡྲི་པུགས། །མཐར་ཅེད་ཆུགསྤྱའེ་ཐོད་ཀར་མཁར་འབར་བནས། ལོ་སྤིན་ 
ཨཾ £ །ནག་བྱ་རུང་གིས་བསྩེད་པ་བཞིན། བྱར་བའྲི་ཐུགས་ཡིས་གནས་ འདིན་ག་ཞེགས་ས སལ། ་མྟོ་ཧིཿཱིཿལི་ཀེ་ཏཱ་ན་ན་དཱ་ཕན། ཡམ་རྭ་ཛྲ་ས་པའི་ཝཱ་ར་ཨཱ་ཀླན་པ་ཛཿཛཾཿཧཾ་བཾ་ཧོག དམ་ཆིགས་པ་དང་གཉིས་ས་ 
༥ མེད་བརྱ་གུརྭ། སླུར་ཡངྲ་ཟུགས་ཀའྱཾ་ཧཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གཤེན་ཆེའིག་ཤེད་རིགས་ལྷ་སྲངནྱ་གི་ནམ་མ་ཁ་སཱན་དངས། ཁྱེད་ནམས་ཁིས་འདེ་ལ་མངོན་པན་དབུང་བླ་གར་ད་གསལ། ཞེས་གསལ་བ་ 


༡ དཏབ་བས། ་ོ་བདྡི་བཱ་ཝཱ་ཨྭ་ཏེ་༩ྱ་དཱ།། ཞེས་གྲསངས་ཤིང་བམ་པའྱེ་ཆུས་སྤི་བོནས་དབང་བྲནར། ལུས་ཐམསཅད་གང་ 


༽ ༠ ་ རའི་གྭོར་ཁྱིར་མི།མེདྱ་ཝུགས་མ།ཁར་བྱརུ་དགུ་ག་ནང་ནས་ཚསྤྱ་ཆུལ་འཁན་དང་བཅས་བ་སུན་དངས། ཇཿ འཇས་དབལ་གཤན་ཇང་གསད་བཀའ་སད་མཆབ། །ཆས་ཡུལ་ ། 


། ༩ སར་རྔནགཿ ཅེ་ཝ་བའརས་དྲབ་ པྒརྒྱ་ན་པའ་གྱུར། ཧིཿ ཉེཿ ལེ་ཀྲི་ཏཱ་ནན་ཧཱི་ཕཊ། ་པ་མ་རྭ་ཛྲ་ས་པའརེ་ལྭ་ར་སམ་ཡ་དྭ ར གཤེན་རྡོའརྱེ་ཆུལ་པོ་འཁེར་དང་བཅ ས། །དམ་ཆགས་དབང་ འདེར་བྟཏ ན་བཞུགས།། བླ 


4 


„ །འཕྲིན་ལས་མཛད་ཐིར་ཇི་སིིད་དུ། །ལས་གབ་བར་དུ་བཞུགས་སྱཿ གསེལ། 
པ་འོདྲ་ཀྱི་པྲ་གྲ་ཅན་གྱིས་གཏོརཾ་མ འབྱུད་ཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསང་བརླ་གྲབ། ཧུཾ། 
རར... ༨ ༠." ~༠¬༢༨༨༦༽.9.༽ -..-¬༢.--,༽.¬ང5༽ ¬ ༽ ༤༤༨ ༄༅ལ 
པའ་ཝ་ར་སར་བྱ་སྫན༨ཀ་ཏུ་མཱ་ར་ཡ་ཨངབ་ཡཏཁ་།བ་ལ་ཧཾ་ཁྭ་ཧ། ཞེས་པ་གྲསམྦྱ་སུས་གཏོརམ་པ 







| ། ། འལླའབྟ་ 
མཿལས་སྦྲབ་པན་ཁས་བླངས་པར་བསམ་མོ། །ལྷ་སླང་གཞན་ལ་གཏོད་འབྲལ་ཆག་མེད་དགོསན་ར ཚམས་འདི་་བྱས་པས་ཆོག་ 


ཞེ 
པས 

















སོ་འོའོ སོད་མངས་ཤོངྒྱར་ཆེ་བ་ནང་དུ། ཨོཾལས་གཏོརོམ་ཟགཔ་མེདཔའི སོ ོབདུད་ོླུམཐོ་ཆན་བོའྱོ་ཅུར། ཨོ་ལ དུ གྲསྱཡསྦྱའིནྩོིས་བླ་ནབས་ལ། གོ ྦ 

_ ཛཛ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཞིའི་མཚན་བརྔོད། འདོད་ཡོན་ལ་ལྡན་ཟག་མེད་གཏོརམ་འདེ། །ཡཱལ གཞི་བདགགནས་༔ པའི་ཚོགས་ལ་བས། །བཞེསནས་རེང་ཕྲག་དོག་མམཛད་པན། །དམཆོས་སྦྲབ་ འེ་མཐྦནཾ་ 

ཧྲཱི རྐྱེན་སྟེངོས་གྲོགས་མཛོད། སིི ནས་བདེན་སེབས་བརོདོ། མ་རྙེུད་ཡོངས་སྲམ མངགས་དང་། ཞེས་སེགས་ཀྱེ་གཏོན་མགོནྲ་ནམས་ལ་བཟོད་པར་གསལ། གཞིན་ཇེའི་ག ཤྱི་ཡིག་བྱརས་ལག་ཆད | 
༡༦༣ །ཁ་བ དསནས། མོ་ཛ་ཡ་ཛ་པ\ ། ཞེས་སོགས་སམ། བསྣ་ན། ་ཅེཊ་ ཐཐ འརིགྟ་ཏེན་ལར་འདམ་ ས་པའེ་མྲགནྱ་ཀི་རེབ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆི་ག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐི་ ཟིཡ། མགནོ་གཞན་རྣམས་རང་གནྲས་གཤིེཌ་པར་་་ 

ཧཾཿ ར། ༄ས་བསྡུ་སནས། ཐུན་དང་པོའི་ བས་ལྟར་སྨེན་ལམ་རྒྱས་པ་དང་། འཆི་མེད་ལམ་ཀུན་ཁུབ་ བའྱི་ཆུ་འཛིན་ནི། ཞེས་གགས་ཁྱིམ་ཤེས་པ་བརྗོད་ནས། སར་བཞིན་ཝེར་བསྡུ་བམ་ཏེ་ ནཱད་ཡང་མི་དམེགས་པ་སྟང་ཾ་ 

ལ་ བརྩ་སུར། ཅེས་པའི་ཇཾསྲས སྭ་སྦྱེད་ལམ་ ལྷན་མི་ལྡང་བར་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ལ་འཇུག་པ་ ཡིནནོ།། ཙཱ གཉིས་ པཾ ཐུན་མཚམས་ཁྱི་ནལ་འབྱོར་ལ་ལྔ། བོདལམ་ྱི་ནྣལ་འབྱར། " ཁ་ཟསྱ་སྤེན་ལ་འཛིན། ས་མ 







རྣལ་འབྱོའོ། ° པན ཁྲུས་ཀྱི་རྣལ་ འཐོན་རོ། ཟོ །དང་པོ་ནི། ཟུནདང་པོ་གྲསམྱཧིཉེད་ང་ ཇའ ལི, འྲི་རེས་ཿ སཱ སཱངོ་པའི་ངང་ ངང་ལས་ ལས་ནང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ གིས་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བེདཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉི གཏིས་པའེ་་ ¡¦ 
།ན་བཞེངས་པའི་ མིག་་་གཅིས་སྭུ་བི། ཞེས་པ་ནས། ཐགས་ཀར་ཧཱི་གིས་མཚན་པདྨ་གུར། ཅེར་པ་རེད་ཅིང་། རྡོརེ་འཇིགསྦ་བེདྱ་ཁིངྱ་ཆུལ་ཅིས་ལངས་ཏེ། དེ་དངམ་བལ་བའེ་དངནས། ་ས་སང་ག་ཞྱ་ཡང 
དེེ་འཛིགས་བེད་དང་། སྒེ་གསུམགྱི་བྱ་བ་ སུན་བྱག་རྒྱ་དང་ ཐཱགསྦྱའི་བདག་ཉེད་དོ་ པ་ དྲྭཿམྲདུ་མས་ནས། མཆམ་ ཨ་སྙན་གྱི་སྙེང་དུ་ཕྱམརྩ་ ་སགས་ཀྱེ་ཁའ་ ་བགྲང་ འཕྲེང་ལརྡོ་རྗེ རྗེའེ མདུད་པ་ བཏབ་སྭི་ ྲྲ་ ། ྦ 
ྦ མཆོད་པ་བསུ་གཤོམ་དང་ ། ལྟེ ག་ཡོ་ སྐེལ་དང་། བ བཤང་གཅེ་འདོད་བ་ སགསྭ་ 9ཿཡཱཾད་ལམ་ཐམ་ས དྲུ་དྲན་ ༥ཤཾས་བག་ དང་ལྡན་བས་ ལ་སཀྱེ་བ སཱལ ་བསྙེད་ཐམས ཅདྲ་ཕུགྱ་ཧཱདང་གར་ཐབས། ངགག་སྨ་བ རྔོད | 
ཐམས་ཅདྭ་གབས་གང་་ པེན་གི་བ ཟླས བརྔོད ིདྱ་སྲི་དན་ རྟག་ཐམས ་ཅདྨ་ལཱའེ་ང རྒྱལ་དང་གསལ་ས སཱང་ལས་མེ་ འདའ་བ་ལ་བྲ་མབཅེང་། ཟུན་མཆཚམས་ །སས་ཡང་ལྷ་ གཞན་གྱེ་ གྱེ་བསྒེམ བླ ཟླས་ཆག་མེད་ཀྱེ་དམ་ང ་བཅའ་ཅན། 
ིམགཉགས། ལྷ་གཞན་གྱེ་བར གྲེམ བླབས་སགས ཁཏོན་ ཆགས་བེད་པ དང་། ལས་ ཊས་ཚོགས་སགས། དཔྱེ་ས་ཚོ་ག གས་ལ་ ལྟ་བ དང་། མཚམས་འོཊ །འོགྱཏུ ཡོད་པའེམ་ལ། ་ལའང་ ༣ང་དགེས་མེདྱ་ཀེ་ གཏམ་སྣ་ ་ཚོགས་སྨྲ་ཞི ཞི་ང་ཉན་་ ' 


། 







| 


ཟམ་སམཡམ་༣མ༧ཕསསས་མཐས་འ༦༧ཐ་སྩ་མསཝ་མས་ཕ་མ༅་ང་ མ་ཚར རམ མ་ས 


་རཔོྲ་དག་སོགས་དང་ ལཟུན་དངདགོའ་སྲ་དཤལམཚམ ཟླསུངཆགས་དང་། དགོང་སྦྱརནདངྒསོདོདཿོཿམཚོ་མསྦ་མདགངས པས་གོམམདོང་ནྲ་བནསཚམ་ གོསམྲད་གསོགྲ་བམྱོས་བླམ་ཅད་མིའ འགལཤིད་། ལུམ 








| ངེ་འཇེན་སེམས་དཔའ་པྲ་ཡིག་ལ་འྲབལ་བན་མོསནས་རང་གིས་ལངས་སྤོད་པ་དང་། གཞན་ལ་བཟའ་བཏུང་གེར་༣།༣༨བྲད་མིའ་བྱིནྱ་གིས་བླ་ནབས་ལ། ལྷ་མཆོད་པའི་དམམ་པས་སྟེར་འོ། ། གྲསུམ་པ་ཉུལ་བའྲེ་ནལ་འབྱེན་ནི། སེད ། 
| བཱན་དང་ཐེར་ རྲོ་བུན་གྱི་མཚམས་སྲ་ཉལ་བའེ་ཆ ཛཱར་ཉེའུ་བུ ཐཱ འི་གབསྲ་སཱ་བཤད་པ་བཞིན་འིམྱ་གིས་བྲས་སན༢་ ༦༩༡༡༨༧༥ངཿ དམ ས་པ་སྟོང་བར་བསམསནས་ཟབས་ལྡན་སྩེསྤ་ཀེ་བདེབས་ཤེས་དབ་སྟེང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་། - 
| ནས་ཏུ་ལལོ། བཞི་ལང་བའེནལ་འབོར་ནི། ནུསྱ་སེ་བྱད་ཆ་ལུས་པའི་ཐངསྱུ་ཁེ་ཆེ། བྱན ཚད་མ ྲི་་མ་བཞིའྲ་ནམ་པརྦ་ཐོགོས་བཞིར་སེསནས་གར་སནོད་འྲོ་བས། ཤར་ནསཙྭ་ཅིཀས། སིང་ཇེས་ཁེས་པའི་ 
' ཐུ ྦ ད་གྲེལ་གཞིངས། །།བམས་གྲྲ མྱ་གེནེ་གེ བཏ མགསལ། །ཅེས་དང་། རེ ལྕེ་ནས་ པཕགམས། བླད ཊེ ༥ཉདག་ལསྦྱརུལ་ བར་མཛོད། །དདྲ་གེལྱ་རལ་བ་ བསམ་ མ་བྲཞུགས་ བཞེངས། ཞེསདང། ནབ་ནས དབངས་ཅན་མས། ་ 


0[ 








།ཁྲམ་ལ་འཕྲེད་པའེ་བཟའ་ བཏུངྷ་རམས་གཏོརམ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ལ། །བ་ཐབ་ ཁུང་དང་ལག་པ་གཏི་སད་གང་བགས་ད དང དང་། བ༔ བཟའ་ བཏུང་བསྲེག་ རྔ་སཾ་སྤུ་ཐུར་ཤ པར་མསནས། ལྷ་ཐམསཅད་འདུས་པའེ་བདག་ཏེད་སྭི ང་གའེཉེ་ ( 


སྨི ༠༠ 


༦༦ ། 


་ ( རཇེགཏེནམགོནའཔོས ེང་ཉེད་ངེརེ བཞུགས། ་ོཧོཧོ་ནམམ་ཅམ་བཞེངས་ཤོག །ཅེསདང་། བྱུངནས་གོ་ནིས། ཅངྱ་ཆུབའདོདཔ ཊེ ཇེགཉེན་མྲགོནབསོནས། 
ཁོད་ནེཅི་ཐཱུན་སྭོངཔ་ཉེད་ལ་སེམས། །ཞེས་པའེ་གླུས་བསུལ བར་པ ཇྗེསྭ་སྭཱ་སནཱབཞིན་ལཱར་ལྡང་བའོ། །ལྔ་པ་ཁྲྭསཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཏེདྲངདན་པརྱ་པུདང ༨ ནམ་མཁའ་ནཿ ར་ཆེ 
སགོས་པའྱ་ལུམོ་ཧུག ནྲ་བུམ་པ་བདུདབྱ་ཅི་སགང་བཟོགས་པྲ་ནམས ཐར འིས རབསྣམ་ སགྲ་སིབ་མི་གཙང་མ་ཐམས་ཅད་བྲགས་ཏེ་དག་པན་བསམ་མོ། ྣ གསུམ་པ་བླ་སེམ་བླཟས་བིམངྱཏ་ཇྷིའཱའ ༨བྲ་ཚུལནི། དེ 
དངྲ་བནམཚམས་ ཅིནལཁྱརར་རྟན སརིིཾིཉིྣཉྣཉྣིྣི་་ ༥འཕད་པདང་ 
་མངནཨཚམས་མཁ་སངའ་ར་ང་ རད་འཆབ། ག་གས ནང་མཚས་སྱཅང་བདྨ་འདནས། བཉྱིཆེ་བ བླཟས་ བནམུང་བ དའེ་དང་འཇུ་གུ་ཡ བདང་གཏུངར་ ངརགགམཆད་གཏད་ གུས འཁོའསན་སེག་བ༔ བ་ཡི 
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ཿ་རྣམ་པའྱ་གུཊ་། ཅེས་བ རྗོད་ལ མཆོད་གཏོར་དམ་ ཛུསྣ་རམ་སདབེན་པར་བསུས་ནུས ཡི་མི་རྣམསཏང་ པེམ སྤྱི བདནསྤྲགིབན་ འི ས་འཇུག་བདང་ །བསྙེན་པཚར་འཕྲལ་དྲྭ་ དམ་ལ་བརྒྱངས་ འམྱིབེད་པརིཉམ་ 


ཚིག་ལྡན་བརེམ་གཉིས་ ལམ། །བསམསན་ཏན ཏནགྱིད དྲན་ཆེན་་ ་ཅེསམེ་འགྲ་བ། །བདཔྱ་ུདདངྱ་ཆགཞུང་འ ་འེམཿ མ།།ལིགཿ སབ སབས་མའྱི གི་སིང་ཕྷོལྟ་བ །འཇམ་མགོོནྡ་བམའིབསྟན་པཟིན་ཆེན་དང་། །ཿཔང་ ཕུམ 






ནྲེ ཟེ ཟོདོགསལོ། ཡེག ཐིག་བྱརབཅསྤའི་མཐར། ཨོ་ཊེདྱིས་སེམས་ཅན་ དོན་ག ོད པས གསྱཀིམཐའ། ཨོ ཨཿ མཿ བཿ མཐོ་ཡོོརྱོ་ཟི་ཡེ་ཤེས ༣ བིགས གས། དམགས ལོ ༼།་ 


། ཞེན་བྱ་སོམ་བླཟས་རྨུ་སབྷསུས་གང་རུང་ ཆགམེད་དྲུ་བྱེད་པཊ ཡགོས་ཚད་ལྡན་དམ་པའི་པུ ་པའེ་ཕག་བ ཞེསལྟ 'སྦྲབས་ནས་དལ་ ཡ་བའི་ཏེན་ལྷསིང་བློབང་བརྩ་བུའོ་། ། སྨས པ།མི་ཁེམོས་ ཅུ ཆིའབེངའིང་ནབྣཊ་ ནས།དལ་༈ འཕ ། 
ཐེབ་པ ནསྭ་སབས་འདིར། མེཚན་ལྡནླ་གམའི་ཞལ་ཅི བདུད་རྲིའི་བཅུད། མུངས་ སྒོ་མ བཞི བསྦ་ཆུསབན ན།མཐུན་མེང་ལམྱའི ཡན་ལ ལག བྱས་ནས རང་བདེང་ །རང་བདེ དེར་སྲད་པའིདྲེ་མ་ ཀན་བྲགསན་ས། དབང་ཐབ་དམ་། 


:£ ༤ 
| 2 
༥ 
༩ 
* ¥ ˆ 
ཏཱ ༩. ` 
༣༩ ༩ ི 
ཡ ཤྲ 

ཙཿ 


ངའ བདཀའ་བའི་ཚུལ རིགནས། །མནོགཆུང་ཆེ འདེའེ ཆྙེད་བཀུར་གྲགས འདོད་འི། ཌྲཾ། །མགཅ ང་ཕྱིས་པའི་ རེ་རེོ་བ་ ལྟར་བ ང་ཏེ རྲི པདང་པོའྲིབ་ རགས རྣའ། འྱརམཆག །ཐུན་བཞེའ་བསྒེམ་ ལཾ བརྩནརྣམསསྐལ བབ ཟང་།། ། 









རས ༠༨ ད་།རེ་ཕྱི༣མཁཁས་གབ་གྲན་གི་དགོངས་པའི་བྱཅུད། །ཡོངསྤས་འདུས་པའེ་བསྟེན་སྦྲབཆོ་གཞིེ། །རྒྱསབྲསས་འཚམ་ཞིངནག་པོའགོཤེས་སྭ། །བླསགས་ལས་བདགགིས་ཐབ་པའི་ནམ་དཀའ་་ 

༢ ཀུན། །སྩེ་བརྡ་དེནྱ་གིས་བསྐྱངས་ བའེ་ལམ་ཐ གམ། །སྡུག་བསལྱྱརཱ་མ ཚོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བའེ་ཁྱིར། །འཇམ་དཔཡཨེ་ཁྲེ འིགོའཕང་ ་མྱེར་ཐེབཅིང་། །ཞྭཱ་སེར་བསྟ ན་ལ་ཕན་པའྱེ་རུརྭ་སུར་ཅེག །ཅེསདཔལ་རྡོ རྗེ་འཇེགས་བྱེདྱེ་ བ 
8 6 བསྙེན་ཡོགམཁས་ གབ་དགོངས་འདྲས་ཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ནེ་ཛ་མོ་ནས་དགེ་སླངླ་བོ་བཟང་བཀ་ཤེས་ཀྱིསབ སྣལམྱ་བུང་བའྲཔཅནྲདྲ་ལུས་པ་ན། ཉེ་ཆ ར་ཚུལ་འདེ་ལ་ཧམས་ལེན་ཕེང་པར་མཛད་བཞེད་པའེ་སེར་སྐ་དྲ་མས་ནན་གྱེས་ 
ཤཀ ༩ ྣ ` ༢༦ ྒ ྫ རར ༤༥ ༽༄༦ པཱ ྦ ¦ ྦ 
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བླསུལ་བའེ་ངོར། རྗཾབརུན་དམ་པ་ངགདབང་རའི་གསང་གེབྲདུདྱརི་ཆ་ ཤསཙམྱ་མངས་པའིེ་ཀྲ་ཀའེ་དགེ་སློངྩོད་མྨ་བྲངས་འིཛེནྱ་བེདྱའེ་ལོའི་གྲོ་བཞིན་ཟ་བའྲེགལ་ཆས་བཟང་པརབ ཞད་དྲངལྲ་རུའེརི་བྲགཏུ་སྤྱན་བའོ། ། 
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རབ བར་པ བ་་ཡབ ལ་ཆེ མ་ངང ར་བ་ག་་ྲས་སས་པ་པ་ས་ 











༩, `: 
ཐསསསསསསསས་་རོ་་ 


༄ོ། །བྡཱ་ཅའབྱ་སད་ཤ་སྲགྲསརྲོངབཤེ།དྷ མཆུ་ཧྷཾདརྒྱ་སྭཾ ཀླནཱ་མླབ་མ་ཡྱས པུ ཤན་མ|ི་ཧར་ཏིམས། ། །ྦ 
༧། དཔའ་འོ་པརིགསཅནའྱམིིན་ག་གིཆའི་གསའ་ྩི་ ཡི་གདན་མོདའ ཕུག ཞགས་རིསྱཔ་བཞུ ྦ ྣ ‹ 
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ཡི དཔ ྒ རཟ་པོརའ་བོ་སྱིའ་ལཱ་ཡ། ངོ བ་དོ་རོ་་རམདོངས་གའོ་དོང་། ཟི ོང གའ ོདྡ་ནདབདདྲུབདཔ་ ། ྦ 

། །ཡུན་སེག་ཆོག་མདོ་་བསུས་བཤད་བ་བུ། \༨དའར་དཔལ་ དྡོརེའ་ངིགས སྱ་ུད་ 'ལྷུ་བཅུ་གསུམ་མའི་° འྭ་དབང་དྲ་བེད་པའི་བྱཚའི་སྦིན་སེགྱབ ཚུལ་ནེ། ཐོགམར་ཡེདམ་འདིའི་སེང་པོ་ | 
ཡགདྷ་པ་ལྭ་གངས་བསྟེནྱ་ུམ། ཨངརནཏརྟག་པ་གྲསམ་ལ་ལྭ། སྐམ་འབྱུམ་ ཤྭ སྒསཱན་ལས་གུནྱབིད། ཅེས་དང བམའྱ་བུངལས། རཱོུད་ལྡན་བཟླས་པ་བཞིའགྱུར་ད། །ཞེསགྲ་སུངས 

^ བལྟར། འབྲུམཕགབྱཅུ་གཅིས་དང་། ་ ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སགས་ལ་བསྟེན་ པངོསག་ཡོའེ་བཅུཆ་སྭེ་། ས་ཡགཅེགགསཆིག་འབམསེ་ བབླགས། ད་ནས་མཚེན་ཐག་ཐག་གཅག་་། 1  , 


༣ཁང་ཁམ་།ཐམ་ཚང་ ལན འབྲ མ༡༡༡༡༩༦-‰(།་(ར་ཅམ་ 4༧༧ལསང་ 
:66253 ཚར -3338# ]- @67༨@655) 28ཿ#"༣.:-།མ་ ༡ིམཉཿཿ༦༦༩༧-་ ༦༩༥༥ ༦ ༦།༠༦༩༩༠༠༠༠༦ ཆར 














༤༢༠༦ སསས་ ས་པས་ སས་༧ས་་ས ༠༤༨༧ 
༤༤༤༤ = རལ་ས རརང་རཚ་ཚ་ཁཆོས་མཆམ་ 





༄། ཅོ ཤིསའའིབསྣསགསབླབྔངསོ། ཅོ་ཤེསའབབདའོགོོ་ བླཅ་མོའིདབང བགེ་ི ན་གསོ ཀས བམས ནྱ | 
མསྦ་རུང་བས། འདིལ་གཉེས། ཆོགོའི་ཡན་ལགདང་། ཆོག་འིའིམཔའོ། །དང་པེ༽ ཕཱ་གསྔ་ནབ་དང་། དུས་མཿ་ངའི་ཚེས་བྱཅདྱཾ དགེངས་ཀདངཅི་ནྭ་ཡིད་དང་མཚན་ཕྱེད་གངནུངནས་བྱ་ཅམ་པེའ་གྲསང་ 
ཤིང་། །སའ་ས་་༤ པཿ ་ཆོག་མཐུསནས་སྩང་བཟུང་སྔེན་དུ་འགྲོ་བསས་གཞེ རང་བཞིན་གྱེསདམེར་ བའམ་ས་དམར་པོསྱ་བུགས་པ་ལདབང་ལསཐམས་ཅད་པའེ་ཐབྱབ་སྟེ། དབུབུསྨཟུམ་པ རྒྱར་འྲུ་གད། | 
པ། ཐབས་སྲུ་ཁུ་ཕྱིད་པ། ཐབསྤ་ཀིསེངནསྡེ་བན་པོ་ པཔ “བཞི་དོན་བརྒ་རུ་དང་དཔངས་སེའ་བཞི་པའི་ཁྱའེརབགས་ེ ཀྱེ་ན་ང་དགཞོལ་བ ཁེར ཡཱུ བུ། མུ་རནལ་གེ་སུར་དངབཅས་པའི་ཟེ འེ་འབྲ་ བྲ་དང་། ཁཁྱཾ | 
བུ  པདྨའེ་འདབམའི་རྣམ བཅན། དེལྱ་ག གས་བཞིའིདངམཚམས་ བཞེར་རལྲ་གེ གི་བསར་ཞིང་། ཟབྱིནང་དསེརདོའ་སརཚོ་འིའཕང་བསབསར་བའེ་མ སར་དུག་བའ་ འེ་པདའདབ་ལགནས་པའི་འདངམའི་། | ྣ 





„ང་ཡི ལཿ 


ཧ་ཤིག ཆར་ོ་ྱདབས སསབས ོ་རོིགཔ་འའཛགི་མཚོན་མདང་ལནཔྟྟ། སྣསངགིའཁོཟ་ལོ་དགའ་པོ པོ ནིན་ྱུངགེརེནཔོཆེ ཆེ་སེར་པོ།འདོ་དཔག་མེདྱེ་པ རཾ ླད་མངཔེ། པ། དོནྲ་གབྱིརལ་། 
ཟྲི་ཝང་གྲབ། མི་བསྐྱོད་པའེ་ཁྲོ་བེའ་ ོབའ་རྡོེ་སན་པོའམ་དམད་པོ། ཇུབ ཡཱི་ལྭོ་ཏུ་སར་གྱས་དོར་ ྭགསགཔ གུ་བྱཞེ་པས་བསར་བའེྲེ་ཟུར་བ ཟླ་ཕྱདཀྱི་སཱེངུ་རྡོྗེ དཀ ་བས་མཚན་པ། ཐབ་ཁུངདང་ཕཱེ་སོལ་གཉེ་སྲས་ ་ས་དམའ་པེ་དང་་། 
9 བདུདྱ་ར་ད དང་ ན་པསྲ་དམརཔསྐྱ་བུགསལམ་ ཏཉགདམད་པ སེལ བམགཅལད་དྲམམསྱུ་ ། །ཆུ་བཞང་ཛྫས་ ་ཟ ཟངསྐཀྱི་པཱདྲ་ད ཏཉགདམའ་ བདངྲང་དཆ་འ འེ ནི ཡངས་ ཡོས་བདུདྱ་རེ་ཝ་ མསྭཀླག བང པ 
| །ཞམ་པའ དམར་པ་ང སམ་དང་དདང བཤས། ཟུང་དམར་པ བསེགས བསག་ཚན་ དངས་ བྱ་ཆ་མཚོད། དྲྭ་བ སྲག བངང་ཡམ་ཤང་ངས་པའ་དགས་ལ 

ྦ ། ནམས་ བས་དང་ཕྱུར་བས་ཆོགགོ། ཞི་དང་། གིག ཁག ་།ོ་ཁོཁ་ཁཱ་ གསདང་། གགས དངེ རེ སས་བ ` ཤེ ། 
| ་ ༩པལ་ཤ ཤིངདདསལལ་ཤི་དདམནབའམནམ་པདངམང་གི་དངཤིརངམེོ་དང་ཡཅས། པྱ་བོནདགས་ཤང་། མངྱོན་ོསྲབ་ཡས་པྭ ཉབྲམོ་ཕཐ་བོང་མ། འེང་ཐུང་སེར་ལྔ་པའམ ། མཛུབ་གང་བ་སྟེ་སཾ་ ། 














ཟས ༤༨ །སླག་པ། རྙིང་ལིལ་དངྱཀྩོག་པོདང་། ཞེས་སོགས སྨོན་དངྲ་བལ་བདང་། བ་དམང་མོ་ལསྦ་བུང་བའི་ཁོ་མོའི་མརྦ་བའྲབི་མོག་གིས་ཁབསྒྱུར་བ་དང་། རྔས་ཆེན་ལྷགཁ་རྣམས་སྤལ་རྫསསུཐུས་པ་ ་ལེཚན་གཏེས།། 
2 ཀྱི་གཅེག་ལམེ་ལྷའི་རྫས་ཁྱད་པར་བའབྲས་ཡོ་ས་ གོདང་གུང་ི་དངམ ར་དང རབ་དང་། གཅེག་ ་ལ་འདས་ལྕའི་རྔས་ཁྱད་བཱརྲ་བམངའ་གསུམ་གྱེས་བསྐས་པའེ་མུགཆསའང་ལྭགརུ་དམར་པོ་སེགསཀེམེ་ཏོག་དམར་པོབྲསེས་པའབར་གད། 

ཿ ཆེབ་ཤམ། མརྦམེ། ཞལ་ཐུས། མེ་ལཱའིགཏོར་མ། སྔེ་། ནུང་ཡབ། ཆསཾ་གས་སེགས་དམར་པོ། སེབདཔེན། ཆུ་བཞི། དགང་བགསྣ་རམསྱའི གདན་པླད་དམར་པ་འདབ་བྱརདྱབ། བུད་ཤིང་གྱིནཆུ་ཡམ་ཤིང་དང་འདུ། མེ་ཚང་ནུད 
ཏུ་བཅའ། སེའ་བའེ་ཤད་པང་གྲེ་བད་ཤིང་གམ་པོ་དུ་བ་མེད་པའེ་རུ འསང མེ་སྨྲད་འཆོ་ངྡརྗེརེགཡུ་གར་མཁན་མགྲོན་པར་གང་རུང་ ལསྭ་བུཅ་བོ། །གཅིས་པ་ཆོགའིརིམ་པན། །ྒ་ནུབ་དང་སྟེངད་བསས་ཏེ་མཐོཞིང་བད་བའེ་སྙན་ལ་ ¡ 
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བརླ་ག་ཡས་པ་དང་བྱན་པའེ་དྲབསྲས་དང་པག་ཡེནཔ་བ ཞགྲནས་དེའི་སྭེ ངདུ་བཟརླག ཡོན་ པ་དང་བྱིན པའི་དྲབས་སྭ་ནང་པག་ཡས་པ་བཞག་པ རིའི་སྦྲིལླ་ཀངགིསའ དུག །བསམ་པ་དངེ ང་འདུན་པའི་ཡེ དདང་། དགང་བླུགས་ཁུ་ཆུ་ར་། 
8 གཉསུམཐབམཛུབཅཾ་སྤུད་བཟླམ་བརྱས་བཞེ་༨ ཛུབ་མེའི་བྱིནས་གྲུངསེསདཀྲསཔའི་པདྨའི་ཁུཚུ་ར་རམ་མཛུབ་མོ་ལུགསཀྱུ་ལྟར་བྱས་པའི་འཛིན། ཆུ་བཞི་ཧཾཿྷཱིཿའམ། ཁརྒ་རླུཀ་ལ་ཧོ་དང་ཛཿགང་ཆུང་བཏགས་པ་བདུན་ཅིསབསྦྲབ།ཀྲུ་ཤྫ 


ཏས 


¦ གྱི པ་ཚ 
ངང; 
ྫ ¡ 
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མའུ ཅོོ ཱསའལས་༣གསདངའསངཆུསའསངས། ར་ས ངས སྡོངཔོར་ངངལས མུ ག་པོ དུ། སི་དཔྲདོར་ལས རྡོརཛན་ ། 


དངའ་ 
དར ༣བའའཞར་གསུམ ངབ བུ་ལ གཡ ཛུ 
ཙཿ རཅིགེེིཾ་་ རག ི་ པི ནང ཆོའི 


ངོ ང་འས་འ་ སི *གས་བ བདྱམདའ་ཆང་རོཅགདང  ཨ་ཇིམདམརཔ ཟཔ ལེ་དཀའ་ ཞི ཨར་དན་པེ་ཆ པལེ་སིར་པ། པདདམའ་པ། བྱང་བ ང་འ ཡའི་གྲྭ་བཞིན་ 
རི རེསམཚན་བྲདངསཔ ང་ཟགས་པ་མིད་པན་ ར་སུར། ཞི་དདྡཟིགས་་ སྩིས་བའེམེ་ གུ་གྲསཱམྱ་སི་དྲངསྲས་ ར་ སྨི ལྟེ་པབ་ལས་བྲག ང་འི ད། དེ་ཡོང་ སྨུག་པ མདོགདམར་པདམའ་སྔོ་ 
སི དཀར་བའི་ཨལ་གསུམ་ཕྱགདུག་པ། གྱ གསར་གནར་པའི་རང་ གཀམ་ དབགཉིསསཡདཔ་ཞེས གས་བྱི་ལྟར་ལ། བསྟེད་པའིཚེ། འ ཡ་ལ ེནམ་རྱ།༠ཆ་ དམའ་པོ་མྟེཉ 














རཁཿར8ཟ༡༧༢༠སསས་༤་) 


༄ཙ། །ཉེད་ལརྣམ་པར་འདུད། ཅེས་བརྒྱུར། སྔུད རྡོ་མོའེནམཅན་དམར་ རལ་ས ཞེས་བརྗོད། ས་ས་ལ་བ ིག་མོབོདཔོནྨྲོ་ཐསོ་བཟང་པོསོག་ཤེདདམང་ལས་་ ྒ 
]་ས་འདཔགསཉེ་ཤས་དའསཔར་གྲུ་མས་བལ། སལཆིགྱ་རྭ་མདདེ་ལམི་འདྲ་བམངད་ ངཱདྲུ་སྣང་ཡང་ད་ལྟའ ྦུརཐངགི་བ ན་འགུར་པར་མའེ་ནངདུ་བཞུགཿ བཞུགས་པ་འདེ་དཔད་བཟེད་པར་མཐེང་བས། དེསཿ གཤདདམ་ལས་ང ་དཔགས་ཏེ་འཇེ་ ྦ 
ཁེན་དང་། འདུས་ལྷ་ལསདབགས་ཏེ་མེ་ལྷའི་སཱེལ་ཆེག ཤེས་ བ་ལ འདེར་ཨོཾ་ཨྭཚཱ ཡ་བ་ཅན་ཡལ ིའི་ཁྱི། ཞེས་ང། འདོདདནགསེལའདབསནེ། ལིལ ལེགས་ཚོགས་པྱེ་དང་བུད་པད་དུ། ་ 
པབ ར་འཇིག ཆུན་དཔའ་ཇིགཏེན་ལས་ འདས་བའ་ལྷ མས་ཆེ་གེའམ་བདག་གེ་ དབ ྱར་འདུ་བར་ ཝགས ོ་རབབདག་ ཅེང ཛིག ཛད འདིད་མམ་ཞརཔལ་ཤི་ཤི་དྱར་ེ གས་ཤིང་ཡིནྱ་ཀངམ་འབྱོར་ནའམྲ་བཱ་ལྟ བུན་རྒྱ་སྙེགས་གྱེ་ | ་ 
| ཁཱ་བགསཏ ༣པམ་ཤིངྒ་ནམས་བལ་ཤའེ་ཤེང་ག འངབཞེནྷ་གེ་བདུདྲ་རེར གྱུར་པའ་མེསནས་ཡམ་ཤིང་དང་། མ་ མའ་ཁལ་ བུདངཾ། ཁུད་པའ་ ་་བའེ་ རྔ་སཾ་གྲསམ་སྤེལ་ །ཏེགསམགའེ་པྭ་ཅཱ་བ ་བ ཐམས་པའ་ལན་སྭོང་ཤུག་བརྒྱད་དམ་ ཅར ར 
#འབུམ། དེ་ནས་མེ ལྷའིཐུགས་ཀར་འདུ་ དུས པའི་མེ་ ས་ཝྭ་སུལས་ 'འེད་ཟེར་ མ་འི་ཚོགས། འྲ་ བའ་ བསྐྱེད་ནས ལྗགས་གོང་ ང་ལྟ ར་བེ ཅན་ཡེས བླརབ། ཡམ་ཤ ཤིངྒམསནིམ པའི་ངབཞན་སེ་བདུར དུན་རྩེར་ ཤུན་ པའམེས། སཱེལ་ཆེ གགཿ་བོལ། ཀི ། 












192 


ཐབ ིཤིཏན་ནམྙན་སྡིདིསྨེ་དི་དྲི་ཕཊ། ཅེས་བཏགས་པ།ཁོནས་ཡམ་ཤིངདང་ ། མརྦ་ཁ་དང་། ཁུད་བའ་བའེ་རྔས་གྲསམགའི་སྔ་པོའྲི་གངས་བྲསམས་པར་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སགས་ཇེ་མ་བ ཟྫུས་པའི་ ་བཅུ་ཆ་འྱ་བུལ། ཐག་པའི་མཆེབ་གཅེགས་པའི་གདད་ 
རྨོན་ལགསྦི་དངོསྦགུབ་བདག་ལ་ཕལ་ཅིག །རྗ་ས་ཁྱད་པར་བ་ལ་ རྗྔས་ཆེན་གཞན་མ་་*བ ས་པའ་ཨུགཆ སྔ་བེ ཏོག་གསར་བའེནང་དུ་མ ངར་གྲསམ འི ཁྱབ་བླུག་པ༣ རནས་ཕྲལ་ལཁྲག ངས་བྲགགས་ ཙངྱམ གཏུ་འགས། གཙོ་བོ་ལ་འབུལ་བ འཆ དལྲ་བལ་ 
བས་ལཁོརྱསི་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཚིམས་པའ་མསནཁཁོརྡ་རུམས་ལྲ་གངས་མངུ་པོམ་ལུགོས་བུང་ཆག །འདེདགསལ། དཔལརྡོརེའ་ཇིགསྦབིད་ཆེན་པོའི་ལུཆོགསྣ་ནམས་ེས་།དཞིའི་ལེག་སཆོགས་སླི་དང་། ཁུད་པརད་ ཡང་འཇིག་ཉེན་ད་ 
སར སཾ }ྣླ་་ 
ངོད གཞནནམས་ལ། འི་གདན སཔ འཆག་གཏགསལ་འྱུལ།འབྲན་ལམ་འཆོལ་པའི སབསབསན། པེན ཡམས དཔལ་རྗི་ཇགས་དནཔོ་བདག་དལ་ཤན། དས་པམ་དངོས་ 
 བླུབ་པྩོལ་བར་གྱུར། ཅེས་སྔགས་ཅིདཔསྤ་གུཊ་བདགལསྔོལ། བུབར་གསུངས། སྤྲོན། སྐད་ཅེག་གིས་རངདམ ཧགེ་སྣཱ་ཚོགས། དང་ཉེ་མའ་རྟང་དུའདད་ཆགས་གཤན་རྫའི་གཤད་སྲུ་མདག་དམའ་པ་ཞ གྲ མྱགླདགབྲ་ཡད་ ཅས་པའི་སུ་ཙུརྨ་གཱཾ 











་ 








ཟབ ། བའྱི་མི་བོ་ བ་ལསྱཐུང་བའྱི་ཚུའི་དིལ་ཁཁེའོ་དགར་པློ་ཟུམ་བབུམ་བསམཚན་པ་ལཿཿཞེས་པནས། སྤྱི་བོའྱིརུ་ལས་བྲདདྱཾོའེ་ཚོགས་བབས་པས་ཆེམ་པའ་གུར། ཆེས་པའི་བར་དབངཆོག་ལྟར་ཐུ། དེནས ལྟརྣམསན@ྷཱ 
༧ ཙུཐུགས་གནས་ལྦམེ་དམར་མེ་ལཱགསྦྱ་བུ་དང་ཞགས་པ་འཇིན་པ་དཔགཅུ་མེ ད་པྲནས་པ རྣམསྱེསཕྱོགས་བཅུའེ་ཞིང་རབ་འབྱམསན་བཞུགས་ འྲབམ་ཡི དདམ་སངསྦྱརུསྱ་བངསམསདབའོམ་ཁའ་འག་ཆོས་སྩང་བངམ་ཐམསདདཔལ 
| རྡེ་རྗེ་འཇིགསབྱེད་ལྷ་བཅུ་གསྲམ་རྟ ཞདང་བརྟན་པའ་བཅས་པ འདྱལ་འཁརྱ་སི་ནམ་པར་ཐུགས་གནས་ལུགསྤ་ཐུས་བཟུང་། མཐེ ན་པ་ནས་ཞགས་པས་བཅེ་ངས་ཏེ་ ཡུན་དྲངས་ནསརང ངམ་ཆེ་ འི་ལས་ལ་ཆར་ཆེ ན་པ་བ བས པབཞནྡད་བ་ཡི་ | 
| ¥ ྲེ་ཐུམསཅད་ནས་དྭགེས་བཞིནླད་ཞུགས་ཤིང་གཅིསྲས་མེད་པར་ཐིམས་པར་གུར། ཅེས་བརོདྱ་རིང་ཞན་ཏྲན་དུ་བསམ་པརྱ་བུའོ། །ལོང་མེད་ནའོམ་དྲམར་བས་ཁ་བླྱགར་བས་མེ་གཞིལ་ལ་ལན་ཇི་ཙམ་དགེས་པདེཙ མདུ་བས་བརླ་བྱ་ཞིད། 
( ཧ། དམིགས་བསལ་མེདཔྨ་ནམས་སླིར་ཏང་ཞི་བའི་ཆོག ལྟརྱབའོ། སས་བ རྱལྲསས་རིམ་གཏེས་འམྱ་ཡམ་བགོད་ནམས་ཀི། །འཇགངགོས་འྲབིནལསྣ་ནམ་བིགིས་བ སུནའ། དན།། ཟ་བ བནམངངི་བཞིན་བྲའ་བཞི། ལག་བ | 
ྦ སྦྱིན་ སེག་ཆོགས་ཆྐམ ས་ལ་བལྟོས། །འནྱ་ཀྱང་དེང་དུས་མཁ ས་དང་ཆེ ན་བོ་ནུ། ། དན་པར་རབ་གྲགསཏི་ ཟླཱའེའོདོ སྣ བགེས། །མྱེ ད་བྱརུ་ རོའི སེགླབུགས་བྲ་ཀུ་ལ། ༽གྲག སྭ་སམ་གེདམེད་ནམ་ ཁ་ཁྲུས་8ུ། །དེ་ཡེ་བསཾད་ནམས ན་ཡད་ ཡ་ 

















༠-༠༠༠༤༧༠༠༠༠༥།ཀ།ཀགཀཀོྣཔོྣོྣོྣོེ་ཀྨཀྨོོ་ པཾ འབོལ་བ འིམ་ཤུས་ཤས་ད་ཤདས་ད་ཤས་ོ་ བལ་ཤད སླས 
| །འཕྲུལ་ཞགསཀྱིས། །སད་དང་ཞེ། བའ ལགསཚ། བས ེད་འཕྲཾགམ། །གཏ ན་འདུན་མཛལམ༨ བླ་།སན་སམ།ཁའ་མཉམ སྱ། །འགྲ་ཀུན་ རྒྱལ་བའ་སྲསས་བ སྤན་པའ༨ཤག །ཅེསདཔལ་རྡོ་རྗེ་འ ཇེགསྦྱ་བེདྱ་ཁེ་ལས་རབའྱབམས་ཀེབསྙེན་པའེ་ཁ་གོང་བྱར་་ བབ 
1, འེ་སཱིན་ སེག་གྱེ་ཁད་ཆས་གསལ་བཟྭ་བེད་པའེ་ཡིགེ་དེན་པོ ད་འཕྲུལལྱྱི་ཞགས་བཞེས་བབ་འདེ་ཡ ང་། མངཐོས་སྒྲབ་བརྱོན་དམ་པ་རྗེ་དྲང་བློ་བཟང་ཆེ་རེང་གིས་འཕྲེན་ལམ་ནས་བ སུལ་བ་ལྟར་མན་ ངགའ་ཇིན་པའིབ ངྷ་མ་བྷ་དྲས་རྣམ་འགྱུརཨྱི་ལོ་དངུལ་ཆུ་ རབྲིས་པའོ།། སར་ཛ་ག་ཏི།། ། ྦ 


ྣ 
༡༡ ལ་ ༦ ཡ་བ 











གྱུལ རར ཚོ | ་ ྦ 
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བཏར 








ཐམ་་་ཆ་་་བ་་་༠་༠ས་་བམ་་ཁརྦ་སས་པས 








| རྡེགས བསྙན་ཡེག་ བདོག་འཇུག་ཕྱིན་བསྲེགས་སགས 


ཁབ ་ད།ལལ གི་གཞིན་གཤདདབྱར་དབངིག་འ ལེན་གཉྲིས་འ ༥ལྲུ་དྲ་གང་བདརྱ་བ༔ ིང་མཁྲས་མཆོག་ འུཾརུ་བབོགསྲ་ཀྲིད་ 





| ཀོ བོརོོོ་ོོ། མོ་བ ཏརཆེནདཐིངས་ ནོས་བོབ་པོའི་གད།བླྫོཅོ ཧྲོ་སྱེངཁོ རྱོབོ་བ བོབོནདོངཔུ ཆནབཞི།། ཤེས ཕེ་ཤེས་བ་བདག་གཤིནརགཤེད་རོ་ དོག །ེ བྱུ་གསུམྱ་པ་ ྦ དོ 
ཡཐ་ དོ མབོས་གའདར་ཆོས། །གའིབཉེགཔཡག་ཧིམབ་ལས། །མུཿམོང་མིནཔའི་ཆོསྐ་ནམས་དངའད་རྔ་སེལ ། པས་མ་བདག་ག་ ལྲནའདས་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགས་བོད་་བྱུ་ ། 


མའྲི་བསེནདིནྱཾ་ོ་དོས་ཇེས་གྲས་ྲ་ར་ལག་ལནགོ་དུ་བཤང་པ་དང་མོ་མཆུ་ས་པའི་ཁུདཔ་ྱའིརོས་ ཅུང་བདབཇདན། ཐྙོནུའགོའི་ཀཱབས་མཆམསྣ་མཐ་ལྭ་ས་ག་ཤིནཔ་འབུཾད | 





ཕྱག་ལནདུ་མཇྲད། པཱ་བ་ཐབཔ་གྱ་འདད་བྲིགི་བྱང་ཧྱ 






ཁྱི་གཡུངས་པ་མང་དམོཆིས་བསྔ་ཁདཆོས་ཞི ཞིའ་བརམས་དེདགལས་མཁནཔརམངོདོཅིག།ཞི་བླ་གགས་སླ་བ་ལ་ཡབ། _ 










ཅཱ ནཔཆེའགྲས ངའབུམ་དུགསལ་བ་ ཝཱརྲདཔའདིའི་ེ དྱ་བི་བྲགས་གཅེ གཅོདྱ་ཁྲ་ངེདཉིདྱཡིསྔ་མཛོད་པའོ་བབལ་སྲ་དྲུ་གསལ། ཞིང་། བྱསྟར། ་ 
སགས་ནོདམང རོ 







མེ - ༢སས༠༩༤༩༤ ཝའ སས་བ གམ་་༣༠མ༠༡༡༡༣༢༠༣ཟ-༠༠༢༧༡ར༧༨པ༨པར༤ མན: 3259-ཟ༤༠-༩༢༠༧-----༨--༨--- 


རྨ། ༩ ྱུ་ རོ བགསུམ་ལས་༔ ཉོམ གོདདུ་བོ་ཟན་པ་ བོ མྨོ་དོནོ་བྤོད་ཀོབབ་ད་ ཨུ། གྱསང་།བུག འའ རོལ་བསྔ་མའི་ ། 
པ ཐུགས་ཀ ཀ་ས རིགས་པ གསུངགེ་ཞྲི་བ་ ཕྲགས་སྨ་བཞི། པེ ཐོབ རོལངས་མའྲི་སགསྲ་ཤྲས་བྟ་བརང བའྱི་ལི་རོབདུ་བྱ་པྲས་ཅ ནམའེ་སྔགས་ཀིས་བགར་ {| 
དའ ། གསུ་ནའ ཞངགདབས་སུ་བ ་གགུགདང་།དའེདྭབསྤས་ ཡ་ ཅྲལེད་བཀོདཔའ། །ོ།།ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཞྲི་ང་ རྣ་གས་བཀན། ར་ཛ་འཇིགསྱ་དྲཤྱི་ཁུགས་ཀརར་ལངས་ | ་ 
མདའ་བླགས་ཀར དལ་གོལ་ཡེ་མླ་རཛཾས་བས་པཔའྱིའི་ རོལངུ་ཨ་རཔཿཙནས་དླང་བབའོ། །རོལ་པས་མའི་འུགས་ཀརའངམ་དབ་ངས། དྱསཀུ་ྲི་གགུ།དལ་དབུཊ་ཅནམའི་པགས་ ་ 
དང་།པརྱི་ལོ་མོལྱ་དུ་བལངས་མའིི་སགསྤ་ཏིས་བླམརཔའོ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའ་དྲམ་ཚོག་སེམསྲ་དཔའ། ཡ་ཤྲེས་ སམས་དཔཔྲལ།ཏིངང་འཛིན་སྐེམས་༔ དཔའ་མགས་ཁམས དཤུན་རོ 
༡ [འེངའོང་ཟརྡོ་རམས་ ཡན་ཙུན་འྱུད་བརབ་སེམ་པའ་ །༈ ཡངདཔི་གསྐ་ས རྭ་ལུགས་ ་གཅིག འ །།ཡྱམ་བྱི་ཁྱུགས་ཀ རིག ཞལ་དྲཿ ཨན་བྱ་ར་ ཝྲ་བའྱི་ཊི་བརླ་ ཡག་ མད་བའི་ང་ འོད དྲབ 




















ཀར་བ བམོབྱ་རྭ ོ་བོ་གདམོ་ལོོཕས་་མ་ར་མོ་ཞལབཅ་གྲཡོགགཉངཔ བློབ ནོ ལམ་དྩས་པོའིཉོམསོཿནནུངྱ་སོས་པའ བག་ཧཔསཙོགྱཔའྟི་ངབསྭ་ཏྲིས་བླའགྲས་པདར་ རོ 
ཧཱརྱེནུབཟའཿའ པ་གས རྒྱུད་ཧཱང་ཝྲན་རང་སྲེ་སླག་བཞན་པ་མག་གཡས་བྱགས་སུ་བརྙན་པའརྒྱད་སཱ་ངག་བརྡ་དང་ལ པད་བཱའི་གདུན་ལ་ཤོས་ ཟབྱཊ་འ་པརའ་ བདཀུར་ § :¡ 
པོ ༡ བུས་དུགུ་པ་གྱུཧཏླ་བས་ཱ་གནུས་ བ།དརྟི་ཡེ་བརྡ་ད ཡིག་དཀར་པ་རའཆ་ཆོག །དགོ་ནྣརབསྨ་རམས་ཕཕྲ་གྷི་བྲ་པ་ཤིནྱཏ'ྨནོ་བྷ་སིདྨ་བགདན་ལྷ་མཐུནནས་གཡས་དྣགརྦ་ད་ཡོ། (ཨ་ར་བཙོན། ཞེས་པ་དཀྲརཔོ་ ྭ 
ལྲ་སསབསཧྲན ནིཿ ༡ ཁི་གི་གུའི་མྷ་ཟ་བར་གནས་ཿ ་པའོ་བྲྲ་ ཤྱ་སརྟ་ལར་གས ལ་གདངབ་། ཚེབས ྱབརས་གྲི་བབའི་སེདངའིཿ 5ཡུག རེར། གདྩྱའི་ལླད་འད་བྱདྱའི་འདབ་འརི་སངགིནང་པོས་སུདབངས ཡིག་ { 
གཉེང རདང་། ཉྱི་ངོས་སཱ་གསལ་བདྱ་ཀྱིམ་ངནྱ་བི་ཡེ་གེ་ང ཁུལ་ལ་བླར་ཡར་རམ།བྲ་ཡ་གཉེས་དོ་བ་གསང་འདུས་བཞིནྲ་བི་གྲསལྱ་པདས་གཉེས་འདབམ་རལ་བཞེ་ར་བྱམད་པའམ། མངན་གསལ་ 
ྦ དཔ བེད་བཞགངཆོག ག།དནས། ༣ ཨ་ར་པ ཙནྷཙིཿཞེས་པཞལ ཐམས་ཿདད་བྲ གཉིར ནསྱཀངྦ་ག་ དྟིཌ་བཾ་བརབསམ་ལ་ཡིའཟུ་འབླཟ་བཞི བཞནདྲ་པ་དག་ པ་ལྭ་བདཔ་ དང་མི ཡཤེས་པ་སལྦ་རུལྤ་པརའཤིན་༡༼ | 
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ཁ་ ,78®ཿ/\ 


ཤྲ 






སི །ཞེང་  འོངོ་འཁོརབ བམེདྲཔས ག་དགོས འོོ གད་པ སར བོར 


།བསྐོརབཿ་བསམ་ལ་ཡུ ༈བླཟའོ།།འཁོརྡ་རམས་ཁྲ་སགས་བྲབ་བའེཚགཏྱམུག་གཤིན༔ ལིག གདལ་མཆོ་ནན། ཐུགས་ཀ ཡེ ལ་ཡ པ་ རེ 


















བབ རྩེིབའི་ ས་བ ། 


| སྡགྲསཏྱི་བསྦོརབ་ལ ཡ་དམིགསནས་པ པ་གཞིངབ བསེན་པ འིཚོརངརང་གི་ གྲིན སུ་གས་ག བས་ད ངི ཡའ ཁོར 
/ུ ཀའི ཅབསི་ཐུབསྱུས་ འི དད ཅང ཡེམ 






ཐཱ བ་ ་ཞེས་པ་ ཡི 
མ་ 


[± ༨ ༦༨ ༤ བམས་སལམས སམས པ་མ ༥ བ་པ ༡༡ གཔ ་ ༄༡༽ ༤ ༡།༽༡༽༥༡༣ `“ 7༽༽ ° (ཁ། འ་ ཤ༼༽༽'༽། ༼༽༽ ༢ ` འཇང་བསམ་པམནས་ཞམ་འཆམ བབམ་མཁ་མ། 
ླེ་འབ ཐོབ་གོ་བཞྲི་ནམས་འོདབ་པའཔོ་ཞིངབྱང་བྱ་བགྲམཆན་པ་བོནྱ་ཡིས་མཚན་བནམས་ཡོངས་སྱྱ་ཐརཔ་ལས།དབསསུདཔལ་དོར་འཇིགས་བེད་ཡབ་ཡུམ།ནངའ་དུ་དདུ་གཏོམག་གཤོརྔརིགཤད་ཡ་ཡུམ།ཞེསཔ་།། 
ནས ཡིའྱི་བུ་བཞིར་མིའི་ཐོདཔ་བདུདརིས་གང་དརྦ་བཞི་བྱགར། རུམཆལ་བུམ་པའིམཆནམ་ཝའིགནས་སུ་པང་པགགདནལ་རུ་ལ་སགས་པའི་རིགས་བའྲས་བནྱ་ཡེས་མཚན་པ་ལས གཤིན་ངགཤད་རིགསྔལ། | 
| ལས་བུམ ཡཾནངདང་མཚན་མཁིགསས་སུ་བླང་དཔཏེ་མའི་གདནྱི་ཧེ་འྱད་ར་ལས་རལ་གརས་མཆན་པ་ཡབས་སྩ་བུརཔ་ལས །རལྲ་གི་གཤིནོར་གཤེདགཉིས་ཏེ།ཆུ་ཞམས་ཅད་པ་པངགྱི་མདོགྱ་ཡག་མཚན་ནམས་ 
|¦ གསུལ་ལ་མངས་སུརྫགས་པརྩཧར། ཞེས་ཐལ་དུས་ག རམཾནའབིང་པོའི་རིགས་འགྲའེ་བྱསེདཆོག་བམས་པ་དཅྱ་བིསྦ་བངཆོག་ལ། དེནས་སུ་མཆེདྱས་གསུང་ཐུགས་འནྱབས་བླ་བབས། ཡ་ཤས་བ་གཞུག་དབབྱང ྲ་གུས་བཏབནམས་སྱི་དངའདཞིང་།གས་ [| 
ཧ ཿམ་ཧིས་མཆོདཔ་དང་།བྷཅདཔ། བླཟུས་བའྷི་གབས་སུ་འཁརྨརམས་ཅིརགས་དངལ་སཡུམ་ ལ།།བླདྱ་ ཀུ བླབ་བུང་གས་བ གསུམམའངུམཆག་བའ༡ ། མམས ཞན།པཉིག་་་་འོ་ི་། གཙ་བའ་མཆན་མ་དངའོ་དབིར་མེདདུ་མོས་ཏ། 
རཿ ་་ པང འེ ྦ ཤེ སས འའ ཡི་པཀས ¦ ¦ ས་ །༽ རའ ངེ ུ 4 ༈༥ཌ ཿ ༠༡༤ ° ་བབང་བཿ ྷ། འ་ „༤ ༨ ` ( ༤ ༤ ད / རི ་ 
རྨ ཁངྒ་ྡྲཀ གིས་བས ཆུས་བསངས། དཊིལ་ལབརལཆག་གྲི་མབས། པལ་པྲནལ གཅགཉུ་བརས་གཡབའ་མཆུནམདང་ ངབུདའི་མདྱྱ་པཱར།ཞེས ཐས་བརདདགས་ལ། བསམག ཿབདག་འཇུག་ཡི ནམི་དགོས་པས་ཆོག་གའིདྱལསྣ་ལ་པབས 















ོ དོ ནངམཆོད་ཐུལ་ ཟིན་པ་དང་།ར པ་ཉིདཔིལ་ འཁོྱའི་ནདུད ཞུཉས་ ས་ལན འོདང་འ དད དརྱབུར་འབཝསམནས།པ ༽ པར་ཡིནས། ཤརྦོིའྱིསོན།གཞུས་པར་ གསམ་པ ག་ག་གིཤད་གཞན ཀཀ 
པརགསལ་བའི་སྙིཔགར་ར་ཝོན་པོ་ ཞེས་སོགས་དང་།གེ་བཞིའྱི་ཁམ་གྲི་ཞབས་ 


$| ༧ [རུམས་ཝརརཔའ་གཅིག་གྲི་སབྲས་སུ་བཤད་པདངའབལ། མེ་ཏོགགིའྭབཔབབཐུངཔའི་རེས་སུ།རངཉིཾདགི རུག་གཤིནངེ་གཤེདདཀར་བཞའ་གྱསམྱ་ཐུགྲ་ག་པར 1 
རར རྗག ཤེད། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བེ་བཞིའིགསོལ་འདབས་ཚངབངྱ་ཞིང་། གསེལ་འདེབས་བྱི་ཆིགནམསྤ་པགསྱ་རའབྲདཔསེ་ཆོག།དམ་བཞུགྲརམས་ཇརྦ་བེཁྱངས་པེ་དབད་།ཡེ་ཤེས་འབབ་པའྲི་གབས།༢ ར་ོམ་ ་] 














རླུ ཤ་མ འིལ བས་སུ། 
ལྲསྲ་བླད་མསམཆན་པ་ཡ སསྩ་ཐུརཔ་ལས་འདོད་རགས་གཤིནར་གཤའེ དྲམར་པོ་ཞལ་གསུམྱ་པགྲ་དག་པར་གསལ་བའི་ ཕྱི་བོར་བཾ་ལས་ཆུལེདའ་ལ་ལ་བོར་ཤེསསགས་བྱབ་གྣྭཉ་ངབྟ་ དཔའྒདབས་ 
དངའ གསྦྱ་བྱ་བ་གྱསམ ཚིས ནད་བཏེནཔའིདིལ་ ལབདཝརས་ཅདྲཔའམེག་གསམ་ཤྱལྱ། ཨིའངྱས། ཕྱར། ` ཚུ བླམ་དཔའ 









ཀོ་བུགས མས་ས ཡོནོཊོ་པོདབབོས་པྐོདོ གྲེས་རྟ ཅོམ སོདཔ་མོནཔོ་ནས རབ་ལ་ ཏ 
མཤས་བྱ་པཱནདས།ཇྷཱཧཱུཾ་བཱ་ཧཿགཏིས་མུ་མེདཔརྱཛཀྱབཱམདའགཙོ་བ་ཛོའི་དད་པའི་ཐུགས པཀའྲེ་གའདཟརྩཀིས་འ ག་གང བཱ ཆོོོ ཇོ རྨོར ཐོ ཞུས་ 
པཔྲ་ཏཱུ སླཱ་།རྡོར་ཧནྱ་ཡཾ་སཔསྐྱ་ཧསལ། །འགྲ་ བྱསེབས་ བྲས་བྲའིཆེདྱད་དབད། ། །ཡོནཏནའྱངགནས་ངེལ་རྩསལ། །།དྷལ་པའདལ་ཧྩལ་འུགསལ། །ཞྲེས་གྲས་ལ་བབཏབཔས་ནམ་མཁའྱི་རལ བ་ཡབསུམ་སྟོམ 
རྔའུགང་།འ དཆགས་ཆེན་པོའ་མེས་འུ །བམ་དང་གཙོ་བྲ་བ་མི་དངཔས་སྱི་བོ་ ནསུགས །ནྔོརའི་ལམནསྱ་བཱང་འྱབདརཧུྱའི་སེམས་ སུ་འུ་བས་མི་བྱསད་པནྱ་བྲས་པ་ལ་དབང་བྱས།ཡུམྱ་ཕི་པླདནས རྡ ད 
རླ ཨུ་ལ་བདཔ་ རྩ་ར། དབངཛས་བུམཚུ་ ཧ་བསབས་སྦྱཔས།ཧངཔའི་ངང་ལསྤྱ་ དོང་དོར་ལས་མི་བྱསྲདཔ་ ཡབཿཡམ་དྱུགུར་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབངྱ་རྩ་པནྲཔཔས། ཇབ གཉིསསུ་མེདཔརྱ་ཐཱར། དབངྱ་ཧུས དབུ རླུ 

འབྱསདཔས་ དབབྱརན་བར། ཨརྒྷ སེགས་ཁྱི་མཚེ དཿ ཡབ་ཡུམ་ ཉམས་པ ཤུགས་པ བདེ་བཅནཔོའི་དརའུབ ལས དབདརསབམཆུ་འབུར། ཞསོ་འངོད།།དྷེ་ཉརན་ནད་བདབྱསུ་ཅུལ་དང་ དབའཛས་འྱསདཆོགའདི། རིནུངའདདཔག་ ཟ་ 












ཏུ བོ 
ང་ ྐྲེ་ འ - 
- ¦ 2 
ཌཱ 


ཁནཟཤཡན་ཆང་ཡམམས་ཡམ་ཤར་ཟང་ཡང་ཡཉལ་ཆས་ཡངཤ་ལང་ཚངས་་ཆལ། 1⁄2 ཀུད/༡88298//8)  02922298;25) འཆུང 18512522#0)7227#252ཿ =༩༤--༨-༤༡༨༢༠༤༤༤༤༠༠༤༥༠༠༩༤༤༠༤༤༤ ལོ ཛཿ = མང ཚཿ་ ་ལཔ་ཟང་ཆང་ ཚོར་བའི རཿ 


ཟླ ཀསད རྟིས ཏཱ ༩༡ 


བུ མ་རོ ༦ རོ | 
རྱ ཧུ་ སྦྲ ༨ དྭ ཧཱ ¡ =¥. ། 









ཡཱ 3ཉ3སྱ་པཊ%2454 52 85)02982252525222252208229692249822)-6222?2&-252?22 ཧར ®; ༢5 2088658008#922-255:8 མཿ ་ཨཝཿཝ་ ཨཿ་ཨོཧ་ོཛ 
རོ ལཿ ལལ བ བསོ ཆོའི ¬ ` སཿ ལེ །ྤ 
ཛམས ༩ རང་བ 
ཡི ཅེ ལྟེ ༥ ་ཱ 
 བསུ་རཱ་ཡལགསའདེ།དབང་ ད་དེ 


ཟ་ཛྡྒོམཐགསུམ་ལས་༣ངས་གྲིགའས་ཅསའ ཐིགས་འྲེ་མོ་ སོར རི པེ ཤེས་པརྩབཞིང་ ང་།རྣཿ རུ ༣ ཅདགི་དབྲ། ཏེས འད ཱུ རིགས་འབྲེ།ད་ 'ཨིདགོ སཿ ཇོ སྒྷ་ཝ 


བྔམ་རུལ མའས་སུབ་ཤཿ གྲེ་བད་རཱ་འཆ་ལ་ཤེང་པ་སདང་།།དྲྭ་ལྲ་ཡུའུབདའ དལ ཧེད་ིི་ཉ་།འད། ས་ཤས་མཆོག། ཏ་གམ་གས་པཊིི་  ་ 
ལེ བས ཞི་བའིབརདངམཇུ་རོག་སོགས་ཐམསཿ དྲངར་དཔའ་བོ་གཉིག་པའྟེ དམསུབ་ཤ (ཏདྱཀྱིས་རེགས་འི་ །ཅུལ་ཤེས་པུ་ས།།དྱཏ་ཡཱའཔདག་འ གཡཆད་བེ པང ཡོགས་པདང་ ཀྐ ' 


རོ་ཁ བསའིས་གསུངས་པས་གདམ་པ་ བབས ཤགྲག་པྲང ཤམས བླགནཱ་མེདཔའི་མནངགྱཏ་ཤེས་པར པ་བད་ཤེག །འཡང་ར་ཉིདཔའི ཡ༩ེག་པུས་ཡ་ མཧཱ པའ ༣ཡིན་ ཧེ གཞན་ལ ད་བ ཐ་ལ བོལ འོ - 

ྦ་ཅིག་ཏའ ཌེ ཊིལ་ཚོག་ཡོ་ ཤོག་གྲོངས་གག །སྭཱ་པདྷསཿདགོས ་ཤིདདཅཾམ་ [གྱིཨ་མྱི་བྷ། ག༩ནདཱནགསངཝགད །ཟབོ་གངྱམབ་ལགསམྦ་རྦཱཀྱ་ ད་པའི་ལོ བཱ དྲུམ རོ དལའི། $ འདིར་ཤུག་ལཿ ར་ས ༦སསྲཿ ེ་ ,[¡ 

ཤྲ རྔ 8 ར ་ རོ །དེས་ནའདནིཉིནདྡཾ་མཁྱཱརཱ ལེནཔའྱིྱུམཔསསྨ་མྲརར་ པས ཨུ ཨཱ་ྡོ་ཨཱཱབ་ཛཔསས་ ལི་ ཟུསུ་ཤིག སྨས་པ། ཟུལུ་ཡུའིཆོས་པཔལ་ པར་ལ ད་པ 
| །།ཨན་བསངམ་ བསྲཡ༢ ༣་ལིད་ ༡མས་ལ༠༤` ༥༽ །ཌྫནྫིཡི་འ ངའ ཏྲ ཊྱཡ་བའི དུ ཊེ བྱོ ༠༥༥ ཧི ཆེག 49༨6. (8 | 























ཀཀ ་ ཟ# ༢༠༩༥: ཆང་མ 















ོད །གསུངཝགས སུམ 
: གས་པ་བ ང་།འདྱིཉིརྱ བ་བརྡ་མོདཔའི་དུས ཛའ འདེར 
རི ཤུགབསྤུ་མ་དགྲ་པས །དམཐོམགཅོསབར 
རཿ ཏྟ ས་ི་་ལ་ ྒུ་ སྭ་འོ ལགས བརྡུ་ཅལ།འའ འདེ་ལནོ་ ཞངས་པ་ བོ་ག དྲན །དེངག་ལ་ ཡུང་ཕུནབ འབུམ མ ྦ 
ར་ར ཞེས་པེ། ཞེབ་གཏེས དང གུབགིག སིད ྗརེཾི ཨུ དགཞས་མུཁས་ད ཚོགས་ལུ ཟོ ཤ ཁུས འགྲེ དམཔའིམནཔགྱརརོ་ལས།ཐོས འེ ལེ 
༧ དོན་མིནྱ་ཀི།། །བཙ་བོལ། ཧིག འདོ ླགཏུདུམ ས་བདག་དང འཇོབ ཡུད་པ།བུ པའི་མཚ ྒ དཱ ་ྲ 
༧ རོརྲིགཤིང་ལླ་བ ཟྲ་གད་ འཞི་བཅོགསབ༥ རར 
སླ འ༨ྲཅགད་ ར་པ ཨསས་ 
སྭ་ཕག་དྲག གགཤནའ་ 
༢གཤེད་ ༤ 


- འི ༥༡ཡའ་འཏ་ ཤོབ 

། 2 གཤིན་རེ ཤར ཁཞྭ་ཏི་མགཿ ས་ས ཅབྱསདཔ་ཡ །༽ེ 
_བླགཤེནརྡེའི་གཤེད་ཁོནའཟླགདོན་བྱེད་པནེ་ཕྱིའོ ཞལས་བྱ། ་ལ་ཆས་འབུང་ 

དཱ ཱོུ བ་འ དྲྲི པཿ 

ཧཿ རི འེད རེནལཕངའུ་གསུལ 
ྣ( ྲཱ ྱུ ༡གདནདང་། །ཡུམ་བཞིདངྱ་ ཱ མཿ དག གི་འ སི ༤ དུ ཱ ནིའི། ཆམ ཌལྱགཞནརྣམད་ཌི 

ཅུརཔཞྲམས་ ཤབས ཟླ ༧ སུག་ 

།དན་ལ་བཞུགསཔ 








± | 





དི ཁའ ི་ོ ° ་ོ ོ 













ཅི ཨེ ཙུ ྲ ུ ༄ 
རི ལ་དེ ༦ -* ཁྱ 
་ ངི `: འརི 


ཡིམ ང་བ ངུ ༨ ༨ པ ས།བསྲལབ་ ད མས་9ཿ ད་པྱམ བརུ་ ཤྲ དྲ ལོ ༼ བམ ཌུ ། ཙཿ ༥༨ ། འདགས་དབདུག | པའ་སཔ་སྒབ་འད ༣ ཡ་ ང་ལ: ངས་པའེ་། ༨ ཅི ༤ ཟ / མཁ ༈', ཅུ ལྟ ༢ ཀབ དཱ ༢༣༡༠ ཀཾ 
། ཅནྱསེ་ཧེང བ,ྱི་ལོས་ས། ་གཞནགསུམ་དང ཞེས་འནས། ཡྱིའི་ གདིདྷད་ཚོགས ཡཱུ ཱ བའི བུད་རེན། ས་ ཧཾ རློ བསང བི ༦ ་ཌ ས། དག་འཇུང་བདདམ་རབའམདགྲ། 
| ཿནཧ་ཏཱུབདངནུངགྱི་བོུགས་གཞནགྱསམ་དང་། ཞེས་དནས། ཕིའྲི་གུབཞིར་པ་ཚོགས་བླདདང་ཟུབའི་གདན་བུད་རེད།དབབས་སྱུ་ཧུ་ལསདྲོརགིས་མཚན་པ།ནངའི་ཤུར་དྲུ་ི་ལས་འཁོར་ལླ་ལས་མཚནཔ། ཞེས་ཕས། 





ཙཱགྲ་མཚནས་བོནྱ་མཆན་པནམས་ཡསསྭུ་ཛུརཔ་ལས་དཔལ་དར་འཛིགསྱ་བདྱ་བུ་ཡ ཨ་སུངོགས་པརྨ་སུར་པན། ཞེས་པནས། མའི་བོད་པ་བདུད་རིས་གངབ་བཞིརྩ་རུར།གཙོ་ལ་བོརྲམསཿ་དྱ་འི་མིག་གཉིས་སུ་ | 
ཆེ | 8 དང་ལུ་བརའ་ལས་ ཞེས་སོགས་རིགས་པས་རྱ དདྱི་ངོད་།མན་གྣ་མས་རྲ་པས་པར་ཡོད་པས་ཅུ་ཅུངཅུང་ལ་བྱཿ ཞཔརཔྱི་བྲོལ།འདི་ཡངགསུར་ཁང་དིན་པོ་ཆེས་འདོན་ཡིག་ལགས། ཚུ ཡང་འདིའོད་ཚའི་སྦྱིན་བསེགསྤའི་འདོན་གེག་གསེར་ཁང་མབྲསས་ཙིས 
| མཛིད་པའེ་འདྷ་ལ་རལགས།བམ་དངད་ལྔརྔར་འཇགསྲ་བདྱལ་བ༧གད་ ༥ཊག་འཆའ་འ།།བཅལ་མནའདསདང་འཇགས་དང་བླབས་པ་བྔ་དནས། བགས་ཉུས་པྱ་ཏདཔརཅན་བྱསདཔའིདོན་དུ་།བླ་ཟས་པ་གངསོང་གི་བཅུཚའི་ཕིན་བྲསགསྱ་བརུལ་ལ། ] 


® སདཁྲགོ། དངོས་གཞི། ཇེསཀྱི་བ་བད་གསུམ་ལས། དཔཔནོའོདིཉིདྱ་ཁྲིངཱསྭ་ཁད་པརཿན་ནམ།།གཟའསརའཕོང་སྐོར་བཟད་ཕོ་ལ་།རངྷ་ཌའྲིརལ་འོརྱ་རས་བྱམུས་གངརིགསབྲ་དསནས།ཨ་ཆོག་ཕིནབྲསགས་སྱི་དངམུན་པར་བུ།ཐབ་ལྷ་ནམ་པམདཔང་འདེལ་དིས་། ཐིག་འདེབས་ 
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ལྒ ཧོ །པནོ། །ཇྙི་ཉརརིགས་པའྟེ་ཡགས། བོཉོས་གོཞདམཐོ ལ།ཚོ་སྭཿ་པྱི གདལ སཱ པ་ཐིག་སཱདྱབཱ་ཡྲདཔས ཟུམ ངོརོདཧོཿོཝཿ ོ་བཞས་བོརཊཐྱམངནལོ་གོཔར་བཅ། བའིནའུུ། ཊྱིི་ཐོབསོརསཞིས་ བརཔོའ་ཁྱརརལ། ཏཱ 
རོ ད་ི་རམ་ པཅནྱཡོགས་མཚམས་སུདྫོ།འདི།ང ཿཁྱརངེཡྱི་ཡོའ་ ལ་སོར་གཉིས་པ པའི་སེགས་བྱགབཞྲིགཔིརླཟ ཡྱད་རྡཅེ་གསུམ པྱ་པའོ།། ཐཔིནཔྷདདི་བའབས་བླ་མརབའི་བདའདབ་ལ་གནས་པའི་འདབམའི་ཆདྱཀིས་དེག་ཞིན་གཔ ཤིགས་པ་བཞིའི་མཆོནམའ ེནདདྲུ་ཆམསོར་ | །ི 
| ,; བྱརད་དཔསོར་བཞི་པའིའོདདཔག་ །མེ5ྱི་མཆན་མ་མརཔོ་ འདབ་མ་བྱརདཔྱ་ཀཞེང་&ོ ཙོནྱི་ས་ི བཱིས་བའམ། མེ་ ཏག ཤྲི་བིསྦ་ཁརརུད་ཞིང་། ཐཉིས་ ཡུནཐསསཿ དདྲ་ཡར༨ ༡ བྱའོ། །།འསྲེགྔརཾསནི། །ཡམ་ཤིངདམའ་ཞིམ་པ་དང་། ཐང དཤི་དང། ཤིདྱ་སུར་བམི་ཏོགདཔབཅས་བ་རེ། 

ཤཔ། ཟླ] ཚུསོངཝ་པའོ།༽ རྫས་ཆེནབུ་གཉིས་ འཐུལ་མི་འབུལ་གབདྱེ་བཞིང་འྔབལ་ནཞི་བའྲི་གབས ཨཱ་བཤདཔ་ཝངཨ་སྭོཿའོ།། འདིའིམ་རྭ་བུདམརཔོམ་ ཏོགདམར་པོ་ པགྲོས་ཟུདདམརཔོ། སྣཱ་ཙི༽མཆོདགཏོ་།དགུད་བགས་། བླུགས་གཟར།རུ་པག་ཡགཆུ་བཞིའ་བུལཆས། 
བཟེདཞལ། སོག་ཆགས་མེད་པའི་བུད་ཤིང་། མེ་གསོ་བའྲི་བཱ་ཤ་ལསོགས་པའི་ཕྱོ་ད་ཐམ་སཅད་ སེན་དུཚོགས བརྱབས་༔༽ མཆོདརས་དང་། བྲསགྡ་རཱས་དམར་བྱོ་ཞིང་འདི་གཉིས་ལ་སོགས་བའི་བྲགིགསཚུལ་ཞི་བའྲེ་དབས་རྟ་བྱའོ། །གཉིས་པདངས་གཞིནི་། ། 
བདག གྱཧདཛོགས་པ་རསོངེས་། ལབ་ བུམ་པ འམ་ འས་ཆུ་ཐའ། ། ལྟན་དདེབ་ལ། དོངི་ མྱིལ་ཁླངགེས་འཔུཿ་ཏེ།། ཁུ (འུག ཤོགསཏེ།།ང ཀང ཛན སཱ །ས་དངཔ་བྱབ་ནི་ཤེས་རབྷས།།ེས་ གནས། བྲས ཞེས་པའེདཞི་དཔའདབ། ཨུག་བཞྲམཚྩུལ་སོ སགསྤྱ་ ་ 
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ད རི ལོས་་་ོ། འད ཚའྱིིན་བྲགགྲས་ལཿ གོ།ལས་མགས་བརྗོད། །སྐ་བྲའ་སྦྱས། སྲ ཕས། ཧོང་པའེ་ངང་ ཕྲ་བ འི རོ་ལོའ རྔེ པདྲམ་བའོདམ་ 
། ༨༩] བཿ 2 3 ཚོགས 

[མཐུ ་ ཏེ རབ ཟ་ཡེ་ཤེས་ཤྲི་ཐབ་ཁདོ །དན་རཞིངང་ེབས་ཟུ པྱོམ་དྲ ན་བ ཏྱརདངབཉས་པ་ཆུ་རྡན་ལ དའི འཟའུའབུ་དང་།ཁྱསམལ་ ཐད 

རཱ རྨ ཅ བླ་རི གཱ་བཞེ དདུདངའི་ཕང་བེ། བྷ་ོརབའ་པདའདབ་ལ་གནས་པའིའདབ་མའྱི ཆོ ཊིབཞིནགཤེགས་པ་བཞིའིམཚནམུའིནངདུ་པྱབྤ 

,, །ཡད་པའིནུདུ་པལས་སྱེས་པའི་མླ་ཀུ་གསུམ་པའིདབསམ། སྨཆོགད པྨ,འྷ་ཝེཔར་རལས་བགང་ཕངདེ་ཡངསསྱ་བུརཔ་ལས། མྭཾ་ཐཱཱ་སཱ་མདོག་དམར་པ་དམང ། 

ཁིས རྐ དའཉིམ་དཅོནདམརཔོ་ལར་པིག་དྲང་། གངྱ་ བླཀསྦ་སི་ང ལ་ཡ་ཡྲིག་འོད་ཟེར་འབར་བདང་བཅུས་པས་མཆུན་པ རྩ་བུར།ཨ་ཨྨ་ཐ་ཡ་ སན 
ཏེའཕིནལས་བཅོལ། ཆུལ་བསྔས་བཅས་ཉནཐོས་འདྩ་ལ།།ུ་དངམི་དངྱལ་རིནྭཀུནྱཡི།།མཐུད་ པ་ཡཧཏནགའི་ཛིད། མ་ས ་ྱར་རི | 













༦ ྦ ཅགཆརབས་ཀུ ཙགོ་ངའི་ཏོ་མཆོ་ ཊུ རན ཅོ ་བཟུང་ སྭ བང།་ ཤུག འོང་བའི ལཅརོ་ཆསྱོ་ མགསེཔབངརེན ཆེས་ [ ཤཱ ྦ 
ཉངས།དནས། སམ་ ཅོོ ཆོགས ལོབགྲི་གས་ཅེས་ ཐོཐྲཱཿོཿ མགའ མུ དངེས ཏོག་དམར་པོང མ་པས གས རེར་ུབ་ ༈། 
ཐོག གམཐའ་མྱེརབརྫས་གསུམ་ག་ལ་འདྲའོ།།དེནསྦཡརྦྱབ་ཡཔཱལ། ཇེས་ཆེན་ཧུ་གཉིས་ཡེདན་འབུལ་།དེནསལ་བསིལ་དང་གནང་གཏོར་བུལ། འདུས་ཆུའི་མཆོདབྱའིནྨ་མབས་དྲྱུཇས་མྦོང་བསོགས་བ་སཇེས། མེ འྤེ་བུགས་ཀརཿ་ མགུག {། 
¡ དདཏུ་འབར་བའིདབུས་སུ།ཞསབནས་།མིའི་འོདཔབདུདིས གངབ་བཤིརྩ་སླར་པའྱི་ཆུ་ཐམས་ཿདྱའྱིས་ལས་འོ ཟིརདམརཔོའི་ོགས་འབོབ་བྱར། གཙོ་འབོརའམསདྱའི་ལིག་གིསུར། ཞེས་པན་ ཀེ་བ" | 
ཤུབས ས་དབ་བྱཧན་ིདདབང་གྲི་ལྷ་ནམས་ཁངདཉིདལ་ཐིམ་ པར དགིད ཞེསཔནྲས། ཆི འཆུལ་ པད་ཅོད། ཧཱ ཅི་ཐྲགས་རྭོ་ རྡོ་རྗེརམ་བཅན་དམ་པཔོ་ལར་ལག་ད། །ངགངྱཐུགས སས་ནས་། | 
ཟམ 'ལ་ཡ་ཡིགའ འེད་ཟེརའབར་བ་དང་ དང ཤཅས་པས་མཚནཔརྱསུན།ཿ ཨཿ མི་ཞྱི་ཞནམྙཉ ཉེམ རུཾ།ཅ བུདགདབྲུགས་བེ འུ སརྱི་ཚིག་ྲ་ཞས་འབིན་པས་སོལ། ཡམ་ མའ་ངརམས་ཞ་ = >» 








༨ ༡༡༩༩ ༥༥༤ 




















| == ་། ཁཱ 










།ད ཁྲེ མ་ཞེན 


མ། ཅེསབ ྫོ་ནསམཔྙཉ་ཅི་དོད་ཡུལ། དོམམམཏགོདམཔོཿ ཨགསཇོཿམ་བླ་སཔོའི་ྱ། ཆའྲ་གའསཿོབྲམགས་རདངནེོག་རམརནས་ཞབལ།དེནསམདྦའ་ལང་ དཀྱབལིཔགོང གོངགི 
།ལྭཔོ་སྲི་ལྡརམས་བ་མངགྲེ་གསད་ཛས་རེབླགགྲས་ ནས་བཅའཞམ་ གསམ་ལྭ་སེགས་པཅ་ ༤་འབྱམའབུལ་ ཇྡེས།ཝ་ ཉྱརྣམཔྱི་ཐུགསཀནད་མྨེ སྤོས ལའིཿ 

༈ .ྲ དྷ ཅི་དམར་པོས་དབངབྱས་།བས་བབྱ་བ་མའཏིདཐ་འའིཔི་ལ་འ ལཱ་བོརདྲ་ལ་རལོལ་གནས་པ་ ལྭ ལཱ་ས་གངབས། །རངའི་དགྱིརས དབང་པབཀྲ་ 

༈ ཏཾ ྱི་དས་གྲབམ མཱ་ལཱསཔ་ཐོགས མདྱདྷཱ་པཱའོཔའུསཔཔ་ ཐབ་པརྱ་བུར། དཿ དེནས་གཙོབའྔ་ཡགས་ཉིས་མ་པྱབབུབ 


། 3 ིི འི་ས པརམངདདགསལ། །།ཤདག་གིས་ལྷ་ཁྱཿ ཁྱཏལ་དཔ་ཤིས་་པི ཕྱིན་ྲགས་ཛུ། ཙུ་ལ་པ་ ལ་བཏེནནས། ཞེས་སེགསྤ་ཀྱིས ལས་ 


གྲས་གཟཿབདུནབུལ། མཆོད་ཡོན། བསུངགཏོར་ཞལ་བསི་ 
ཏོགདམ་པ་ ཞེས་སོགས་ཉིརྱོསདོནས། འདོད་ཡོན་ཇའི་བར་མཛོད་བཏོདཔས་བཏོདཞས་མཆོད་སོ།ང་གཅིག་ལྱབལ་།ཞེས་བནས།དཡུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མང 





།གསུམ་འཐུཀ།ཨོ་བཝ་སྦ་སྭཾ་པཱ། པས ཏྱ 
ངང་ཤས། །།བླམ་དངདཔལ་དྡརོའཛ ྱ་པ་ 
རབའྱབམས་ ིགས་པམེདབརཀྱག་ང ཤཿ 


ོལོ་ོགྱདཿཔཐོག་མཐའཐོ་འརོགབརཅོ་ པོར རྫས་ཆེན་ ་ ' ྦ 
དསྦྱརསྣ་ནམས་ིསྱབུམ་པ་དམར་པོ་དྲད་ཅིས་གངབྲ་དོ ཤོགས་ 
ས་ལས་རབ་ འ༠ སྦི བསྒྲག གབ་ཐམསྤུ་ད རདུ་བླདའཅུས་པའིསཌ |! 

༡༢ སྩི . རྱ 
་ཆྲུ་བལ་ཡེ་ལཱཧུ།ས ཏྭ 









༢༨༩༩ 








མ་གསོལ་བ་ སས ས་ཞག | ་ 
བགུ རྒྱ རྐོ་ ཞག་ག བས གསས ཞང སརིན་པོ་ཅེ་ཡེ་ཤེས་ ཆུ་སྦའིས་མཛད་འནན། ཧི སཱ ལེ ཏན ་ 
པས ་ཿ ནམ ནཔའི་ཁུཏཆོས་ནམས། གཅིགཏུ་འའིལ་ པ་ད་བ་འ་ཆིས།འམཐའ་པའ། ` ༨༡༥ ༠༥ལས། ་ 











སས་ 


༅། །དཔརརྡོར་འཇིགསྦ་བེདྱའི་བཀའ་སོདདམཿན་ཚོས་ཀྱི་རུལ་པོའི་བྱསེནྲབུ་རུལདྲགསིངྷལཱོག་མ་པབིནཔའེཔ་མབོའི་ 


པཞདྲགས་གསུམ་འདབེད་ཞེསྱ་བ་བའདིནྱིས་གསུམ་གཞལ་མེད་ཁདདབྲགོདཔའིའླིར་ཞུནམའི་ཐམ་ ་སྒས་ལསབཊ་ད་དཔའཀོ། ་ 






རྭ 





9 





བམས ཏེ 'ཡརྲ་སྐོ་རང དུ།ཨྭོ་ཀཱལ རླ་པ་ཛྱཾ་ཁཊ། ཅེས་པའླིས་གས འཕེབ་བདྲོགམཐིངནས་འ དེ་མདམ་ཐབོཿ འབ༣འ་ནམ་བཅུན། དྲུ་གུ པརབས་མ་ མམལ་ཞིདར་ག གཏ་དམི དདུག་གི ལས་བྱ བབ ཿ 
༨གི་ཞལནས་ཆོས་ཆུཿ ལྭ་གིཞལ་དྲུའུགས། །ཐྲུགས་ཀའི་ཡ་ལ་ཐིམ །ཡྲ་ལས་ཐོན་ཏེ། ཚསྦྱསལ ཧི་ལེ ནྲས་རངགི་ཝེ བརའུགསུཔ།ཐུ་ ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾལ་ ྲཾེྣར&ར ¡ 
བརྩ་གུར་ བ་ལྷ་རེ་གཅིགཏུ་དམིགས ཞས་བཀའ་ག་འི་ཚུལ་དུ་བླཝ། མངུགཏུ། ་གྲསྦ་ཁི་ལགིངབ་ རདདྲ་བྲགས་ཀའི་ཚཱ་ལ་ཐམ་པ་དད་མཉམེ་དྷུ་ཆོས རྒྱལ འཁོདྲ་བཅསྤ་ཀྲི་སགྷ་ཏྲངནྲུས མཐཱ་ཐྲམ་སཅད་རྩ་ཆུད་ལ་ཁུག་སནས་ ། རཾ 
[གཀའ་ཉན་གསུང་ཤོས་ཀ་བནྡད་འཁོའལ་ བར་སུར་ པརསསམ་མོ། །དེནས།མའི་ཐུགས་ཀརཉིམའི་པདདྱུ་རེ་གྱསམ་བནའགང་དངུམ་ལྟ་རཱ་མིག་མཐངགགས་ མཆན་པའི་མཐར །ཨྟཾཿྩསྦཱདྲི་པ་ཡཊ་། ཅེས་ 









„ འིཝགསའགབ་གོ ཞས་བ ློསདམིགསད ཞི ས།འས་པ་ནི་འགསནགས་འསམྱ་རཟེས་བྲས་པ།ཕ་ུམ་ཏིསི་ུགཀཟིསདནཔསོགཔས་བགསག་དས་མདབ་པས་ འབོད གྱི 


ར་ཐ ཆགསདང རོ ཤ་ཁ ྲོག་མོ་པས་ ། ི་ོ ཉིར ོད པོག ོམསམགོམོདདསོལ་ལོ་ བརདསམཔ་ ཏོ 
¿(གོགས གྲའངགཞན་ལས་ བཤདཔམ་མཐོང་བ། འགྱུར་བའི་གསུངརྒུན་བདག་གླི་བ་ མིནཔཆེས་ མཛདཔ་དང་ཡབ ༥ཡའབུམས་གསུམ་དང་ཡུམ་ལ་ ཁི་བླནཱ་བརགསུ་པས་ ཡཡསར་ཧབ་ལ་དགོཔས་ ང་འདཞིད་ལ་འབའབམས་ [¦ 
 ཇི་སྐད་ཤདཔ་ ལྟརགླཐ་པའི་བརྙེནཔ་ལན‹ ནི ༣ཤདབམང་ཡས། །ང་བཞའཁག ཧགྲ་བུག་པའི་ལས་གསུམ་རཡ་ བཞག་ལམ །རྗེ་རིནལོཆེ ཐམཿཅདམེན་པའི །རྩ་ཛ རྫགསཤྲེ་བརྩམ་ ཱ་ཆུའྱི་བུསས་བླགས་ན་བདས་ཅིབསན་པ་རབ་ཡི ཡིནསེ། འབུམ་གག་དུ ་ 
ལ་སོགས པཙམ་ཅིས་ ཡལ་ཆེད་ལྟཞུས་པཅི་ཡཿ ༥ཡང་མི་ འབྱུངཔར་གདའ། ཞེས་ གསུངང་། ངོ་། དྱི་ལིར་ཐནངྱ་བེབཙ་མྱ་ཀི་ བླཟུས་པྲ་བ་བར་འགས སོ།།ཝེ ཞེས་གསུངས པའི་རིགས པ་འདེརཡང་མནུངས་པརམངོནནོ། བླབས་པ ལྱངུགྱཏགཤིནྡ་པ་ཡིག་བྱས། དར 
། གཏོཔའབུལ འ། གཏོརྡརིངས། བསོད་བྱསལ་བླཟོག་པ། མང་གསལ ། བཟོདགསོལ་རམསྦ་རས་བྱམསྐཔབས་སྱ་དྱ་བས་ཉྟའྱས་ལ་། འདི་ི་གཟུགས་དངྱ །ནངིགྲྭ་ཏུ། །ཤེས་སོགསཏྱིས་བཏནབཞུགས་བས་ཏེ་། འཇིགས་བྱེད་ནོན་ལམ་ ༥ | 
¥ ནནས་ཐུནམཚལ ལ་འཇུག་གོ། ཤུནརྗཾསམ་གསུམ ལ་འཛིགས་འདྲས་གསུམ མཁལ། དབྱས །༈ཉསྱེས་སམ་། པ་ ཁྱར་ད་བོཅིག་བགསལ་ཀ་ གངུང་གི་དོག་ྱརམངའ་བྱམས་ཤིག་བཏང་བའ བ་ཤིག་ བཏངབཉེརབྱས་བས་འའི་རེས་ ¿| ་ 





















དི བཞིནའལ་གཅིགྱ་ཤོགགཉོད 
མིག བརྡ་པར་མོོ་གསལ་འདེ འ ཞིཿསྱ་ྱི་ཆུ་ལྭ་དྲུ་བྱ ཉིད་པ་ཡྲིན་པས། ། དེའི་ཆོགའི་ཆིག་བྱས་པནི། ཨ་ཡ ༥ མྙརྭ་བྱདདིམང དྲང་ཏིམ་དངངག་ བགེགས རྣམས ཀྱི་སྙིགནས་བཛིང། ་པའིམ་ཧ་ྭཏས་བའིགདནྱིཏང་ཊ 

ྩགམཞུལ་གཅག་ནགཉིས་པ། ཞེས་སོགབ་མནཆད་ཊུན་དང་པོཇི ཏཱ 
དཿ ཁྲ མས བ་སོ ༨ཤདནྲ་བསནས 'ཉལ་པའི་རྣལ་འྱཿ ༥ཡ་འཇུག་ག། གདྷཾ་པྱབའྭཱིུ་ྦའིསབྩཾས་ན་པ་མཐརསོན་པའི་ཚ ༢ འའ གསར་པ་བཤམས།ཏིེ། མ དྲ་བོངབླསདབ་ཤགས། །བཟོད་གསོལ་བྲ་སྨ་སོན་གངྱརསྱབས་ཏ ཏ། ཡཱཐུཿཤིག ག་མང ༽ྕླ | | 
_| །བརྙཾདཉེན་ཡདོན་བཏན་བཐུགས་དང་། ཙི་སི་མདན་ལཁོར་ནམས་གཙོ་ འལྭ་ཟིམནས་ སྐ་གཙབརངགྱི་མབུག་གཡན་པནསྭ་ལི་བརའཐུས བའྡེརཾསསུ་ཤིབ་པ་བརོ་དཅིངམ་ཏོག་གིཆ་བབབནསཡས་ཅི་རེས་མི་མངོནབའྱོ། དྲས་པད་མང - 
_ ¡[/འཁུནབྱང་།།དན་གནང་ཆུ་གྲུངམ་ཡུ འདུབའི་གཞི། །གཤིནརའི་བྱ་ཉེན་ཐབས་ དལ འིལུངབ་འི ཀ།དདྲ་འུན་གདེངས་ཅ 





5 གི; "༥ འེམ ཤ༠༢-༡༤ /, - ¬ ༦ རཿ 
ར་བ ཌཱ དྲུ 
ལར | ` | གཆ¡ 
ཛོ ༨ ཡེ རྤ རཱ 
མའ བྦ ¦ ་ ) 
་་ " `, 
པབ 










ཁྱརྱལ་པྲ་མམདོག་མའེངནག་ ཞའ ཉེ ྱོ་ཐགསཌིས་པ།ཞེས་སོགས་དང་།ཡ རྔ་ཟང་༢༽ །ངའུགུཡནད་ 





ནདག་གྲི་གནས་མངོད།།ཞང་སཿ་ནམ་ ར་ར ལསཅིས།།ང །གའཿ 


་་ 


ཉིས་པརའཞེངས་ནས་།ནཔ་ རོགས་བ སའོ བཟུངམཆམཱས པོ་ནས པློ་ཐམས་དལ་ ས་བུབག་མཆོདཔ་དནགོ་འ ལས་།ངྨེ་ 


༤ 
* 






རི་ཊཱ་བལཞིནྱིའཅིད་།ུནསནི་བའླ་མན་ལམ་ཤི་ ཏཾ 














རོར | ཆོགོ་ཆལ་བྷོ། ཉེཿན་ཡེག་ནག་ཟུར་བཀོལ་ཟླ།བྲ་འེ ཉེན་པ་འེ་ སྐབས་སུ ཉ་མེད་ ད་མྲི་རུང་གེ་ ཿཡ་ན་ཡག་བྷ་ཞུགས་པ། ོ 
། ' ཇི ྦ ། ལོ རྒྱལ བསྒེཤ་པའི་ སབྲས ོབ་ ཌ དྲུང་ག བེ་ ཡན་ ལག་ེ ཞ། དམ་ཚོག་ ཀོ བསྐྱེད་ ཌཱ འཚུབ་ ན་གང གནོཤོ། འཁུ་ན་ ། - ྒ 

སྦག་འཕྲོག་པ་ནམས་ཏུ། དང་པོ་ནི། དམ་ཚོག་ཉམས་ཆག་གེ་ ཨུང ན། ཐུན་མེང་དང་བྲན་མོང་མ་ཡེན་པིའ་བེབ་སེལ་ཆུ་དམགས་པ་དང་བཅས་ཡིག་བླས་དང་བ་ཀགས་པ་ལ་གཙོ་ འིའི་འབད་ ནང་དང་ཆོསྨྲ་རུལ་ ། 
།་ གྱིངས་ཀེ ཀའྭ་ཐུགས་ ་ཀུད་ཊ ཉ་མ མོའ སྟེང་དཱ་ཧཱཾ ་དཀའ་ ལ་རེ་ར་བསམ་ར་བེ། བ། བྱ་ཆུ་པ་ བརྗེད་ ;ཡས། དཿ ལྭི་བུགས་ཀ ཀའ་ དུ་ལས་ འོད་ཟེད་ འཕྲེས ་ཉཾ། ལབ་སས་བཅས སྭཱ་ཁི་བུན ་རབས་ཞྲས་མཐ་ཐམས ་ཅད་འོད་ཟ ཟེར་དཀར་པོ་ ལོའི་ 
| ། རྣམ་ པན་ཆས རྒྱལ་བྲུ གྱུ ་བ ྤིུའེ་བུ་ ཤཾ། ཞས ཞགས བུགས ིའེ་ནཾལ་ཛ ་ཐམ་པས་ པ་དམ ཚིག ཨས་ཆག ་ཐམས ཁི སདྦ་རུད། སྡུན་ལཾས: ཀྱང་བ། བརྗེད་ དྲ་ཕུནྲ་སཱམཚོཿ གས པདྱ་སུད་ བར་བསམ། གེཉས་པ་གི གིཟེ བྱ བསྐེད 5 ན། | | 
# དང་དང་ཆོས་ཆུལ་གཉིས་ཀའྲེ་ཐགས ་ཀན་ཉི་མའ སྙིང དྲ་དཱ་ཡོག་ མཐང་ཞག ་དེ་བསམས་ཡ་། དང་བི་ གཐུགས་ཀ་ནས འྲས་བིའེ་འོད་ཟེར་ཆོས་ཆལ གྱཾ་ཐུགས་ཀིའེ་ཧཱུལ་ཕོག་པས། རས་པ ུ 






།པ བ་ལ། ངས་ ཨ་གཤྒནཱ་ 
$ དྭ་ར་དང་མགྲཐ པ་སོ 


ཤག་ཏྭ་གྲུར་པར་བསམ་ 






རླ|༄ ྦ ཕྱགས་བརུའ་སངས ཤང་སེམས་ཐམས་ཅ ཤབ ག་མདངས་ 

¦ ཀོགས དེ ཞབས་བྭུཧ་ ཅོོ ས་སོ 

བེ མོ།།གསུམ་པ་འཚུབ་ ན་གོང་གཉིནྲ དམེགས་པ་ཊེ ཞེ། ཆོསྤྱ་སལྱ་ཐཱསྱ་བོར་རྡ་རྫའེ་ལྟེ་བེའེ་ནང་ དྲ་རྫན་ཞིགསྦ་ད་འ དང་དེར་མེེ་ཕྱེད་པེའ་ཧཱཱ ྦ 

་ན། རོའི་ལཱ་ཟཱར་འཇྲགས་བེད་མ་ཧོ ཞ་ན ག་བ་གམས་པགངལ་བཏལྱ་ལ་ཡཁས། ག་བ ཀ། ག།ཤནྷཚོའི་སིང་ཁྲག་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་འོད་ལ། 
།[ཕྱག་གཉཾས་པ་གསལ་བཏང་ཡ་ཡེ་ །ཀེས་པ་རླངག།སྲད་ཡང་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། | 





ལ་དང་ འདེས་ པས ཏིཇྡག་རྟེ་ ༈་གསུམ་ ན་མཐཐཱ་ཧཱབས་ཆ་ཞིང 


ཞེ་གཞམ་ ཌཊུྱེ་རང་བཞེཞ་ མཧཱ་ལ་གནས་པཞེ་འེ གསྦ་པད་མ་ཧོའ་ཞེལ་ཅན། ཞལ་གཅག 
ནུས་མུའ་ཐ་མས་ཅད་བ ས་ནས་ད ཉེད ད་ཡ་ེམ། རང འཇེགསྤ་འིད དུ་གསལ་ཐ དཞེ་ ཐུགས་ཀའེ་ ་རྤྲུམས་ འོད་ཟེར་ དའོ ཐགསྱ་རུད་གས 


༣༥་ཐཝལར། ཡས་ཅད་ཞོདོ་ ་བའ་ ཿདམར་ པའེ ཐི་ནམ་ རཿ བརླམས ཤས ར་རོ ཤས་ མར དཞུགས། ། ཐུགས་ ཀྐ ཧེ་ཧཾ་ཛིཟེམ ཕྲས (འེ འེད།པ¶ ྦ ྨ་ | ་ 
གཟ བརྗེང་ ཁམས་གྲསམ་ཐམས ་ཅད་ཟེལ ྱེས་ གཞོཞ་ །། 










་ཡག་འོད་ཟེ དྲ་ཟུར། འབར་བ་གེང ་གཤེནྒོ་ཧྤི་ཚུལ་དུ་ཿ །'དུ་གཱས (ལ་ | ཁ; | 


ཏ། མ་ཧ་ཝ ་བཞི་ཞབས་ བཞེས་ཆོན ཆོསྱ་རུྱ་ ལེ དད 






རམིན (འཁྲབ་ སོ ་བཟེང་ཊ གྲ མེད་ང པར་ཞྲེ་ རྒྱས་ད: དང ང་དྲག་གེ ལས ་རྲང་ བ་འབྱམས ཐོགས མེད་ད ་འ སྒབ་པར་བསམ། ནི གནད འབེབསླ་ཀང་ ཤེན་ལ་ འེང་ ཨ་དམ བ 

དའ བརྣཅེང་བསེཊ དུ་འ ཁྱིམ་བས་ྱེད ་ རཾ ནཱ ་གང་ཐེད་ཐོད་ད་ཟེ དུ་མདད་བད་གསུང་ས་ས། བེ བ་འབུན་གྲག་འབྲགང ་པ་ཤེ། འཁུ་ཌྡོག་བ གཏགས ཟར ༢མ་མེཤྱ་ཀང་དད་ 
༈ ཤཱུན་འཛ་ ཐ་ རེ ཐུགས་ཀའེ་སྔགས་འཁོར རོ ང་མ དྱ བས་བ བརྒྱད། འཤེངས་བྲག་གཡས་ཞས་ཕན། ། དང་གྲེ་ཐུགས་ཀའེ་ཡ་ལ ིམ་ པར འསམ་མོ།། དེའི་ཆོས་སྐྱིང་ཁྱི་ལུ ད་འཾ། དེ ། 

༥མན་ངག་ཡེན་ནོ། །འིད་དག་ཞེ་མཁས གྲུབ་ཐམས་ཅད་ མྭབེཞ་པཾ་ཞེ་ཡེགེ ར་ར ་འཕའོ འཛི་མཛད་ པའེ ་མན་ གྱ་ཆུལ་བཅང་ ཁ་པ་ནས་འབྲོམོ་བཙོན་།ཤེད་ འབྱུང་བ་ལ་ དཿ ན་ འེ་ཞལ་ ལེའོ ལོར་བ་མ་༠༥ཾཛྕ 


ཡིར ས་མེད དུས་ཨ་ཡྱྱ་ར། དགེ ལེགས་ འཕེལ།། ད། 


རོ 









རྱ འདོད་འ ོདདམཅནཆོས 
པ ཤགོདགག་ོ་འ་ོ་་གའོ་ག་ིས་ས། 













་ རོའོ དད 
ྣ ྒ ཤྲུ འ། ནོམ་པ་བ །དན།། མོ་བྲངྲཾས དྲ་སྣ་འྱ་ཞ པཿ ཤུང | 
ྒ ྦ ༠༠༠༠ ༠༠༠༤ རརར ཁྱིམ་མི ཁསླ་ཅ་གས་ལ་ནབདཉིས་མར་བུདབ་ ་ ནས་བསངྱརུས་ཐབ་བསངས་ནས། ཨོཾ་ས་བྭ་འ ཅི 
༦༢ མོ་མ ཇཱལངོ་ལཾ ཧྱུ།གིས་མེགབིྱྱིནབྱེད།པ] ནྱོ ོ་ག་ཆུའབ་ པ།།ཞེས་པའིབརཔཇོདདེ།ཀུ་ཤབ་ལང་གྲིན་བྷ་ཕྭབུ ཐའ གོ ཞེས་པའི་བར་དཛོདོ། ལག་པ མས་ད བླ 
{ ཤཱ བུགས ར༩་དར ཅརརེངེི་ བ་ལས སྱ་བུར་བའེ་ཡེ ཤེས་་ཐབའདོག་དཀ་ཤིང་། ལསྔརགས ས་བ བགས་བླམས། ། ། ཨ་ཨཱ ཨཿ ཧཱཿ ཞེས་ དད 
ྦ ད དྣི་ངཔ་ཏང ༧ ན་ལ་དྲ་ད་བ།ས། མྲ་ཉའྨི་མགས་ཉི་མཐརཉིརྩ་སོད་པལ་མོཔ་ 
སྐཧྷཛྷཱཱ་ འེམའེ་པོ ་ེ གམ གཡནྲར་ ༨རཔབ་ པུ་དགལབས། །ཨྐ་རུརྱབོན་ ཞེས་ཕནས། གུ་ ཨཱ ཤུའི་གདུན་ལ་བཞུག ཅན་ཡིན ཞས སེགས ལྭ ལན་གསུམ་ཁིསདམ་ 
= ཞལ་པའི། ལ།མཆོདཡན། རི ཅེས་ཕནས། ས།བཏད་ད་པག་བའ་འཆལ།། ས་ས་ས ་ 


༦ ཁྗི%ེ 





# 


ཐ༅༅་༅སལ་མ་བཁལ་པ ༠༢༠༦ ཆའ 


ུ ཆེ 











ཐི པླི་པྲ གས། མེེ འེ རྨགས རོརའི་ནོམོ་བཅོནོ ནོདཀརཔོཊ པ་ལར་ཡེག གདངདགུདྱ་བུགསི ཁ་ ལྕངུ་ཡིག་འོདཟེར་འབའ་བ་དང་བཅ ས་ པས་མཆོན་པརྩར། མོཾ །ླ་གུ་ཡཾ་ ཞེས་ཐགོསཅིས་མདྦཐྱཐཱགས་གདར་དྭ་ དཔུལ། བདག་ོགོ ཊྲ 
ྔ ཅེས་སགསྤ་པལ་ཚིགྱ་ཡིངྲོ་ འགོོ་དང་།བླཟས་པ་ འ་བ་གེིནན། ཏི ཏང ང་འཇིནམི གསལ་བ་དང་། པགས་མ་དག་པ་དང་། ཆོབ ཧྩའ། དངུ་གུར་པའི་ཉེས་པ་ ཐུམསཅད་ ཅེསྨསྨོར། དེནས་ཡམ་ཤེང་སོགསྔ་རུས རམས་འིམ་པ་ ;ན་དབུལ། ཤིནཏ་ 
བངུས་པཿདཆ་ རྔ་སརྣམས་གཅིགཏུ་བསྲེས་ཏྭ་སན་པའི་དབངས་ཤིས། ཡམ་ པ་ཤིད་མ་ཁུ་ཏིལྱདུང་འབྲས་ཞོ་གཟན། །ཀུ་ཤྭ་ཡུངས་ཀརད་སོབནསསནགོ།དཟའ་དང་དཅའ་བྲ་ངི་དངམ་ཏོག གུ་སགས། །བདུ་ ཟྱ་བིན་བླརབས་ དདཔས། རླ 
པཔ ་ ཁྱོད་ལ་འབུལ། །དཞེས་ནས་བདག་ཅག་དབོནཔ ཐོབ་འཁོར་བཅ་སྦ་ལེས།། འབྱོར་པ པ་འཔེལ་ཞིང་གབེ་བ བེ་བིད་ཡུན་སུམཆོགས།། རིགྲ་མིབ་ཀུན་ཞེཆ་ཡེ་དཔལ ་འབན་ཞིང།།མེ་ དང་བད་བམཆོག ་ཤོ་བཅིང་།ལི་གཅང་ ། 

ཀྲ ཡཡ་ཡཔ་ །ནརའླཐཱ་རཔྱ་ཧས་མུར་བའྲི་ཤུགསའཆ ང་ཞིང་།། །གྲདཆེན་བྟེབས ཕནནད་མེད་ཡུན་སུམཆོགས། །འད་ལགས་ཡེད་བཞིན༽བུབ་པའི་འྲི ནལསམངོད།། ཅེསབཛོདོཔས་དབུལ་འའོ། ] -].་ 
|£ ༨ ཇསཞལ་དསེལ་དངགསང་གཏོ ཏོར་དབུལ། དེནས་འདསྙ་ ཉིམཆོདྡ་ཛ་སྣརཾམང ཐཱནྱསིསྦྲམསསྡ་རེས། ར མྐྭ འཐུགས ༢ རམསུ་གསུམ་བ། འབར་དའི་དབུས་སུ། པདདྨཉི་མདྲག་ བགགསྐ་ནམས་ཨེ་ཉིད་ཁནས་བཇིས་པའི་ ཞིག་པནས། དཔག ` 

















ཉེ །ོ་ཏཱ་མདཔས་བྭ་སོརབ།དྲནམསྭཀླིས་ལས་འད་ཟེརདཀརཔུའི་ཚོགས་འྲོ་བརླགར།གཙོལ།ཁོར་ཐམས་ཅདྱི་མི་པོར་ཨོ ནས་ མུནྲ་པས།ངྱ་ ༢ འཇུམ་དབལ་ག ཤིནྡ་འིག་ཤྲེཀི་བཀའི་སོད དཱ 
སུ མཆོག་། ནས་།བྩར་བའི་ཐུགསྦིས་གནས་འདེརགཤེགསས་གསོལ།།ཨོ་ཧ ཁེང ༥ནས་ ་ཀླ་རུ་ཡ་ཇཿཞེས་མནང་སུ། འྔསགས་འཇོདཅིངྱརའྲངགི་ ་དགགས་དྲསད།ངྲ ཧཱཿ འཧོཿཞས། སམ་ཡྭ་ཏཱ་ཙེས། 
¡ུ དམ ལ་བཞགཔནྲབ། གཤནྫོངའྱ་ུལ་པ་འ།དདའདབཅས་པལ་ ཞེས་སོགསི་མཆོད་ཡནནས་རོལ་མོའང་ྱ་ཕི་མཆོདངང་། ཀ་ལླ་རཔ་ཨཾ་སྭཿདཱ་ སགསྱ་ཀྱེས་ནང་མཆོདའབུལ་།འཇམ་དཔལ་དཀའ་3ན་མས་པ་ཏད།།བགཤན་ངའཕལ།་ 
པེ་ཡབ་པུམཿྲི་ལགས་རོརའི་ནམ་པ་ཿནྲ་ཀྲར་པོ་ལར་ཡིག་དང་།དགད་བུགསྦི་ཁ་ལ་ཡ་ཡིག་“འོད་བེརའབརབོདང་བཅས་པསྔ་མཚན་པ་བྱུར། ཐོགམཿམ་ཁྱཱ་ཐགས་གབར་དྲཤད་ བས ཡམཤིདྨ་སཊ། 









| ཝཱ 


ྫ ༡ 


ཧབ ༢ བབྱེའམྱའི་ཕགསྤ་བེལཏ། ཡ་ཤིང་ ནས་ཇཿཝསཉིབའྔཇསམས་མགས་པལ་ཚིག་དབུཿསྦྱསིལའལསལ།དམཅན་གཤེནྡའྱི་རལ་པོའྱི་ཐུགས་ཀུནསླངས་པའི་ར་འྲང། ཉྒསུམདོགདཀར་་བམཔ་ཀར་། 
ལཾ ཁོ བདྲུད་ཅི་དཀར་བོས་གངཔ་འགསནས། ཞེས་སོགས་འཕྲིནལསམཇདཔའིདམགས་པ་དང །དནས། ༦་ཀུ་ལླ་རུ་པྱཧུ་ཕྲའ། ལནབདུནབ་ས་མད་པ།མཚཆད་པན་ད། བསང་ ོརབཅས་འབུལ།སབའངམ་ཡངསཕྲང་ཡ་ག་ །སག༦ * ¡ 


བབས རབསཔསསསས་ 









རཿ 





696 


༦ 1:$» ༦ ཛཿ 





འདལདཔལ་མྱ་ུ་ཀུ་པ་མ་ཉེས་ ཤིང་རང་ལབ ཅེ་བརྒྱ་བེད་པའི་ཐབས་་ 


༄༅། ོ གུ་རུསྭཐཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། བ བཟོ་ལྔརེས་། སད ་ ད 
ཡིའ་གཏུམ་དག་འྲ་པ་ལ། །རན་མཛདྱ་བམ་མགོན་པར་གུས་་ 12 རཿ 


། མགོ་ན་བ དྲགཔ་ལ་ནམོ། 


_ ཆགས་སྦྱན་འས་མ་ཟུམ་ཡང་། །མ་རུང་གྲངུ་ལ་ད་ཀའ་འདུ་ལ་ 


བཤོད་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་སེམ་པ་དག་པ་དང་། མགྲོད་པ་འདིའེ་ 









བཏུད་ནས །མཉེསྦྲ་བེད་འབ ་གས་ཡ་མེ་ཡོངྒ་ཆན་དཱམཆོད། 
བསྙེནཔ་ཇི་རྟར་བྱ་བ་ ཡ། ཐེག་ ་ཨེ་འྦི་དཤཡེ ང་པའ ༢མྱ་བ་རྲལ་ ལྲས་ 





༡༤༧༤༧༠-ས༠སས-༡༡༠༠༦༤༡༨༡༩༡༩༡༡༢༠༨༠༧༥ཟ་ཅས་རབ་༡སས་༤༡༦༢༧༡༨༡༦༨༡༠ལསལནམས།༡༢༦༠༦༨བསས་ཡ་མགམས་༤༢༡༦༡༠༤-༨༢༦༧ཟ༦༢༧༤༡༢༧༠༥---༧-པརས༠པཟ:་8ན6༢ 2༦༨༧ ༦༦༧ 4. འོ 





_99¿ 








:རྒ = འར ༢ ¬ ) སབས་བརིའ་བདག་བསེར་ ་གའངེ་སེོགས་ཡི་དམ་གར་བ་ང ཁང་མི་ ར་བཆེད་ཞབང་། མགྲོན་པངེ་སྐཏ ྦ ༨ 
པ་ཞིག་དགོས་པའ་གྲསངས་ཡ། སྐབས་འདིར་བདག་བྱ་སེད་ཁང་གསང་བདེ་སེགས་ཡི་དམ་གང་ལ་བཏོནྲ་ཁང་མ་རུང་བམེདནའང་། ླེ་ཆས་བསྔས་འཚ་མ་ཞིང་འཇུག་པ་བདེ་ 


| ༢༨ ༩ ྙན ༨ 
| ཆང པདང ༢༢༨་དྲ་བ་ཕབ་འཕྲོངས་ཚོགསྲ་རྣན་གྲན་པ་ལས་ཁང་ཡོང་པ་བརི་ཅིད་ཆོག 
| ཚེཾགཤེད་འབྲེ་ལ་ཆེབ་ར་མ་ཟད་དཔ་ལྔ་རྡོ་ར་འཇིགས་བྱེད་བྲདུད་ལསྣ་ནམ་པརྒ་ཆ་ལ་བཞ་ལྔ་ཕག་ཡངས་ཚགས་ཅན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡད དྭ གི ར་རར་མི་བྲ་རང་མའི་ལིར་ 
ྦ ( རབརྲིའི་པརྲ་བརང་ལྲ་བྲ་མི་ག་རས་ང་མེན་མོར་ར་རོར་བའ་པ་དགོལ་རེ སེ།། རཾ རེནས་བླ་སེན་པ་ལ་འདྲག་པ་འ་མེན་ཞས་བྲ་སན་པ་མཐའ་ཕིན་ཅང་བར་ཆད འུ ༣ 

།བས་མ་མཐའ་ཡང་བདིའི་ལས་རུར་ཚོ་མ་གྲི་གངས་བྷྱ་སེནྷ་མོན་དུ་སང་བརླ་བ་དགོར་ཨ།། ཛ དནས་བྱ་ཉན (ངོ་།ེ་ ` པཤོ་ ༨༤ ཟབ 


 ་ ངང - =---=== ྒ པོ བོ བོ ཟོ ངོ པོས ་ བོ 
།ཐུན་མོང་དངྔ་བུན་མོངོ་མ་ཡིན་པའི་ཆེས་གནང་དང་སྒྲ་ བ་པ་བྲེ་ལུང་དང་མན་ངགྲ་བོབ་ཅིང་། བྷ་མནྭ་སཱ་བ་ཉམསྭ་སཱ་ལཞ ཆུ་ལ་ལ་མཁ 





གཟི་བཆིད་བྱསེད་པ་སེགས་ལ་གཤིན 











དུདཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ། དགེ་བདུནལ་བྷ་སེན་བཀུར། ཁླ་བངབ་སེགས་ལ་གཏོའམ། མདྡོ་ཐ་ཟབ་སློ་འགོ་པ། སྤ་ཀཱ་སགས་འདེབས་པ། བསངགསོ་སགས་ལིའླགབ བད་ང་། ཁད་པར་ 
དབང་དང་བདག་འཇུག་སུགས་ཀྱི་སྒོ་ཞས་ དམ་ཚིག་དང་སྔོ་མི་པ་ཁཱ་མས་ པ་ཡོད་པ་ནམས་ སརྦཾ་ཆུད་ངེསྤྲ་བུ་ཞིང་། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འང་ཡིག་བྒྱ་མཞེའ ་གཅིག་ཚ་ང་ར འརྔོར་སེམས་ མབ 
གགོས་ཡ་འབད་པ་གལ་ཆའ། རྡ དེནས་པྷ་སེན་པ་དངོས་གཞི་ནི། ༽། ཤའ འ་ངཡི་ཧྲི ཤུདྲགུ་འམ། ཡའ་ཇོ་འྲི་ཚཾ་ས་བྱ་རད་དང་། བཙོ་ཝཱ་སེགས་གཟའ་སྐར་དང་། སྱིརཾ་བ་དང་། 
བཟངཔ་ཡད་པ་དུ་ཤས མགེ་བླ་ར་ལས་པ། དེ་ཡང་གྲདུག་པ་ཅག་དང་། ཟིབ་ཅན་དང་། དམ་ཉམས་གཟས་པ་མ། ་ཡིནཞིང་། རང་གི་ཡེད་དང་མ། ུབ་པ་ཡསྱབགོས་གར་ཞིང་དཔ་ན་བགནས་ 
སེོ་དུ་སྨྲབ་ཁང་གཾ་ྱི་ནང་ཊ ཀུཐ་ཏུ་ཆག་ཆག་སྔེན་དུ་འྲགོ་བའྱི་ཕག་བད་དངྱ་བི་དོར་ལེགས་པརྨ་བུས་༨ཤིང་བསངས་བདུག་ཁངྱ་བ། དེནས་ནང་དིུ་བཟང་ལ་དང་། ། བདུད་རི་རིལྲ་བུ་དང་། 


ྣ བ་གང སྭ་སྱངས་ ཏྱ་བུགཔ་འམ་ཆག་ཆག་འདེབས། ཡོཁ་བླ་བླ་བས་སགཿ སྦ་ཡིསབྱ་ཧུན། མེ་ཏོག་བཅལ་ གུདྲ་གམ། སྟབས་བདེ ཤའྭ་ལཱཊ ཡོ མ་ལཱ་སས་ལ་ས་མུན་ི་ཚིསསུ ད | 
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༽ཤ༠༠། ྦ ྦ བཾ ཁ་བྷྲ་ཕུགས་ལོངོ་བྱ་བད་ཅིང་ ། མི་བདེ་ན་ མས་པ་དེ་ལྟ་རྦ་བས་ནས དངྤ་སུཅི་བདེ་རྩ་བ་ལྭ། རང་གི་མལ འོགྱཏུ་ས་དཀར་དང་འབབུདཀ་འགང་རིགས་་ 
ྣ གྱིས་གཡུང་དྲུང་རིས་གཡས་བསྐའ་དུ་འབྲི་ ། དེའི་སྟེང་དུ་ཚུ་ ཀུ་ཤུའྱི་ཆུན་པ་མཱ་མེ་ མེ་ཨཧུན་ །དུ་བྷས་ནནས་ འདང་། དེའེ ་ཐོག་ཏུ་འ བྤྱཔོར་ད་ཁྲི་ད ་དྲ་བ་ཅཞབམ་ འབོལ་ གདྭྦྱ་ཧཔ་མཐོ་ལ་མ་དཱཧྦ་ཧཱང་་་ 
ྒ དམའ་བ་འདིང་། རངགི་མདུག་པད་བུང་དུང། ་ཟང་ལ་གཟིགས་པར་མགོན་པ་འེ ཟ་བྲིས་འབབུ་རྒ་གི་ས སྐུ་མན་ངག་ལྟ་ར་བཞེངས་པ་འབ ་གཞས་ཧུན་དང་། དབྱི་རྐབ་ངོས་མཐོ་ ཝེ་སར་རྒམ་གཡསྲ་ཕོགས། 
སུ་འཇིགསྱ་བེདདབའ་ཐོག་ཆིག་པའི་སྒུ་སེགོས་དུང་། མགོན་པ་བདེ་འྱི་རུད་ལྦདུ་བྱ་ཉད་པ་སགས རྟན་ཆ་པར་ཅདྲ་ནམས་ ལེགས་པར་དྲ་གམ་མོ།། རཱ མགོན་པོའི་སྐུ་མ་དུན་ཐད་དང་དུས་སེགས་ 
ྦ ཤིངྷ་སེགས་སགས་ཇི་ ཇི་ཉའའཚམ་པ གཅིང་ཞིང་ངོས་མ་ཧམ ་པ་ཡ་དྲི་བཟང་ལྔ་དང་། བ་བླུང་ཝ་དང་། བདྲུད་རྲཾ་ཌ ཟ་རྣམས་སྦྱངས་ཞས 'ཁྱབ་པར་བྱུག ། །དེ་ འི་སྟེང་དྲུ་ཚོངས་ ཟུའྒ་ི་ཐིགསྨཾ་འ་ྲོ ཤཱ་འ་གདབ། 
ང་ བགླ་སུདམཐོ་གང་བཞིག་གིས་ ཁུགདཤླུམ་པེའང་སྐེར། ེའིནང་དུའང་ཆྭ་དུང་ག་ཅིག་གིསའོ་གཅིག་དའེ་ནས ླུམཔ་ག་ཉིསཔབསྟའེམ་ཐབི་ུཚུདརཔོ། ནངགྱི་ཟུམ་པོ་ཝང ང་བྲ་པ། ། 
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ཐངས་ལ་བ་བ་ཁ་མ་བ་ 





༡ ༡༥ 


་ས་མཨ་ཐཱའ་གདབ་སེ་ཞང་མ་ཆས་འབྱུང་གླུ་གསུམརྩ་མཾ་པར་བསྟན་པ། མི་མྭཐིང་ཁ། ཞང་ག་པོ། ཕི་ཨྭ་སེ་རི་འབ་ར་བ་པར་བ 
ྡ ྒ ཱ =¬ ༣ ༥. ¬ ༨, ༨. 
པྲ་ཕིམ་ལསྤ་དུང་ཟད་བརལ་བཀྲི་ཟིརོ་ལ་ཞས་ཐིག་གྲུ་བཞི་འཁོར 


༥༩ དི ༥ །ལ་མ་བོགོསྲ་བརོའར་པ། ར་འྲེ་པི་རོར་བ་ལ་ཟླ་ག་ི་མ་རེར་ར།་རྲི་གྲག་པཞྲི་རདྲལ་སྲེ་བསྤིལ་། 
ད་པ་འྲིམ་དུཟྦ་སིགས་ཤཤའ་དྲུབས་པ་དཀའ་པ ལ་སར། ནུབ་དམར། ཟུར་ཛཱང་ཁྷ་སྡེ་ཕུགས་མདོགྱི་བ། དེའྲི་ཕིའོལ་ཆ་པན་གཉིས་དེད་ནས་ཐིགྲ་གུ་བཞི་གདབ་སྟེ་བསིལ། 
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༡༨༠༩༩༠༧༧༥༤- 










(| ། ྦ །ཟུལ།  གཏ་ོམོབ་མདངས་རོལོསཉད་མདཔ་ཁོ་དམ་གསྲརན་བཏགས།གཟང་ཆ། གཏོར་མམི་ རུལ དང་སུགོ་ཆགས་མི་འཇུག་ བཐོརདྒོདམརབུ་ཚགས་ཆོད་པེ ལྕི་དང་ ། ! 
_„ །ལྒྱད་མེད་བས་ཤས་ཆེར་ཁ་བྱ་བ་ཆིང་། གཏོར་ཛ་ས་སུཆང་གཟམ་ཡ་བྱ་དུརི་རི་ལྲ་བུབཏབ་པ་མརྦ་ཧི་བཞིཆ་ཙཾ་མླ་བགས་པ་དང་། སྨན་ལཱ། འབུ་ཝ། རིན་པོཆ་ཝ། དི་བཟང་ཝ ཟ་ནམས་ཕྱེ་མར་བཏགས་པ་སེགོས་སྐབས་ 

༥ ་ སུགང་འོས་བཏབ་ནས་ཟན་ཧ་ཅང་སྐམ་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཙོ་བོ་ བོའི་གཏོའམ་ད་པའ་བཤོས་ཟུར་གྲུམ་པ་ཁ་གང་ཁ་ས་མྱི་ཆུ་ང་བ མཐའ་མཐེབྱ་ཆུྱ་་བྱ་ནདྲ་གངས་ཚིང་པ་བཅད་ ཁྲྲ་ཕིའ་བྟཅན་པྭ་མུའཱམཚམས་ 
# །དག་པ་རྦ་བས་ཏེ་བསར་བ། ཡང་ནྱ་ཆས་དབང་གསུམ་པོ་གང་གི་དངོསྤ་གུབ་གཙོ་ ཚོ་བོན་དེདེ་དུ་ག ཉེ་འ་ན་གཞན་མ་རདར་འདྲ་བ ་ལ་དྦ་ཟིབསྨ་ནུམ་པ། མཐེབ་ཀུ་འིབ ཅད་ཁ་མ་ཞང་བྷ་སནྒ་བ་བའམྱ་ཆོས་པ་ ་ལྲ་ཕིའ་བྟསན་ 
 ླ ་ ° བྱབ་འཇ་བཤད། གཙོ་བོའི་གཏོའམའི་ག་སོནྲོདྷཱ་ཡཱ་མྫོ་ཕ་ག་གཉིས་ཨའི་གཏོར་མཆཐེབྱ་མཱ་ཤིནྷ་ཏུཆིཔ་བཅད་ཁམ་མདུན བས ས་ དྲུག་བརུགས། དེའི་སེེང་དུའཐེབྱ་སུདེ་འྲ་ང་ ། 
=| བ་ཞིག་ བཅད་ཁམ་སྟེང་དུ་བསྟན་མ ཐེབ་རྗེས མ་ཧྭན་ཧཱབ་ཊ ནས བཙུགས་པ དང་། པང་ལྷ་མེ་ཕྱོག་བཞི་མཁ་སྩེད་ནད་པལ་ བཤེས ཟུན་གསུམ་པ་ དགས། 





མངདནྭ་དཱ་ེ་བྭ་་ལཡི་གཉོ མབཟྲ་གྲསུམ་ པྲ 
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། དྲ ༣ ཤའ 
སཾ ཨུམ་བཙ་གས་བང་རིམ་ལ 
་ ཤྲ . ¬ བ¿ ,༤༽ ¬ ༽༼༡་ འ 

མཐྲོ་རབ་གྲསུམདུ་གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྲསམྱ་ཆེ་གཏོརྒ་མ་བཤསྭ་བླ་བུ ི་ 
གྲསུམ་པ། གཡས་གཡོའནྲ་ཅི་མཐའ་ཡ་མཁའ་འགྲོ་མཱཾ་གཏོའ་དང་གཞི་བདག་གཏོར་མུ་གཉིསྨ་ཟུམ་ང ལི ྲུ 
` །སཨ་ ད - ༨ ~- ཿ ༽ ༤ ༽ `-‹ ༽ རར ༡༽ ¬¬ 5 ¬ 

གླིགས། བླས་ཟ་བ་ཁོའྱ་གྲི་སཱོམ་གཏོར་རེ་རེནས་མ་བཤགམས་ཁྱང་རུང་། ཡང་ཡི་དམྲ་སྱིསཱ་མདུན་དུ་འཇིགསྤ་བེདྲ་ཀི་གཏོར་མ་ནི་མོན་མྱི་ཝག་ལེན་ལྔ་ཚ་ཨ་ཟུའ་གསུམ། 
གསོ་ཆེན་པེབི་སབས་ལྟར་ཡིན་པསྲ་ཕག་ཡེན་ཁང་ནམ་པརདག་པཀི་འངས་ཡོད། མའྦཤྫི་རས་དབའ་གྲསམ 


སླ བསནས་འཇོག །གཏོར་མ་ཟམས་ཅད་མཐའ 





༡༤༠༤ 


„༨༢5 .>-༽ ར༨ར༢༡༽་བཔ་ .~ ༡--༨.¬¬ རྐ ༡-༡-‹ 
གུ་ཡོད་པའིི་སིང་དུ་བཤོས་བྲ་ཟུར་གྲསམྨ་རུངང་བ་གཅིག་བཞག་པ་དང་། 


༣ གཡས་གཡོནྒོ་ཆབ་གསུམ་དུ་གཟོད་སིན་གཞན་གསུམ་ཆི་ག ཏར་མ་བཤོས་བུཟུར་གྲསུམ་ཆུང་ངེ་བ་གཅིག་བཞག་པ་དང་། གཡས་་ ང 
ུའ་གྲ་སམ་གཡས་གྱངས་རེ། ནུབྱ་བང་དུ་གཙང་རིས་མགོན་པོ་དངྱ་བང་ཤར་དུདམ་ཅཟྱྱ་ཆམཚོ་འི་གཏོར་མ་གཅིས་ཐོགགི་མདེའྭ་ལྭ་བུ། བྷསང་གཏོར་ཟུའ་་་༥་ ! 
པ་པད་འདབ་ཅགྱ་བུས་ཞས་གཏོར་མ་དྲེ་ནམས་རབྱ་སྨོད་སེ་ས་དང་། མྭ་ལིགས་ཟླ་ནི་ད་གཅིགཏུ་བཞག་ཞས་དྲ་ཤིལ་འཁའ་ཆ་ནདུན་དུ་ 
སྨད་ཤུང་ཟད་ཟླུམ་པ་མྙིང་ཕྱེད་བཤགས་ལྟ་བུ་བྱེད་པ་བསྐ་ང་ 
དང་བསན་དུསྨ་ནུམ་པྱོ་བ། དེའི་མཐའ་ལྔ་ཕུགས་སྐྱོང་གཏོརམ་དང་ཡིནའྲགོ་གཏོར་མ་གིས་ཟླུཆ།པོ་པ་ད་དབ་ཅན་ 

ཨེགསྦ་བ་གུའ་བུག་པ་དང་།། 
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„ དབང་པ་ཝའི་མེ་ཏོག །མགོན་པའ 





༢༥༢༠ 


པ གུཚི་གཏོར་ལ་མགོན་པོ་ འི་ཙི་ཀ་ལ་ཡ་ང་གྲཟུག་གོ། ཛ དེ་པྟར་ག ཏོར་མ་བཤམས་པའི་མདུན་དུ་འྭབལ་ ཡུ་ལྷྱ་གི་གཡས་ངོསནས་བ་མས་ཏེ་ཚོད་པ་སགས་ཙིནང་དུ་བག་ག མཆོད་ 


པ་བཀོད་པ་མཛེས་པའ་བཤགམ། ཟ་བའ་བསའ་འགསྡ་ནམས་སུ་འབྲ་ཚི་ཊང་གསང་བའི་ཏཾནྲ་བམས་ཅད་ཚང་བ་དང་། ཁྱད་པའ་ནང་ཅེན་དང་གསང་ཏེན ཅྤིལྭསྭ་གུང་ཚོང་དགོས་པ འགྲ་སུངས་པས ཐུ དུད་ སམ་བཅོས མར 
སླ དངྲེས་པ་ཚུན་ཆད་དང་། བཟྫོར་པ་ཡོད་ན་གསེའ་དངུལ་གོས་དར་སྟག་གཟིགས་གསོས་ཆི་འོར་པ་བཀོད་པ་མཛེས་པར་དྲགམ། རངགི་མདུནདུ་སེགས་སི་ཁར་ནང་མཆོད་ཀླ་གཱ་ཡ་བྱདདྲརཾ་སལ་བུབ་ཌ ༤ ༽ 


རན མྲ ་ ཧཿ 
¦ 


འབྲིང་ཚ་འྭ་དྲག་ །ཐ་མའང་ | 
2 ཚེའ་གཅིག །ཡི་དམ་དང་ཕྱེགས་སྒྱོཇེ་ལ་མཆོདཔ་ཚའ་གཉིས། སྔེན་འགྲོའི་མཆོད་པ། དེ་དགགྷི་ཚུ་ལ་ངོས་སཱ་རང་གི་གཡས་ངོས་ནས་མགོབ་ཚམས་ཏེ་བདག་སྱེད་ཀྱི་མཆོད་པརྣམསྤ་ཆུགཏས་ཏེའྱ་པིད་ལལ་མད་བཅེས། 


ྦ ༨ ྦ ྦ < `... རར ་ .༽༽ ༨༠-༡-‹ ཀ་ང་ཟིིར། `| 
སྦོས་སྦྱེརཾ། ཚིཿཡ་ཆེགྲ་གི་ཨའ་མེ། དུགཁགགྱི་ཟི་ཆབ། བཤོས་བུ་དམར་ནག །ཤ་ཆེྲ་གིས་བྱ་ཆན་པ་འིཞལ་ཟས། ཐད་པའི་ཅང་ཏྲེབ། མི་རྐང་གླི་གངྱ་བུ་སེགས་དང་། ཀླུ་པཱ་ལྔ་ཅང་ས་ས་་ 
༧? བཀང་བ་དྲ་ལ་བ་ཕ་ར་བ་སྟན་པ། དིབྷ་ཆིན་སབ་མ་ཟོན་བའ་བླསཁ་བྱསདམྱི་བལོ། གཞན་ཡངྦ་ཐུན་རེ་རེ་བཞིག་བཤམས་གཤེགས་བེདྱ་ནུའ། མགེན་པ་འཁོར་བཅས་ལ་མཆོད་པ་འབ་ཚའ་བྱ་ཆོད། 














0/€ 


༣༣ 


་ 


ཤྭ 
ྭཱ 


$ ༨༨ ་ | ་ྦ „༡༠ ; .-༨༽ 

དིལ ཊཱམ་ནུ་སེགས་དགོད། ་ལ་ས་མྲབུནྲ་གི་བ བཾ ག་བྲསྲ་མུ་གཏོར། ལ། སུངས་ད་རྦ་ནོམ་ས ཡུང་ཏེ ་ 
| སདན་རག་དང་། དམ་ཚིག་ཧམས་པ་དང་། རངདང་རང་གླི་བ་མ་སེགས་དང་འཁྲོག་ཡེདེ་པའི་ལགནས་མཚོད་གཏོའྲེ་གི་ཚ་ས་དང་བཟའ་བཏུང་དང་ཕྱོ་བད་གཏན་ནས་མི་ལེག་ཧིང་གཏོརྡ་ཚས་སྒྲ་བ་པ་ཞས་བསྙེན། 
{ ྒ པ་མ་ཐཾནྒ་ཧི་བར་གཏོར་མདང་མཆོད་པ་གང་ཡ་འང་ཁ རུརས་དང་། ུསྦ་སྲི་དི་མ་དང་། མར ལ་འཛེར་དང་། འགམྲ་སུག་དང རུལ་བཅིག་སེགས་ཡེ་མ་ཤོན་པར་གཙང་སྨྲ་ཐོན་པ་དང་། ཐས་དངབ་ཟའ་བཏུང་ས ཊ་|¦ ༨ ྦ 
] བཚག་གྲིབ་ར་ན་ལ་འཛྲི་མ་པ་གལ་ཆའོ།། ཛ གཞན་ཡང་དོན་གཅོད་དང་བཀོད་བདོམསྤ་པིད་དགོས་དང་། མཚམས་ཀི་འིང་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཡེ་ ་བུད་དགེས་པྲ་རམས་ཆང་མཚོམས་ཡ་འབུག་པའྲ་མནོནས་ཚོགས་སུ་ 


རུ 










གྲང་འཕྲེང་འདུ་བླུ། གཞན་ཡངམ་ཁབ་བགྲེ 


ཅི 


སྤཾ་གཏོར། གཞི་བདག་གཏོར་མ། བགེགས་གཏོར། གྲུ་སུལ། ཡུངས་དཀར་ནམསྤ་བུང་སྟ་གོན་བྱ། དེ་ཡང་མེ་ཟྲ་བཅན་ སྱ 


འམི་ཐ་ཐ་ཆང་༠༡་ 


༡ | ཿ ༢༡༤༤ ཌན ༩ སྐ ༤༠༡༡ ༡༩༤༠ ༢ ༧ ༢༥༩༩... ༨༤. ¬¬ ༢༡༢༩ 7-* འུ ༧2 52 2 >= ¶‹ + >~ ° ༤༤ ༈ * ° +ལ ¬ ༡ ༨ 
]རུད་པྱ་བ་ལ། ཟང་པའ་འགྲོ་མོདགོས་པའི་ས་མཚམ་ས་སོམ་དུན་ཏྷ་བུ་མཚཾ་མས་ཐབཞག་སྟེ་འའདང་འང་གི་ཕྱོ་བད་དེ་ལ་སྲ་ཕུར་མ་ཐ་ལ་བདང་། གཞན་དང་གཞུནྲ་ཡི་སློ་བད་གསར་པ་དེ་ལས་ཤང་དུམ་ཐལ་བ་དང་། རང་ 
།གིས་གཞན་ཕར་མི་འྲཔོང་བ་དང་། གཞནྲ་གིས་བརྩ་ཚུར་མི་མཐོངབྱ་བཞིང་། ཆ 


ཚམས་འཡ་ང་མི་ཡོང་པའི་ཆ དྲ་དྲུ་མཚམས་འོག་ཏུ་བཇོག་པྒྱ་རྦ་མ་ཆུང་བྱ་བེད་དགོས་ཅང་གཡ་མངེས་བྱུངཞ་མ་གཏོགས་དེ་དག་དང་ཡ ང་ཐག ཛཾ 










ལྒ རྩེ་གཅིགཉུ་སྦྲིམ། ཐུན་མཚམས་སུ་འང་མཚམས་གཡོག་ངེས་ཅཤ་མ་ཡིན་པ་ལ་ངག་མི་བསྲེ་པ་གཡ་ཆེཞིང་། མཚ་མས་གཡེག་ཡའང་དོན་ཆེ ི་བ་ལི་རྲི་པ། ཆོས་སེར་གཞན་སི་བྲབས་བྲ་སྐོམ་མྤ་རོད་གཏོར་གྲི་བེད། 
སྣེ་གཟིགཉུ་སྦིམ། ཐུནམཚུམས་སུའང་མཚམས་གཡོག་ངེས་ཉན་མ་ཡིནཔ་ལ་ངག་མི་བསྲེ་བ་གལ་ཆེིང་། མཚམས་གཡོག་ལབང་དོན་ཆེད་་ི་སྣ་བ་མྱི་བུ། ཆོས་སུང་གཞུནྲ བླས་བྲ་མེམ་མང་དས་ པི རོད 
། ཅང་( བླ་མ་མགོན་པེ་དྲྭ་བའ་ལེད་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་དང་། སྔགས་བདྲེཞ་པ་དང་། འདིའི་ལས་གྲསམ་རམ་གཞག་སོགས་ལ་བྟ་བ་གལ་ཆེ་ བས་དེ་ལེར་ལྕ་ཟ་སགོས་ཡུན་རིངྨ་བུང་གངྭ་ཟུས་ཁང་ངེ འེའིང་མཚཆོིས | 
། ཤིནྭཧཱ་དམ་པར་ཟེད་པ་གལ་ཆེའོ།། ལྷ དེ་ཡང་སང་ཉིན་མཆམས་° ལ་འཧུག་ པའྱི་ཞུབ་མོ་འང་གིས་ཡྱི་རང་གི་བྲུས་དང་བསང་བདྲུག་ལེགས་པའ་བྱ་ཞིང་གོམ་གཙཾང་མ་བསོས ཏེ་སྟན་ལ་ཚུ་ལ་དར་མཐུན་པའ་འ དོ་ལ། བདདྨ་ཚི་རིལྲ་བཱ་འམ་མེདཀྲ་ཟིན་མིས་བླ་ཟབས་པཁི་ནང་མཆོདྲ་ཁིས་ཁ་དག་པའ་ ། ། 
` [ པཿ དེནས་ཐོགམརྭ་སབས་འགགོ་སམསཔྱ་སྐྱེད་བས་ཏེ་འཇིགས་བེདདཔའ་བོག་ཅིག་པའི་བདས་བྱསེདྱ་ཆས་བསྡུས་ཅི་རིགས་སྡེན་དུ་བཏང་ནས་མཁབ་འགྲོ་སྨྱེ་གཏོར་བཏང་། དེནས་གཞི་བ་དག་གཏོད་མ། ་ཨོཾཿ བཛཛ་ཨྲ་ལཾཱ མ་བསངས། ་གྲ་གྷུ་ལཱ་ས་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་ ཨོ་ལས་ 


ཟྲི ¬ ཛི ༤༨ 7. ༤༤༽ ༢༧༥༤ ༢ ༤༩ + ༤༨༽. ༠༡༢༥ >~ ‹ >--‹ < ‹ ༢༢ ° སར „༽ ' ི '( ཁ' སེ ར་ཡ ལྒ ༼ ༠༤ ༅ ` ༄༅ ༤ ༨༽ ཐ་ ‹ ༤ | 
ྲུ ཇཾ རྒེད་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེབའེ ཞང་དུ་ཡ། འེདྲ་དྲུ་ན་བ་ལས བྱུངབ་འི་ག ཅར ཿྲ ཤེསྤྲ་ཀེ་བདད་མི་ྤྱི་རམཚོ་ཆན་པར་གྱུར་ པའ་བསམ་ཡ། ཨ་ཨྭཀཱ། ལན་གསུམ་བརོད་དྲྭ་བིནྲ་ཤིས་བླ་དནབས། རང་གྲེ་ཐུགས་ཀ་ཞས་ པའ རའ 


- །བྲལད་གྱི་བེད། ཐུནྷ་སི་ས་བས་སུ་བཟའ་བཏང་དང་བྲ་གོ་འུགདངྦ་བྱ་བེད་སེགས་མྱི་ཟེད་ཅིང་ང་གགཞན་བཅད་དེ་གཅིད་མགས་དང་སེམས་ཆུག་ཡེང་ལ་མཤེའ་བར་བླས་བྐ་ ཨཔ 









€/.€ 


དགས་པ ར་རོ པ་ར བར་འ ལ་འ 
| ..' ལེ ོེ་བྲེ་རོ་རེ ཟ་འ ུ །ི བསངས་ཡྲ་བཤ་ལ ཞམ་དང་བཤས་ད་སྨན་དྲངས་། ༢ <, < ¬ ་ ྦ ༢ ; 
རེ བབས་པའིའོདོཟེ་ཨསྲ་ཐིགས་འདི་འགནས་པ་འི་གཞི་བདུག་གནས ཌཱི ངས་པ གས་བ པརྒྱ་ཨུའ་ བཟབསམ་ག ནམཿ་སྔ་རཏྣགཱ་ག ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སྒ་ཐར་སྭཾ་བརྭ་བཱཱ། ལན་བཞིདང་། ཨོཾ་གྷུ་ཨི་ཉཱ་ཏྲ་ཐཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝལ་འ 
མཆནམསྦ་ཝགས་ དང་ད ཅི ལེ་སཱ་གཱུ། ལན གས་ར གཞིབདག་ལ་གགས་ཁེདྲ་རམསྔ་ཆིས། །མཆོད་སྨིན་གཏིརྦ་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གིས་རང་དང་གཞན་དགྩོད། །བམ་མ་སྡེན་པ་འཁོར་བཅས་ཨི། 
_ བྷུ༔ཞམཿ སྦབ་ཏླཐཱ་ག་ཏཱ་ཤེས་ཕནས། དལེང་ཏ་པྲ་སྭཱདཱ། ལནགསམཅ་།ཁ། ཞེས་ྲིནམས་བཅོལ། བ་ཛྲ་གྲཱཿ མྲ་གེཟྫོ་ནམས་དང་གནས་སྲུ་གཤཤེགས་པ་རྭ་གུའ་ པར་སམ། དེནས་རབ་གནས་དགེ་ལེགས་ཆའ་འཕེབས་ལྟན་ལོ་བོའི་མ་མོད་པ་ནས་གླདང་སྟེ་གཞན་་ 
| བྷ་སེནླསྦྲབ་ཟཔ་མོ་ཐྫོད་པ་ལ །འག་ལྭ་ཆེ ནསེ་ལ་ཞིང་མླབནྲ་ཆེན་སྒྲབས། ༈ ཤེས་འཕྲིན ། བ་ཤ མྲྱ་ནམས་དང་གཞས་ས ཅུ 








ཟུ་མྲི་ལི་ཏྭ་པྭ་ལ་སྭ་པ་རི་ཝཾ་ར་ཛྭཿཛྲཾཿ སྭ་སན་དངས་ཏེ། མདུཊ་དྲུ་ཞགས་པར་ུ་ར་པའ་བ་ས་ནས། སའ 
ཤཱ ༢༠༨༨༽ ེ རོ < སེ 





ད་ས ྲོ་པེད། །ཆས་ཚིག་བླག་རཏེ་བེགས་གཏོར་མ་ཚོ་གསྦ་གི་བཟྱ་བ། དེནས་མཚམས་གཡོགའོས་རེས་གཉིས་གསུམ་ཅཾམ་དང་། 
ཡའ ལེརཔ་བ་བང་ར་གྲ་ཆོད་པ་འི་ ཞེས་པདང་། རྲརི་གག་ས་འརིའ་བ་སེན་མབྱ་ཚོ༢ ཅེས་ཚིགབརྒྱུར་ཏེ་བགེགས་གཏོརོ་མ་རྫོ་གེསྦ་ཤི་འྱ་བ། དེནས་མཚམས་གཡོགའོས་རེས་གཉིས་གསུམ་ཙམ་དང་། 
བདདྲ་པ་ལ། དཔ་ཡ་ཡེ་ཤེསྤ་ཁི་མགྲོན་པོཁི་བ་སེན་སྨྲབ་བྱེད་པ་ལ་བའེ་དུ་གཅོད་པ་བི་ ཞེས་པདང་། ང་ཞི་གགས་བདེར་བསྙེན་སྒྲུབ་ཆོ་གྲ་པེད། །ཅས་ཆིགབླ 


`, གེ་ཏ་འཇོག་དགོས་རམ་མ་གཞས་དེའ་ཡོད་པའི་མས་པ་དངཡཊེད་བཤར་བས་ཞནས་མཚ་མས་ཡོག་ཏུ་འཛོག །མཚམས་ཐོ་བླ་སེད་ཆོགྲྭ་པད་ན་འདར་་ ཾ | 
„| ྒ ྒ ྦ . ༡, ༨༨ གེས་པཔི་ བ་རྫཨ་ཡོ་པ་ སེ ཟ།ས་ཤ། ཚམས་ཤའེར འཇྔོག་དགཾཨ རྣམཅ གཞས་དའ་ཡད་པའ་ཆ། །ཕ་དང་ཡད་བཤའ་བྱས་ན ཨལ | ཟེ ལམ 
_ རེང་གླི་བ་མ་ཆོས་སོགས་དམིགས་གས་ལྱ་ཀི་དོན་གཅོད་པ། སྔེགས་མ།འནྭ་སན་པ་སེགས་དང་། མཚནས་ པ ཨལ དཔ སྒྲུབ་ཚ ཅཊ་ ་་་ ཀཀཀཀཀགགངགནན ཀན ཀྣཀ། ིཚཀ ཚང ཟུ 








¦ འཁོར་ཡཡིག་པའྲ་ ༨ པའ་བསམལ། མ།ཚམས་འགོ་ཏུ་ཡང ཡད་པྲ་ནམས་བསང་བབོའྲ་ཤེ་ ཤེར་ དད་པ ད་བསམ། 
® ར སྭམླ་སས་པའ ན་ཝྡང་བའྭརྷ་ལ་ འཐརྦ་ཤིས་ལངས་ཏྲེ་བུས་ཞས་ཁ་དག་པའྲ་བས་ པ་ཡི་བར་མར་དྷ་རྨ་བ། གེནས་སྨྱིདང་བྱེ་བྲག་གིཀྲན་སྲེྱད་ པཔར་ཅན་གས་འགདབ་ཞསྭ་སྐབས་བྲག་ཊ ཤོ་སྦ་མས་བྱསེདཚ་ད་མེད་ 
'  གམལ་ཚའ་བདགནམ་གསུམ་བྫོདདེངགྲ་བི་ྲ་གི་བླ་ནབ། ྲོ་མཙི་ར་ཨྔ་ཊྲི་པ་བྷ ལཊ་གཱཱ་ཤཱུ།། ཞེས་ལན་བདུནཔླརཔ་ཤམ བྲ་པང་བཡབ་པུབཏབྷེ་ིཞཨིས་བླ་ར། གགའྦ་བནྷ་ཊཱབྦྱར་སཾ་ཏ 

་ ནོཏ་གྷྱྱི་གུརའ་ མྭ་ལྭ་བའྲི་གནས་ལམ་རིམ་ལ་བཤའ་བྲ་སྐོལ་ སེགསྤ་བའ། དནས་བྷནབཞིངི་་སྲ་ྲ་་ ིཏིངངའ་ཛན་ཆིདབ བརྨ་ཀུང་པ་ ཞི ངགི་མི་པོར་ཆོས། བླ་བུངྡ་ཕཾདཀར་ལ ཞང་དམ་ར་པ་། བདེ་བ་འ འ་འཆིང་དདེབ་འག་ནས་པ། ཞེདྱ་སི་ ར་ས 






'༄།༦༩༡༢༧༣༡༤༠༠༠༠༨ 


༡གྱ༡༩༩་ཝ-ྤཿ2#2 6 ༡༡/ 56 ༨897 ༣༩69 262 མའ་ཅན༠ཉ་༥ཉནཉ༦-8ཝ༽༥༠༦༩༨༣༦༦༩-༡༢༠༤ །༡༩༨༡༡༢༠༢༡༧༩༨༡ཟ༩༡༥༣༡༥༡༣༨ ༧༡སས༩༡༣༣༣༩༡༣༨༦༡༠༦མཚས༢༡༦ ཨམས སཿ 


༣།རེ དའ མ་བྲ་མྭ་ཝ་ང པ་ད་པགྱཏ ་ཨེད་པ་བྲ ལརྲའན།ར།༩ འགྲ་བམས་ཅད་རྡོ་རའི ལ་ས ག་ག་ཞི། ལགསྦ་པམས་ 
།མེད་པ་དྲ་མ་བུ་གཅིགྱཏུ་གུལ་པའྲི་ཕི་ལོལྭ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ ི་མདྲཔརྒྱ་ཡགས བླུལ ལོ སང་བའ་། 


དེའི་སང་ཧེདྲ་བོ་རང་ས་ཞམ་ཆ 


'ཝ༠༠༠༩༡༠༣༩༩༡༦-༡༩༧༥༦-༡༢༦༩༧ ༢༦༨ ༢༨ ཤཆཆཿ་མ ༦༦༡ ༽ 





!ཿ ཤཾ། དེ་ནས་ཤཾ ཅཱ ཞེས་བྗྗོད་དྭ། ང་ཡ དམ་དུ་གས ཛཿ བབླི་ཐུགས་ཁ ངེ 
ཀྱང་རྡོརཱ་འཁ་ར་པོེ རང་བཅིན་པའ་མཚོམས་འེ 

བ་ཡེ་འཁོར་བཅས ་ལ་བསྐང་གསོ། བཟླས་པ། གཏོབ་འྱ་ཐུལ། འྲ་པཾན་བཅེ་ལ། པྷ་སདཔྲ་ནམས་མོརེ་བླམས་ཨིགྱ་བམ་ས་ ཅལ་ལ། བཱ ༈༽ 

བཞྲི་ བསྙེམ། ིླའསྨ་རས་བབ།་ མ་མཐའ། །ཆེ།ང།་ ནས། ལློལ་འུ ེས་པའི་བར་དྲྭ་བ་ངས། 


དྲི་པཱ་མངྱི་ན་ལ་བྱ་བེ བྱེར་དང་། ཅ༣།ཿ ཁག་བྲདན་པ་མྭ་རཱ་ལ་དང་བཅས་པ་མོནྭ་དབཏང་ཞས། 


༨་བཙིན་ཅན། ཟེ ཚེ ་ཝེ་ ཕྲ་བ 


ཐམས་ཆདྲ་རྡོརི་གུར། གུའ་ཆི་བོགོ་ཟཱ་བའི་ ྙངདུདོཇསླི་བ་རེ་ཏེ་ཐམས་འདྲ་བ 
དེ་ནཿ། ཉ་ཤ 











ཟླ་བ་དང་ཉི་མོའ་གདནྷཧ་ཉེངྲདའངགྲོ ཙབཟློད་མོ་རའཆོང དེ་འ 
ྦ ྦ ྦ -- ཤདྲ་ྔ་ཟ། ལྐོགསྔ་མཚོག །ལ་ ་རྭ་ར སད་དེ བླབཔ་དང་༡མཨའ་གདནྲ་བ་ཅ ༽” བླ དི ༤ 
གནས་སྤོ་བ གོས་པ། གདས་ུ་ླབའདབམ་བཞི་པཞི་ ཆ་ས བར་སོང མིའགདནཉ་བ་མ་ོ་ སུ་ཡིན 
ཟང་གཚངས་བགས་སྲ་ཟུག་རིང་། གདེངས་ཀཆེ་ང་ཆིན་དྲུ་ཡིགས་ ཁར་བ ཞན འཇིན་པ། དྲྭླག་རམས་པའི་པརྡོ་དུགས་ཅན། དག་པ ན་ཟ གི་པད་འདབ་ཙེ་སྟངདུ་པདྨ་ཧི་མ་ཚོགས་ཤེ་བདག་བོའི་གདན ། 
དྲ ` ེསྦ་ཤིས་རོ་རྔ་དང་དེ་ལྲ་བ་བགའ།ཁའ བིས ཐ་མ པའ་གིམཡྲི་སངག་རང་པས་བཟང་པའ ཞར ཤ།ར་དལེ་ཞེས་མགྲོད་པོ་ཤས་ 
ྦ གི་ད་ངས་གསྔམ་བརྡ་གི་འང་བྱའྲིས་ ༡༡༨ ༨ སརཾིེིཾི་ ཚཱ་འར་འ་དས། ཀདྲ་བྲ་ཀྱི་སེརེ་སྲ་ོགས་ར ་དང་ེ་ལ་པེ་གདཤ་ 
སྤས་པ་ཡི་དྭངས་གསལ་བདྲོ་ལེ་འང་བཞིན་ཅཞཞབས་དྲོང་སླ་ལྲ་ཀང པ་ཤནྲ་བཞ་ས་ཅད་ཚན་བཅདྱ་ཚུའ་འདུས། ཟྲ་གུག་ས་བོཿ ༢པསྲ་ཀེ་པད་དདཔྱ་བི་སྟེང་དྲ་སྣ་ཚོགས་པྨ་དད | 
ི ༠, པང ༢. ༤ ༢༠༨ པབ། (ཀནད། ཤྲ ས༽ རར ་ཆིཿ་རྲ་བ་ ༣ ༣༡་༢༥"བགའ། ངྲ་སིང་པ་གང་ན་ ད ཐད ། 2 ཀ་ལོ ར་བ ཅན་བད་དང་ཅ་ རཝ 
འགཆུ་ལསསག ཤཱུ་གིས་མཚག་པ་དེ སྲབ་བཞུགས་པ་ ཐུགས་ཁན་པད་ཉིབི་སྟབ་དྲུ་དཱ་ཡགགི་མཛའ་ཚུ་སྔགས་དང་# ཅིས་མ། ལ་བཅུ་དུག་ལོན་པའྲི་ནམ་པ་ཅཐ། དབབུ་སྤ་མཐོན་མཐིང་དྲཔང་པ་ག 92 
¡ པཡནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི དབྱཊ་ཡབར་བཡདྲད ྒ ÷ྩ ར་ལེ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཏ ། ༣༦༣ 
[ པདས། ་ཡ་ཤས་ཀྱ་ དི ་ རྡོར་ན་པ་བྱ་བོར་ཟ། སྨམ་དག་དཔ༨ ། ྦ ྦ 
ཀི ལ་ཿདམའ་པ་མངསསུགུར་པལས་རེབྱུད་རོན་ལ་བྱོ་མ་སྤ 











ཟསསསས་་་མ་་་་ 


༨ 


སོ་པོ པས་མ རོ གོ་ར རི་ལ མོསོ སློག པནགྲོ་མོག་པོགྱ་ཡོགས་ས་དུས་གྲས་མ་བོ 
ཤོ་ ]༄༅།་ _ གླའར་དྲ་པང་བ། ཞལབོ་བྱངཱ་མྲཾ་བཱ་༣མ་པ་ཅན། མྤ ཆེབ་ཞས་ཙམ་བའྲ་བའ་བ། སྒ་འད ཅྲེཞམ་དམ་ར་སརམངེས་པར་འཁུག་པ། སྤྱན་ག་ཨུལ་ག གྲ་ཕོགས་སུུ་དུ་ "སྲ 


ྐས་ 


༤༧ ཅེ - - - ༧ ཤོ , ༧ 4 ` ཀཀ ཡ རྩི ༈ ༦ ལ་ ( རྭ ' ། 
ཏཱ བའ འི ༣ ༡ ཐག ༤༥༦ + :ཿ ˆ ཙཾ @ ༧ ༧ ༤ ༥ ྷ ཁ ཐྱེ རཾ /. ྤ ་ དཱ | 
གུས་དྲ་བི་མགོ་ག་ས་པཔའི་སྟེ འའས་གསོད་རུ། བསྲ་༨། འཛིན་ཅིང་། གཡན་པས་དམ་མཁའ་ཡ་སངས་རྐས་ཐམས་ཅདྲ་བབྱ་དདྲར་པད ཏྭ 









:/ 


| མངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པ། ཕ་གགསས་ཀྱིས་གྲི་ག པ་མ ཀློསྦ་ས་ལྷོ་པ་བྲམའེར་ཤཡ་འཕརང་པ། གཆནའང་ན་ཁ་ཟིག་བ་མས་ 
༩༠ དིནངནས་ཨལ་ཉུགས་ལ་པ། ནམ་སམང་གེབྱུ་ཅན་ཅན། ༄ྲ་ཆ་ཁས་བྱ་ཆན་པ། ཞོདེ་སམ་ལཱ་དྲ ཉན་དང།ཆེམགོ་སྐམ་པོ་ལ་བྱསའིདཤལ་འྱ་ང་བ། མཆག་ང་ན་ཁྱའིགབྲས་སས་པ། 
ཤཱ བབསགཡས་བརངཔས་གམ་ཧརྲ་བ་དྲང། ག་ཡེནོ་བླ་སྐམ་པས་གྲུ་མ་དྲེ་པ་མཐན་པ། ཐུགས་ཀརཏི་མའྷི་ཆེང་དྲ་ནིཿ དམའ་པྭ་ཛཱ་ཝཱན་པེས་མཚན་པ་ལྷ་ཅེང་པའྲ་མགསྨ་འུང་གེས་བྐ་།ནབའ་བསམ། རྒྱབ་༅་པད་འདང་བ་ཏེ དེ་བ 
@ །ཞཐུབསགསས་བྱ་དངཔས་མྭབ་དྭབ་དང་། གཡོན་བླ་གམ་པས་ཨུམ་དཱུབ་མནུན་པ། ཐུགས་ཀ ཉེང་ཧྱཱནིཿ་དམར་ ཅིགྲ་ཐག་གཉིས་པ། གསས་མ་ཆོག་སྦྲིཞ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བྲུམ་པ་བདུད་ཚྩེ་ས་གང་པ་འཛིན་ ] 
¡ ཕྤྲནདངྱཟ་བའི་གདན་ལྷ་མྤིའ་དཀད་པ་ཡེངས་སྤྱུ་རུན་པ་ལས་བཕགས་པ་སྨན་ནས་ས་འགས་སྐུ་མདོག་དཀད་ང ཞསགཤགྲ་གགག་།སང། ཁས་་ངས་རིའདང་ལིའི་ གོ་འི་ྱ་བ་ས་ཚོགས་པས་ 

ཆིང་༔ ག་ཡོན་པའེ་མཐེབ་སྲུནྲ་གིས་པླད་ད་ཀར་པའྲི་ཡུ་བླ་ཐུགས་ཁར་བཟུང་བབི་འདབ་མྷ་དགྲ་སི་ཐད་དུ་ཁྲ་པི་བ། དདང་གཡཞདྲ་པས་དྲད་ ༨༠༤༨ ༽༽༤༠༤ - 














` 


བྱ་ཆག་ པ། ཞབས་གཡ ས་བྱ་གངས་ཤཤིང་ ག་ཡོན་བསྐུཐ ་པ། ཐྲུགས་ཁའ་ཟླ་བའི་ སེང་དཱ་ཤཱི ཧི་དཀའ་པ ིྫམཔས་མཚོན་པ་ལ སྔགནས། ་ྲག་་གིསབའ་བརབས། ༥སམ། _གཡེརྒ་ ཤྲ) པད་འདབ ཧྱྟ འ་དུ་སྣ་ཚོགས། པདྨ་དང་ཟླུ་ གྲ བྲ ༨བ།དན་ལ་ ཏཱཾ (༽༽ ཊཱང་ཁུ་ སླ ་ྲ 
ོང་ས་ན། སྭཱ་ཧུའ་པ་ལས༔ རྗེ་བཤུན་ཨྭ་སླེ ༥ཤ་བ། སྐུ་མདོག ལྗང་ཁུ ཡང་མཚོ་དའ་འ། བྲག པ་པ་ལེ་བཤུ་དཱ་ ཤདུབ། ཤེན པའ ཚལ སྲ ། ཞ་ལ་གཤིགྲ་ ་ལག་གཅཉ ༽ལ། གུམས ་༅། ཚིག་སྱིན་དང་། གཡོན་ ཨཱངཱ་ལའ་ སབ ་ཤུགས་ .ུ ཿ ད 
།ཁའ་བླ་བུང་བ། དན་ཡད་ གྲུང ་རར། དབུ་བྱ་ཧན་ཅིང་ དུ ཙ་བ བྲཀྲའ་ དང་དིན་ བ་མའི &ཆ6 ་རྒྱན ངཿ ཚོགས།པས། བརན སཔ། ཞབན། ཤ། ས་པ ༢༠༨༣ བཱ ག་ཡདའ་ པ་རཀསས་ང། ། ཐླུགས་ཁ༣ ཟླུབ ༽ེ་ ལྷསྟེང་དཱ'ཏཱ ཏྭ་རང་ཁཱ་ཤཱེ ཇི ཧ་སྲེད་པོས་ལཚན་ ད 
པ་ལྭ་ཆིང་པོའི་སྫཀས་འབྲེང་གིས་བསྐར བ་བསམ། དེ་བམས་ཅདྲ་བི་ སྤེ སི་བར་ཨོཾ་ དཀར་པོ། མགགྲིན་པར་སཱཿདམ་པ། ཐུགས་ཀར་་ཙཱོ་སྦེན་པ། ཐུགས་ཁའ་ འང་འང་གེ་ གི་ས་པེནྲ་གིས་ཟ། ཚན་པ ཡ་འང་རད་གེ་སྔགས་བསེ འྲ་ལེང་གིས་བྣསའ་བ། 
གདནདང་བཅས་པ ཤེང་པྟ་འ་ གས་ལ་གདབ། དེདག་ ལས་འདོད་ཟེའ་བྲིལ་ པ་བཞྲིན དུ་ཕྲ་ཾ་ས་པསྣ་ར་བརརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་བསེལ་ འཚལ པ་དང་། མཁའ་སྩེང་གཞས་དང་། པྭའཱ་ པ་ ཤུད། སལེ་སདཞ་ཡག ༣ སཤས་འཇདངདང་ ཱ 


ཐཱ འད་བའ ཟེ ཤེས ། པ་ཡྲ་ཕོགས་བྱ ཧུའི ནངསྦ་རས་ བྱང་སེམས་ཡི་ དམ་དཔའ་ པ་3 མ།་བ་ འྲགེ་ཆོས་ སྩྱང་བ་སྲུང་ མའ འ་ཚོགས་འི རྭ་བ བསྐེར་བ་སྦྱན་དངས། ། རང་རར་ གི དཆ།་ ཚོག་ ལ་ཤ བྲེ་མ་ པས ས་ཧྲཉས་སུ་ སེང་པའ་ཤྲ རྒུ ཟ། 






96 


ཤ#:# 








2274 


དི འ། བོ ུ ༠ བསར -༽༤༨༽ ༢༥༣ ༽།ར།པི་་ སས བ་བའེརར་མཐཟྲིབ་ང་བཀའ་ ཕའ་བསམ་ཏེ། ཐོག་མར 
] ཁྲམས་ཅཆད་གང་། ཐྲོག་ཡེད་ཞས་བསགས་པའ་མིག་སྒེ་བ་དང་ཞད་གདོན གྲམས་ཅད་སྱྱང་ས། ལྷས་སསེ་སྐྭ་གསུང་བླགསྱི་བྱི་ཟ་རླ་བ་ས་ཁུགས། ལུས་སམས་བད་བ་ཆན པའེ་འང་བཞིན་དྲུ་གུའ ༡། ཐག་མརྦ་བ 
” མ་ཡ་དམིགས་པ་དྷེ་མའྱ་ཐེདབཞིན་པཡིངང་ནས། ཞེ་མེ་བུད་ཧ་ཡ་ ཞེས་སགས་གསོལ་བདེབས་གྱེཚུལ་དུ་ཚའ་བྱར་བས་ཉེའ་གཅིག་སེགས་བླཝ། 


| ཟེནྱ་ཐུང་བའ་བསམ་ནས་མགན་པའི་ཐུགས་ཁའི་སྔགས་འཕྲེང་ས་བོན་ད་ང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མ་འོད་ལྟ་བུ་དཔགཉུ་མེད་པ་འཕྲོས། གདུག་པ་ཉདྲ་བལས་ཅད་ཚར་ བཅད་། གད་གདོན་ཐམས་ཅད་ཞལ དུ་དམར་ཚ་རར་ར་གསོ་ལ་པར་བསམ་ཞི་ ༽ ཧའ ཐགས་ཅཆད་འ། ་བདུད་རི་ཞེ ; 
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རྐ =གབྲ༤འ།ས། ཅད་དང རྱག་ག བམ་ ས་ན་བ དུད ར། ཞནས་ཨགས་གང ཌྟ 
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།ཉི་ཨྱདེ་དེནས་སྐྱབས་གནས་ཀྲུན་འདུསསུ་བསམ་ལ། ར་སེ་སཾའྷི་སུའི་ཆྲ་བམས་ཅད་ལས 
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༄༅། བྲདདྲ་པ་འད་ཟེར་དངབཅས་པའྱེ་ཆུན་ད་པགྱཏུ་མད་པྷྱ་བུང་། རང་གེ་ཚངས་དག་ཞས་དུགས། ལུས་ །། 


རེ དུས་མ ° ཤྭ -ོ ¬ ¬ - ༡༢༥ ¥ ¢ „¬ = ༧ 7“ 'ཛ ༧ ༡༡༤༨ ཟུ ལྒ ༠༤¬ ། + ༤ ] ཱ 
དེ་ནས་མགྲོན་པའྲི་ཞལ་གས་ཁོཾ་དྲ་ཁི་འགལྦ་སེན་བམས་ཅད་ངས་སལ་ཞེང་། མ་བཱནྲ་ཆེན་བམས་ཅད་ངས་བསསྐྱབ པའ་བའ། །ཞེས་གྲསུང ང་ལྷང་ 


སགས་གང་ཤར་བསམ་ལ། ཨོ ཛཾ་ཆེ། “/།†༥(ཟ༽ ! ཞེ་མ་སོགས་ཞོང་ཡའ་བ ཟླ། དྭནས་ཇེ་བུན་རོ་ར་ནལ་འྱ་པེའ་མའི་སྐཡིཆ་ཐམས་ཆད་དང་གསང་གནས་ནས ་བདུ་དྲ་ཆེ་ཞེས་སེགས་ག ང་ཙྟ་རབསྒམ་ལ། ཨོཾ་བ ཛུན་ར་ཀ་ཀཾ ཞེས་སོགས་ གེང་ བྟད་བཟླ། ད་ན་ས་འཕགས་པ་སྦྱནརས་གཟྲགས ་ 
་ྟ པ ཤྭ ༢ 2 ¿ བསྔལ ; ཟླ ༽ ` £ ཞེས་པ རོ སྲོལ ཛའ ༣ཟ། སའ། ཧ་ལ ྦ ཞེས་གོང་ལྔ་དྭབ ཟླ། དེ་ནས་རེ་བཚུན་མྭ་མོ་ལ་མའི་སྐུའི་ཆ་བམས་ཅད་དང་ཞ 
འཟསམ་ཡ། ཨོཾ་ཆཱ།ཁ་པྱ་ད་དཾ། ཞེས་འདང། ཨོཾབྲཛ་ཟླ་ཀནམ་ས་ྟར་ཙཤཱ་ཕཊ་། ཞེས་གོང་ལྟ་དབླཝ། དགས་ཇེབྱརའསྲར་ལ་མ་ སཿ ཨ་བམས་ཅདདང་ཤ 


བས་གཡསས་པབེ་མཐེབ་འོང་ལས་ 
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་ཏ རི སྲེས་སོག་ ཤེང ༥༢ ༢༡ ༽ .~`. .¬༽ ཞེས་སེཀ ཤ༡པ་པ2བ 3 ༤ ་པ་བརྲེ་ལ་ད་ང་། ་པཕར་ར: གོང་གེ་ ཧྲ ས་ རེ .¬7་ ༠ ¬ ༠. ས་ངོ ཆོོ ༨. ཁྲ . <༽ ་, ༨ ༥ '་ ་ྤ 
[| བདཏདརྩ།། ཞས་སགས་གང་ལྟད་བསལ་ལ། ༦ ཏ་རྟ།ཏ་འྟཅུད་དྤབ། ཞས་སགས་གང་རའ་བླབ། འད་ག་འཇུག་པ་བད་ཅ་དང་ན་པས། རྒྱས རྨ་བེད་ན་གོང་ག་དམགས་པྱ་བུད་ཚུ་ལྔ་རནམས་ངག་བདནྲ་བསྲ་ཁང་ གཡཡལ་དབས་ཁྱངྱ་ཆས པརྱ་ཐེདན་གེང་གི་གནས་གསུམ་བིནྨ་དབས་བ་སྔ་རེ་ བའ 


' \° 


ྦ ལྷ་ལྔ་པོད་འེ་ལ་ཡཤཾས་པབ་སྟེས་ནས། གསོལ་བདེབས་བདུདྲ་མི་འབེབས་སྦྱངས་དང་བཅས་པ་རིམ་པ་ལྟན་བྱེད་དགོས་ཤེ བྱ་བདྲ་རུལ་ལང་གོང་གེ་དེས་ཤེས་ཅུས། ཡང། སྤྱི་པ ཆས ་ཤྱབུང་གཞང་དུ། རྒལ ལཌྒྱདང་བ༤ ས་པ་ཁྲ་ཡམ་ལེ ཟ་བྱ་དགན། ་པའི་སྒ་འེ་ 
, ` ༈ ༧ „༤༽ ༤༽ ༧ ༡༩” ` ༢ 4 ༨ = ˆ མཁས ༥ -„ 4 ༡༡༩༤ པོ ༢ , ༤༠༩༤ ༢༥༡3 ལེ. ༠༩༣༥ ༢ „- ་༽-- ཟྲི 
 ཆ་་བམས་ཅད་ཡཔས་བདཅུད་ཚི་ ཞེསཔ་ནས། ཟླམ་ལྷ་དང་བཅས་པཔེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིད་རླབས (ཞགས། ཡལཱས་སེམས བདེ་བ་ཆེཞུ་པའིའང བཞད་ཧྲུ་ཚུནཱ་པའ་ཐསམ་ལ། ཧྲ་ཀྲ་བུ་དྱ་ཧཱ་ཡ།། ནསྭ་སལ་མཁ་སྔགས་ཀྱི་བར་ལ་པོ་སྤྲེ་ལ་ཞས" 
, ནན ྒྦ ་ ༄༩-- 8 
| གང་མང་བྲརོད། ཡངྱ་བ་མ་ལ། གཾ་ཨྭ་བུདྨ་བཱ་ཡ། ཞེས་ཨོགསྲ་ཀྱི་ས་གསོལ་པ་བཏབ་པས། ཟླ་མའེ་བུགས།ཁའེ་བོད་ཟརྦ་གིས་བླ་སལ་ཞས་པར་འད་པ་བཞིའི་ ྷ་བའི་ དྲངས་ཏ། བླབ ཡི་དྲ་པ་ཡ་བར་སྤྱན་འས་གཟེག ས། ཟྭ་གྲིང་པརྨ་སྐོབྲ་ལ། གྲུག་ (‡( 


༡༠༤༤ ༢༩ ༢༡༢ ༡ ༨༢༠ ` ཿ ༧༡-¶ ༡ ༥༽ ༧ ༤ ཀལ ཌྷེ ༤༤༡ ཅུ ༡༠༩༽ >-- ¬¬ - ༧ ༩ ༢ ༼་ -༡༨༨- ༧༢༢ ༧ ་ ན་ ¦; ༧༢༽ སཿ + རོ "༡༤ +¬ ° ¬ ༢༩->-2~ [ 
ཀར་མགེན་པོ་ལྟ་བ འ་དོ་རྗེན་ལ་འྱ་པོར་ལྲ་ན་མས་བཞགས་པརྨ་གུའ་ པར་གསམ། བླ་མའི་ཐུགས་ཁཐས་ ཤད་ཟེའ་འཕེས་པས་ཚ་ བརྒྱུད་ཁྱི་བླ་མ ཡི་དམ་སངསྒྱ་བསྲ་བང་སེམས་དཔའ་པེ་མ།ཁའ་ཞ།་གྲེ་ ཆས་སྐྱེང་བསླང་མཐམས་ཉད་ 


། ད་ ་བ།འེ་དབི་ར#་ ༠་བདོད་ པཱ ° ༈ ༠) ༢༠ པ་ར་པསས་ཞས་དེ་ལ། རི་བཀ་༧༡རྡད་རྱིད་ མ་སྲེཀས་ལྒའ་ཧྭན་འ།བཟས་ག་སལ་བ་བཏབ་ལའ ༤ †*”- ?~“3་།༢༨༡ ¬ 7~་༡༈།? ༥ ། ༡ ༈ ༢ ། ༩ ༽ > 1 > = . 
མཾ སྱུན་དྲང་ས། བླ་མའེ་སྒྲའེ་ཆ་ཐམས་ཅད་བཀང་ཞས་བཞུགས་པའརླྱ་སུད་ པར་བསས་ནས་དེ་ལ། ཞ་ཨེ དུདྱ་ཡ། ཞེས་སགས་ལཞ་གསུམ་གེསགསལ་བ་བཏབ་པས། རང་གི་རང་མ་ཐི་ལ་དང་གསང་གནས་ནས་ནུ་ངག་ཡོས་པས་ལྟ་པབ་གཏུམ་མའི 








། ྫ ྒྐ ྦ ྦ -~ ཁེ བྲུ ཁ; ་ ྫ ~~ ་ཐ ྲ སལ ངོ ས་ ཀོ ར་འ མཱེ ཧྲེ རོ ཟོ བའ 
2 5 །མེ་སྦར་བའི་འོད་ཟར་བླ་མཐཁི་སྒྲ་ལ་ཕེག་པས་ལཱ་བཞི་བེདོ་དུ་ཞུ་བའི་བྲདདྲ་ཚི་གསང་རེོར་ནས བབས། དངཀགྱི་མེ་པ་ཞས མྲ་སཔ་འི་བའ་ག དང ལུས་ཆ་མིགྲ་ཐི དབཤད་གགག །ུ 

| །  ་་ རཾ འདའ འའ ་བྱ་ ཀབ བ། མཔང་བ་དདྲ་#་བྲེ་ཧན་པཔས་པས་སིང་ཁབ་བའ་གང་། དག་གྲྭ་མག་སྒྲེབ་དང་ཞད་གདའ་བསས་ཧད་དག། ཱུ 
ཐམས་ཅད་དག །ཟླམ་ལ་དང་བཅས་པའ་སྒྲའི་ཕིནྨ་ནབས་ཞྲུགས། ཐུམ་པའེ་དབང་ཐེབ། མང་བ་དུདྲ་པ་བྱ་ནུན་བབས་པས་ཉིང་ཁའ་པའ་གང་། ངགུ་གྲྭ་དགྲ་ཐབ་དང་ཞད་གཤའ་ཐོ་ དུ 
བ་མྭ་ལ་ ད་བཅས་པཡི་གྲསང་གྲི་བིཟླ་དབས་ཞུཀས། གསང་བཤེ་དབང་ཐེབ། མང་བདུན་ཚིའྱི་རུན་བབས་པས་གསང་གནསྲ་ཁབའ་གང་། ཡདྦ་ལ་ནེག་སླེབ་དང་ཤད་གདན་བཡམས་ཧདུ་དག གལ་ཆ 
ྦ འི ཅས་པཞི་བྲུགས་་ཨྱིབཟླ་རབས་ཞུགས། ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཁི་དབང་ཕེབ། ཡང་བདྱན་ཆི་ ཕྱི་རུན་བབས་པས་ལུསྲ་ལི་ནང་ ཐམས་ཅད་གུང་། འུས།ངག་ར་དགྲ་སུལ་ རི ཟིགམིེ་ཡིན་ འད 

༨༩ བུ ནྨ་རཱ་བས་ཞུགས། ཤས་༨ ལ་རོལ གར པ་ར འེའརོ་ར་ཁྲ་ལས་རར་ཡ་རྲིས་པས་གྲ་མཐིས་གྲསངྲ་བགས་དང་འང་གྲེ་ལས་དག་ཡིད། 

ྦ ཤཀད།སི་བྲེལ་བ་བ། ་སིེ་ར།སྲེལ་ལ་་ ན་འང་ཡ་པྲལ་པསྲ་གབྲ་མའ་ན་གསང་བགས་དང་དངབ་ ྦ ' 

བྲམས་ཅད་དག །བླམ་ཌྩ་ད བདབརན།་ད། ཡབྷ་ས་གྲསཱ་ང ཤུགས ཀྱི་བྱིན་རླ་བས ཞུགས། དབང་བཞི་པ། བབ་པ དྲྲུ་གུའ། རིམ ཨ དག ༤༦ ༽ པ། ར་དང་། ཐི འི་ཡི གཤས་ནས་བྲུ དཿ 
༧ གསུམ་དྱྭ་བུའ་མད་དྲུ་གུ་ ° པད་བསམ་སོ། དེ་ཞམ་འའྲིཤསྦ་ཐེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པའྱི་བ་བྱ་གུད་གསེལ་འདེབས། སྐད་ཆིག་ཀློང་པསྐེད། དོར་དྲ་ལ་ཊཾན་རཱབས་ནས། ཟདག་བླ་ཏེད་མཆད་པྱ བགྨ་རབ་སྲ་༤་ བཀཀའ། ཀག་ ¥ "' ཁ་ སྲ 






` སྱ་གཏེའོ་མགྲོན་གཤེགས་གསོ་ལྷ་ཧི་བའ་གཞུང་བཞིགྲ་བ། དེནས་ཉེའ་བྲ་སྲུ་བ་བའང་ཚདྲ་ལྡནྩསི་གཞུང་ལམ་བཤད་པསད་ལྷུར་བྱེདན་བསུང་འཁོའ་བཞག་ནས། དུར་ཁྲེད་ག ཞལ་ཡས།ཁང་ཡ་བྒ་བ། ཞེས་པནས། སྙེངོ་པ་འིདང་འ ས་སང ག་གིས་དཔལ་རྡོ་ཚླ་ འཇག ཐེ 
ྦ ཅདཆནལ་སྐུ་མདོག མ་བང་འག་ཞལ་ད གླུ་ཕག་ས་བཞི། ཞབས་བ ཅུདླུག་ བ་གཡས་བ། སྤ་མ་ས་ཤིང་ག་ཡོན་བླ་ཆངས་ང་ ཡྭིསབསྲ་ཁིས་བཟུགས་པ་ རྒྱའྐཧསབསགས་བ མས་ཅང་ཡོངས་ ས་ཚ གས་པ་ བླི་སླར་བཞེངས་པའི་ ་མིགགཉ ན། 
ྦ ༨ སྟ ཞིས་བ་ནས། ཐུགས་ཁའ་རྩུ་མེེན་པེས་མཚོན་པའ་གྱུར། ཞེས་པའམ་ཡང་ན་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གིས་པ་གསབ་འཏབྱ་ཀང་ནང་ངོ། །དེཞས་མགྲོད་པེའི་དང་མཆོད་དང་། མཚོད་པྱ་ཆུ་གཉིས་ཧེན་སྦྱོད་འོལ་ཚོ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་བཅས་ པྲ་བིཞྲ་ཤེས་བླ་ནབ ས་པའམ། ཡང་ན་བྐདང་ ཌུ ྒ 
`, ཛ་སྦ་ནླ་ནབས་དངབ་ཅས་པ་མཉམ་པྱི་བ། དེནས་མྭཆལ། ཧཾ་ཾ༔ཾས་བསང་ས། སྭ་ཛྷཱ་ཝཾ་ཞེས་སེགས་བརྗོད་ཞས། ཆས་ཐཟ།ས་ཅཧད་ ཉེས་པ་ནས། སྟེང་པ་འི་ངང་ལས་འང་གི་མདུན་དུ་དུརྭ་ཁོད་ཆེན་པོ་བསེ་ལ་བདེ་ཚལྲ་ཀི་མཚན་ཉི་དྲ་བྱམས་རད་སོངས། ྦ 
། སུཇ་གས་པ་ཙྫནནྱཾ་སཾ་ཛཱན་ཤིང་བ་བིགས་པའི་དྭབུས་སུ་ཤིང་ཙྫནྱ་རི སེང་པ་རྐ་ང་གཅིག་པའྲེ་དུང་ན་ ཨེ་ལན། ཆོས་བྱ་བུང་མབིང་ཞག་ཨེ་འ་བྭ་ཏུ་འ་བ ར་ཞིང་། ཚེ་ཨ་པ་བ་ཐཱར་དུ་ཟུག་པ། གདངས་ཀ་ཆེ་བ་མེན་དྲུ་ཕོགས་པ་ཡངས་ རད 
, ཤངྒྱ་ཆ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་པ་ལས་པྱ་དདང་རོ་ལས་ཧེ་མའོ་དྲ་ཤི་ལ་བཁོརྲ་བི་སེངྲད་གེ་ལས་ཚོ་གས་བདག་དཀའ་པོ། ཞེས་པ་ནས། གཞ་བྱ་ར་ཡ་དུ་བྱ་སེ་ལ་བ། དེབི་ སྟེདྲདྲུ་ེས་པཞེས་བོན་པང་དྭངརམེད་པའི་ ཛཱུ་ཡས་གྲཾ་གུག་གྲཱཾ་ ་ 





_ །གིས་མྤ་ཚིན་པ། ཞེས་སགས་མགེན་པ་གཟོན་བཅས་བྱ་ཕེད་ཞས། མངོན་རྟོག་སྦྱཿམ༢༡༢བསསྒེར་ཞིང་། ཞེ་ཡང་འང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་མདུན་དྲྭང་བྲད་རྒྱང་རིང་པོ་མ་ཡེན་པར་འང་ལས་ཆུད་ཟད་དམབ་བཀའེ་ཚུ་ལ་དུ་བཞུགས་པ ¡ཱ 1 
| 2༣གཆེ། ༅ི་བ༢རའད། བྲེ་།ལརར་ དགགས 3 བས ༨) 3192༡--༡༢༡༡-༡-༨༥ ཞས་སོག་མ་དྲང་བྲི་བྲ་དལོ་འའ་གྲ་ཤིག་བརོདར་བེལ་བ་དར་ཁ་མྲ་འསོགས་ཀྱི་རོབ།ཨོས་སྒ་དང་བཅས་པས་སྨྱན་དྲངས། སྤོས་སྦྱོར་བསྲེག འལ 
¢ བབསྲེགཏེ། ཧཤཱུཾ་བཞེངས་ཤིག་བཞེ་ངས་ཤིག ཞེས་སགས་བུང་པོས་མཛད་པའྱི་སམ་འདྲེནྱ་རས་པ་དང་། ༨ དད་པ་དང་འེ ཞེས་སེགས་ད་ལྲི་འིངཔོ་ཉཾའ་གཅིག་བརྡོདདེ་དིལྭ་བུ་དངྭ་བཱ་མ་ནུསོགས་ཨི་རོལ་ཨོས་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ཕྱན་བྲངས། ཤློས་སྱྱེན་བསྲག །དའལེ་ 

. ༩ སྐྱ ༥༩ ༢༩༤ ( | ' +~ ` ,  . 0 ་ | `, ` 2 ་ ྒ ༩ | ༨ - ¬ ཌོ ཁཏ ༤ „-. „ ༡༢ ༣༡༡༥) +" ཅའ" 3 2 “£ 
| མགེན་པྱོབ་མྱུ་དང་དྲིལ་བུ་ག་ཡེང་ཁབི་སྒྲ་དྲགཉུ་སྒྲོགས་ཅིང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་འབྲུག་ྟའ་སློགས་པས་དུར་ཁྲེ དྲ་ལེན་ལོབྱ་ཧད་པ་སེགས་པ་བི་གནས་ཉེན་བཞི་ ན་གནས་པི་མཁའ་འགྲོ་མབེ་ལབོར་དམ་ཅྭཤྱ་ཧམཚོ་དང་བཅས་པ་སྤནྲ་ཡུང་བཞན་དཏཅ་ཧེས་དྲབགུ་ལ་ད་ 
བཤས བར་བ བབ་བོ བྱིམ་ཁལ་ལ་གི་་བ་ལ་བ་་པ་གབབང་བིཡ་པ་གསེར་བབ སེ་པ་སྡིལ་ཁོ་ལྲ་ཟོས་ཟ།འ་ཛར་ཟིང་བཞགས།པའ་བསྒམ། ཛྲ་བ་ཟྱི ར་རོལ ཞེས་སགོས་བརྗོད་དེ་དམ་ཚིག་པ་ སམ ྒ 

ཟི ་ ཤ༼འྲ་ྱཨཾ བམའ་བཤཤའ་ལྷོ་ནམ་ བྱཞ་ཏ མདུནྲ་ཧི་དམ་མཁའ ༤ ཏེ རུ་དངྲ་དི་ལྭ་བུ་གཡར་ཁའི་སྐྱ་སེ་ལ་ས ལྭ་ཁྲ་ལ་ཞེས་ ༠༣ ཿཛད་ཅང་བྱནགས་པ ༨བསམ། ། ཛཿཾཧཱུཾ བ་ཧ༤ ° ཞེ་ས ཨགས་བརྗོད་དེ་དམ ཆག་པ་པ་ 2 ×^ 
1 ྭབུནྲ་རན་ཐམས་ད་ངས་བླསྒབ་ཅེས་གསུང་ལྱང་གུང་བྱོཟནས་བཞུགས་པའ་བསམ་ལ ྦ 
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དྲཅེས་བཞིནྭ་༨ཀྲཞུགས་ཞས་ཁེདྲོ་མི་བཟ་ཆ་དྲ་ཐམ་ས་ཉ་དངས་སེལ། ཏ་ 
༈ ག་དག་འབུལ། ྱག་འཚོལ། ཤྱེ་ཟ།ཆོད། ནང་ཟ ཆོད་དང་བཅས་པ་གཏོན་ཆོག་སྟ་རྲ་བའོ། །དེ་ནས་མན་ངག་བཞིན་དྲུ་བཡ་མགོན་ པོ་དྲ་བ་རྔ་མདྱ་དཱ་ལཱ་ས་ནས་གསོ° ངཿའདེཔས་༢་ཆེན ཤེ། པ་པའི་ 13 
ཛ<༽ ,“ „ , པི °“ ིཊ»›ཉ0.༽ ༨༡ ངན ་ སྣས ་་ ` ` ©. ` ་་ ། ཁཱ . བབ ་ ༣ ༨ འད 1 
སྱི་གཙུག་རུ་དྲིག་ཅན་རྩ་བའི་བླ་སྐུ་མདོག་སེར་པེ་ ཞསཔ༠ས། འེན་པོ་ཚོསྱྱི་རྒན་དཔ་གཏུ་མེད་པས་སྦྲས་པ། དེབི་སྨྱི་ཕོམ་ཨོ།ོ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁའ་གྷཱཾ། ཐུགས་ཀའི་རྩཱིཾ་ལས་འོད་ཟའ་འཕྲེས་པས། རྩ་པཛྫུདྱ 8 
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` ༨༡༩༠ ༡༢" ༡༧5༣" ཤེ ༢2 ` ༡ ཀང་བ་གརོ༨ ± ུ ་དྲག་པོས་གསལ་བ་བཏཔ་པས་བླ་མ་དར་མགེཟ་པ་ཟ 
ཅན་ལ་གསེལ་བ་བདེབས་ས། །ལངོ་ཡནན་གང་གི་གསོཝ་འདེབསྒྲནམས་ལན་མད་དུ་བཛོོད། དེཾ་ལྟཊགྲདུང་ཤུགས་དྲག་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་དང་མགེན་པོག 


ཡད °" ༤ ་ ཡྨ 











པ ༢ ཉིས་སྦ་པེད་པརྦ་སར། རྡོལ་བཆར་པར་བ་སར་པམའིརདས། ཟས་་ས་ས།་པས་པ་སས་པ་ར་ད་་གྲེད་་ཤོར་ བབ 2 
བླ་མ་ཡེ་དམ་སང་སྦྱ་རསྲ་བང་སེམས་དཔའ་བེ་མཁའ་བྲགོ་ཆས་སྐྱོངོ་བསླང་མ་ཐམས་ཅད་སྨྱན་དྲང་ས། གཉས་སལམད་པའ་སུའ། དྲང་འཆང ནང་བརྒྒུད་པའྨ་བྲ་པ། ཞས་པནས། ར་མ ༽༨མགཞ་ པད་བའ་མྲི་ཕེད ང' བདག་ཉད - 
ཛུ ྫ ྒ ཉིས་ཀའི་ཞ་ལ་ཞས་ཁྱོད་ཀྱི་འག་པ་ཀྱེན་བར་ཆད་ ཐྲམས་ཅད་ངས་སེལ། མཐུནྭ་ཏུ་ཞ་ལཾགས་ཚོགསྲ་ཐམས་ཅད་ངས་བསྒྲུབ་བེ་ཞ་ཨ"་ ` 

ླ པཿ བལ ° ༣༨ ་ས་འརེ་ཡྲིང་དྲ་བྲེདྲ་གྲེད།པརོལར། གྲེག །༣ེས་པའི་ -- 
གསང་ལང་ལྷང་བཟྱེནནས་བཞུགས་པའ་བསམ་ལ། བྷ་ཨྭ་རུདང་བྲི་ཧུལ་སཀོས་པའི་ོལ་སླི་ས་དག་བས་ཏེ། ན་ཨོ་བུདྨ་ཱཔཔ། ཞེས་སས་ལགཉན་གཟིག་དང་། གམོ་ར་བྱ ཙུན་ ཞེས་ཕགས། འདུག་ས་བདི་ཉིད་དྲུ་བིན བ་མོས སཔ འདག་དང་ 
གགས་བྲག་པོདྲ་ བཅས་ཏེ་གས་གདེབས་འགུགསྭག་ལ་རུནབྱ་བཞང། དེགི་ཚའང་གྱི་ཐགས་ཁནས་མཚོད་པགི་ལྷམོ་དཔག་ཊམེདཔ་སྨྲས་ཏེ་ཟ་མ་དང་མགོན་པོ་ལ་ཡན་མཚོདོཔ་སལ་བ་དང་། ཚུའླ་བམའི་གནས་གསུམ་དྲ་གུྲིརཐམས་ཅད་ལ་མདྲ་ཟྲེ་བ་ཚོགས་དཔགྱཏུ་མེད་བདང། སཱ 


¡ ་༼ ¬ ད ¬ < ༡ ༡ ར་འ ༡༽ང་ར་ ལ་ལ ༡༨ར་ ༽བ༡ རང 2 སལ 21.¬ གེ དྲས་ ་པ།ས་བྱཆ་བྲ་མས་འད་ལ་ཐིམ་པས་། 
ླ དམགྲེན་ལོཞི་གྲངས ལ་དར འི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་མགོན་པོ་སྐུ་ཆུང་ལ་ཡན་ ག་དགས་པ་ཌཱ་མ་འཱ་དང་དྲི་བུ་དང་གཡེའ་ཁའི་སྒྲ་དང་གྩཱུཾ་ཧྷུ་ཕཊ་ཕཝུ་ཨྱིསྒ སྒོག་པ དངག་ཏུ་མེད་པྱ་ཟེན་ཏེ་འོདཟེར་དང་ཆ།གྲེད པོ་དྲ་རནམ་སའང་གི་གནས གྭམསམདང་ལུས་ཙི་ཆ་ཟམས་ཅད་ལ་པེ ཿ 
དདང་དུས་མཉམ་དུ་མགན་པཤ་གནས་གསུམ་དང་ཀྲུ ལུས་ས་མས་བད་བས་གང་། ཟླམ་མགོན་པེདབེའ་མེདྲ་ི་ སྐུ །སྱང་ཐུགས་ཡན ན་དྲ་ཕན་ལས་དད་བཅས་པཏེ་ དཿ 





༢ ྒ; , ° ༧ ༧ ༧༤7༧༢༡ † ༩ ༡༨ ¬ ¬ ° „དཱ༽„_ ༡ ཛོ ་± བྲ་མ་ས།ཧ ཞལ་ད་ ཡར་ཤའྲ་རིད་ མོའ 
ལུས་དག་ཡད་གསུམ་སི་ནད་གདེན་སྡིག་སྒྲེབ་བྲམས་ཅད་སྦྱངས་ཤི་ང་ལུཨ གྱི་ནང་ན་མགོན་པོ་ དྷནམས གའམ་དདེ་ཅིང་། ད དཞ ད སྐ ད 


ཐ་མ ོ‹ ་ཱ ཐའ་མ་པ་༢བ པས ? ྐ | | ~ ‹ - ྒ ཱ པོ དྲི རི པ ༢༨ ༨ ༦ ༤༽, + . ག་ #; ྐ 

-- --~ ྒ  པབནྱོ་བལོ། །ཞེ་བས་མབས་པདིར་མགོན་པོའྲི་གྲབསལ་གཟད་ཡོགཡིདབཞིན་ནེདྱ་དགས་འླུང་བཟི་སན་ངག་པོགོགྱསམ་གོགླངས་བདང་བས་ལྱོསྱནུལགོ། ་གྐོདོ་ཕོ་ཕློ་བོ་རོད་ར་ པབ 
ྦ བྱིནླ་རུ་བསྲ་བམས་ཅད་ཐབྲོ་ཐུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བརྟན་པ་བྱའོ། །དེ་བས་སྐབས་འདེའ་ཐ གོན་པེའི་ གྲིབ་ས་ལ གནད་ཡེག་ཡ །བཞིན་ཞེདྭ་བུན་ས འཐུང་བའི་མན་དག་ཡ་ག་གསུམ་ཚི་བཟླས་ སྨུལ བུ བྱལ མགན མི་ལ གེ་ར ༨. 
སར།ས། །དྷབ་གསམ།་ཤད་བྱྱུང་སལ་པ་ཆེས་པ་བཏོན་ བང་། །གབས་སྒྲབས་བདའ་མའ་གེ་བ་མབབ་ཁས་གཞད་པགར་དབཞིན་འདྲ་བ ཐོད་པ་བདུད་ཚི་གང་བ་ཞབས་རྡོ་རྔ་སྒྱི་ལ་ཀྲང་གི་སྟེང་ན་བཞག་པ། དེི་སྨྱི་ཕོར་ 
ད་རེ ག་ར་ཌཱ་ ་དཀའ་ལེཞ་ཡ་གྲརི་གྲྭ་ལུག་འ ཛཿ སྤ་ཡིས་རྡོ་རྭ་དེ་ལ་བྲུ་ཕགན། ཁད་བྱར། བཞས འཛན་ཅང་། དྭ་པ་བདུད གངདཔ་ ༨ ་ ཁྱ ཅེན་སྔྣ་བ།འདོ་པ་འྲ་ཀད་། 
ཝེ་དྲ་དིན་ཅྲ་ཙཱ་ བའྱི་བ་དྡོ་རཾ་འཆང་དཀའ་པོཞ་ལ་གཅིགྲ་ཕག་གཡིས་མིས་རྡོར་དྲིཡ་བུ་དུའ ༥་ཀྱི་བ་མ་ནམས་དང་གཞན་ཡད་ས་བསྒྲ་རས་དངྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐམ་ས་ཅདྭ་ཕུན་དངས། གཉིས་སུ་མེདེཔའླ་གུར་། 
ཨོ མགྲིན་པའ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་གྲཱིཾ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། རྩ་ཡརྒུད་ཀྱི་བླམ་ནམས་དང་གཞག་ཡང་། ཁླི་ཀྭ་ལས་ཟམས་ཅད་ཁབ། དེ་ཡི་ཧམས་གི་བ་དགྲ་གས་སྒ་འོད་དང་འེདོ་ཟེད 
ཕདབསམ། དེཡ་ཞྒ་ལྭ་བཱདྱ་ཧཱ་ཡ་ ཞེས་སེགས་ལན་གསུམ་མིས་ག བའ རྱི ཅུ ལྨས་ པན་བསམ། ཡང་ཞྭ་སོཾ་ཤུད་ད་ཡ།། ཞེས་མགས་ལན་གསུམ་གིས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། གླ་མའི་སླཤི་འེདོ་ཟེའྲ་ར་མན། རྨ་མང་སྐུ་བས་ཁུ 
ཧི་འང་བཞིན་ཆྲད་ ་པཱནྲ་སྐམ་སེ་ ས་པ་དང་ལྡན་པ་དྲ་གིས་པའེ་ཅམས་དང་ལྡན་པརྨ་མུད་ པན་བསམ། ཡང་ཞ་ལྲ་བུདྷ་ཧ ་༢ད་གྲིང་སྔ་སྤྲབ་བྲབ།སྲ་ད་འདོ་ཟེར་དཀར་ལོཡྱིརར།པའ་སྔན་དངས་ནས་དབ་མྔབླས་ཊི་ པུ 
ར་དང་བ ྒ ཟྲུས་མདུ་སནྭད་ཆ་ སཾ ལྦ ཅས གཾ ས་ ཕྱོར ྲ ཁི་སངསྒྱ་རས་དངྱ་བུངྱ་རུབ་སེམསདཔའྲ་བམས་ཅད་ཁྱིནུས མྔ་བཟླས་སཧད ད་ཟཾར་དཀར་པེའི ནམ་ཿ ླམིའྲཾ གསྦ་ལའྲ་དའ་མ 
ནང་དུབསྡུས། རླ་མེའི་ཐུགས་ཀའི་ཙྩུཾ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲོས་ངས། ཕྱོགས་བཅུའི་སང་སརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔ་འཐྲམས་ཅད་༅ིནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འད་བར་དཀར་ངྲ་ནོམ་པར་སནྭ་དངས་ནསྨ་བ་མའྨ་སུལ་ ཟླ 


987 











ྣ ? ྒ ྕ ད རར་བཀའ།་པསྦ་བ།གྲང་པའ །ཁོར་བཅསྲ་ཧི་ཉམས གབ ༢ 
-------------- སསུ་ ཟླ མམ་ཅད་བླ་ཀས་པས་མགན | . 
ྦ ~~~ བོ ་པམགོན་པོའི་སྨེ་གཤུ་ག་ན་སཞྲགས། སྐཧི་མྱི་ང་བྲ ' པའ་བསམ། ཡངན་ ཞྷ་སོ་པ་དྲ་ར་པ།། ལན་གསུམ་| 
ཤར ཐེམ། བདེ་བཆེན་པོའི་འར་བཞིནྲ་གྱི་པངྱ་རུ་བག་སེམས་སྐུདུ་པ། ཟླ་མའི་གསང་བའི་ནྡོར་ནས་བབས་པ་མགོན་པའི རིགགི་ཕི་ག་བགང་པ་ ཉོལ་བྲ་བམས་ཅད་མཛད་པྲ་རྒྱ་གུར་ ཕའཟསམ། རི ཀོ ཡད་པའ) 
སྐྱ།དང་དུ་ཐིམ། བདེ་བཆེན་པའི དལ རེད པཟམས་ཅདྱ་ཆོས། ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་པེ བིནང་བཞིན་དྲུ་མུ་ ཁས་ཛའ་གསར་་ རང་དང་མགོན་པའི་ག ནས་གྲན་མཐོ་ དཀའ་ང། བིས ངྲི ས་ཅད་འོད་ ། 
གགསྦ་ད་དག །གྲབི་བརྔིད་དང་མྲབ་སེབས་ ༤༥ ཀལ ཞེས་པནས། ཏུ་དྲ་ཧཱུ་བཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཱ།། ཞེས་བཏགས་པཚའ་གསུམ་བླ སའ གྱི་ཕི་གེ་གསུམ་ཡལ་ཐིམ་པན། ༣༽ ༽ 
ཐྲལསཧད་དག །གདྭ པར དདང ༨ ཞེས་པ་དང་ སྭྲཾ་མཧཱ་ཀྭ = ཞེས་པ་ནས། ཏུདྷཧཙཱུ་ཧཱུཾ ༨༢༨ ྭ ༠་¬3 བེར་ ཨམསྱ་བུ་ངའ་ཤས རང་གི་གཞས་གསུམ ྦ 7 གཤ བཟ མ་ རླ 
` ཟ་ . ༤ ༩ ་༠༡།ཀི་༡།། རོ ཕ་ཕ་སམཱཧྷ། ཤ ད ། རར ,¢{ གྱ = = བྒར་ཝ་བྱཅད་དམ། འེད་ཟེའ་ད་ཀའ་དམརའ་མ།བ ཐ། ྣ( .- +>- {¬¬ ¬ ར་ པའ་བསམ་ཏེ། ཨཾ་ཨཱཿཧཱུ། བྒརྱ་ཚ་བྱ༅ད་ ཟླ། བླ ར 
མངཱཀཏ། ཨཾབྡཛ་ཟ་འྭའ ༤ ཧཱ་མཱུ་ཕ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱུ། ཉས་པ་དང་། ཨཾ པ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཛཱཱུ་། བ་ཚ་བྱ ནོ་པོའི་སྨྲ་གསསུངྱ་ཐུགས་ྱི་ཟིནྨ་རནབས་ཐམས་ཆདྲ་ཞུགས་པའྱ་གུའ ཀ་བིས་པས་ཅད་གསྲེང་ བེ 
| ཤི་ འི་གྲ་དས་གསྲ་འ། ཡི་ག་གསུམ་ཡས་རྲིར། ། ཤཤདུ། $ ༥¬།་པ།ཟེ ་པེབྭ་སྨ་གྲསཱང་ཐཱགསྦ་ཁྱི་བྲནྨ་ར ྲ ད ༩ རིི་་ ཆ་པ་བྲེ་་པར། དགདའན་སླག་ར 
_ ༢༠མཡ། བཱམ་དང་མགོན་པའེ སགས པི གདེནོ་སྡིག་ སྣེབ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བགས། ཅད་དག །ཟཧ་མཁན རི བྲ ཀའ་དམར་མཐིང་གྲསུམྲ་བུང་ནས། རང་བ། གཞན་གསུ ་ ` ` ཞུད ྦ རེ 
ཟེར་དཀའ་དམར་མཐིང་གྲསམྦྱ་གིས་གང་། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ པ་དཀའ་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱིས་བཀོན་བ་ལས་ཡེ་གེ་བྱ་ཆོ་བ་དཀར་དམར་མབིང་བ - --~~ པ 
ཟ་དདཀའ་དམའཆ ཧི དྲེ་གྲ་ར། ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པ་དཀའ་དམར་མཿཐྲི གཾ ---- ད ` 
། དང་མགོན་པོའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ །ལ་བཞན ཟེམ - 












# །དང་གེདྲཔལ་བར་ཨོཾ་ཡིག་གི་མཐར་ཡོ་ག་བྒྱ་ཆཔ་དཀའ་པས་བྷ་སེའོ་བ་ལས་འེད་ཟེའ་དཀར་པོ་འཕས། གཱས་ཁི་ནངཐམས་ཅད་གང་། ་ཡཱསྦ་ཁི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲེབ་ཐྲམས་ཅད་དག །སྐྲའི་དམ་ཚིག་ཉམམ་ཆགྲ་བམས་ཅད་ 








༄༅། སླེབ དང་ཅ9ཨས་ཆག་བགས་ཅང་དགང རྒྱུ པར་བསམ་ལ་ཡེག བྒརྱ ཉད་གཅག་གས་བདུན་སེགས་བླཟ། ཟླ མ་དངམགེཞ་པའི་གཞས་གསུམ་གི་ཡི་གེ་གྲསམ་ཡིག་བྱྱཆ་དང་བཅས་པ་འང་གི་གཞས་གནུ།་མ་དུ་བོན བ 


'གྲབསའ།་རར་ དྲེན ར་།༢༢=ཀའར།་ ¡ ྭ = ° པ་ར་བསྔལ་ཡ།་ཡེཤ་པྱ་ཧ་གོང ༡༨ ད་ ='་ རྲི ་སེ་ལ། ལག་བ ༤ ༡༥ ལ༩ོ་ར་ > ༈ˆ ༽ ༥༽ = ་ | 
སླེབ་ཐམས་ཟདདག །གསུང་གི་དམ་ཚོག་ཉམས་ཆག་བམས་ཅད་སེང་བ་རྒྱ་ཆུའ་ ༢༡༠སམ་ས་ལིག་ྒར ང་ཉ འང་གི་ཆིང་ཁའྱི་ཙཾ་ཡིག་གི་མཐར་ཡི་གེ་བྱ་ཆཔ་རོན་པས་བྷ་ཀར་བ་ལསཁད་ཟེར་སྨན་པ་འྲས། ལུས་ཡི་དང་ཐིད། 
གང་༈ ཡེདྲ་ཀིནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཆད་དག །བྲུགས་གྱི་དམ་ཚིག་ཉ་མས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྐོར་བརླ་གུན་ པར་བསམ་ལ་ཡིགརྫར་སའ་བཞིད་ཟ། རང་གི་གནས་གསུ་མྒྱ་བི་ཡི་གེ་གྲསུམ་ཡིག་བྒྱ་ཆདང་བཅས་པ་ལས་འདོད་ཟེར་འྲཕས། 


སྐང་བརྒྱགུན་ཡད་སམ་ལ་ཡིགྱར་ཉའགཅིགགས་བཅུན་སགསའིཆུསབླ་ཟ། རང་གི་མྲ་ྲིའ་པའ་ཨཱཱཿ ཡིག་གི་མཐར་ཡ་གེ་བྱ་ཆ་པདམའ་ཕོས་བྭ་སའོ་པ་ལས་འད་ཟེའདམའ་པའྲ་ཕམ། ལུས་ཁིནང་ཐམས་ཅདགང་། ངག་གིནད་གདོག་ཐིག། 






ཚིགས་བྱརུབི་སངསྦྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་ད་ངའ་ཐམས་ཅད་དང་། བླ་མ་མགོན་པའྲི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱི་བིནྨ་རབས་ནུས་མྲབུ་ཐམས་ཅད་ཉོད་ཟེར་དཀར་དམའ་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པའ་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ལུསདག་ན 










ྦ # ྦ - ----------- ྒ ---- ཐོབས ྦ བུས པའི་མི བཾ ཨཾ ། 
-- -~ ཞེ་ཡེག་བྱ་ར་དྲ་བུས་ཁི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། ་ཨོཾ་མགྲིན་པ་བི་ཡིག་བྱ་ཆ་ལ་ཐམ། མྲ་གིན་པའི་ཡེག་བྱཧ་ཨཱཿ [ཟ 
1" ¬ །དང་གཟི་བིདྲ་བམས་ཅདྷ་སད་ཆིག་ལྦྱ་ཆས་པརྒ་གུའ་ པར་སས། རང་གིད་པ་ལ་བའི་ཡིག་བྱ་ར་དབུས་གྱི་ཨོཾ་ལ་ཟིམ། ་ཨོཾ་མགཱ ལས་པ དལ་ཨེནཤས་སེརམངང། 
་ཡེད་གྲ་སཱམ་ལྭ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་གྱི་ནུས་མཐུ་དང་ གཟ བརདྲ་བམས་ཅདྭ་སད་ཆིག གླ་ཐུས་པ་རྦ་རུའ ¬ གིད ་ལོརོ་པེར་རེན་པོས་བ།རྲ་ར ཤཡུས་སེམས་བདེ་བའེ་འང་བཞིན་ ནྲུ་རུན་ འ་ཨསམ་མ། དེ་ལ་ཨེན་ཙམ་སེམས་འཛིན་། 
| ྦ ཤའ ་ཡིག་ངྒ་ཆ་ཧི་ལ་ཕྲིལ། ཧོ་བདོ་དྲ་འ་ སྭ་སྭས་པནང་བསས་ཅད་འད་ཟརླ་མཞཔས་གང་རྟ། ུས་སམས་བདབ ད ་ལོ་འཁོར་བྲངས་བྲན་ 
་ ་ལ་ཐིམ། ཨཱཿ རཱིང་ཁའི་ཡིགབྱ་ཆ་ལ་ཐིན། སྙིང་ཁའེ ཨབངྦྱ་ཐ ཙཱ མ ཙུ ད་ཅན ད༽ གཾ "༢ ༠ར-༽ ¬. ༥ ༨ ༨ ་པ།འྱ་གྱལ་ པར་བསམ བདེ་ནི་བླ་ཟ་ས་པ་དང་གཏོནམ་སོགས་མྭ་གུབྲ་ཀངཧ་མས་ལི་བ་དགྲ་རང་མགོན་པ་འཁོར་བཅས་བྲན་ ྦ 
སྣིས རརང་3 ་མེ་དྲ་མི ༢ ་པ་ཧིདྲ་དྲ་གའ། སེངོ་པའིངང་ཡས་ན དཧག་གྲྭ་ངེ་ཏྲ ཐགྲ་”ཆན་པའ་གེར་བཞངས་ང་རྒཆུ་ ། པ། འ་ཨ་གསུམྲ་རམ་བཞག་ཏུ་སབས་འདི་ བསང་བྱ་བ་བ་མི་གསལ་པས། ། 
_ § །་དནས། ནང་ཧདྲ་གང་མི་དམིགས་པ ཉེའ་པ་ ¢དཧྩ།། བ་ས ་ུ ཉ་ཚ ཀས་ ང་བསྲཾ་གི་བསེ་ལ་དླ་ངས་མ་གཉིས་སྦེལ་ཨ་ྱའོ། གཾ་ཞས་ ངོ རྔ་འཆང་དང་ ཞེས་སེགས་བཤགས་པྲ་བ། ཁས་གསུམ་ནམ་བཞགཏུ་སྐབས་འདེ་ བཏང་བ བབ ་ 
ཆཾ་ བཞིན་དུ་ལས་ཤྱེད་པའ་གསུངས་པས་གལ་གནད་ཤིན་རུ་ཆེ་བས་འབ་བྲུན་བཞི་ཀ་ལབྱ་ཡ། མ་ལྱགས་ན་འདེ་དང་གཏོར་ཆོ་ག་ནས་འཐུ། དུ ༽ དེ ་པ་སེགས་ངེས་བཟུང་དུ་མ་བྱས་གང་ཆད་སྐྱེན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དྲུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོནྲ་ཁང་བས་ན་ལཱག་སྐྱེན་། 
སུད ཡཡང་། དེ་ནི་ལེས་བཟུང་དུམྱ་ཐས་ན་ཆདྲ་སླེན་དུབྱཧུར་བ་ནི་མ་ཡིནཏེ། བླ་མ་མགེན་པོ་དྲ་བེར་མེདྲ་ཀི་གསོལ་འདེབས་དང་། གྲིབ་སེལ་དང་། བཤགས་པ་སེགས་ངེས་བཟུང་དུ་ འ་འ པ་མི་བ 
| ་བ་སྐང་བ་མི་དགོས་པའ་མཛད་པབང་སྣང་ཡང་། དེ་ནེ་ངེས་བཟུང་དུ་མ་བྱས་ན་ཆད་སྨོན་དུ ལྲེ ཤདབ་རླུ་གིང་བས་མཐའ་ནུ། །ཞེས་སེགས་ལྟར་ན་བསྐང་བ་ཡང་ད་གོས་པའ་མངོན་ལ། བརྙེན་སྒྲབ་གྱི་སྐབས་ཨུམགེན་པའང་ལ་མཱ་མཉེས་པ་སགས་ཅི་མཚན་མ་ཆི་ངན་ཐྦུང་ན སྐའབཤགས་ ཟླ 
 དབྱ་ག་བ་མ་ཡིད་ཏེ། གེང་དྲ་ཕྲི་ནང་གསང་བསི་ཆེན་ཐམས་ཆད་ འདགས་པའ་བཤད་པ་དང། དུར་ཁྲཾད་ཞག་འདབ་རུ་གླེང་བས་མཐང་ནུ། ྒ ྦ ༼ ༢ - མུ 
ླ ཀབསུའ་པ་མ་ཡན་ཏ། གེང་དྲུ་ཕི་ཞང་ག ། ཏེན དཆ པ ྦ ་ _ ྦ ྫ 


ཇོ 











༄༅: ་ ་ ༽སེགས་ གོ པའ་བཤད་པས། དེའི ཧེ སྣབ ཤྱེད་པ་ལབང་གནས་ སྐབ་ས་པའ་ ད་མད་མི་འྱ་བུང་ཞིང་སེལ་བའི་ཆེད་དུ་བྷ་སང་བཤགས་སས་ལ་གབད་དགོས་པར་མཚོན་ནུས་ལ། ྦ ཁྱད་ཕར་མགེན་པོའི་བརྐྱེན་པ་བྱེད་པ་ཞེས་ཡན་མགོན་པོ་མ་ཉེས་ནས་རང་་ ད [ 
ལ་ཉེབབྲི9ྲབམ་ལ་འབད་པ ཡིགཞིང་ ད་ནྱི་མཱགས་གང་ས བ་སོག་ཚ་མ་མིན་པར་མགྲོད་པ་འཁོར་བཅས་ བསྐྱེད་ཞས་བླམ་མགོན་པ་དཟེར་མེད་དུ་བཉ་ས་ནས་གསེལ་པ་འདེབས་པ་དང་། གྲེབ་སེལ་དང་། བསང་བཤགས་དང་། བཟཟླས་པ་དང་། མཆོད་གཏ་མགསྐ་་ ཟིའི སྣཱ་ཚོགས་ནས་འབད་དགེས་པས་དྲེ་ནིས་ ཀ་ 
གལ མཉམམ་ཡིན་པ་དྲི་ཚིར། དེས དེས་ན་རབ ཐྲུན་བཞི་ཀའམ། མ་མཐའ ང་མཐུན་རྗེས་མ་ལ་ བསྐང་བྱ་བ་བ་ ལེགས་པས་ བསྐང་ཚ་ས་ནམ་ས གོངདྲུ་བིནླ་ནས་མྲ་བས་ན་ བདིའྲ་བིཞ་བླ་ནབསྲ་བས་ནས། རྩུ ིར་ བརྒྱུད་བླ རྭ ཞེས་པ་ནས། ། དབོལ ས་ཀ ཀྱི་རྟིན ་དུ་འྲ་བ་།། ། །བཅོལ་བཤི་ ྦ ; | | 
འྲཔཾན་ ཡན། གྲུབ་པར ར་ར ར་མཛོད། ཅེས རྒྱུག་པར་འདི་ ལྟར་བྱ་ཞིང་། བགགསྤྱ་ཀྱི་རམ ་པ་ཡོད་པ་ སོགས་ཀྱི ཚོན་བསླུ་ལ་བཟློག་ཡང་བྱ་བེ།ོ།) དེ་ནས། མགེན་པེའ པའྱི་སྦྱི་གཙུག ཙཿ ཞེས་པ་ནས། འ་བཞིན་ དུ་འབེབས་ པརྨ་གུའ་ ཞེས་ དམིགས་ པ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བྲངད་ ར་ཤི་ ཀྲི ཞེས་ ། ྦ | ཁཱ; 
སེགས་མ་མཐའ་ཐན ར་ལ་ བྱ་རྒཝ་ ཟེ བ་གཞཧཆི་ སྟ། ། འདྲི་ཞག་ །ཉེན་གཅིག་སེགས་ལ། ་འབྲུམ་པག་བྱརུ་གསུམ་བླ་ཟུཞིང་ ། དེ་ལྟའ་མ་གྲབ་ ཞའང་དགེ་སྦྱེར་གྱི་ མགོར་བརརྒྱ་ཚ་བྱཆདརེ་མ་ཆག་པར་ བླཟས་ན་ཆ། གོན་པ་ང ་འ།ོར་བཅམས་དང་མཁའ་ འགྲེ་མ་ཐྲམས་ ཆད:མངོན་སུ སུམ་དུ་འདྲུ ས་ནས ་དགེོས་འདོད་ཐམས་ཅ་དྲ་་སྲབ་ ¡ 
ཅིང་། ཉིག་པའ་མི་དང་། རྱབ་མོ་མཁའ་བྲོ་མ ཞང་ནུབ་བས ཞོར་འདུ་བ་ར མ་པ པ་གུམ་པ་དདགྲ་བད་ཆང་། མངོན་ཤེཨ་ཟོགས་ཆེ མད འབུང་ བར་གསུངས ་པས་སོ། །འདི་ལ་ལྒྲ་ ༡༢པཔ བྱདམིགས བསལ་འདོདན་དའི་གནད་བར་ཤ ཤེས ་དགོམ་བའ་སྒྲ་ང་ ངོས། ཡང་འདི ལ་ཨན་ངག་ ཡུན ཨེ ར་ཨ རྐ ན་པ་དང་། དེཿཕང་ལས་བཞི་ཀའི་ དཔི 1] 












སེ པ་ེདྲ་ཱལ་མགོ་ས་འདོད་ནགཞེནོ་ལས་ཤཤེས་པའྲ་ཆུའོ། །དེནས་སྐབས་འགའ་འཚ་མས་འདིརག ཤིན་རྗེ་གཤེད་སྱིསོ་ནས་སྐུའི་གཟི་བརྗེད་བསྐྱེད་དགོས་ཕས་དེའི་ཚུལ་ནི། མགོན་མོའི་སྦྱེ་བོར་ཧྭུཾ་སྨོ་པཾ། དེ་ལས་བདོ་ཟེའ་ཕེགོས་བྱཧུར་འཕྲམ་པས། ཕོགས་བྱརུའི་སངསྦྱ་རྭསྤ་བང་ 
. '.; ཀ པུ . ~¬ ¬~. ༢... ལོ < ¿ ྐ ༦༤ ༤༤༽ ༤༨ ༄- ༨ལརོར་༽ ༡༩ ¬¬ „དཾ ྣྷ ..༽ ༠༡༢༽ ༡ ¬ *ལ 4༡༢ ¬ >+ ¬ ༨༣ ༨༽ ༨ .༽ | 
: སེམས་ཡི་དམ་མ།ཁའ་བྲགེ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཤིནྷ་ཏྭ་བོས་པད་ཁྲ་བའི་ནམ་པའ་སྩྱན་དངས། ཤྲཱཾ་ཡཾག་ལྲ་བྲམ། གཱུ་ཡག་མགོན་པའི་སྨེ་བོ་ནས།ཿཁུགས། ཏྲེ་བུགས་ཀའ་སེབས་པ་ཡོངམ་སྲུ་གུར་པ་ལས་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་ ( 
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 པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་དྲག །རུག་སོ་བཞི་ཞབས་བྱའུ་དུག་པ། ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་པ་རྐྱེད་ང་ཆུང་། ཁམས་གྲསུམ་པྲོབ་པའ་ནུས་ཤིང་། བཇིག་ཉེ་ནདང་བཇིགརེན་ལས་འདས་པཔི་ཁོ་ཐྲོ་ཐམས་ཅད་བིགས་པའ་བྱེད་པ་ཅན་དྲུ་གུར་ནས་་་ | 
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གགཔ་དང་དབེར་མེད་དུ་བེས་པས་མཚན་པའཇིག་ཏོནགསུམ་ནང་ལས་ཆུས་མྱབདང་གཟི་བཇིད་ཆེབ་མེ་དྲ་སུམ་པགྱི་བུགས་ངྱ་ཆས་དང་ལཐིང་། གཟི་བརིད་ཁུམས་གསུམ་པབམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གཞོན་པ་ཧ་ཧ་དང་ཁི་ཁྲི་ཧེ་ 
| སྨ་བབྲག་པྟར་སྒེགཾས་པའ་གྱའ་ པར་བསམ་ལོ། དེས་མགོན་པའཁའ་བཅས་ནུས་མབུ་ཐེགས་མེད་དྲུ་གུའ་ནས་བླ་ཚོག་པ་སོགས་གང་གེ་སྲ་ཡང་མྲེ་ཚུ་གསཔི ང་གཏིན་མ་སགས་ལ་གཞན་ཤིས་ཕི་ཕུད་དང་ཆང་ཕུད་སེགས་གང་བསྣྲན་ཡང་སླར་གྲོགས་སུ་འགྱུའ་བ་དང་། པའ་ཆདྲ་བཆ་ས་ཆདྨ་ས་ད་ཅིག་ལ་ཞི ` ¡ 
` བའྱ་བེད་ཆིང་དངོས་གུབ་བམས ཆད་བདླ་བགྱ་ཏུ་སྩོལ་བ འླ་པེད་པའ་གྲས། ངས་པས་གལ་ཆ་ལ། འནྲ་ཁང་འདྲ་བུན་དང པོ་ལྱ་བེད་ཅ་ ངྱ་ཧུན་པར་མ་དགོས་སོ། དི་ནས་བླཟླས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྙིང་ཕོའི་བཟླས་པ་བྱད་ཚུལ་ཞི། རང་ཡཾ དམཧི་ངྱ་རལ་བྟཏན་པ་ དང་། མ། དུནྲ་བིར། གོན་པོ་བདི་ཉད་བསིལ་བ རེ 
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སྤི། ༄ | །ཚ རླ ཉིལ་འསྦ་བོན་པབི་ པེ་ཟ།གྲོན་པ་དངོམ་ཡེ ་ཡན་མྐམ་ཕ་ དང་། རང་ཡེ་ 'དམ་དུ་གསལ་བདང་ ཟ།ཁྲང་ ད་ཡོགཏིས་ ང་བཞིན ཞསང ཉིད བཟོག ཀྱར༨ཤ། དུག་ པཅན་བཅུལ་བའི་དགདཏ དྭ ་ཉིདཏོགས་པའི་ ཧྭ སྱེས་ ཀྱི་བདེ་བ ཅན་མ ཤེས་ག ཟུང་རྲམ་ དྭག་ པོའི་ང་འོ་འྲཐཀ། ྐ ཀྭ ྣ 


, ༣ 
ྦ མག པའིཞལ དྲུ་འགས། ། ཐུགས་ཀཧེ་ཧྲཱུཾ་ ལ་ཟིམ། དནས་བྱུ་ བུང་ ཏེ་ཉེ བ་ཞས།་ གཐོན། བདག་གི རྩ་བ་ནས ཞུགས། གྲུགས་ (ཡའི ༣3 ཐམ། ༧༡༢༨ དེ་ལཱསྱ་ཐུང་བ་ སེགས ་འགརལ་ཟེའི་བའཁོའ་ ལོ་ལ་འ རུ ས་དུ་བཁོན་བ ར་དམིགཨ་ པ མ། སང་ན་མགོན་པོ སའ བསན་ ཁྭའ་6 ཅི་ལ།འེ་སེང དུ་དུ་ཡིག་ཐ གཾ མཐའ་ སིང པ་ར 

_ སྔགས་འཕྲེང་གཡས་ཁ་སྐེའ་དུ་བཁོན་པ་འཕའ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་ ཡིད གཏདདེ། ། ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱོ་ཀཱ་ལ་། ཞེས་སེགས་ སིར ཐླླ། རྩ་སྔགས་ྱི་བཟླས་པ་ནི། རང་ཡེ་དམ་གྱི་ གི་ར་རལ་བཏ་བེས་མགོན་བོའ ལ་བཀའ་བྷམ་ ོ་ཐི་ཚུ་ཡ་ཏུ་། རང་གི་ཐྲུགས་ཀབེ་བྷཾ་ལས་འེད་ཟེན་དམའ་པོ་འཕྲེས་པ་མགེན་ 
པེ བི་ཐུགས་ཁབྷི་ཙཱི་ལ་ཕག་ང གོ་པས་བྱགས་རྒྱུད་བསྐྱལ ་གས་བཀའ་བྲན། ཐའེ་ལས་ཐམས ཟཟེདཔར་ བསྲལ ཞིང་མགོན་པས་ ྱང་འཁོའ་རྣམས་ཡ་སྦྱན་ཁྲིག ཧྲིག་གཟིགས་ཞས བསྐུལ་བས་བཁོར་རྣམསགྱིས༦ྱ་ང་འང་དབང་མེད་པ་འ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག གི་ལས་ཟམས་ཅད་བུད་པའ་བསམ་༤། ¥ 
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ར་སག ཉོག་ཅིང་ཤིནཏུ་ །ཀྲེར། ་པབེ དྲག་ང་འེ་ སར ཤརབྲ་དནཔ་བེད་པིངངནསའང་གྱ་ཐགས་ཀའི་ཐ ཤྷཾ་ཡེག་ ཡས་ སྙིང་པེ་མེ ༢༥ེབ། སྣ་གས་ 3 ཡེ །འཤུ་ནསས་ཁབ་ དོག་ཞག་པ བ་མ “འོད ༨ཕོ་བ་དག་ ༤སྲ་ཝ་ བ་པའེ རྣམ ་བ་ཆན་འད་ཟེའ་ ༥འཕེང་ཐག་དང་མྔ །གས་འཕེང་ རྡེག ག་ཙ ལ གྱབ ། ཞ་པ ་ཞས་ འབེན། 


༢༣༩༤ རྲེ 


ཉེ ཤི་ཡ སམ ཞ། ཞས་པགས། མྨེར་ སྭ ་ྒྱ་གཱཾཕཊ་ཕཊ་ མཱ ཞེས་བཟླ། དེ་ཡང་རྙིང་ པྭ་གང་མ་ པམ་བསོག་ིད དུས། ང་པ ྔང་པྲག་ཅི་འགགུབ་བླས་ རྗེས། ཚྭ་སྔགས།་བྱར་ རྒྱ་འམ་ཉེའ་ གཡིག་ སགས་ ངཿ  ཚཾ་ ཆགས་ གྲངས་ བཅན་ག་ །ཡུནྱ་ཧུས། སྙང་ ཕོ་བ འམ་ཉེད་ གཉིགཿ 2 ཡི་ཾ་ 
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སྱ བཟླ་ས་རྲེས་རྫ་སྨགས་སྟོང་ཕྲག་སེགས་བཟླ། འཁོར་རྣམས་གྱི་བཟླས་པ་ཆུང་ཟད་འེ་བྱེད་ཞ། རང་འང་གི་ཐུགསཀའ་ི་མཁེ་གདན་ཡ་འང་འང་གི་ས་བེན་ཞི་ལ་མྲོ་ཐགགཉིས་མ་དང་གཟེད་སྫིཞ་བཞི་རྣམས་ལའིམ་པ་བཞིན། གྷི ༈ འེས ཛི; ལཱ ཏུགཁ་མཐའ་བང་རང་གི་སྔགས་ ; 
ཞག རདོ་ས་བན་་ལདིགསནསལཀའ་ མབ ཟོ མ་མ་གགྲ་ཆ་ ཞས་ལགས་མཁརྡ་མས་་མགས་ཉ་དགིག་མས་གག།།དམསའཀྲ་མབཏང་བཅི་བ་ནས་ལ་མཁནབདུནས་གུ་བདླསཉ་ག་པདབྷར། མགྲེཔ་འཁའ་ 
བཅས་ལི་གཏོར་མནམ་ས། ཚཱ ཊཱ ས་བསངས། ཟླ་བ་ཁ སྭ་ཕུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རྒུང། རེ་ལས་ཨེ། ཨཱ་ཡས་མེ་མགེའེ་སྨིད་བུ་གསུམ་རྱི་སྟེང་དུ། ཨཱ་ལས་ཐེད་པ་ཤྱི་དཀར་ལ་ཞང་དམར་བ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་ 
། པབ དེབྲི་ཀང་གྲེ་ཕོགས་བཞེ་དང་དྲ་བསྲ་ས། ཙོ ཨཾ ངྲི །པ༈ རུ་ ལས་ཤ་ཝ། མཚམས་བཤི་དང་དྲ་བུས་སུ། ལ་མ་པཾ་ཏི་བ་ ་ལས་བྱདུན་ཚི་ཛྔ་སཱེ། དེ་དག་གིི་སྙེང་གི་ཞམ་མཁའ་ཡ་ཨོ་དཀའ་པོ་མགོ་མྲབུའ་དུ་་ 
བལྟ་བ། ི་ཅིང་དུ་ཨ་ལསྣ་ཟ་བའི་དཡིཡ་འ བྲ་མི་སྟེང་དུ་ཧྷཱིཾ་ལས་རྡོ་རྫཚ་ཝཱ་པ་དཀར་པ་ལྟེ་པ་ལ་གྙུཾ་གིས་མཚོག་པ། ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེའ་འགྲ་ཏུ་འཐོས་པས། ནུང་གཡོས། མེ་སྲའ། ཐེད་པའི་ནང་གི་ཛས་ནམས་ 
# ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བབེ་རླངས་པ་ཨོ་དང་གྱུཾ་ལ་ཕེག །ཨོ་ཡས་བདུད་རྫ་འི་རྒྱུན་བབས། གྲུཾ་ལས་འོད་ཟེའ་ཕྱེགོས་བཅུའ་འཕྲེས་ཏེ་ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཁྱི་ཡེ་ཤས་ཁྱེ་བདུད་རྩི་བཀུག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། རྡེ་རླ 
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༦ .1(55 ༤ .©© 






བྲེལ་གྱིས་བྱང་བར་བསམ། ཤཱ 


ྷ; ོ ༢༢༣ ཟེལ ` བཞི་ཧས་དཔར་སགས་གི་འྲབན་ཡས་བཟིལ་ཞྲ་མབས་བམ་གྲ་བ། གཏོའ་མ་ལའ་བླ་སེད་ཡིནྲ་སིན་གཉིས་ཀ་གྱི་ཚེ་གཉོར་ཆང་འགལ་དར་ 
ྦ ཨཿཆོད བ།ོང་ཞིང་ གཙོང་མརའ་སྦྱར་བའེ། ཞེས་པ་ནམ། མྭ་རཱ་ཨ་ཕྲཊ། ཅེས་ཕའི་བའ་དམེགས་པ་བཅས། ཏ་བལ་མེ བརྡ་འ། གཞན ངྒ་ཤྷྱི་རཱས་དབང སཧཤན་ཀི འཕྲན་ལས་བཅེཡ་ཞྭ་རྐབས། བཅན ཟྱ། གཏོར་མ་ལུར་བྱ་མེད་ཡིན་མིན་གཉིས་ཀ ཚགཏརྨ་ནུང་འགུལ་ནུང 


༄༅། རྗ་ཟུ་བ་ཨ་དང་བཅས་པ་ཟེད་པའི་ནང་དུ་ལུང་བས་རོ་མཉམ་དྲུ་གུར་ཏེ་། ཟི་མ་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་གི་བྱདདྲ་མི་འྭ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ གྲུཾ། ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྲིན་རྱིས་བརླབ། སང་ན་འཇིགས་བྱེད་གྱི་ཞང་མཆོད་ ˆ] 
ཤཉར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མགེན་པོ་འཁེར་དང་བཅས་པ་འི་ལཱགས། ཞེས་པནས། མ་ག་ཡེ་ཡ་ཧི་ག ། ཅས་བརོད་ལ་ནྡོར་ཐལ་མེ་ཁྱ་པེབའྲི་ཟླ་ནབྲི་ཕགྲ་ཆ་བཅབ་ཞིང་། ཧཱ་༈ དར་པ་བརྗོད་པའི་ཚེ་གཏོར་མེ་བདུད་རྱི་རགས་ལ་བ་འི་སྟེང་དུ་ཤྷི་ཡིག་དྭ་ངསགསལ་བདོ་ཨྱེའང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ 
གྱིས་བྱ གཉིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚེ་བྱད་རི་འྱི་སེང་གི་ཚུ་ཡེག་ལས་འདོ་ཟེརའྲཕོས་པས་འང་གཞན་གྱི་དམ་པའི་ཆོས་བ་སྒྲུབ་པ་སེགས་ལབའ་དྲུ་གཅོད་པའི་ནད་གདོན་ལྡིག་སྒྲེབ་དགྲ་བགེགས་མེ་མཐུན་ ཕྱཾགེས་ཐམས་ཧད་བཀྲུ 


ཏ གསུམ་པ་བརྗོད་པ ཞྲེ༣་མགན་པོ་བཁོལ་བྱརསྲ་ཁྱི་ཝགས་རྡོར་ལེ་ ་གཅིག་པ་འོད་ཡི་སྦྲ་གུ་ཅ ན་ད་གཏོད་མ་ལྭ་བུག་པར་བསམ། 
ྦ ྒ `~ ་, ྦ ༅ ༨ < , ༤༥ ༠. 7 ྭ = ༢1 བཀྲག ར།་  གལ་བ་བོ་་ལ་མ། པབ ར་བ་བ བབ ར་རང སི་པ" ༤> ༡ ༡༡༨ ༨ ¬ 
ཙཱི ཡྱིམ་གསུམ་བརྔོད་པའི་ཚེ་གཏོརམ་རུབས་ཏེ་སེབ ་མི་ཐ་ག་སོཾ་ལ་བར་བསམ་ལ། ཨ་བྡང་ མཧཱ་གཱ་ཡ་ ཤེས་སགས་ཁྱེ་མཇངག་ཏུ། ཨད སགས་བཏགས་ཞས་མགོན་པ་ལ་ལན་བདུན་དང་བཁོའ་ནམས་ལ་ལན་གསུམ་འ་གཏོར་ཚོག་ནས་ཟུང་བ་དརདྲ་བུལ། རྱི་ཞང་གཾ་མཆེད་པས ྦ 








ཀུག་པ་དང་། ཕྱེཾགས་བཅུ་ཕེ་སངསམྦ་ཧསྲ་བང་སེམས་་ 
ྒ ར་ད་པ་་ར་འ བ་ར ཁྱེ་གྲགས་ཁ་ནས་ཀྱང་ ་ཤེས་ཀྱི་པད་དྲ་ཚ་བཀག་ནས་བརསྐེལ་པའྲེ་སྐོམ་པ་སོགས་པདེད་མོས་ལྟ་བས་བླ། བྱེང  ཆ་ 
རྣམས་དང་ད་ཕང་ཕོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཁྱི་ཐྲུགས་ཁ་ནས་གྱང་ཡ་ཤེས་ྱྱི་བདུད་རྲ་བཀྲུག་ཞས་བརྟེམ གས་ཡདེད་མེས་སྐབས་བངནྲ་བེད། 


¿6¿ 


: བདང་། འགྲུལཚུལ་ལཿ བྲ་ཆས་པ་བྲ་ཡིད་ནའི་རེ་ནསྲ་བིནྲ་སིབླ་ནབས་ཏེ་འཐུལ་བའི་ཚུལ༔ ་སགསྦྲ་ཆས་བསྡུས་ཀྱི་མན་ངགྲ་གང་དགེས་དགོས་ཨོ། །ཡང་ཚེས་སྐྱོད་གཞན་གྱི་གཏེར་འབུལ་ཆག་མི་ཉན་པའི་དམ་བཟབ་ཡོད་ན་འབུལ་ཆེག་པར་ཟླ་མས་གསུང་ལ། སྐབས་འདེའ་མཁའ་འགྲོ་མྱེ་གཏོར་ ཡོ 
 དང་གཞི་བདག་གཏོར་མྱ་བ་བ་གས་ལ་ཁ་མྱ་བུང་ཡ་ངགང་དུ་གཏོའ་མའི་བཅའ་གཞི་གཏེར་སྒྲབ་གྱི་སྐབས་༧ྟའ་བྱ་བའ་གསུངས་པས་དགོས་པན་མཛོན་ལ། དེས་ཞ་ཐུན་བཞི་ཀཁམ་རྗེས་མ་ལ་མ་ཁ་འ་ཁགྲོ་སྨྱོ་གཏེའེ་དང་གཞི་དག་གཏོར་མ་ཡང་བསྔོ། དེ་ནས་ལྱེགས་ག། གྲུབ་པའར་ ས་ | 
] ས། དམ་ཅཧྩྱ་རཱ་མཚོ་ ཊི་ཐའ་གྭཿདོ་བླསལྱ་ཆུས་པའྱ་བ། ཡང་བསྡུ་ན། གཙོ་བེཁི་བསྟེད་པ་ལ། གྲུ་བ་པ་འ་ མ་དང་། མྱུའ་མ་ཛད་ ས་གང་འིགས། ལྷ་མེའི་བསྟེད་པ་ལ། བསྐ་ལ་མེ་ མ་དང་། ད་ཀང་བ་དངྱ་བངས།་མ་གང་རིགས། ཁྱེ་ཏུ་པཱ་ལའི་བསྙོད་པ། ཆ། གན་པེ་འི་བཀའ་ | 
ལན འདོན་མ་བདོན་ད་ལ་བྲེ་ལ་དང་བསྟུག། གཞེད་མྱེ་ན་བཞེ ཡི་བསྟེད་པ། དུར་ཁོད་འཇེ་གས།་ཟར་ མ་དང་། དཔ་ལ་ལྡན་མགེན་པ་ གཉིས་གང་རིགས་གཙང་རིས་ཞ།གེན་པེནམས་ཡ་བསྟོད་བསྐྲ་ལ་རྒྱས་པའ་ཁྲེད་ན། སེང་གི་ཚངས་པ། ཞེས་སགས་གཞུང་བཞིན་དང་། 
། འསྡུན། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པ་འཁོའ་དང་བཅས། །ཤདི་རྦ་བྲོན་ བག ཞེས་སེགས་བ་ཞིང་། མཇུཀྱ་ཏཱ། དམ་ཚཧྒ་ཆ་མཚོཤི་དམག་ཚོགས།་ ཞེས་སགས་བ། ཡངདེ་བས་བསྡུས་པ་བདོ་དན། གཙོ་བོདང་ལྷ་མའི་བྷསེད་པའི་མ་ཇུག་ཏུ། རོ ད་པ་ཡྭ་ཝ་མགེན་ 
པའི་བ 
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་ 


རཿ 


བ་ཉན་ཕོ་ཧའི་ཚོགས། །ླའེ་ཏུ་པཱ་ལ་ཛིན་མི་ཏུ་དང་། །ཐྭ་ཀིརཛྲ་ཅླ་ཀད་རེམ་ཏི། །རོགས་སྒྱོང་བཅུ་དང་གཙཾངོ་ཟིས་མགེན་པའི་ཚོགས། །དམས་ཅནྱྱ་ཆ་མཚོའི་བསྦང་མ་ཁྱེདྲ་ནམས་གྱིས། །ཤྲིཞྲ་གེས་བླནབས་ 


སྲི དད ་ ཀཔཞིགཏའོ་མ་འདེབཞེས ལ། །བླམ་མགྲོག་པོ་ཞབཀའ་ ༢་ལས་མ་འདའ་བར། །སའསྦྱཆས་བྷ་སནཔཔྱསངཨིྒ་སངོ་བ དང་། །རྣ་ལ་བཤྫོར་བདག་ཆག་ད་པའོ་རྭ་ ཐབ་འཁོར་བཅས་ །།[བ 
¿2 ྒ གག གིས ་འཆང་དྲག་བགེགས་ཀུན། །མྭ་ཤཱས་རླུ་ཡ་ ་པན་བཞིན་དྲ་ཆའ་ཆེད་ལ། །ཿ༽།བོའ་དང་ཡོངོས་ར སྱེད་བཤད་སྒྲབ་མཐུན་པའི་རྐྱེན། །ཐམས་ཧད་ཡའ་ རོསླ་ཟ་ ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བ་མ་ཛོད་།། ླ ྒ | 
. | ཅེས་ཁཁོར་སྨྱི་ལ་ལས་བཉོལ། རནབ་སྐ་བ ས་འདིའ་ ངའ གསོམ་བྱ་བ་གསལ་ཁ་མ། མཐེང་ཡང་། སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཐནེ་ིང་མངལ་གསོ་ལྦ་བུཐ་བཤད་པའེང་སྣང་བས་འདི་ར་ཡང་རྫམ་ན་ ཡུན་སུམ་ཚོགས། ཐུན་དང་པོ་ལ་དྷ་ལཱའྦ་བས་ན་གཏང་རག་ མཆོད་པ་དང་། ལཱ་གིཊ ྲ 
དྷ ྣ །ཟ་ དཔ་། ། བྲིས་སྐུ་སེགས་ལ་བསྟིམ་པ ག་ང་ཡང་མི་ཟེད་པའདེ་ཉིད་དུ་ཁྲ་ཕུངའེ་བ མངོན་སཱམ་ད་ དུ་བཞགས་པའ་མསོ་ནས། ཟླ་མ་ ཝ་གེའཞ་ང།ཌ དྲྭ་བིའ མེད་པ། ཞེས་སེགས་ ཡན་ཉེ་དག་ཅིག་སེགས་པཆོདནས་ གསེལ་བ་གདབ། མ་གེན་པའྲི་བུག་ས་ ཁའེ ༈་ུཾ་ལས་རྲཱོཾ་ 
¦ |: ཡེག་མཐིང་ཁཆད་དེ་ གཏེའ་མ་འི་དྲ་བས་སུ་ཞུགས་པ་འེདོ་འབའ་བ་དང་བཅས་པརྲ་ཚུའ། ཞེས་གཏེར་མ་ལབ་སྱུང་བའི་མན་དག་གི་དམིགས པྱ་བས་ཞས་ཐུན་མཚོ་མས་རི རྱཟྱ་བ་ལ་འདྲུག་གེ། རོ ཧུན་རྗེསམ་རྣམསལམཆོད་གཏོའི་རྣམས་བརྗེ་བ་ དང་ གསེ་བ་ 
/ ¡® མཐེས་བྱས་ནས་སྒྱ་བས འགྲ་སམས་བསྒྱེད་ཚད་མེད་བཞི་ བསྐམ  ཟ་མཁྲི་རལ་འབེའ་དངབྱམ་དའདེབ་ས་ སྔེ་ཞེ་འགྲཿ མཆོད་གཏོར། དོ་སེམས་བླ་སམ བཟླས། རིགས་ལཱའི་སྡོམ་བཟུད་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྙུང་འ བཁེའྨ་ནམསྦྱ་ཐས་ན་ལེགས་འཤིང་། མྭ་ཚགས་ན་བཞགྲ་ཁང་ཚིག །གཞན་ ་ 








>+ ས་རས རོབ བེསོས་བིས་བོ་བ 
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༣༢་པ་ཞས། ཝོན་ན་ 
ྒ འཐག་ད་ བདགངསྨ སྙེདམཆོད་པ་བྱིན་ཆླབས་ནས། མ། སྐད་ལོབི་མཆོད་ཛས་ཟིད་ནབས་གྱིང་ བ་སའ་བཞིནྲ་བ། དྐནས་ ཨོ ཨྭོལྷབྭ་ཝ་ ཞེཡ་ པཞས། །ཤོ་ོྱ་ླ་ོ་ལོ་རངགཟིགའ བཤ་ ཡྲ་བུངག་ཆོས་ འ་ཟུང་ ། ཤུས་སནས། ར་ཆེ་པའི ང་ནུཔྱདང་ཉི་ མའ དི 
ྲཱ འྱ་མིྭ་སེ་ང ཆོ་གས་ང ཀའ་པ། ཞེས སཾ གོས་གདན་དང་གཙོ་བ་ཁོའྲ་ནམས་ས་བོན་ལས་གསའ་ དུ་མ་སྐྱེད་པར་སྨའ་ཡེད་གསལ་འདེབས་པ་བི་ཚུ་ལདུ་ བླ་ེམ་ཨིང འ་ ཞེས་པའི་བའ་སྔའ་དང་འདྲ། ཐུན་ཐྲ་མ་ལ་མཇུག་ 
3 ཞལའ་ ཧུ འ དབ།དཀ།ད་ བྲུགས་ཁའེ་ཧཱཾ་ཡཾ ་ལྲ་ཟིམ་པའྱ་གུའ་ པའ་བསམ། ད་ནས གཏེའ་མྲ་ཅིན་ནཱབས་ནས། གཏོའ་མའི་དྭབུས་སུ་ཞུགས་པ ཤད འབའ་བ དང་བཅས་པར་ཚུ 
རེ ཨེ་ནཱུ་ཡིག་་ མགོ་ལ བགས་ཁླ་མིག་ལ་ ་མི་འདུགྲ་གང་ལས་གསུམ་ ནཨ་ཀ།ཞན་ ཧར་ཞ་མི ་དགོས་པའ་མངོན་ཞ། །ཉིན་ཇྗེས་མ་ཕན ་ལའང་ཞེགས་ཐུན དང་པའ་མགོན་པ་བཁོའ་བཅས་ས་བནོ་ལས་གསའ་དུ་མེ་སྐྱེད་པ་དང་། ། བླཟུས་པའི་མཇུག་ 
་ཱ ོགཿ་མཆད་པད་། ཤིས གའ གྱི་ལུགས་ཁར སྙིམ་པ་གཉིས་ཉེ ཉིན་དང་པའི་ཞེགས ཤཐུཞ་ དང་མ་འ འད དྲ་བ་མ་གཏོགས་ གཞེན་ཐུན་ བཞའའགྲེ རྩོལ་ཧིཞ ་དང་པལ ཉའྱོ། 
མ་སྡའ་ྟ་ད་བྱེས་ཞས་ ་ི་ཚེ་སེ་བོ་གཞན་ཆིས་དབེན་པའི་ ཧུམ་སུ མགོན་པོ ་འཁོའ་ཐཅསྤ་ལི་གཏོའ་མྭ་སརགསས 


དེ་ནས་བླ་བ་སྨྱ་མ་བའ་ཡག་བྱྱ་ར་རོགས་ཧི་བའ་སྲའ་དང་འདྲ་ བ་ལ་ཞ།ཚ་མམ་རེ དལ། ག། ཏར་ཆཟ། ཡེ་ དྲབས་ 


རྱ རཿ དེ་སྟའ་ མཚོམས་པན་རི་ང་ འེ་ངྲ་ཐུང་གངྱ་བ་སྭ་ཁང་ སང་ཞང་པར་མཚ མསྭ་བཔྱ་ཆུ་ ད་ནབ་ཐུན་རེས་ ( 
| དེ་ཕཔ་གྲིཔ་གཞོན་ཨྱ་གདོན་བསྐང་བའི་སྨ ཡྱ་སད་དུ་དཔ་ལ་འབར་ བ ཚུགས 'ཏེ་ སྒྱུབ་ ཁང་ག ཐོག །ཁའ་འི་ མདུན་ ཧུ་ཁེར་ཞས་ཤའ་ ྷཾཾ་མཚམས སུ་ཁ་ བཌ་ཞ་ཏེ་སིགས་མཐེན ངཱ ་ 











867 


$ =@ 





། ' 


(9: 


=$= $ 


འཐ 


ཞེས་སེགས། ལྗགས་ཧིཤྱ་གིས་བླ་རབསཞས། ཤཱ ལནྷ་དུག་བརྔོད་པ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་གཏིར་ཆོག་ལྟ་རདུལ། ཚི་ནང་བྷཆོདཔས་མཆོད། ཤཱུ་། རྒུད་མཛྲོད་མཾ 






སྱ་༅ཌཤྷི+༽ །པཔོལཾཁརླ་ཐིགས། སླི་བརྐྱབ་གཏེའ་མ་སེགོས་དང་། མཆོད་བའང་བཤམ། མང་ུད་དང་ནངམ་ཆོདྲ་གིས་བན། ནང་མ་ཆོད་དང་རོར་དྲི་ལ་ལ་མོགས་བཀང་ཚོགས་པའྲ་བམ་ནས། མཆོད་པ་དང་གཏོའ་མྭ་ཟིན་བླ་རབས་གཞུང་ལྟར་ཟྱ་ཞིང་། 





® `, ཛ. ༼ དད ད < ར་ - . | ༤ „སེ --.༨ ༥. ༽ > ༽. ཞ་ན ཌེ པཔ 
ཨོ་སྣ་བྷཱ་ཝ་བིཤུ་དྷྷི་ ཤཞེས་སེགས་སྔགས་དྲུག་ཡྱག་རྒྱ་དྲུག་གིསཁྲིཞ་གྱིས་བརླབ། བདག་ཉིདྲ་གྱི་ཐུགས་ཁའིི་གུཾ་མྔཾན་པོའི་ ཞེས་པ་ནས། སྦྱན་དྲངས། ཧཱུཾཿ དུར་ཁྲོད་ཆཞ་པེ་བསི་ལ་བའི་ཚལ། ཞེས་པནས། དམ་ཚིག་ལྡ་ན་པའ་གནས 


ཟར་ཨཆོམི་ཆ་༧༡༧༡༤༠ 


| ང 


བདིའ་གཤེག་ས། །ཨོཾ་ཤཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཞེས་སགས་ཁྲི་རིང་མོ་ཉའ་གཅིག་བརྔོད་དྲེ་མནྲད་ངས། པླད་ཀ་མ་ལ་ཡ་ཨཱ། ཞེས་གདན་དྭགུལ། ཆོས་དྲ་བངས་ངང་ག་ས། ཞེས་སགས་གིས་བསྟེད། མགེན་པ་འ།ེའ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀྱ་རྫ་གས་ 


ཞ་པཾ་མྭཱ་ཀ་ལ་དང་། །མ་ཅེག་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་རེ་མ་ཏེ། །ལུམ་དྲལ་་ 


ཆེདྲ་གི་བཀབ་ལས་མི་བདའ་བཀེ། །གནེད་སྒྱིན་ལླེ་ཊ་པཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས། །དབང་ཕྱུག་ཛི་ཞ་མི་ཀུ་འཁེའ་དང་བཅས། །གཤེན་ཇཕྭ་ཀེ་གྭཱ་ཛཱ་བཁོར་དང་བཅས། །བདུད་མགོག་ཏུག་ཤད་ཞག་པ་བཁོའ་དང་བཅས། 


¦ ཕྱེགས་སླེང་གཅཾང་རེ་ས་དཔ་ལ་མགེན་འ།བོར་དང་བཅས། །དམ་ཧྭནྱ་ར་མཚོ་བེ་དམག་ཆམགས་བ།ོའ་དང་བཅས། །མཱཿལ་ལྷ་གཞི་བདག་གཉན་པ་འཁོན་དངབཅོས། །འདིའ་གཤེགསྤྱ་རཧྲ་སི་གཏོད་མ་འདེ་ པྲུ 
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`, = ཤོ | „༤༣ ་ལ་་་ ༡ཀ ༨ ༡" ༈ 2 ༡2“¶ ཞྭ ས་ར ༨༽ ུ ༧༡༡༽- / >- ༠ ༡ཀ་ 
ཡགས་པའི་གསོལ་འདེབས་གཏ་པ་བཞེས། །བཁོར་ནྲམས་བསྲང་ཞིངྱ་ཆེན་ནམས་བླ་ཚོགེ་པ་དང་། །སྡང་བའི་དྲོག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ཡ་སེ ཟམས་| 
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གྲེངགེས ཆོག ་པའེ་ཁ བསྐེང་ཞིག་ཤྱི གྱིས ་ཞཾས་དོན་ གཉེའ་ཅནྭ་དྷ་མས་བླསུ་་བའབ། རྟེན ཟི་ཛྲོ་མ་མ་ཚོག ་དོན་རྱ་ཆ་ ༨་ཞི་བ་ ༨༨རྣཾཊ།༅་ཨེ ཨེབཞིང་ཧ་ཧར་ཚག་ སྨ་འརྡུས་དྲ དྲག་པ་དང་བཅས ཧུས ཕྱཾས་གནམ།་ མ་བམེར་ གཞུང་ས་ ས།་ མཆག ཆོག་གི་སུ་འ རམཞབས་བྷཏ ་བཅའྲ་ཆེད་དམགས།ས ཨཾ ཨུུ་བྱ་ཐིགས་ 
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འགེད དབེན་གཞས་བཀ་ཤིས། ཆོས་ གླབ་དུ་ཆེག་འོགས་མར་པེ། ད་བཅས་ཆེད་དུ་བདེའེ་བྱ་སེནམཚཆམས་ལ འབདབ་གྲི་བུནབར་ནམས་སུ་འངྱ་ཐཱས་གང་ད་པེགས་ཀྱི་ང་ལ་བས་མཁསསྲུབ་ཐམས་ཧད་ མཁྲེག པའི་ 

ལས་གསུམ་རྣམ་བཞག་སགན ་མགེན་ཕེཡི་བྲེའུ་ གྱུམ་དུ་ང 'བྱུང་བྭ་རོམས (ཀྲེ བྱས། དབེན་ས ་བཀའ ་འབྲལ་དང་བ སེཞ་ ཡྲེ ་གཞཤ་ཞས་ཀྱང་ཁ་བ་སང་། དམ་པའེ་མན་དག་ དང་མཐང་བ བ་བྱནུད་ པཡྱི་ཕག་འ ༣ནྲ་ནམ་པའ་དག་མསྲ་ ང་བྱ་སནཏེ་ དཔལ་ནའའ ཟླ་མེད་དབུས ། 

| ཧཱ རྒྱད་གླའེ་ འ་བྱ་སན་མཚ་མས ་པ་དག་གིས་ངག་ འདྲེད བ་ད་མིགས་ རམྭ་ཕག་ལན་དང་བཅས། ཕ་ངཾ་ལྟ རླ་བ་བའི་རྙིལ་པ་ཁྲགས མགས་སུུ་བཀེདཔ་ བདི་གླི་ཐུགསྔ་རེར་འབེད་པ་བི་དགེ་བཤེས་ནེ་ མིངའཛིན་ཤྲིས་སྱར་བབ།། འའ མགོནམྲི་མེས་བེ་ འ་བ པ་ པ 

རཱ | པརབཀད་པ་ལྱཞུགས་ས།ོ ། ཞོམ གཀུ་འྲུ་མྭ་བོ་ ཀཿ་ལ་ཡ། མགེན་པོྭསྤོས་སླའ་བྱ་ཚུལ་ལ། སྤེས་སྐྱེ་ར་རྒྱས་པའི་མནངག་ཤི། རེ་ཡ་བུ་ཁེནོ་མང་ཀུང་ཇི་ཛོ་མ་བྱེད་ཕ་ དང་བྷནཏ འོག་ཞས་འབུང་བའི་ཚ་ས བརྒྱད་པ་ཆམཉམ་;  འདུ་བས་ཞུས་ གས། སཟ་ བྐལ་ 
; མེད་པའི་རིན་པེ་ར ཆ་སགས་ཀི་སྣེདཿ ད་སོ་སེར་ བླུགས་ལ། ར།། ས་། ཉེགས་ཤིང་ཆེགས་ སཾགམ་དྲྭ་ བཟང་ སྱ་ཐུགས་པི་ཉངདུ་མ་ཚོགས་པྱད་འདབ་མ་ བྱ༅དཔ་འི༽ དི བེ་དྲྭ་བས་སུ སའ ཞུན་ཆེནགི་མའ་ཆེ མ།། ཤརྱ་གི་མདབ་མརྦ་ཡུངས དཀུན། ལེའ ༥༽༨༢དབས རྒ་དགྲ་ཀ། ཤུབས འང་ 


རྲ་ ཊཱ རྡ ༤༦ རེ ལེ ། 
} ལཔདྨ་འཀྟ། བྱང་གི་འདབ་མའ་བཙོ་ནངུ། །རྱང་ཤའ་གྱི་འདབམ་འ་གྲི་ ཁྲག །ཤའ་ལྷོའི ཡི་འདབམའ་ཤཆེན། ཉེ་ཟུབྲ་ཀི་འདབ་མའ་དྲི་ཆེནྲ་སེ་དོད་བུརམ། ཟུཀྱ་བང་གི་འདབ་མའ་གུད་པའ་དེའི་དོད་གུ་ཚི་ རྣམས་དྣ་དབཅས་བཤམ་། དནས་ཡི་དམྲ་ཡ་། 
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§ འདག་བྱ་སེད་སེམ་པའྱིརཱན་ཡོདན་དེས་ཆོག་ལ། མེདན་འཇིཊསྦ་བེད་ལ་དུའི་བདག་བྱསྐྱེད་རྒྱས་བསྡུམ་གང་ཡ་ཟུང་བ་སྨོནདྲུ་བཏང་། རྫ་ས་རྣམས་ཁས་སྔགས་གྱིས་བསངས། ་ཨེ།་སཱཱ་བྷ་ཝྲ་ སཀོས་གིསྤ་ཕྱངས། སྟེངེ་པའི་དང་ལས་གཱཊའ། ་ འཐད་པ མ་ 
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| ཨེའི་ཤང་དུ་ ཚ་སྦ་ནམས་འང་འང་གི་ནི།ང་ཡེག་དང་ ཤག ཿཤེས་བྱ་༅ན་པྲ་འབ སསྤྲ་བུར་བ་ཡི་བླ་དག རྟ ཤརཾ་སྦ་ན་ས་པ་ཐེགས་པ་ཡེད པའྲ་ཆུའ་པའི་སྟེངྱ་དུ་དུ་ཡཾག་གིསམཚན་པའ་གུར། ཟང་ཡི་དམྲ་དྭགསལ་བ ཤྲེ་བྲག་ | 
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 ༢།༣༨ཤ་དང་རྔས་ མསྭ་ལི་སྟེང་ག ཤཱ་ཡགནཡས ལ་ཨ་ཤདོ་བའ་ལྷགས་གུ ཏོ།་བྲུ་ཚིགས་བྱུ་ན་བྲཕ་མ་པྲས། ཕྱགས་བྱཧུའ་ད་བཞེན་གཤེགས་ང། ཐམས་ཅད ཀྱཾ་བྲག་ས་ཀ་ཤས ེ། ཤེན། ཀྱི་བ་དུད་རྲི་བི་རྒྱུན་དཔག་ `, 

།ུ་མེད་པ་བཀག་སྟེ་རྫས་རྣམས་ལ་རྒྱུན་མེ་ཆད་པའ་བྲིམ་པའ་ཕསས་ལ།- ཨོཾ་ཤི་མཧཱ་ཀ་ཡ་ །་རྒྱུ་པེནི་སངྷིཛྲྷཛྲ ཊཱ ཞེས་པ་བྱར་ཚ་བྱརད་བླནས་པའི་རེས་སུ། ཨོཾ་བྲཛཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། བའ 
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ཅང ཟད སཱ བྷ 5 བི བཾ རི ི་ རིི་མ་ ༦༨ ༡རུགད། སླུ་ས་པ་འ་ཕུའ། 
དད ་ ནྱཾ་དུ་ཨ་ཏི་ཏན་ཨ་ཏི་ཏིང་ཧཱ་ཧུ་ཕཊ ཁཊ་སཱཧཱ། ཞས་པ་བྱར་ལྭག་གཅག་གསབ།་བྱ་རཆ་ ཕག་ལྔ་འཕ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་བརྒྱད་བཟླས་པས་བྱིཞ་གྱིས་བརླབས་པའ་ཤྲའ། །ད་ཞྭསྔ་ཚིག་ས་མ་ཚམས་ྱི་ཚས་རབྱྱ་རད་པྱ་བྲངས་ཏེ་ལ ༦མ་བའ་བྲས་ཨ་ཞ་ནའག་ས་ཐ་ - | 
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པེ [སྨན་པའེ་ཐུ གུགས་བླ་ཆེ སྱེད་བཟང་བོཿ འཕེས། །པའ་ 
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4 222༡༦ྨ9)2223 ཨེཿལེང་ཉཿ་རཿཿཿཿི་ཿི་་ 3742 མོ་རང; ༨༩༨ '"༩ཏ-བ༡༢༡༧ཟྟེརཿཕཝེར:2235-2 “ཀས ཛཿ་ང་འོམའཁལཿཉགར་ར།ལས ༥༡ ༩ 
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ལ་ཁྲོགོག་རྐ་ལ་ཁའ ༢༠༠ སྤར ལོང་ཁོ་རྡ་རལ ལོ་༩ཉྲ་སའིཁས སོ་ན ༨༡༦པ༩༡༡པ༩ ༡༢༠༥༠༧ཝཝ་༡༠༢ཝ༤༨༢༡༧༠༥༨ ༤ „༩ ཨོ གོ 








ཁཾ `, ༽མེང་ངྲཔ ངྲ་དང་བཅས་ཏ་ང ང་ཚུར་ཐ ཀཿ ཏཾ འདང ཡ་དནཆཿ ཞཁང་ ལང ༩ཀྲས།༽ཕྲང་ ཉྭཾཟཱ་བཆ་གས་པེ། ལའ གངན་ ་སྲེང་ད ལ་མ ༨ །ངྱ་ཀུས་པ་ 2 ར་འཞུབསུ་ལ་ད་ ༡་མ་ ༢ #༩༩༥ !་ པ༽ མཆོག  ་ 
ཤ ་ སྱ ༩ ཟེ 
ྒ སུ གངས བུབ་ འབྲས ་བཟང་ དངེ་ ད་འིདར་ སྩོལ།། །ངཛོས་པཾ ་གཞེ་ འདུམ་ཐི ཞེ ° ་ 









དཱ སུམ་ ལྟན་ཿ ཿཔངས་ ཐྲ སྒེད་ རྣམས སྭ དམ རཛྫ་ས་པ༨༨ འརོ་འ་ ཚོ་རོ ཧུལ ལ་ འེང ཏྲེ ཤྭ་ ཡེ ངམ་ ས་བ ཚོགས་ རྣམས་ ་ ྒ 
ལཿ ༈ འབུལ་ ་མཆེག་ ཐུ ་དངོས་ གུབ་ མ་ལམ་ སེ ལ་ ཀཾ ་༡ོ མ་ དྷ་ར རྔ མོ་ཆེན་ང པ་ ད།།མགོན་ པ་ཡད ་བཞེན་ ཞོན་བེ་ཐུགས་ ཞི་གཉེད། །དབང་ཛྔད་མ མཁའ་ འགྲེ ཞོར་ིའེ་ ཙོགས་ཁ་འཐུལ་།། 
ནཾ དད་དངསྲ་གུབ་ མདྨ་ཉྲུད་ཕའ། ཧོ དམ མཛཾས་ བདུད་ རེ་འ རྒྱ་མིཚོ་ཆེན་ ཇི རྒྱུད མཛཾད་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཕྱག་དྲ་ 
མདོད ཛཱ །།ཧཱཾདམ་ཛས་བདུ་ 
ཏེ་ཆགས་ 


པ། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ དྲང་བཅསེ་ལ་འབུལ། །ཨི་ ་མཐུན་ ཞ་གཤོད་ ཡའ་ཚོགསཧུ ¡ 
དྲ་ཙཱ་འྱ་ར་མཆ ཡན་པ་འི།།ླཆ་ཆན་ ་ལྔ་ཁྱད་པད་གསུང་གི་ ར་ 


ལ།།སད་གསུམ་ས སེ་བ ར་ད ག་ཚྲོགས་ མས་ཡ་ འབྲུལ། །ཞྱེ་རུས་ དབང་ ག་འདི་བ ཡེ་དོན་ཀ 
ཨ་རོམ། )སྒྲག་མ་ རྣམས་སོ ུངས་ ཏྱཧཱཤྱ་གེས་བླདབས། | ཧཱུཾ7 རིཞ་ཚོདཔ ཆཉ : ༦ ` ལན ལར་ (དམ་བཅས་པ བྲུ པཱ 











།མེད་ཆོད་ལ ་མབན་མེ་ཉསདང་ །མཁའ་འོ་མ་མོ་གས་ གར་བཅིས། ངག་བ 





2:25 8༩ྟ༣5༡༡༦༦ ༢༣༡༦ ལེར: =.:རམ5 ཉེ 





ཅཱ པ་ པ་སྡེ་བརྒྱད ་དམག་དཔུང་ རྣམས།] །རྔམས་ འཇགས སྣ ཆོགས ་མཚོན་ཆ་བསྒེངས། །ལྷག་ ། མེའ་གཏོཿ ཏོ འ་བཞེས་ ་ལ། ནག ཕྱགས དཔུང་གཟོགས་ ཀུ་་ཆ ཆོམས་ །ཞེས་ ྱེད་ངོའ།  མདུག་ ་ཆཾག སྱ མཉ་ཧུཊ།། །གསེན་ ད་སྐེམསཿ ཅེ 
་ དག་བ ད་གད་བདད ཅྩཱ་དང་སྦྱན་མཆོད་པ་ འི །ཆུ་བྱརྒྱུད་བླ་མ་ ་ཡེ་དམ་ ཉྷ་ཚོགས་ དང་ །།དཿ བ་ པོ་མཁའ་འགྲོ བསྲང་མེཊ་ཆགས་ རྒམསལ། འབུའ་མ /མཆགྲ་ཐུན་ད འཛེས 'གྲུབ་མ་ལུས་ ས་ལ། ། ཧཱཾ ཛཾ་གད་བདད་རྩ- 


མཚོདེ་པ་འེད་།།མོགན་ ཤ་པེ་ཡིད་བཞན་ཤེ ཤེད་པུ་ ཐུགས་ རྫེའུ དེ་གཏེད། ། །དཔད་སླང་མཁ༧ ཀཱ་ནོན་ཝཱའེ /ིགིས་ ཤཱཌས་ལ། །།འབུལ་ལེ་མཆོད་ཕྲན་ དངས་ བཅར་ཉ ད་ལབ། ཧཾཿ ད་བ ད་བིད རྩི་དང་ སྦར་མཚོད་ 


༤༥༨༤༽ 


པཔ པིང །དཔལ ལྡཞ་ མ་ཀ ལྕ་པག་ དྲག་པ།།ངམ་ཅཞ རྒྱ་ ་་ ཚོགས འང བཅ ཞས ༩༨ །༣པ་ལ་ ལ་ལས་བཞེའ ་འཕྲན་ ལས ཐོགས་ མེད་¶ །ཁས།། ཧཱི ང་གུད་ འད རྩེད སེ་ད་ མཆང ད་པ་ལོང་། ། རྒྱའ ངོ ་ཀྲུཤ་ ཡུམ་ 


900. 


འང 


རྡོར་དྱངཾསྱ་ཕུག་མ།།དམག་ཐིད་ཝེམ་འཁོད་དང་བཅསྣ་རམས་ལ། །འབུལ་ལ་འདོང་ པའེ ུན་ཐོགས་མེང་སྒུབས།།དཱཾ་ཊཛཾ་གད་བདུད་ཚེདེེ་སྒུད་མཛོད་པ་འིང།རྱལ་ཆན་ན་ལྷ་ཆུང་པད་གསུང་གྱི་ཆུལ། །སེང་ ཟ 
 གས་རེ་བ་དགས་པའ་ཚོགས་ནམས་མ།འྲ་ལ་དག་པའི་འན་ལས་སྲ ས་ཆས རཱ གང་བརྱ་་ངད་མཛའ་པ་འི། སྱ་ཐོགསཁད་ཡིཨུལ་གིནས་ག་ཉསྱ་བདག་ཁྲིབ་ཞབ་དམཚས་ བ་ 


ཏུ 
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ཐ-ས་ལགས་འཆས་མཁ༡ནཉས་རམའདམ།ཆར་ཤགར་ཆཆོའ་ཡནཉཤང་ལོས་ལར་འགས་གཁས། ལག་ཁམ་ཡབ་༡༧༤ ༢ ་ང་འྲཁཏ་༔ ༦ གས་ཅོ་གས་ལཉ།༦༡ས༥༢༨༡༩༡༦༩ས༡།༦༩༡༡༩༡༢༡༦༡༡-༤༡༡༡༦༡ཟ༢༩༩ །,.སར༤༩༡༢༡༤༦ 3 ཐང་མགསསཔསཡན་ཡར་པ་ལས།༡༠༠༡༠༠༦༧༧ 





ལའེ འོན མ༡༣༡༩༧ས༨༩༡༠ཟས༧༡༠༡༨༡༠སསཟེ་འགྲག་རར༡་ ༡མ༠༡༣.༡༥༨ཟ༩་༡༡༡༨༨༦༦ ཆ་ཟྫམར་འང་འཨོ་ན།༩ཆརསང་འོལསས༢༡༡༢༦༡༣ཟ༣ན་ལོ༥༣ད༨༧ཐར༦༡༩༣༡༥་༡༣༢སས༡༡༦༡༡༡༦་ བཟག་མ་བཁལ་ལོ་)རོ་སར་ལལ་ཅཀར་རར།༡༦། 
(ཨར ལོལ་༡༡༡༤ ༡༤༨ བ་་བ་མསའ༡འའཆན་རར་ས༦ལར་ འཛའ་ང་༡༦རས་ཚུར་༡་ ལོ་འསམམང་མགར་པ་༡ལ་སང་ཁངལ། 322 །༧༢-༢༦:༢5༨༡=༦༨༢༡-༩༡ 











! བྲ ༄༽ ར་ལ དབང་བའེ ལྔ།།འབྲུལ་ལེ་གཞོད་འཚེ ད་འཚའ་ཟེ ་སེམས ་སྤེངས་ ཕན་བ བད སབས ཀཞེས་ མགོན་པོ་ པོ་དཀན་༔ ནག་གེ་ཚོགས་ མཆོད་དང་། གསེར་སྐྱེམས་སོགས་དོན་ཚད་འིད་ཉྭ་༧་ཞེག་དགོས་ཞེས་གངས་ཅ༢་ སུ 
, མགོན་་ ལྒྱལ་ཿ དའང་ཐམས ཅད་སཐན་ ཞཞ་ སྐུའི་ གཞ་དུ་ཐཅད་ ཤིང་ | དད་འདུན་ དགེ་ལ་བྩ་ཚོན་པ་ངང་རང་ལ་ཡད་མེ་པདེ་པའེ་ དང ་སྣེབས་ཐ ཅན་གསོལ་དཔོན་ཚེ་དྲུང་དགེ་ལེགས རྒུལ་མཚོན་ཿ ཞམས བྷ་ུལ་འོ འོད་ ༧ གོང་མ་ཆེན་པོའི ༢ གེས་ ཞཱ་སེན་བསྙན་ིའ་གསལ་ 
` | ཤཾང་དྭ་ སིར ཨཱ་ཧི་ཐུ་ཤོ་མེཞ་ ད་དུ ད་ འཐོད་ཕ ཕ་་ཤ ཤཱཀྱའེ་ དགེ་ གེསླངཟླ ཟློ་འཟང་ཡེ་ཞེས་བཿ ཧུཞ་པ་དབ་རྒྱས ཉྲིས་པཞེ་སྷ སྡེ་དགའ་༣ ལྡན་ བསམ་ 'གཉན་ཆྲ གུང་ད་ དུ་སྦྱད བའོ།། ། ྦ ། 


'/0° 















དཔ་ཁམླབ་ཀཱ་ཁྱ་གླདགཔའ ྱནསོ་མནགདོ་ས་ནུབདཔམ་་བདད་ཅོ་ཞསྱ་བབ་བཞགས་སོ། 


(ཞགས ༡ ༡༡༩༠ ༦༠ ༩ -༩༩༨༡༡༡༠༡༨༢ཐ༨ལ༤ ཐམས 
2༦5༣ གར ༧འར/༡ོཟབཞས:222-༢༦སན་ན (ཉམ་འཁྒྤཿ༦ཐཔརཉ༠ ན་ཆའ།ས་དངསཔརངར་ གས་སབས ཡང ཟགས་པ 5༣༡༡ ར༽ ༣༠ ་ཿ 





་ མཿ ཐང་ལ; ་མཕ༅.༅༥མ༅ས་ ==: ས་བ ཟླ་གྱང་ ༦5 ༢༡༡༠ ཁར གང་ག. ས་བ ཟ་མ ་=*--སཨསཡང་ ཚམར་ 


མྱཏཀཱ་ལམ། ནླ་ཤཱ།སྫརའ་ཡགཱས་ཟ དཱ། པོངས གྲིང་མཐང་དགབགཔ་། 
བཏ ད་དསཱད་ཡ ཅཱ ༨ ༥ཀ།རམ་པར་འྲེང་། ་དེ་ཡྲང་དྲ་པཁྱ་མུར་མཛད་ཡ་ཤསྱ་མགོན་ང་ ལྱི་པུག་དྲུག་” 
རམ 


དེ་འ ༧༦ ལ སཔ ༡ ཐ་ས ཕབ་གས་ཆས་ ན་པ་མ་༧ ནཿ 
བྲ ཙེབ པ་ཁྲ་མྲ་་ཆ་ག་མྲ་བར་རྲ་འྲ་ཀྲའ རྱ དྲུ་ར། ངུ་དཔ་སུ་པ ཀྲར རང་སྲ་པའ་རཾལ་ རྒུར 
-¬ ༤ གཡང བ། ཧུ ཞར། རྨིན དཱ ཏྲེ ན་ འཇུརྱ་ཆུས་ 


` (། 


ཁསམླནབན།རང་ཏིདྲདི་ཡོ གམ་འིལ་རྫར་འཇིགས་བད་ཞར་བ་ཅིྱཔགཟཉར་ཅིམབྲ་གུགདངདོད་པ་འཇོན 
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ལུམ གང་༡༤ ཟོར .3555 2558 557 384 1ང༡ས༠༨ གནས་མཙམ་མགསས། །མཚང་༡ང་༦གམན་ཡཆསང་ཡཁས་ 
་ བ་ཆས་ཆཤ་ཅ་ང་ མ་ཐ 28, 329༣. 38 
ཨབ་པ་ཆམ་ ཟབ༩༩ ལ་ཁ ༣༠༤ མཿ ཛར ལས སྒང ཟབན་ཚ 43 3 ཛ8ཛ ཛ⁄ མབས ` ཆ་ལས ཉ 82 མསས་བཆབ་སབ་སས་ཡ་ལ་ཕབའ་བ་ཐབཐམས༣མམ་ཕས་ཕ་ཐའ༅་བཅ༩༡༠༨བ༡༩2༣༠༡༦3422355522952ཿ205)552)583)2༢5- ྭྣ% 26360536ཿ 2 ྕ22ཿ2-ྦཿྣ ཨང་+་ཨབན་འཆགས་འཆགས།།གཚནར་ཡཚན།མཿརར་ག་སན་སམམ་མཆས་།སསསསསས་མཆནམ་ས བལ་ཁསས་རར་སེསས སས ༡སཉནརས་་མའས་༡ ་ལ་བྲཉམཿས5༦༦-༡༡༡༩༠5-/༡།8༡༡༣༣༣5བ༡༡༣༡༣-༨༠-༩ 
ཆ་ར 9 སའ #2༩ ཤའ:8--3353 ¿6835 6588 5809 288 /8650;886)) 4 ༡༢༠. 


ཕྱིད་པ པ་འ ད་ཁ་མོར་པ་བྱཌ ན་ནམ། 
བརར་བརྱབ་ ཞེང །ཕྱའ་གླུ་ བཞི་པའྲི་ཟུར་ནམ། རཾ དེ་བྱ ཕྱད་པའི་ྟང་དྲ་རེ་རྗེ་རྩ་གསྙམ་པ བྲ་ཡུད་པས་ མཚན་པ ྣ 

རུ ྦ 
ནསྤ་བད་ཤིང་བནམ་པོ་པེག ཆབ་མ་ མེད་ཅིང་དྲ་ིམ་ པསརྫུམ པརབཙགསཏ། བུད ང་བཅཾ་གས་པ ཡྭ་ཡ་ལས་ ད་ཁའ་ དྲན 


རར ༨ ^~ འར ༤༨ ༦༨ 


དང་། གོ དྲ་བབ་ ལ་སྤྲམ་པའྱཾ་ཏཱད་ བཔར་ལས་མཱ་བར་ ཁྭ་ཁུར་ལ་ ས་གྲ་སྦང་ ཨ་དྱང་བ་ན་གང་བྲ་ང དྲཿས་རྲ་་ ཉད 
༣༡༥ བམ་བླམངས་པ་ཡད་ ཞན བསྲརྱད་ བརྨང་མ་ཿཊེ མ་ འགོད་° ༤ངད་ན་པ་ང 
= ༤ ༤༨6 ་ 6༥ ་ 


[© 


མངན རྭ ་བླ་རབར་ ར། 





འའ 


ངཱ 


ད་དྲབས་ནསྦདམླ་དཐར་བརྩ་བཀོ དེ་ནསྨ་ཆམཇགྲ ཀྲ་རཱ་མ་ད བངས་ཐག་ཞྲ་ད་མཚོམས་༢༥ 


ལྦ་ ༽ 


གཿཔམ་སྭཱ་ཇག་མ མར་བླ་གྲར་ མ་རྣམས་ ཿབ་པའ་རམཔབཛན་བྫིགས། 





༡༦༡༧ལམའགམ༅༅མ༅མ་ ལ་མོ 


=» = 


རཾརོལ 


སྲ ཊཱ 


༤ ཆམ དྭ་* ®. $ ; ཧཾ » ༡༧༩ ལྦ & > རམ ཚ་ལ, 
° ༢ 
པ་ ` རསཔ [ཧཧ ༤ ༣ 
» ༡ རྭ 
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ཡྱཾག་པ ༣བཞར་ 


སར་ 

ར་པོ་ཞདང་ཿ མ་བྱརུད་པའ་ཏ་བའ ༢། རེ་རྔ་རེ་ལྔ 
ཏུ་འའྱེ་ལུ་བ་དང ང་བདུད་ར ངནོའ་ ལེ་དང་ཝན་ང 
བསར་ག་ཏོྩཅ་བཱཾ འྭ་ཆྲ་ན་པོ་དང་ 
ཅཔརྦ་འཱ་ཀ།ཅཾ་ མ་ལ་དེ་འཇང་པཏ མཐཞབ། འཐ 
གཏན་པའ་མ་ཝཊ་གཏའ་མ ཿཿཔད་འགམའི་ 


ཅྣཱ་བཿ ཤོ། དའང་ཞལ་གྲ་པམ། 
རྔ ༨ཡཐརངྦ་ར་པྩར་དྭ་པྨ་ཧཱ་ལ་ན་ 
ཙ རེས ཟང 

ཁི་མཆོད་ཟ་སྨན་མས་ རམ མ་པ་བཅན་དུང་གང་ པའ་ མཐཿ་ འྡོ 


ཏེ 





འོརརཚཚི་རོའོམཚཆོ་་ལོའ་ར་ཚའ་„་རརི་ ༨༨ 3 ༢ ¬. ནི ི ཌ#ཌ་ ༡༨༣༢. མས སོང ལམས འློར་རའ །༤༤༤ ༡༡༡༧ ར་ལོ ལླུད་ར་དས་ 1522 2༩2༤ 
ཏྗེ ལི་ལོ་ཆེ་ཆོཚིརོར་རིང མམ ོ་༡་རོ༠ེོརམམསས་པས་་སས་ཟབས་པས་་ར་སས་སའ་ ་- 


གིཉས་མོང་བརྡ་ཟུར་ཐག་བ། བརབ འ་ངེག གླ་བད་ཅངས་ ནསྤྱར་ བཞིར་ག དབའ པརབཞི། 
དྲ་དུསེར་བརརྒྱད་པ། དཀངས ཧུསཾར་ག ཟེ པྲ ཐུག 

༩ པག 
རི་ད་ཀར་པེ་ སྐྱབས ཨ། མ་ངོག དད ཀར་པ་སེལ་མ་བྲ་བམ་ 





ང་ད སེ་ དུ་དགེང པ་བཱ་ཞང་།, 
བྲ བྱཱ . 
` དའ་ ང་བ་མ འཇིག་་ 


ད་ཧ ང་རྨོ་སཁྱེ་འདུག་ ཅང་། 


- 











©1© 


ཟོ 





༢༠༧༧ -རར་ 


ཐམ་ས་༤ 


ཕོ དྲ་ལ་ དང་ མ བྦལ་ བརྲ་བུཊ། 


ཏ་པ ཏྲི 


མཐ་ བང་དང་ མང་མདྦ་ཧསྤང་ དྲལ་ ཐག་མནྩ་ད་ དགུར་ཁྲ 


བར་འདགབྱསདྲ་ངོགམ་པརྡ་ཞམ་སྭཏཾ། 


ན་ཕམ་མངས་མཁབིམོྫོསྨ་བཞམགཏོགསཔནམསརསལབཞནབགར མའྦ་འདང་། དགའ༔ དྲ་བུགས་དང་། ྡེརདྲབྲ། ནང་མཆོད་ནམས་མདནླད་བཞག་ཅང་། མགསོའཞི་ཆས་དང་ཐབྱ9ི་ཁྱེར་ལབགོདུ ི་གག་མངྷ་གོན་ཡསཨ། ། རྔས 


འདུད་ཚ་རིལ བྲ བཏབ པའ་ནང་མཆ མཆད བཟན པརྱབ་ 
འཇམ་ཞིང་བད་བའེ་ ཏུན་ཧཱཅང་ མཐན་ པ་མ མ་ཡིན་པ ལ། རངཔ་ གཉེམ་ཅྭ ང་ཟད་བླ་མང་པ་།་ དང དམག གཉས །སྲ་བུའ་པ པདྨེ་དུག་སྟངས་ཤ ཟླ ཁྱ་ཁ་ཤར་ཡྱ་ཡོགམ་ ལཿཔ་ འདུགྟས། སྨྲིབ་བཅད། རྗེརྲེ ་ངྲེ་ལལ་ :རྔཅས་བྱས་ པུ་ནས་ བཟུངས་ ཏྱོཕྲན་སེག་ པ་འ ༧བའ་ ཡུག་ ། 


དེནས་ཆོཿ གདངས་ལཱ་འངཊ བ། ཕཡ པ་ན། 





ཤང། 


་ 





མྨེ དཔེ ཕཱན་མ་པདྨ་དཀའ་པོ་ འདབམ བརྒྱད་ པཙམ་ཐུའཾ། ྒ དི ཉར་ཆ་ གཞི (ཡཞ་ ་མགཚོགས་བུ། ཧྱ་བ་ ལྭ པའ་ གླུབ་པ་ཐབས་ བམས་ པའབྱར་ གིའྲ་ཧུན་ ཡེན་ནདེ་ཆག། །མེན་ ཞ་ ཞང་མཆོདྱ་ཧེནྲ་རབས་ ནམ་བཟང་སེ ཧེ། ཉེའ་འཇྡེ ༩ 


 ར་ 


ཞེ 


གཉིན་བདག་གཏར་༢ ར་མ་འབྲལ་ནས། `. རྫ་ནཾ་བྤབ་མ་དང་། དྲེ ཁ་བ བུ་ཞི་ཀའབ ཅེ དགཉམ་དཊང་དོནདམ་ པིའྱ་བྲ་ཆུབྱ་ཧཾསྦམཱསྦར་རང་པ། བནོ། ས་ སྙམདུ་བསམས་ ལ། ཨོ་ ྦ 


བྲ་ཨེ་ཁྡཾ ང་འ ཡི་བྲཛ་སྟརཱ ཧོ་ཧོཧྲ་ཧྷི་ཧཱ་ཧྱ་ཕཊ་ཧ 
་ལ་བཔྟན་ཏ་ ཊེ ++ ` སྙམ་དྭ་བས་མས་མ། རྩཾསེམསཅནམྨེངས་དངའྲྦལ་པ་ཡ། ལི རྗར་གསེར་བམཛསཔ་་ 


སྦོད ཡག་པ་གསས་པའ་ཐེ་བང་དང་མང་ མེད་སྲ་ཐུགས་ ཀར་བླ་ཟུང་པ། ་། བྲངྷ་གཱྡཱ ཞམ བརྗེད་དེ ཡམགཔབ་ གཿཔན་ ཕཊི་ རུ | 


‡]£ 





26:90 
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ཏ་ 


་; ཨུ་སནའེ་དཔ་མ སཤིངྡ་རརབྷརམསྭ ནང་ད། ཧཱཱཱ་ཱཁྦུངབ ངོལ ཞབས་བསེ་མ། ཞམ་དིདཔ། པིསངབ 
ླ ༢ལ་མ་ལས་བས་པ པ་རྣམས་རང་བཞནངད་ སྙིང་། 





༡ རིར 3 ཉོ 


ནམཐྲརཆོས་ཧྱིུ་ང་ྟ 
མྔབྦཐྷུངཾ་པ་ཏྲ། བ་ཙཾཁ་ ཊཾ། དྲ 


ཧཾ ཤ་ནམ། གྱུཞསཁས བུམ རུརྙུའམ་ བསངྒ་རཱ ཱ་མཾས་བུང་ཏ བྲ 


ི་ 


ཟབདང་ 





།མྤེ་དང་བཅས་པས་ཿ ི་བཟུངས། 
ཅི ༧ ཞཱུདྲའངཡ། བང 


མཆེདྡ་རིས་ ཡིཊས་དང་། 


༠༥ ལྷ ༩ * 


རྣམ་པ་མཆོདྡ་ངོས། 





ཧྱེད་མར་དངཿ 


ཌ ༤ ༡ ༠༤༦ 
' ལ།བན་ངཿ ༨ ན་བའྱ་་ར་སོ་ བས སོར ར་ ལི སད་གཏིན་མཆའ གསུམ་ུ 


པོདྲུག་ག་མྨོད་ཁུ པུམ་དྲུ་ཟག་པ་མ ཨིད་པའ་པད་བྱ་ཁད་པར་ཅན་བྱ 





།ི ཞེ་མཛཛར་གསར་བརྡ་བནོ། །ངེ་ནསརྡོ་རཱ་ག་ཡམ་པིའེ་དྭགར་བཟུང་ཕཊམགསར་མ། ་རོ་བཛྲ་རྷ་མརཿ་ཏ། བའ༽ངཏ བངའ 
པས་ ཞ ༨ ས་བ པཔ ། ( ྱུ ྒྐ ུ 
འི རྱོས་འཇུངདྲཚུ་བཇྙེར་པས་ད་ྲེཁ་བརཿ ༨ ར་རྡ་པ་ལག་ས་པ་གཔས་པས་ལམ 1 


ཧེ ཐླ་རྷ་ངཱ༔ ཧ་ཧ་ཧ སྤོ ཞེས་བྲརདཅར་དིས་ྲ་ནང་གྱི་ངོ་ རྱ 


3 ཡས་ཝྔགས་རརྗིང་པྱབུའི། ། རྫུས ཀ་ཕ ཕ་གཡེན་པའེ་ཿ བྲ བྲསནྡ་གུས་ནང་མཆོད ། 

6 སྣ ༦༽ 1 
རླད སླ་་ རཿོཉཧཾ། སྙེཾང་པ་ིད་དྲུ་ཧྱུར། སྙོང་པའེང ས། 
ཌོ ཏོག་ །བདུགྲ་ཇོས། མར་མི། དྲི། ཞམ 


ཉད་པར་ཆུར་། ཨི་མངྒྱཾ་ཨཱཿཧྱཱཾ། ར 








༢༠༠ 


རྡོ་རྔ་ཁུ་ ཚྱརལམ་བུང་ཇ་ མགི 
རྱ་ཧྲྭ་ཀྭ་སཱཱདྩ་ དེ་དག་ཁས་གཞན་པའ་ཛམ་ 


མ་ཐ་མཡ་པཅམ་། དགན་པཞ་མནང་མང་རུང་བཞམ། མ་ན་ 


གིརྭ་དཱ་ལ་མགཐུམགྲས་མཐས་ངང་། ། 


། རྒྱ ་ ྱི་གཞས་པུ། ཧཱཾ སྤྱ སྣ ༈ 'པྨོཀཌཾ ུཐི། པུ 
= སྤྲད་དེ མམ་ཤང་དང། མརྦ་ཏ་པ ལགྲ་མྣ་ཚིམ་སལ་རེས་ཅིང་། ཤུང་། 
མ་མཚན གི ུམ་ཅད་ནདག་ནསའདད་ྲ་ྒནད། ༤ དེ་ནཔ་ཤིང་ 


ཧྲ 


ཉིནྱི་ཟ་ན་མོང མ་ ིནཡིདགས་སཞང ཿཔང་རྭ་ང་བ། ཨ་ཨཱཿ 


ཏེ་ནསྨའོ་ན་མ་ད་གཙང་ཡིང ིནཏ་བྷ་ཛི་ྲིར་ནཔ་དངབཅས་པས་ཇངྫ་ནངདྲ་བཅུ་གམ། ཡི་བར ཛྭ་ལ་ཛྲཾ་ལཱ་ཧྲཾ། 
ཀྱ མརའཟུགས་གཟའ་འདུནརྱ་མེ་གསོ།།དེ་ནས་ཀྲ་ཤརྣམཇ་༧་ཀཔསརཟུངསས་ ཨོཾའཛསྭའ 'ཧཱ༔ ཞེས་ནདདནབཇོད་མྲ་ད་ཤིནྲབཇརངས། ད་ནས། ཆོ ལྲི འདི་ ནི་གཙ་ཊ ཞིང་དང 


རལ པ་ ཟོ བོབ ཟེན་ ཟོ་ར 


རྣིས ཀྲབ པར་བསམ་པ། 


༢ ༨༤༨ 


_ ཡན་གསུམ་འཇྲད་ད་སྣད་ ངོ དབཞཊ། །ཡྭ་ཧན་མརྦསྦཔན་ཨ་པར་ཞིང་། 


-# 


ཨ་ཨཱཿ དྲུ ཡ་མཞིང་ _ མྲོཾཐཱཾསཱ་ཧཱསམསྦས། ཨཱ མྔོ་ཛཾདཱ་ཧཱསུ། མོཾཀྲ །། ྦ 


ཞེས་འདོད་ཅེང་གཟ་རད་རྱིད། ཧྱ ། ཞེས་བརོད་ཅིདྨ་རུངག་ཡབྱཅིས་མྔ་མརྭ། མཿ་ཝགས་བཇོད་ལ།་ 


རྣམས་བཅུག | ཕྱགརྒྱ་དང་བཅས་8མ་ཊེ་ནཛྱེ་བརྨ་པ། དནས་་ 


འེ་མ་ཧ ན་ལེ་ཕྱཾ་དུང་འཡ་མ། གཙབ བིདང་མསླ་དུང་བཟམ། ་" 
ལམ་མྔགཔ་བརྔོད་ ལ། ་བསང་ཆཱ་དང་ནང་ མཆོདྱཧས་ མེ་ད་ཡ་ག་ཡས་་ 





༽' 


།ཚདས་པའྡ་བ་ནམས་ དྱ་བད་ཡིན། མག 


#.# ༩ ག#* |°, 


ལོ 
༡ ༣༡༦ 3 ཆཅ་ 





 གྲམཔོ་མོཉར་བུད་པ། །སལ་སྦྱ་ས་པའ་འདྲབ་མཁྫཾང་། ། ། །བདག་གབགགསྨནམསྤམས་ཅ་ཞོ། ཊཞདང་བྲག་བེས་མཛད་དུ་གསོ་ཁ། མོས་མ མ་མད་་མགས་ཤེང་བངབ་མ་མྲགགས་པད་པང་མང་མེའིདབ་ 
གཉས་ནིཉསཙ་མོགཡི་ཁམ པ་རང་ག་གཿཡན་ངས་ ཞས་ བྱ་ཚམསཔ་ ཏ་བབ་ཆུ་ཁ་ ཏཧན་ལ་འང་ ལ་གང་དབྟགས་བའི མ་མཤད་བྲས་པའི་ ལུགས༔ རོ -#ེ་ ལ་འ ངང་ལི་ཇང་ ཤུབ་དང་བུང ཧཏནཡཿ ཨམ མའ མས་ཊུ་མའྱ་པོ་བ ནུཊུ་པའ་དྭགམ་ ཨིང་ ། དྲའི་མགར་དུ་བསན་པའ་ ནོ ་ཤའ་ མང་གྲནབ་ལྟ་ བྲ་ཧ་ཅང་ཡད་མ་ 
འང་བམ་གཱམོག་གོ །ཀུ་ཤང་ཀཾང ཚོའ་བདང་དོར་དྲ་ཡ་ནཛཾ་པེས་ལགཔ་ཐམ་མེ་བུརཏ། བཅོམ་ཏན་ཞད་སྡརརྔ་སམས་ད་ རྤ པའ་བགགམས་ཐ་མས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བཟྲ་ཤིས་པར་མཛུད་ད་གསོམ། ཞས་གསེལ་བཏབ་ཇྟེ། དགིར 
དངོས་གཞན་ཆོ་ག་ཨ། འིམངསྦ་ཆཱསྤ་འཁསཐས་ཏེ། ཡམ་པགས་བརོད། །ནོ་རྤཱ་བཱ རངེེེེཾིེི རྙིཿཧཾ] ཐབ་སྟང་པ་ཉྱད་དུུ་གྱུར། སམོང་པའ་ངང་མསྲདྲི་ཁེས་ཡེཧཱསྦཧུ་ཐབ་བདློས་ དུ་གར་ཞང་དབྲུངས་ 
རླུམོ། མཱ་རན་ཁྭ་ཁེུར་དང་བཅས་པ། ཁྭ་ཏུར་ལ་ཇཾ་ ངོ་རཾ་འྲ་ྤེང་བཾད་ ] གཱབཞར་ླ་བྱདརྡ་ སམཆན་པ་ དཱངས་ཤིང་ཐེགིསྲ་པ་མེད་པརྦ་ཧཱར། ཐཔརུ ཧྱ་ནང་དུ་ར་ཁསྨ་ཐྱས་པའ་མྤ་ཟུ་གྲཔ་མ་པོའ་་ | 
དྲེངས་པུ་ ཚོགས་པྨརཁྷ་ཏ་བར་རཾ་ཡཾས། མྷ་ཉ་མྦུ ་མདོག་དཀར་པོ་ཞམ་གཙགྲ་ཤུག་གཉས་རམ་བཟང་ཞྲ་ལར ང་དྱ་མཱཐུགས་ཉ་ཛོན་པས་བྲའགསེ་པརྱ་རཱཀ་ རངྲ་ཝར་གསཡ་བའྲ་དུཌ། ར། 


(རཨཇོ་ཊཿ༡ ག་ཁ བརས ༦ 3:33:22:2༨:5ཨཿཿ ( «3 ` རདཟླཏ༦ཛ6 







9[© 





༣༧༥ པཔ ༢༦༩༨ ཀར་ ༢ ཁྲ་ལ་ ལྟ་སྣང་ཚྔ་སགས་ རྨོར འོལ་།འསྲར་ཁྲར་ལཁརང་ 


¦| [”་༽༄༅༅། ག་བ ངོ ང་པོཆ། །ཧབྲདངྡ་དོད་བམོཟ་མཆོག་ རོ འརྨ་ན་ 
3༡ བྱསན་ངའ ༢ ༦ ༥ ྐ་ཧྷཾཛཱཿ ཐབྲོར་མ་མཚམསྦ་པ་ཁྲ་པཾརྦཾཧཾ་ཀཱ ཟདགམ་བྱའ ་པརྨ་རཱར། ལསྔ་པ་གསྭའྲ་ཧི་འྲབང་ག་བགགས་བླ་དད ད། འནནམ་ འབུང་བཞྟརགྱིཆཱ་བཞ་ཕྲཡ་ཏ། ཛྲ ཱཾ དམ་ཆཚག་ 
པདང་གཏས ཡིད་པརྒག་ ཤ་ ནས . སྔ་སྭཱ (ྷཿཔ་ཝར་སྙནར་བྱེ ཏཔཏཱ་ཛྫ་པཱཧཱ། ཞསཔསཁ་ླ་ཟན་པསཞམ་བསས་ལོ་ནས་ཟདཞམདང་པོའིམཆ་གྲསམ་བསངགཏ རཁྱའམ་སྷད་ ི་མལ་མམར་ གར 
-ུ ཏོགྲ་དངས་ཏ། ཁྲུ་ཚུར་ཁ་འགྭཏཱ་བྷར ཞི་པ་མཐྲེ ཝུཆུ་ང་ནས་མྒས་དེམ་བིའྱི་པུག་རྒྱ་དང་། ཐའ་དཱཏ་ཏ རུ་གནསྤས ཨ་མ དོ ' ཞས་པ་བཅུག་ཁ། བྲ དྭ་ཞམ་དདུ་པར་ཞུལ་བསམ་དང་། ྡརྗཾ་ནིམ་པ་ཁྲ་ཡ་བའ་ཕུགྲ་རུ་དང་། ཀཱ ° ཞིས་ཕྱརུ་བསབཟད་ ' .-ད 
་ ཞུམ་གཉས་པར་མཆོད་ཡོན་དང་ ླུ་ཚུར་བཅས་ནས་ཆུ་ནངནས་མེ་ཉགླ་བངས་ནས། གས་པར་མ ཁྲ་རྒང་ཁུ་རྒྱན་དྲ་བངྟ་ཌཔའིམཛུམ་མེ་ནས་འམ་ཟས་ཕྱགྒྱ་དང་། བཱ་དུ། ཞུས བྱའའས་འེཆད་ཞ་གསྲམ་པར ་ཞབ་མཱ་ངསིཡ་དབུམ་ དྲ ཉོ།། | 


་ཡ་ཨཱད་བུ་ཨཱད་བུ་ཨཱཁག་མཐཱཡཧྭབྱག་ྱབཧ ན་མང ད་གེཉདཝརཏ། བརླའ་་འཛ་ཧྟཔ་ཨཱཿརཾ། ཨིཾ་ཨནྡ་ཡ། ཞེསལས། བཏྙདཱ་ཡ་ཨིཾ་ཨཱཿཱ། ཞེས 





8[£ 


ྣ འི་ རམ་མ་ནར་མཆོད་དུལ། དུ དྲིམ་སྟབས་དང་བཅས་པས། 


། , སཿ དུ ། རྭག་ཇཱཾཛཾ། 
པའ་དྭག་ པཅངས། འེ གྲ་མིག་པྲ་དང་ཞིང་བའྲརཛ་ །བདུང་རཱ་ ཊེ་པྟཾ ད་ལན 
; དག་བཞན་ཅར་ཆ་དན ན་འངས། །ཞ་བ་བར སྦ་ཧཱངྲ་བུགསྔ་ར་ཅན། །་བྲས་ |; 

ྲ ° ས་མ་མཔ། མ་མཧཾ། ཞིས་ཡན་ཐྲ་པམྦ་ཧུས་ད མ་ཚ ར་བ་བ ་ས། 





. 4:±<£ 


༡༡༡༡ ལང ་རྒྱ་ ལུ ཤླབ88:2398/2©2©€༢% ༢༠༩༤༠༡༠༧༤༢༢་༢༣ཇ་པཿ 


འཇེ རྟེན ན་དབུངྱ་བུག་ཚངས་དདང་མ་ ཧཾ རྤ 





། 


| ཏཱྱཇཿྷ་བཾཿ 





༨ 


པི 


ན་ཀ༽དྷ་ རྣམས 


རི ད་འ 





། པཱ ྕ་བྱམ་པོཌས་དབངདགུབ། །ཤེས་རྦང་མཆེག་གས་ཉིན་མཱོངས་ཟམས་ཅ དྲམ རཿ 
ཁྲ འཇི་བ མྐྩ་པར་ཡདུད། །ཆངས་བཞངང་ཏུན་མྣ བྷ་ཧྱ་་མས། །རྱ་ཏེ་འྲཆུ་ང་ སླུདང་མཱུང་མླ་རགྲ ང་པ མང་སྦུས་བླབེབ་པ་ཁྱ་པུར། །ཧྲུགས་རྗའ་དབང་གསྨ་དྨ་སྨྲམ་ | 
ྦ བླ་པཁྲི་དངྲ་དང ལ། ཏོན་མེངསྦ་པྨླག་པའ་ཤས་བླབཞོང། ་བྷས་ལ་ལ་ འྭ་མ་ བརྡད་འ 


༦༥ 


བཞནགར 


ན། 


ོ་སམགསརྡར་རམ་བླསསོས་རང་ ས་སང སང 


༢ེ༩༦༦༠༦༩༡༢< ཤོ - - ¬ཅལཤས་ཡར་༡ ༡. སྱ ཟླ`་་མ་མསས 5 ཐ་ས ` 


༢། །མངན་ཤས་ཚ་ཞྲཝཱ་་ཞདཱས་ དང་ཝན། ཟའི 
རས བླུས ཧཉེས་པའྨ ཧྲ་བལ་ཚདས་པརྦ་་་ 














སྨེ ༽ ༄༅།་ ཀཿ འང ཟེར་ནདར་བད རབྱཿསཔས་མཚོན་པརྨ་ཆུའ་ པར་བསམས། མགཔ་གཡོན་པོའཁྲང་རབཅས་པའི་ཉེང་ནས་མཆེ་ཐོང་བགུ་པད་བཉིན་གཞནམ་པའྲེ་ར་ཚརྦབས་ཕ་མཛུབ་མོརྱ་དངས་པགནྱ་རལ་གྲགས་པས་དགང གཟའ་ ` 





མནྦ་འགང་ བ་བཟུདས། གཡམཔ་ཡང་ འབྲནགཤེགས་པ། པའ་ཁྭ་ཚུར་བས་པ་ཁ ཐར་དུ་མུབ་ཐེའ པེ་ལྕི་ཟུགས་ གཟར་་ར་ ཡཡ་ བ་བཟུངས་ཏི། གཡེན་པའ་ མཛུབ་མ མའི་ཐད་ ཀར་གཡསང ཡའ་ ཁྱཆར་ཐ བཞག་ནས། ད་གང་ གཟར སཁྲུབ་གས དེར འི་ང ་འཛྲཾ (་ བུང་ཆྩུབ་མཉོཿ | | 
ག་པ 'ཕྱག་རྒྱ་སལག་པ་ གཉེ་སྲཔས་མའ་ ནད་ ནས་མ འདའ་པའ་གམ་ས་ པཱ་བྷ་ཞར་ཏེ། མེ་ལ 'ཤྷ་ཡཾ'(ཞ་ཡྲ་དུང་ཟད་ ཟང་གདངས་པར། དགང་བླགས་གྲསམ་མམ། བདུཞུ། མེ་ལའྭ་ཕགས་ཨིཡ ཚེ གས་བཏགས་ལ་དྭབུལཏ། ་ཨོ་ 'ཨགྣ་ཡ །ཨདེ ཉྲ ད་བཱ། ཨཱ" 
སའ ༄༽ ༨ 
ཅཱ 


ཤ་ཨཱ་བ། མྭ་དྨདཱ་ཡ་ཧྤ་ཧྱ་ཀྱ་བུ་བ་ཧྭཊཱ་ཡ། བླང་གཅག་དཔེནྨ་མབའ་ཁོར་དྲང་བཅམ་པ་ཟམས་ཅདྭ་ཅུས་ཐར་པདང་ཐམ་མཅད་མཐུན་པ་བྒམབཔམ་བརང་ 


ཀྲསམ་དང་འགའ་བས་བཅས་པ་དང་། རྭ་བཞནྱ་ཆུ་ཁ་ན་མ་བབ་དང་ བྲག་མྲ་ཤས་པ་ཐམས་ཅཧདྲ་འྡརུ་ 


¡ བའ་ཐབས་རྦིན་མྲག་ག་ གཆེན་ པར་གྲསངས་པ་ ཉར་བྲ། །དེ་ནསང ང་། ཞམ་ཞིང་ཚེར་མ་མེད་པ པཁོ་མཿཿྫ་ངགྭེ་མ འི་བ 


ྲད་དུསར་བཅུ་གཉེས་ པ། རྡམ 


གྲུ་ནུ་ཡི་ 


ད་ག་ཚད་ 


སུ་ཧྭ། 
ཐི 


ཞེ་ས པ་དང་། སྐངབས་ འདེ༢་ཨིཡ་ གས་ཡོད ཡོད་ན་ལ ། ། 
རཔ རན་དངའཅསཔ་མཉམཔའ་ཅད་ཅེང་མཛགས་པ། ཅེ་མོ་གཉས་མའདངཔད་ སྙ 


ད་པདང་། སྔོཔ 


07£° 


,-ཁསས་མ།། ༠:9༩ > 











སླ 


སས་ 


སྦོག པ་ཉིམགིས་ྱུར་ ཧུ བཞམ་། མངནྷ་ཙུང་པ། ལཡཐ '1ཿཀཀཿ༥ནརའ་ཿ མཐབསཆྦྱཧཾས་མཆོག གྱ་ནཔའྱཔ་གྱར་སྩར་ ཌེ ཆ་ འང ལང་བ ' ཨམ ངྷ་རཾ མསྤྱ་བརྡ་རུབ་ ཀྱི ར 
' ༢ འ༢ 


བྷ ་ཨཱ་བཤྭ་སཱ་བཤ་མྭཧཱ རཔ། །] ཤབི་འྱོ་བུ་བཧྱ་ཞ་ཡ། ཨཨོཾ་བྷོརྷ་པླཾྙ 
བཐམམཧད་འ སདནུཡདུང། ད་ནས་མར་ཁུ ཅུ་ཡུལ། ས་ཨ (པྱ། ཞསཔ་ནབ་ 


བའད་གཅོད་འཛུམསྱ་དྭ་ཀླཱཆུ་ཡ་སཱ་རཱ། དམརཔ གསོ་ཨྨ་ཛཊ། ཉམ་ཆས། 


ཟླ / 


༡པ། ཅས་པ་ཉས 
| 
བཅུ་ནཱ་ཡ་ 


ལང 


པ་ཐམས་ཅད དཉཾ་ཧྲཱ་རཱ་་དླཱ༔ ༽ ཉིང་ཨ་གས་སྱར་སདབལཆིང་། ནསླ་བ་༡། 


པུ 





ན་ 


/ 


༣༦ 


ཅྩུམ་གསང་ ས་པ ད་ར ཐམས་ཧོདདང་ ཆྱན་པརདྲ་ཡངཱ 


ཀཾ ཤྲ ཀ་དཔའྨ་མབ་ ཅས་པ་ནས། ལྲ་བ་མི་ཤིས་པ་དངའྱངར་པྲ་བནྲ་སམ་ཚོག ཡལ 
བཀན་ཡོ། ་ཨོཾ་མཛྦ་ཐ་པ་དང་ན་བང་ཡི། ལའ དག་ཅག་དཔེནླ་པབ ཅེས་པ་ན་ས། བྲར་ཡི་ཤིས་པ་དུང་ཝུས 


རྨང 





འང་བླ འུབ  ཨོཾ་སྣམཱཡྭ་མཱང ་ཡཱ་།[ 


ཚིམ་པ་ཧས། བ་ཧྭ་ན་ཿཔ། ་ཨ་བྗཾ་ཨཱ་ཡཱ་བཱ། བདག་ཅྲག་དཔན་མབ་ ཅེས་པ་ནས] བླ་བ་མི་ཤེས་པ་དང་ ; 


£ ་ར  རི་ 1: ཚང ཤོང་ ཏྡེ ཨལ ༢ སཱ ཨང་ 2 རཝ །་ ནཿ ཉ་ཚ འབྲས ༡༤2 ‰®༦) ཤཛཛང་:392༩ ༡) 4:?2-⁄27 


།པ་མ་བར་ གཙོད་པཛཾི་་ཅདྷོ་བཱ་ཡ་ཱཧཱཱ། དེས་ས་འྱས་པས། ཨི 


ལས་པས 


ཨར པ༽ ཞིས་ཕཤས། | བཅཌྣཱ་ཡ། ཨོཾ་བྲཛ་པྱྱ། བདག་ཅག་དཔནྡ་པབ་ ཅེ་སཔ་ཟས། འི ༧ 





[£ - 


་ མང 


ངོ ་ 


།༄༅། ཀོལ དངབ་སྤོད་ནླ་་སྦྱ་རས་བྲ་མ་བརྡ་དགཅོད་བཟམྲ་མཅདྷ་ཐ་བར 





ཏུ 


ཧྲ་ག་དཔ་ནྷ་པཱ་ ཅས་པ་ནས།  བླར་མྲ་ཤིས་པ་དང་བད་བམྲརཱག་ཁ་བར་དཱ་གཅེད ད་པ་ཐམམ་འའྡཾ 
པ་ཏི་ཧྭཏཾ་དྲརཾ་ཡ། བདག་ཅག་དཔེན་མོབྱ་ ཅེས་པ་རས། བླ་བ་ མ་ཤས་པ་དེང་བླམངྲ་བ་མཆོག་ལ་ང 


ཞེས་པཟར། བཅྟ་ཟཱ་ཡ། །མིཾ་བྲཛ་བི་ཛཱ་པྲ། བདགྱ་ཅ་གདཔདྲི་མེབ་ ཅསང་ནས བྲག་མི་ཤོམ་པ་དང་། ནྡེའ་དང་ཞླད་རས་པ་ཨ་བའ་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅེདྱེའ 
ཨོཾ་ཨྒྷ་མ་ ཞིསཔ་ནས། | བཅྣ་ཡཿ ཨོཾ་མཱབྱཧཱ་ཡ། བདག་ཅག་དཔོན ཅནད་པ་ཉས། བྲླག་མྨ་ཤྲམས་ 


ཧཱ་ཧཱ ༢ ད་ངས་ཞི་ཟན་ཡ། ཨཾ་སྨན་ཡེ། ༣ ཞེས་པ་ཞསྭ ༦, བ་ཧ་ཌཱཱ་ཡ། ཅོ་སརྦསྭཾདཱད། ། བངླག་་་ 





ཤད དསད དྷནས་ཀ ས་གགྱཿསྦྱ་དྲུའ་ཨ་དྲང་ལ་ ཞེང་། ༽ླ་སོ་ སྤག ཡཱ ཞིས་པ་ནས་ བཤོ་ནཱ་ཙ། ཅ་ཅ 


འགེཅདྲིདང་ གྲཾབདང་མེ་གཅཾང་བཇ་མས་ཅདྷ་འཱ་ཀྭཱ་རཱ་ི་ཧཱ་དཱ། དྲུ་རས་ཕུང་གརུལ། 


(ཏཱ མོ་སྐྱར་ཨ། ཞེས་པ་ནས རུ སྒོན ་ཨོཾ་སར་ཨྔརསྦར ངཔ། དགཅགེང དྲ་པནྱ་མེབ་ ཅེས་པ་ནས བྲ་བ་མྲ་ཤིས་པ་དང་བགགམ་ཐྲ་པ་ས་ཅ་བྷབཌ་ ན་རྭ་ཡཾའྭ ཧཱཿ ༈ ངེ་ནམ་སིཐ་ཡ། ༽་ཤླག་ རེག 


༨༨༦ => ༦ རེ་འ ༨ 
གུའུ་ཡྭ་སཱཧཱ། ༨ དེ་ནམ་ནས་ལ། 


༽༽ 
་པར་ ད་གཅོདི་པ་ཐམ་མཅད་ 


: 27 


ལི་དང རྱུར་བཞྲ་འགས་བཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ 









; 























ཇི ཧཱ ན༽ རུ་ཡཿ སྭཱ དྭ་ན༤ 'སཱའཿ ཉ་ཨ། ཆོ པོ་ཨྨར་ཡེ། ཊེ ཞེས་པནས། བཤྭ་ཊཱཡ་ ཨམྨརྣ་་ཡ། བདག་ཅག ད་པོ འེ ཀྲ་པབ་ ཅ་མ་པ་ པ་ནས། བླ མ་ཤས་ རེ དང་ རྷེབསྦ་ཆས་ པལ བརད དྲ་གཅེད་ ང༽བལྲ་པ་ ¢ 


-་" /,5ེོ ” སྭ ”  ཝ་་མཐལ འཕམ ༧ ༧༧ ཐ ྲ ྲ ༢༢༤ ད་ 
ཏད ཉི་རུ་ཡྲཾསཱཧཱ དྷ་ནསྔ་པཱ་ལ། ་ཨྭ་སྨཐ་པ། ཞས་པ་ནས། བཅླཌཱ་ཡ། ཨ་བྲྡྨཱཾ་ཧྦཱ་མེའ། བདུག་ཅགུ་ད དལོནྡྲ་རབེ ཅེམ་པནས་ བྲག གི་ཤས་པ་དང་ན ་བྦམམ་ཅདྦྟརཾ་ཀྲཱ་རཱཾ་ཡ ་་ ༥ བ་ཁཧ་ཡང་ 
༨~ ྦ -`༽༽ ༨ ༥༨. | ༽,-ˆ ་༩༩༨་༨༢༥༥།༡༣༥ 
| ་ཞ་ད་མ་འྲྲ་ས་ནཊ་ཞའྲེབས་ ཡོང་ ཅཌྗེ་ པྲ་ཡུང་ཀྱེ། བངྲངུ་ ད་ཅམ་པའ་མ་ཏྲག་ ་མགེཉ་པོའི་རུ ་མང་ཡ་པ ན་པའྡ་ཛཱ་པ་ཤ་ཚན་ཞཿ།། བཏུད་རུ་ མ་ཐུ་གང་ཨང་རུང་ང་བམྲསཔ།, འདའ ་མ་ཧྷའ སྔག་སདང་ཞངས་པནྡ་མུབས་སུཉ་བཙོན་ཐའ་ནངའང་རི་བ རྔགམཁྱིཾམ་དངུལ་མ་ '་ལྟརརྲམག་ཛས | 
| ༨ ༢ ¬~. ངེ ༨ © ༨ ༨ \ < | 
རྲཱརེརམ་མ༣་པའ་བདདའངས་བས་ཤང་ཟམས རྱ བ ལམ ཞེས་པས་ཞལ་བསིལ་དང་ ” ༽ °> ༥ ༼ .[ཤེཊ་ཕཡཔ་བའས་ང་བ། ཉ༣་དྲབལ་ལ། །ངཱ་ཟས་འང ན་ཁས་ཞདས་པ པའ་མྭ་ང ཅཱ་མཆད་ང་ཡཱ་ 
ནེརམ་ཧཱཿ་པའ་གདད ཙུལ ས། ད་ས ཏདྲིང་ལཾ་ར་སྟང ར་སར ྦ ཅོ ཏྱ པ་ཁྭ་རྭ་སྫར དྲང ཁས་བུམ་ ཏེ ངག་ཏྟ 
སྲཾ 
༣༨༢༨ 


' མྭ་ཝའྲ་བུགས་ འམྲ་གྲམ་གྲས མ བྭ་ཏྭ་འིབ ་བའ་དྭབས་ནུ ༢ བ་ལཔ་པླད་དང་། ར་མས་་མའ་དྱཾ་ ལ་འཁརྦ་རྟུ་སར་དྲ། གལུས་ཚོགམཐདག་དགར་པྱ་རུང་པ་ཆེའུ་ 
ཕྱག་གཡ་འཐོད་བདང་བཡོ་ནར་ཡུགཞཇིའ་པ། མགོ་བིག་མ་པྭ་མུ་བྷཿནཞ་ ་གནྱ་ཧུམ་དུ་བ་ལ་བ་ དའསེངདྲ་དུ་མ་སྲེ་བྲ་ག་རྷཱི་གིས་མཚན་པ་ ད་ཞམ་འད་ཟར་འརེསྱག 









£ ° ྩཐ ཙཐ ༅ 


ཌ།ད ཀཀ གདུག་པ ཐམས་ཧྭཧྱ་ ཛྲ་རབྱཅད། ཅོོ དདང་བྱ་ཅསཔ་ཡོངས་སྱག རྭ་པྭ་ལས་ མཛད་བ བོག་མཟིང་ནགཞུལ་གྫོདག་ 
ཟླ རྱགདྲུག་པ། ཆཀའབར་ ་རབཏྲ་ངཾ ཤང ་ཏ་རྔམམ་པ། ལ་རྫམ་མའ་ཿ འ་གྲུར་ཞིང་མཆ་བྷ་ནོན་པ་བཞོ་གཙོགམ་པ། ཅྱཊཾ་པདཱམདྦ་པའ་ཞངྨར མངཟག་ཏའའྱ་བུབ། བཅང་བྲགཿ རྭ 
. ཤནུབྣཌས་པ། དབུས་ཁྲམ་སརྦཾ་ཧཊ་དཱ་བཾ་ས་ཧ ཏེང། སའ་དྲ་སནྲ་སྲ དམམངིབ་ྟེ་ཁདནདའུཁབ་དབ། རནྭཔ་རིངམ་ད་གངའ་གདྱ་ངས་འབུགའ་རི་པ། ཕྱག་ག་ཱ 
༦ ། ཀྱི་དང་པོ་ ནི་གྲ་གུ་ག ཤགཉིས་པནཐིདྡ་ཐད་པ། ྦ གསུམ་པ་ན་ཐད ་པའྱའཱ་ ཉམ་བྲུདགཏུ་ ཁྲཾལ་བ། རུག་གིནྩོས་དང་པ་ན་བད་ཁྲག་ །གཉམ་པ་ཆ གསྔམ། ཌགྱུ་མོ་པན་རྫོར་ཞཾག་ས་པ་ ། 
ྣ་ འཛིན་པ། བླྲུལ་སྔནཔ་ས་ངངྱ་ཐཱ་བཅང་ ཤིང་། དམའ་བོས་དྷ་ཞྱ་ཧུན། ཁྲངས་དྲངང་ཆུཤ། དར་ར་པོས་མྲཁྱ་རུན། སེའ་པ་ས་ཁག་གདུབ། ] ཌྡང་ཁྱེས་དལ དཀའར་པེསྣ་ས་འགས། 
4 མ།དང་# ་རྐང་གཏུངི་བྱམ་པ། སྟགབི་པ་གས་པརོཌ་པཌ་ཤམ་ཐངས་མདོརྡ་བང་ཁུའྲི་མ་འགས་བཅངས་པ། ཏྟེ་བའང་ཏུ་འཐུང་ཞང་མན་མགརགས་ལ་བཟད་པར་དཀཿ བའ་གཟེ་བྗཇ་ ཅཞ་ | ་ 


སླ 


+: 





675. 





ཅལ ་མ་འཆའ་བ། དྲའུ་གྲ་པ པྲ་ལ་ཞེན་པ། ཤཟ་མོཁའ་ཞྲབྱོརབ་ཞཁོའ་དྲ་བཅམ་པ། དཱ སྲོར རེ ད་ནང གནོད་སྦྱིན དཔགྷ་སདྡ་པོའ་དྲ་བྲས། 


7 མཆེར གྱན་དུ་གཟངས་ཤྲང་། མ་མག་བྷསམ་དྭ་ས་ཇངྱ་བཱས་པ། ཤནྱཏཱ་ཊངགས་ཤང་ བ་པུའ་གྲཟ་གྲས་ཅ་། དམ་ནགྭ་སཉྭ་པ་ལ་ཆང་པ་ཤང་། མ་དྱ་པང་འབ་ 
] ཉ་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་གཱ་ཡས་སུ་པླར་དང་ཉི་མ་དངྲ་རའི་གདཆ་ལ། ཇི ཛིན་སདབང་བྱུགིཇཾཱམྲ༔ 
¦] གཡ་བཐོད་པའླཌ་མ་རཱ་འྲེལ་ཞང་། གཡིན་ཇོདྲ་བགའ་འཔ། མགོིའྱ་སངཔདང་མདངརི་གདམ་མ། ཅ་ཁས་གཤནརྔ་ཛར ཉཱཛཱ་བླུ་མངཾག་མཐང་ཞག་ །བཏྟ་སཾ 


དན ; འ༢ 





ད་འ མདོག་མཐྨ་ད་ནག་ཞལ་གཙགྱ་པུག་གཉུས་པ་ ཁྲ་གདངསྤ་ང་མཆ་བ་གཙྲོགས་ནས་དྲག་ལའི་དད་འབད་པ། མུན་པ འམར་ཛྡིདྲ་བིད་དྲག་འོགསེས་ྲ་དར་ཡིག ། 
ཁྲི བྱུག་ག་ཡྲསྦཱབྲ་གུག་ནུ་མཁང་ཁཱ་འྱ་པར་བར་ ཅམ་བླ་ཀུགས་ཧྨུཔགྷཱ་ཙྨཾ་གཅུདུ་ཧུང། ། .ག་མནངད་ ་པ་འཛིཿ་པཱས་དྲགགགསྱ་རིངྨ་ཐག་གཙོ་ཐོ བའ་ ཞུལ་དྲ་འབ་པ། རལ་པ 


སེ་མདོག་དམར་ཅག་པཔོའི་གཟུགས་ཅླན། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཏིས་པ། ཛེ ཟོ 


་འབར་ པའ དབས ་ 













དི ༠༅༽ །གདངས་པ། མྫཆབགཅོགས་པ། ཌཿརྫྦཱ་ཚོགསྭ་པ་ཇོགྲག་པ། རང་ཅིག་གིསྦྱས་ཁྲག་ཟམས་ཅུད ཧཱུ གོལ བརུ་ཟཱང་ནམ་མཁའ་ 
[| མ་གཞི་བྲ་སྲས་ཅད་གྲངབ། གཙོ་འཁོར་ཐྲམམ་ཅད་་རྲ་སྦི་པོའ་ཨཾདྭདར་གྲཾ མ བྲིན་པ་ཨཱཿ ཿདྲ་པར་པྭཾ། ཇཾགྲས་ཀར་ཛཱཾ་རྫོནྲ་པོས་མཚོན་པ་ རལ་དྲ་མས་ཧད་ཕྭཱ་ཐཱ་ལས་འོད་ཟླར་ 
- དཀའ་བོའི་ཚོགས་འྲབདྲའྭ་གུའ་ བདག་ཤིད་རཾ་དཱ སུ་གའྷཱ་ར་ཇོན་པའི་འོད་ཟླ༨ཅིས་བྲརྣཱ་ཙོབ་སལ་བཅུ་ཆེ་ཁྲུ་བདུའ་ གིརྦ་ཤིང་ཅྫ་ནན་ནང་གཅིག་པའྲི་དུང་ནས་ ནག་པོ་ཆན་པ། 
 འཁེར་དང་བཅུས་ང་སད་ཅག གེསྨ་སུན་དྲངས། ཧཱི བཞིངས་ ཤེགྲ་བཞངས་ཡིག་ཆེམ་ཆུ་དྱབངས་ཟྲས་བཞངས། །ཆས་དྲྭངདྲ་ས་ནམ་དག་ངང་ལས་མ་མསྲ་བྲང་། །གངུག་པ་ འའ 
འདྲལ་པར་ཁྲ་དྲོའ་སྦརླ་བསྟན་པ། ་ཆན་མྲདཱ་དཱ་ལྭ་མན་འྲདྷན་ནཾ། །ཞག་པ་ཆེར་པོ་གཤེགསྲ་སྭ་གསལ་ །ལཱགས་ཝན་ཉགཔ་གསེགས་སྲྭ་གསལ་ ། 


ས པུ་དསོལ་ འིབ་འཛིན་བསྲུང་མ་གཤེག་སར་ གསེལ། ] ཁིང་གྐྱེངཞག་པག་ཤིགས་སྲ་གསེལ་ ཞཁེའྱཧཱཾ་ད་མག་ཚོགས་གཤགས་སྲག་སེལ། ། འཁོའྱི་བཀའ་ཏའི་གནོ། པཱ 
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ྦ |འྲཌ་ཤཤྲཤཤྲིོ་འ་ས་་ས་སིི་སིི་ྣཾ་་ 
ཀའ སྤིན་ཚྲོགས།་ ཧླའྭའཱ་མགགས་མུ་གསྒོལ། །དམ་ཅྭཆུ་མཚོ་གྲ་ཤགསླ་དུ་ བ་འ །མ མདཱ་གཱ་མ ལ་རྔ་ངེ་ཆེ་ སླུ་མདོ་གྲ 

: རླས་པའ་ཇུག་ཅོག་ཆུད་བཟང་། །རལ་པའ་གསབ་ནས་ར་སྟག་ཞྲེང། །སྟེ་སགྲ་དྲངེས་པའ ས་བགསདླར་བྲ་མག་ རྭཾ་འའུ་ 
། ཤུཨུད རྟང་ཞ །བརྱིང་བགླེམ་ཆུམ་དྲ་བཞཱགླས་པ་རྟ། སྱན་གཧུམ་རྡང་མེས་པླག་རྷར་འཁྱུག་ །རྗ་སྦུག་མཆ་བ་བ 





£ ་ང་ཅངཆ་༡༦༠༨་ཟཿ ོ 


ན 





སྣ མྲ་ངངས་ཅན་ བདྲ་རའ ཞབའ་།ཞའུ་། འདྲོ །པཡན་ ལགྲྭ་པཿ རའ པཔ ལཱ ཨུསླཾ་ཆེས་དུཿ རྒྱན་ ་པྨོ་གླ་འ 
་འྲ། །དམ་ཉམས་ དྲ་གྲ་ཁ་སྦྲལ་པཱ་ཨཤུད། །རལ་ ལ་པཱ་མགས་པས་ཁྲརཱ ྲུམཊགངས་ ལ་ སྨ མ་འ 





། ཕི་འབའཔའ་ི་གུག་ཡིམ་ དབྲ བྲ་བེ་གས་འུུར་པོའི་རྲཿ རྱབཅོད་ ངྱག་དྲུག་བ་ཡཊ€ྱ་དང་པ་ཆ་ ' བཞྱེ་དྲ་ང་ག། ༩༨༠༠༠༢༠༤༢༠༤༠༧ 


མཐིང་ནག་ཆེན་པྲ་ལྲ དཿ པ་ཁམ་མེར་རལ་པ་ཅན་ 


་ 
༥དྲ་རྔ་ཅུཅང་ 


ང་ 


ལཾ ༧ 
- འ 1. ཟལ ༡༧༢༨ སི 
1 ཏད £ |+ 


མེ་ལུར་ཞུབར་བའི་བཱད ད་ཀུལ་ནཱ། །དྲམ་ཉམམ་དྲག་ 
སལ་གཙོགས་ རུ་ཏངྱ་ཟང་ཆན་ཀྷཱི་རོན་གསེལཱ་ མཱ 

ཧི རྤྱའཾ་གླ་ག་ཇམམ་ཅད་རཌྣོས་ ཇི ང་མདོ | 
ལ་ར ླ་ཆུགྲ་དུག་ག་མས་ཧ་༢༣ི་ གྐནམ་ ་ 
མིས བྲོག་བགགསྐ་འིདྲ་འག་ཞལ་གསེལ་ ལུ 


ཟླ 37 








| 3 ༄༅༔།། ཕུག་དྲུགག་མཐཧྱབརང བྲད་ དྷསམའཔར་ཕོའྲ་པད་བྲངན། འྲ ལེས་ཅ འྲཾ ངཔ།ཁྭ་རྔགར། །བག་ ཧྲི བའ ཁ་བྲ་རཱ 
བུ ི་ོ རོར མ། །ཕུག་དྲུག་གཡམ་ར བྡམན ༈ །འབྲིད་སམས་ཆུན དོག ོད ཙཱ་བ བོ་་ོ་ རྫོ ཉི 
-་ ༥ རཿ དྲུས ། །ད དྲག་བཟེགསྨྲསལཔའཁུམ་མཿ ད་ཧ ཤདེཾ}]ཉེནགད །བདད་ཞགསེ་རྗིག་པ་བྷས་མས་པནི ། །བྷེསན་པ་བཤིག 
་་ པའྲི་ས་ཁ་ཇོ ། །ཁུདརྱེ་ ཉཏ་ཆགྲ་ས། །མཁའ་འྲགཾ་མ་དབྱདགས་འྲལ་མ། །བ གཞྲོད་མྱན་པ་དཔེ་ག་ནོད་མྱན )བ བ་ཤོད་མྱཾའི་ཆླཏ པཱ་ལའ་ཆོགས། བནུ ཁ་ངཁ་པ་ ཿ 
བྭྤངས་པ། །དམ་བཅྲ་ས་བཞི་ནདའདེབ་བྱ་གགྲས་ཤིག །འྲུབ་བཅུད་ཆང་དངུ་རྟར་ཁྲག རཱ་ས ས་བ ངེ བྡ་ཚགྲས། མ་རྫ་ས་ག ༢མ་འདྲ་མཆིསྲ་ར། །འྲ་ལེན་ལེས་བསྨབ ཊ 
9 བ་ཤགས་སྲཐ གསལ བླུ དུརྦ་བོད་ཆེན་པོ་སེལ་བའ་ཚལ། །འྡཾང གས་སྭ་རུང་ངའ་ རྣལ་པ་མ རཔ མིཉྟརཊེབར་བའྲ་པོང་དྲ་བལ་ན་ །མ་དཱ་ཁ་མཐུངཆ། །རེ་བརྱད་མ་མི་མ།ཁང་་ 








༡ ཤབ _ 





སི འྲགོས་བླ་སྲ༢། །ཞག་པ་མི་བཟདྲ་བསྣ་མ་ཁས་འདས་ ། ༥2 ལུ་མོ་དཀའ་ནག་བྲག་ངང་མདུ། | ངྲ་བོང་ཐམས་ཅད་བུདྲ་ཧྲི་བན ཀཾ ོ་དྲོས་མཐམས་ཅད་བྲོད ཅི་འ རཾ །ཏྤགས་པ ཙནྡ ; 
་མཁན་ཏ་ །སྟདཱགསུམ་མད་ཅགྲ་ནག་ཏ རྭ་ཧུལ། རཱ དྲརྲ་གཉོད་བྲགས་སྲ་རེ་ལྲ་འའླ་རོག ཀབདག་ཅག་ད་རྔ་རོག་སབ་པ་ཡ་ །འདྲས་དང་བྱ་འྲུ་གམ་པའ་སངསྤྲ་ཆུསྲར། །རྤྱན་སྔར་༡། 

(ཞནལ་བཞྱས་དྲན་དགངས་ལ གཏོར་མངེཡ་རྲ མཚོ་ བདུད ་མཚོ་ཝ 'པུ༣་ཊཁྱིཡ། །ཕྱ་ཞང་གསང་དྲའ་ཏེན་རྙིམསྔ་ཚུང་། ་དམ་ཆོག་ཝྡཌྭཾ་པང་གནས་འདར་གྲྭ འགྲས །དད་པ་་ 
 དང་ནེ་དམཚ་ ཅི ཆུལགཤྲེཀ་མ སམྦཱ་ཀཱ་མཆེ། །དྱརྲལེ་མངར་གཅུང་ ་ལེངལ་ཀཤགས་དྲ་གསལ་ རྣཱ་ཁ་ལཱ་དླ་མུ་བའྱི །འབོརྱ་ཅྲུ་བཀའ་ཉཱཉ་གནོད་ཕྱི་ཚ་གྲསྭ། ˆ 
། བས་ན བླླང་བརཁམ་དཤས་པའ། །དཾམཧཱནྷ་ར་ མཚོག ཤགས་སུགཡོ་ལ་ ༽། ཤོ སིི དཔོ་ཅེའག་ཅིག་དྲངོད་ཅི་དང་མ་སཉས་པའམ་ ཙམཱ་དང་དྲའ་འའྱ་མཱཾ་ 


^ 


- དང་བཅས་པས་མྨུན་ངྲངས་ མགོན་ཕེའ་མེསྦོ་འ་བྲེམག། ཛྷཿྩ་བཾ་ངོཿ དམ་ཚེ་ག་པ་དད་བཉས་སྲུ་མད་པའྱི་གུར་ ༢ ད་ཅེས་ ་ཨ་ ༤ཙླ་བ་པར་ས ་ར། ཞེམསོརསྭཅ་སའ་ལརཆུ་བ་དྭབུལ༔ ་མ་སྔང་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ ལཱ 
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༼འ ® ད ཾ ར་ མ་ ར་ -= འ ‹ ° ༤6 ྦ སཔ 
-¡. །། ༄༅ དྔ ཆླུ ཀ ཞེམཕ་ནས། དྱསས་མོད་ཆ་རོལ་མོདར་འཅ་མཔྲ་སལ། །སོབྲར་མཱ་ཀཱ་ཁྲའཱཌ པཱ པ་ན ཤཱ་བཊ་པཿ ཨཾ་ཨཱཿ _ ཞས་པ་ནས། ར་ད ༡༥ ཿ ཀ་ཛཿ 3 ྫ 
ཟླ ཨན ་ སོ སོ དྲ་པས། གྲང་ཞཱག་ཡད ད་ལྤདནཿམྦཾ་ཧཱ་མ། འའ ཤཱ ་ ཟོ ་པའི་དཞ་ སུའོ པོ 

ཁྱ གཱཿ བརད སར བརྟེད། དགངབཱགསྦ་ཀཱ་ཁ་ལ་ཛཾ་ཡིག་ དང་། མགན་པའི་ཟྫགས རྡོ་རྗེ་ཚྩ་གཅིརྒ་དྲཾའ་རྩ་ལཾ ཡིགསིསམཚནཔརརའ་ ོད དསརྡདསྣནམ་མཚ་ བའྲ་ཐག་། 


” ལཱཿ ༦༽ཐང་མཱལཱ་ ཤཟཏབྱཾ་ནཔྱཧཱ་་ཀླརྷ་པཁ་ཕཊ་སཱ་ཱ་ བདག་ཅག་དཔེནྡ་སབ་ ཅེས་པནས། བྲག་མེ་ཤེས་པདང་བུད་པར་ད དཿཔང་འཛུའ་པ་པནྲུསུ་མཚོག་སཔམ་བརད་བཅོད་་ ྦ 
། པྲ་བམས་ཅད་ ཚོ སྭཱཧཱ འྱིུམཛགས་མི་ཅིར་ཚག་དི་རའའསསི་ཕི་མུརཕས་མར་ཁ་དགརུགལའདན་ཕུལ་ནམ་གཡོམ་བ་ཏབ་པས། འཐིན་ཡས་མཛིད་་ཨལྱ་ིས་བའེདམན་བསམ་ཚོ་ ༣ ད་ནས་བྲར་གྲ་ཛས་ཞདུམ་ཐ་ལྔ་གུབ་ཞ། ལྷའ་བྫཆཡ་དང་། `, 


ཧཱ ། རྗེ་ལ་ཚེག་གསུམག་ཟུར་ནས། བྲམ་ྡར་ས འ༢་འུལ། བྲགྡ་ཛམ་ཅི་གཙོ་བ། བོ་ཡམ་ཤེང་དང ང་མའ་བུའུལཟེས་འེདང་སྫགསའེ་སྱའ་འ། རྩིན་མེག་རེའི་ནངཕུའ་ཡཉ་ཞི ྦ མའ་ལྭདུགས་གཟནནེ་རེ་བྲགང་བའ བའྲ་ཧུཊ།  ཟྒུགས་གཟའའེ་ཡ་རྲངས་ཁ་ནས་ཐནེ་ཚདྱ་སནས་ལ་ལ་བྱས་ 
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༔ 
- . - „ - 
འསསསསས་སསསས།སས།སསསས་།༠སསསསས་སསསསསསས་།སསསསས་སསས་སསསས་ས།ཤསསས་འ་བའས་བའ་བ་སས་ཐས་སས་པསལས་ས་ 
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[| བའ་ཐསམས་པས་འང་དན་མེང་ ང་བླ་དཔ་ པརམི་བམབྲེ་གྲམས་འདུལ་པའི 'གྲངས་ན། བྲསགྱ་བུགས་གཅག་གམ། གྲྭ་མཆམ་ བང ཊི་ཆ ཆ། ཉེར་གཅུག་གམ། བརྒྱ་དང་ ྟངམསོགས་ཕདབུལའའ་བེ་ཞེསརྟི་ པས་བཤད་ པ་ལྟར་ཿ ངས་པ་མེད་ ་ད། ་མ་ཤིདདང་མར་གཙོ་ཐོ་མཿ །ན་ པས་ མང་བ ( ྒ ྦ `. 


པཿ ༥ 


གཞནད་ཁས་འུངབ་དང་། སྡུག་པཞྲི་བ་དགོས་པ་གཙོ་བོ་ཡིནན་ཏེཁ་མང་བའུཁ་ཞེང་། ༩ཚོ་འི་བར་ཆདགི་བ་དོ་ནླད་གཉེར་ནྲངར་པ་མང་བམོ་གསུཤེས ་པའྱ་བྭ་་ དོད་དག་གེསྲ་གངས་ངས་མང་པོ བྱད་ན་ཉ་ྙང་ཕོ་མད་པའི་རྟེག་བཟེ་ཞབའ་ཞེག་གེ། །ལྷའི་སྫགམདང་ཕྱོའ་ཚུ་ལ་ན་ མོ་བ 


རེ 


,, མཐུ་བཱ་ཁྲ་བྲ་བུཏ་བྷཾཱན་བ ཞཱ་ཡ་ཀྷརྷཱཾཧཱ་པཊ་ཕཾཊྱ་སྭཱཧཱ། །ོཾ་བྷོརྦ་ ར་ཡ བདག་ཅག་དཔན་མབ་ ཅེས་སགས། བྲམསྣ་ཛས་ འདུམའའེ་ཆཱེ་ག་གཞན་ཇམས་ཅད་སྔརརེ་ཝ (བ་བཞིན་ནོ ་དེ་ནས་ཞཁོའ་རམས་ལྭ་ཝ་འང་འང་གེ་ཝགས་ལ་ཝེལ 

ཚག་བཏགས་ཏེ། བྲམག་ཚྭསྣར 

པ་འདད་རུམ་གང་བ་ཐོགས་ནས། བླམངྱ་བླ་ཟཱ་བའ་དྲ་ཧུལ་ཏཱ་ཁེར་ཁྱ་ཐཱ ནསཔ་མྭཁུསྱབས་པསྣ་སུག སླུང ཡི་ ཤན་མམབྲས་ས་ ཟླབ་ཞད ལས་ཤལྟརྲཾ ར་པར་ 
6 


་ བསམས་ ཚར་ཁ་དབ་དགུགསབདུནནམ་གསསམ་མ་ས་ནིས་པབ་ོ་རའི་ཝགསརི དྲངུལ་ཁེང་༽ ་ཨ་སྭླཿ རཿཔ་པཾ་ར་སབ་ ཅེས་སོ ཀྲད ཅིས་མཆད་མོན། བསར་གཏའན། ཞལརའ་བསམའ་བསམ་དྲབུལ 


'ྷ རེ ༥ལ་གྲ་མེ་ མམ་ བདུམནམ་ ཅེའེ་གཅག ་ལ་སགས་པ་ འ་པ འླངཡ་ ལ། རི ཏྱའ་པརྲག་ རྫམ་ རྒམས་ པུལ་ཆུད་བ་ད དུང་། ཆ་ རྣ་རྣམས་§ ` བྲུབ་ར་ སན་ ཞམརྡཾས་ པའཱསངསྤྱ་ཆུས་ ཅར ྱེས་ སུར་ ་ དནོ་འ་ .-.¶ 


མ་ཡང་པ་ཉ བས ཞས་ ། 

















འ 


།སོགས་དང་ ༨ོ་བ རྭ་ཝ་སྦྱས་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་གོས་གསར་པ་མེ་ནདྲད་དབུལ་ཞིང་། ལ་ལ་ན་བཟན་སུམ་ཟར་བསམས། ར་བྲཌྗོ་ལྷ ། ཞེས་པས་སོ་ཅི་དབུམ། ༣ །དེནས་ཉེན་ོད་རོལམོ་འདོདཡོནྲ་ཕྣམསྨ་ོན པབ 


༢༨༤ འན 


བརཆམངཔ་ལ 


༽་འབེལ་བརའ ང་བ་ ཅེམ ཞིས་བགས་ཚ་ོསཝི་དྡརིགས་དང་བཅས་པ་དང་། བརྫུ་ཞ་རྫ ངཾགས་ཙམ་རུ་དངུལ། ེ་ཞས་མ་མོཁྦ་པ་གསྲརི་མཐའ། ་ ༽ན།་ $; ཀོ བཉགས་མི་ཚ་མཆོད་དངུལ། བ།ང་( ེིོ་ །ད 


༡ འདར་ནྲ་བྭ་ད་གྲང་བྱབས པ། དྲད བར དོ་མཛད་ འགས་ །ི་བྲངཾ་སྭཏྭ་ ནཱ ཞམ་མདའཛད་ནས། ཡ་ག་བྱརུཔ་བླཝ་བའ་བུཊ། །ད །དཊྡརྗེས་ལ། འཁྱད ཅྱིམ་མ་མ་ཅནདོ ནིར་ཞ་མཛདཱ། རྔས. 
“ཧཿ མམཐུཿ བཞད ༈དངོས་རུབ་སྩ་ལ། །སངསྤ་ཚུས་ དུག ཤེགས་ནས ལྲེ ྒ 


ལྷའ རྟེར་ཊས། ༣༥ ཅཧྲྲང་ཁར་ས ར་མྦཿཔཾརྙཱཱཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དྲབལ། དུ དུ་ནསྭ་ཝག་ཆན་ཅ ལུ་ཉིས་པ་ཞི་བརྩལ་བའིདོན་དུ་མ་ཏོསོད་ང་ི ཅམ་པས་ཐུམ་མི་མང་ཁར་བྱའ་ནཱས། 
བུས་ཆུང ཟདགང པའ །གང་ཛུའ་ལཱས་ཅོན་རྱ་བམ་ཡན་པུར། །རཱ་གནྭ་བོད་དྲ་རུན་བཟོད་ མཛད་རགས། །མད་ཡོངསྲསྭ་མྭ་ཤས་དང་། །གང་མང་ཟས་པ་མཆ 


གས་ནསྦ་དུང་། རླརཾ་ཡད་ཁྩོན་པར་མཛད་དྲྭ་གསོལ། ། བཛྲ་ དྲ་ཆཱ༔ཁས་པའ་མཇུག་་ ཡེ་ཤསཔནམམར ང་བཞིན 






གཅག 












ཧ༅། །ཐང་ཤཟན ིུརགསཕྱར་བསའ་སརམཆོད་ ྲི་མ་སབས་དང ང་བཅས་པས། ་ སྟེས་བྲསགྲྭ་བཟླ་པའྲ་ཝ། ངརོདྨ་རལ་པོགང ཉོ གོགས ༢མ་ཆོ་དཅང་ 

| བོད་དྲེ་བགྲ་ཧྦང་འཚལ། །མཚོད་སྦྱཞ་གཏེཌ་མའ ་སྣེམསལ།_ ནའ འབེར་བདླུག་ཅགཁཁོར་བཅས་ལ། ད་ཚ ང་དབང་ཤུག་དང་ ད པལ་དྲང་ུགས་དང་ ྦ 

„ སྐམ་བ་བཟང་།།ཁའངས་བླ ྒཆུ་ཆེནྲ་ཀུནོའྲི་གྲབ་ཅིད་། ད །དདྱུསས་མ་ཨགས་ར། །མསྦ་ཧདངོས་རུབ་བཱཿ ཀདངསྲ་བྲབ་ར 

 རྫུཧཱབོསཱཱ་ཡཛོ། དུང་རི དང་ནི །ག་དོག་དངངག་སྣནམས རད་པའི་ མཛོད སལམད་ བམ ; བབ བིད པའང 
| ྦ ,©༤|༼ {© བས་དང ། འང རྣམ ད་ཆ དང་། །དད་ཁྭ་གླམ་ཐམྲས་ཧདྱ་དཱངབ་དང་། ཧའུ ང་ས 

སྨ སངྣ་རྭ་སྤྱ་ཧྲ་པ་ྫོ་ཱ་སཱ་དཱ་ གང་ཡངའ་ དགླབ་ མིངས་པ་ཡིས་ ཞེས་པནས་ དེ་ུབོད་དསབརདམངོི་རགས། །ཨོ་བྔངསྭའཱ་ཿ  ོ་་རོན་་གཞན་ ཞུ སྤྲེང 















དཿ སིདབླམགྱྭབ་ཟབ བགས ། །ང་བ་ཞནདསྨ སྭ་རུ་ྱབོན་ཞང་། །བདུག་གུ་དངོ་ སྤ་དུ་བྲབ་མ་པ་ཅད་ཐཱབས་ སྭ་ཨཱཿ བཛྲ་མཱཿ མལ ཡ་ཤྲས་པ་རང་གགནས་སྲ་ གཡཤགམ།་ 
ཚྭ་ག་པ་མ་འབར་བའ་ན རྩ དིཤས་བྫ⁄ིབྭ་ཉོ་ན་ལམ་བྲ་་ཤི་ས་དང་བཅས་པ བུའཾ། ད ཉྟར་ཅི་འཐེ་པོརིརྗེད་ཐམ་ཏ། ལྟ ༥ ུ་ལའྱ་བཱ་ཞམག་རི འླ་བུ་བའྲ་རལ་མང་། 8 
གང་ཡན་མ། རེ་མ དས དངིདེཡཾངས 


ཉ༨༤་ ཟབ་ཆ་གཞེ་སར་པ། བངས་ང བསླ་གུ་བ།ཞ། རྱར་ནི་ཁུ་ད་ླནོས་ཕནམ་བླ་མར་པས་རབས༔ 
ུ་མེའ་བྱརད་པའི་ཁ་ཁུར། ད ད་ཁ་རེན་པ་ཆའ་ཕང་བས་བྷསིའ། བབྱསི་དྲས་པུ་ར་ལྕེ་བས་བྱཧད་པཞི་ལ ཉེ་བ་ལ་འིན་པ་ཆ་ཆ་ད་ 
༨ སཾ ༤༥༤༤ 


955 


¡| ^ ༦ 
བཞ། གྲཱ་པ་ཞར་ཟླ་ཡུད ༨དྭ་ངྡ ས་མཆན་པ། 


༠༤--༩༤༤༠༦-༡༠༤ ༤༥༠༤༢༤༤༥ 


པ་པཿ་ 
--- 
ིར་བཞན་པ་རོལ་ཏ ང་བའ་ རེ ་2ད༨་ དྲུགས་ ཡཏ 


༥ 
=་ 


དུ 
དཔངས་སོར་དུག་པ་ཇྡོ་རས་མཚཅ་པཞམ་ །ཡང་ནརན་ཕེ་ཆྲ་རུང་པ། ཐབ་ཁུང་ཡ་སེར་མས་ཐུག་ཅང་ཚུྭ་སཧསྭ་མུ 
དེནག་མ་དུད་ཚུ་སེར་པེདང་ལྡན་པའྲ་ད་སེལ་པྱ་ག་ཨ་མ་མེ་ཏོ་ ག་སེན་པོ་གཅམ་དུ་བྲརམ། མཆདྲ་ཛས་ན། གསར་དྲངལ་མ ་སགས་པའ་སྟེད་དུ་ཉེལ་དང་། ཞེ་དང་། མེ་ཏོག་སར་པེ་དང་། དྲ་སར་པ་ཁྲ་རུ་ལ་སགས 

འྙ༽ ༤༨༽ ད༽་ 
ཕི །བྲམག་མས་ཁད་པར་བཞོ་ཁས་མ་ཤིང་གྱརུ་ཞེ་བ་དང་ཞྲད་བ་ཤེར་གདྲངས འེ་ཆ་ལས་ཐུང་བཞི་མེད རྙུ དཱུ་གད་། | བྨམསྭ་སཱ་ཆང་ལ་མང་། ། འདུདྱ་་དང་བཅས་པའི་དེ་སེར་པའྱི་ཆུསྲ་ནུ་པ། ཞ་དང་ཞོ་མ་དང་མརྲ་ 
འྲབ་ས་ཆེན་ཞོ་དད་བྲམས་ཕལ་མངའ་གྲྭ་སུམ་རྱ་པགས་པའ་ཟས་མཆོག་དང་། ཞོདང་། སྔ རྦུང་ ལེ་དང་། ཏལ་ནགདད་། ཤེ་ཟཿ་ང ' ཞུན་མར་དང་བཅ་ས་པའ ཞྲངས་དང་། ཁཔང་ དཱག་སར་དང་ ཞ་ག་ག་སར་དང་ 


༠༨ འོངོ་ཁ-་རི་ཁཅ5558 86 ©  ‹"ཛ : ‰£¿ ༡༩ ༣ སར ༦ ཐང ་་ས་་ 


༦༨ ` ༩༨ 


པཿ 


ི་ོ ྱིས་སུགས་པའ། །ྱས་ཕང་འསྲེབ་ རྫཾས་ངད་པརབ་གན་ | 


དྷ 
་མ་ནྡེ་ཧུལ ལ་པེའམ། : ཞགས་མ མས་ཆག་པ་དང་། ཞེའ་བུ་ ྦ 
ལ་ར བྱེ ་ནས་ཤུང་བའམ་ 


འདྲུ་རྣམས་ སེ། 


། 









/6 ་ 


ཌཱ ༄༅། གུང་དང དག་འདུསེ་ཚང་མངམསྨ་དང་བདང་། འདིད་མང་གེང་དུ་འཤད་ ཡ་ ལརམགོནཔོ་ཉིདཅེ ་མར་མེའྲ་ཅར་པར་གད་རུང་ཐུའོ། ]རགན་ེ་མྱབད་བྷསན་ཡདགོད། དགད་ཟུག་ས་འཛིནཔའ་ཕག་ུ་ི། ལག་པགཉསྲའ་ཚར་བཅངས་པའ་ 


[ རུད་སྣ་བཞེའིའཤད་ པོ སྒྲུབ པོ བླམང་པ་གསུམ་གུ 






མཐབ་ མཛུའ་ གཉེས་རྩ་རྦ སྱུད་པ་ནཱ་རན་པོཿ ཆེའེ་ ཞི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །བྱ་བུངད་བཅས་ ལ་སདྨ་ཊོན་པོ་ཡ་ཆ གཞསནས། ནང་ ནང་པ་ ཁོག ཏྱ ཏུ་དྲངས་པར་ བརངས་པ་བཟང་པའ་ འདུགཏངསྦྱ་པྷཏ བ་ས ལ་ ཡྷ་ ་སེའ་ལ་ དྲང་། འཇུག་ཏན་ ལས་ 'འདས་ རའ ཧཱནམསྱརང་ཞོད་ཟེར་སར་པོ། འཕརྲ་ ཕེ་བའ་བླ་དམས་ མ་ སྤལ་ ཚི་ག་ཞེ ཞི ཁ. 


དཔ ྦ བུདྭགུ་ཅག་དཔོནམབ་འོར་དང་བྱཅུས་པ་ནཱ་མསྦཾ་ཙཚོདང་བསུད་ནམས ང་འྱབར་པ་དང་གཟུ་བཇིད་དང་། སྣ སྡད ད་ན བཅུའ་བཤད་ ྒུབདང་ཕྟེདབུང་གྲྭསས 


¦ ཤབམསྦ་དྲང་ ༣༥ ཞསྱ་ཕུའ་ར། །ཆ་གྲྭ་ཏག་མ་ཕའ་ཅད་ན་ངའར་ང་ཏ་བ་བཞེའ ན། ཞས་གྲྭ་སངས་པས། ། འདར་ཡང་དྭ་བཞཤེ་དྲུ་བུལ། འ་ འེ 


རྣམསྲུཿ བམ་པརརའི དདརིས་གང བཟ ུང་ུང། 


ཟལ འྲེ་ཚེ། 
ནཔས་བཅོེདའིཚེ། ལ་ཤ རཾམརུ ཟི་ མ་ཾསྤ་སངམ་རྱ 


ྒབར་བསན་པ་ཁ་གནས་པ་ཟས་བུརཔས་ཚ ང་བསད་ ཞྔ་མ་པཿ དང ཤི དུད རར 
ཡེབ ཐེ་མས་ཅད ༤༨༦༨ ཅས་བྡརདཅང་བསམ་མ། ཞྱཆུས་དུནམང འི་ཆཾ་གྲ་ན ལིའི ད་ཨ སྤས རྨ ི་ཏགྩཾས་མཚོ 








ད ༨༨༤ བ་  ༽ ༨ --ྐོོ _ ༨ ༨ ༤༽ དཿ 
| ~`. >= ༠ ༠. ༤༧༧༤ ༢ ༢ གཟམར་ ༩ ཧ༧་ ི པེ ངང་ ཧྲ: 
ནུནམེསྦུཧད་ཅིང་། །བརགཅོད་གུན་ཞུ་ཚོདས་དྲནཁྱ་བད་པ། 'ལུཆན་མངུ་ཁུ་ཁའྱ་ཐཱན་ །གཆེ། །ཞབདཔས་བླམབཔ་ཞ་དགུ་ 
འཛའ་ ར་ཅབ། ཅས་དཔལ་མད་ཏ ཁྱཕག་དེགཔཁྱིཆས་ུ ཕུན་རྤག་དང་ས་རུང་ད ལཁྱ་ཆུ་བྲད་དྱ་ཚུ་ཞསྦྱ་བཱ་པ་འད་ནྭ་ར་མོ་ནསྦ་ཆུདྷ་མད་ཇ ཡགས་དམ་པྨ་པོ་བཟླང ང་ཆེསྲ་གགས་ནས་འདྲ་ཏྭ་བུ་ཞག་ད སེ 
༧ ༽ སྐ ༤ ' ༢ ' ( ྦ 


པ་ཤྲཱ་ཅའི་དགྲཾ་མཱརྨ་བ་ བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡས་རུ་སྱར་དེའཿ མ་གཔ་ན་དག མངྨབྲ་བཟང་ཆས་འཕལ་ཡ་།། ། 


། བའྱ་ཚ་བ་ཡེས། །བར་གཅ ངོ ཀན་ཞི་མགྲས་ཚོ་གས་ 


ཞེས་བམུལ་བ་ དང་རང་ཉེད་ ཀྱང་མེས་པ་ ཆན་པས་འ བསུལ་བ་༔ བ་ཝ ༧བླ་མ་མགན་ པའྨ་ནལ་ ཞྱོར་སྦྱེད་ 


༣༩༥ 






(6096 

















| [ཨས ཞལ་གཅི དླྩྣསྩྨྣསྩསྣས སྣྲྣྲྨཾྲྨླྨླྨ་ླ་་ོད་ོ་ 
པོ ང་ག རུན བྱཅུལ། ི་སེགདཅས་བགླེ་་འབངཞས་ཁ་བཞུགས་སོ།། དང །སྣཾད་དང་མེ དཔལ་གསང གལ་ཆ 
མམ ་ ་ 





ལོ པ་ ྒྱལ་ བའེ་ཡབ གཅིགརྔེ་ བཙནམྱཧེན་པའི་གཏོར། །མ་རུཿས་གདུལ་དཀའའ དོ ཤེད། དོད གོ ོ་བོ་ོབང་བཀོས། རོ ད 





།ཡི་མ་ལ་ བྱཏཾདནས། །གང་གེ་བཀའ་ཉན་མི་བཟད་མཐུ་སབས་ཅན། །ཆོསྦ་ཁྱི་ཆལ་པྱོ་ཡི་ནང་གསང་གྱསམྱ་འི། །ཀབྷཉེནབས་མན་ངག་བཞིན་དུ་འདེང་འགོདན། །དངོསྤ་གྲུབ་གནང་བྱ་ཉན་ཅིག་མལྤད 
| བདིདདམཅ་ཆོསཀྱི་རྒྱལ པྱོི་ནང་གསངགསུམ་ི་ བན་པ་ བྱ་བར་འདོདཔས། རྣལ་འབྩོར་པ་ཡི་དམ འེ་དབང་དང་། ཆོས་སྐྱང་གེ་རྗེས་གྭ གཞནང་མནང་གྲནམས་ཐབ ཐྲེབཅེང། དམཆིག་ དམོ པ་ལེགས་ ། 
པར་བསྲང་བ། ཡི་དམརྡོར་ འཇིགས བྱེདྱི་ བསྟེན་པཿ ཆད་དང་ ལྡན་པ་སྔོནདུ་སང་བས། ། དབེན་པའི་གནས་སུ་མན་ངག བཞིན་དུ་བཞེངས པའི་ཆོས སྐེང་གི་ བྲསྨས་སོགས་བཀམ་ང པའི་མདུ་ ༈ ཆོས རྒྱལ་ 


¡ ཕྱིནང་གཉིས་ལ་གཏོར་མ་ཟུརགསུམ་མཐེབྱ་ཀུས་བོར་བ། ཤཱཿབུག་གིས་བྱཉན་པ་དང་། གསང་སབ་ལནོར་བུའབར་བའིདིབས་ཅན། ༼བྲ་བསྣུས་ཚོགས་ ་ གཏོར ༧ 








པ་དང་། | གཞན་ཡང་ ཡེདམཧཾ མཆོད་གཏརསགས ཤས་དགོས་པའི་ཡྱོ་བད་མཆང་པ་མེདཔར་འདྱུ་ བས ལ། སྟནབདེབལ་འཁོདདེ། རཔ་དམ་དྲོར ྡོར་འཇི་ ཀོསྱ་བེང 





། 
| 
| 





⁄⁄ --༠༩པ་༧བརརལཔསཔ་ཤ་གསརལ་ཤསཤསབ ༥༨༨༦ 44 ༨ ༤༧༡༠༨༨༤༨༨༩༧ ༡༨༠༤ 























གས་པར༡མསས་བ །། ཆོསསུངགེ་མཆོད མཆོཿ ཧ་ར ཤློད་པཾསྟོཐོངོ སྭ རོར ནཾ རརོ་ 
རི .དག་བགེགསཀི།ཁག་ཞག་གྱི་བམ ཙཆེནཔོའིདྲབ་བྱས། སྣ་ཚཾགས་པདྨ་དང་ཉེ་ འིག བན 
2 བག་ཡངས ཤིང བ་ལས་འདོ་ཟེར་འྲའོས། གདུག་པཅནྲ་ནམས་ཚར་བཅད། ཚུར་འཇུས་ཡོཔ།ུ་བུར་པ་ལས་དམཅན་ག ཤིནནྱི་ཧལ་བྱོད་མདོག མཐིང་ནག འོ་བའི་ཞའ་ ་ཅེན། ག་གཡས 
ཁད ། ག་གུག་ནམམཁའ་ལ་འབྱར་བ། ག་ཡོན་པས་དྲག་བགེགསྱ ཀྲི བག་གིེས་གང་བའི་ཐོད་བྱ་བུགས་ ཀར་འཇིན་པ། སྱྱན་གསུམ་དང་ཝྲན་པ། མཆ་བ་བཞི་གཅིགས་པ། དབྱག་སེར་བྱོ་བནད་བཛེས་པ། ། 
ཟླ ། ནདྫདྫད་ རོན་པྷ་ཝ་བྱཿཱའི་ཕེང་བཅན། སྟག་གྲི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསལ་བ། ཞབས་ ག།ཡས་བརུང་གྱི་ཉབས་ིས་ཡེ་ཤེསྦི་མེ་རྭཏཱ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། 
| ¡ གཡས་སུ བྨ།ལད ་ ཧིདམར་པོའི་གདན་ལ་ ཡ་དམར་ཀ པོལས་ཡེད་བཞནལ -- ༤ | སམསཿནྱ་ཡི་དུལ་ཡོངསའི་ཐུག་བྲ་ཐལ་ཐམས་ཅ ད་བསལ། ྣ 














སྤྱས དམདུག་ཞནི་ལ་བོམདོག་དམའ་པར་ོའི་གོངབཅན། གུལ་གཙི་གའགགིས་པ། གཡས་པ དབད ག་ོོ་དཔདང་ཆས་གང་བའཇིཔ།གབས་གཡ། ཚུ 

པྲ དབུུ་ག་སེར་བོ་སེན་དུ་བརེས་པ། ན་གསུམ་དངྡ་པན་པ། མུཆེ་བ་བཞི །ཅོགས་པ། ཐོདྷ་ག་མྔ་ལའ་དྲབ་རྐོན་དང་། རྨོན་པྲ་པ་བྱངའི་དོ་ཤལྱ་བས་པ། རུས་པའྱེ་རནྱ་གིས་བྱ་ཧན་པ། ཡེ་ཤེསེམེ་ 
དར་ཏུ་འབརབའེ་དབུསན་བུགས་པ། གཙོ་བོའི་གཡོནདུ་དངགས་བླད་དཔཉི་མ་དང་མཧེནག་པོའི་གདུནལ་ཡཱ་ལས་དྲ་ཤགཔ་ཡསམཛིནཔལས་འོད་ཟེར་འབོས། གདུག་པཅན་ཐམས་ཅདཚོར་བཅད། ཆུ་འའངས་ཡོངསྦསྱུ་ཐུར་ ཁི 

| པའས། དམཅན་ག་ཤིནྫརའརལ་བོམ་ཧེའི་གདོང་བཅན། སླ་མདོགནག་པ་ཞལ་གཅིགྱུ་ཐུག་གཉིསྱཀྱི་གཡས་དུབག་བནམ་མ།བའ་ལ་འབྱར་བ། གཡོན་ཞགས་པ་བླམམས་པ། ཞབས་གཡས་དྭུམགཡོན་བྱརང་བ། ཐོདསྐམ 
ཅིང་།རྨོན་པྔ་ལ་བཿའི་འྲཔ་བཅན། ཡེུསྱཀྱི་ཧནྱ་ཧཱིས་བྱཅན་པ། དེའི་གཡོན་དུངོ་དངྱང་གྲས་མ་ལསྱ་ཧེས་པའི་ཅྭ་མླུངོ་ནག་མོ། ཞལ་གཅིག་པག་གཉིསྱ འི་གཡས་རེ་གསུམ་དང་། ག་ཡོན་པཐོད་པ་འཇིན་ 

ཁྱི་གའོར་དུ་ག ར་ཡ་མེའི་ཚོགས་དང་། མ་བྱསདབྱ་ཧང་པོདབ་གཏུ་མེད་པས་བྷམར་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐམསཅ ཧྱཀྱི་ཕི་བོར་སཾ། མགྲེན་པབྱསཿ 


འཁ༧འབས་མ་༧༠༩ . 


[ཀཁ། གཉིས་གའང་སེཤེས་ིམ་དྱ་༤ འབང་བའི་ྲངསན་བཞུགས་པ། ངེསྱ་ར་ལན་པས་ 
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ཐྲ ནི 


¦ ངིར 
| རི 
མཆ ནེཾ{ 


པཔ 


__ 9%༔ ་ 
` | ® ཆཾ སསག ་ 





། ཐོག་མདང དེཿ འདང་ལན། ། བྱ་བཞི་ ཕཱ་བ་བསེན་པཱ་ཡ ཡིན།།རི 
མའའ་པང། མཁསྦ་བུབཐམས་ཅད་མ ༥ །སོཀ་འྱཆུྱ་ཧིམ 
ྣ† ང་ལ ® དཆངམ་བྱ་ཐས་མུ་བྱ་གག་པ་ཉེ ི་བུ་བཞེད། མགས་གངསནི། བ 





༣ ༄ ༢་ར 













དཾཡེ་ཿཱ ཉདདསེནམགས། ང་། རུ 
གང་ཀས་སྔ་པར་། ག་བཞིའམ་གསུམ་ མམ་གཅིག། 7ཉྟ་ཏཏྟགས མྩབར་གི་བརབླ་ག་བར་གྱུངས། རྟོགསྱི་རཿ མཔཞི། 


ི་ ཧཿ ས་ན ཨྭཾཀཱལྗ ཤྩི་མ་ཡཀ 
བཅུནཔ་འི ་བར་བཤད། ེའ་ དེ རྲི ཏི ྦ 
རེ ཅེ ྲ་མྨ་ར་ ཛྷུ་ཕཊ་བཱཧཱ་། ཞེས་ག གྲི་མགས་ འ་བརྱགི་ཡིགའྱབབྱརའགི དོགས ¿ 
དབག ཤིནཇའྱི་ཆལ ཌཱ ་ 









ཧཱི་ཆོས་རྱལཉྱིྱྱེ་དའིརྡ རྡོར་འཇིགས་བ རྱེད་ལཐིམ པས། དེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ པའི ༥ེབདག་ཏི་དདྱུ་གུར་པར་བསམ། དཿ ཞུ 
] ཉིདམཔུ་ཏོབཊ་ གཟི་བརྗིད ག་ཨམཚོགསཔར་ལར་པར་པསམ། པནི། བང་ གངགནོན། གཟི་མདངཝམ་བྱ་སེད་པ། འབུའི 


དར ཅེང་འོང་། འཐིངརས་བིས་གཡོབ་འགུལ་བ། འཇུསཔ། འོད་དང་སྒྲ་ཆེན་བོ། གོ་ས ོ་ོད་དགོོ། བབཟོསོ། འབྲེཔ་མསྨ་༣ དྲ བང བྨམོསམདགཔོ། དག 

། རིག འོགས མཔའྱི་ལཱ། མཉེདང་། མཛོགཡགླུ་གཔལ་ཀོནཔ་འབུང་བྱརེབརབཤུདད། ། ། །དགས་ཆོསཆཔགསེངྒག་པིབླས་ བྲ་བུབ་ལ། གསང དདོར་འཇིགསྱ་ཧེདདམར་བོ་ཤག་གཉིས་པ 
གྲ བགབསས། ཕེ གྲ ཀར ཉིཡའེདའིལ་གའྱ ད་པ་ཡག་དམར་པའི་མཐཔཔ་ག་བ བྱུར་པའྲི་ས་གསྦཀེས 
|{ བོནྲ་སགས་འ འབུང་དང་། །སུའིཆ་ ཐམས་ཅད་ལས་འདོདརེ ཟེརམརཔྱོ་། ཀུཌཝྟ་བུ་ པ་བྱཱ་ཡོགས་བཅརའཕྲོས། ཡྱོགས་དུཧུའེ་ འླེ་བ་མ་ཡེ་ ཡིགཔས་པཧས་པསེ་མཁ་ཞི། ༼དྲརབ་འབྱམས་ ཐམས་ཅད་དྲོར་འཇིག སྭ་པེད་ དམར་པོའི་ནམ་པ པརྱ་སནྲ་ངངས། -] 










བ། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའེཐུགས་ཀའྱེའུ་དང་། ཆོས་རལྱབྱི་དེ་བོའི་དྲོར་འཇིགས་ངདྱཀི་ཐུགས་ཀའེས་ 


ཅུང་བདབླབ། ནྡོར་འཛིགསྱ་བད་ལས་དང་འདྲ་གཉེས བཞིག་ཆདདེ། ཤིནརེ་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་ པོལཐམངས་དེ་ ༈ ཀླ 
+ ཆ་ པ་ཡིན་པས གཅེས་པར་བླབ པྲ 


_ /‡© 
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སོ "7 སླར ༡". ༦ ˆ. ‹ དཱ དྷ (3, £ ¥ ཐར ` ཏི]; ཧྱ , 








༠༨༤༨ 





བཞིན་ལེ་ གྱིར 
གཤིས་འབལ་ ཐིམ། ཕའོ པའཇིགཏེ ར་གས ལྷ་སོབ་ སག ཡུག | ། 
ཡན་ཏུན་ཐམསཿཿ ༼པབ་ལེན་ཧིས་ལགསྦྱ་ཡ་། 
ང་བཅས ་ ཟུས ཀུནསྤ་ོ་ གི ོད་པ དམར་པོས་ གང་བའི་བུམ་པ་ བྲོགས བ་ ༤ 3 
ཐུབྱ་ིབླ་བུས་པྱ་པ་བ་ལ དམེགས་ པནི། ནངླ་གབ་དང་འྲང་བ་ལ་ རྫ 










ྒ ྤླ ངཱ བུ པུ་ བདནི། དདདང་ཆོསྤ་ཅལ་གཏོས་ཀོད་བུགས རྩང གི་ཆཔ་ ཤ་ཡི བོ པའྲེ་སགས ཐལ་ལོ ཅེས་བའོ།ཡ ྱ་ཧྲེ་ གས རྩོར་གསུམལ་གནས་ ་པའེཙ་ ཡོགོ་གྒོམབརྦོམ་གསྦོརིས་ བྐོརབ¶ ཏཱ 
ཱ ང གབས ཅེས་བ ལ་བསཅི་ སོ་རོ་ ས་ར ལོགསུ ོ་མ་པ་ས། གཅུག། ཟྱསས་ཝ་གས་འཐུམ་མམ་བྲ་བ་ཟས་ཤིང་། 
ིམ་ འེབ ལཆསྱ་སོང་གྱསམ་ཀ ཀའྲི་པགས་ཆ་མཉམ་པར་བླབ་བའྲི། ཐག་ མརནང་་གུབྱ་ལྷ་པགས་ གཅ་བདང་། གཞན་ནམས་རུང་ཟདའེ་བྲབས། གསུང་བླ་བ༔ ཀྱི་ཝགས་ གངས་རྫོགས་པ བ་དང་། གང་བླ་བ་གངོ དང་། གཞན་བ ྲུ ཀྲུ ྦ 
ཏིམ ས་དང ཐྱི་སྒྲབ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར རྩ་བདབ་གང་ཡོསྦ་བའོ། །བླབས་པའམཇངུགྱཾཏ་ཡིག་བྱཧ་བཇོད་ལ། མཆོད་བསོངྱ་བཱ། ཏ། གཏོར་འབུལ ཐྱེད་ནཾ། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ ྭ་བེསླ་སཱ་ལ་བཿནབཞུགས་ཅུ ཅུ་བའུམ། / 
༈ ¡ྦ ཏྲ དྲ གཤིགས་གསེའ་བ། ཡངན། ཞཱལོརྒ་ནམས་ གཙོ་བོ་ བོགྲསལ་ལ་ཐིན། གསང་བླུབ་དང་ཕྱི་གླུབ་གཉེས་ནང་སྒྲབ་ལཐྲིམ། ། དེའོདངུ་འི མྱ་ཧེས་ཞུ་ནས་རང་གེ་ཐུགས སཱ་ཀཱའྱཧཾ་གེ་ཞ་ གི་ཞབསྱ་ཀཱ་ལྔ་བིམ་བར་བསམ་བནི། ཧི ཤྷེ༧ཆུ་བྲ་ 
རཿ དམས་ པ།་ ཀས་འབུ་ཝེག་མི ལྱབངབའི་གནད་དམ པ་ཡིནནོ། ཐུན་བཞི འམཐུནཐ་མའི་མཇུགྱ གཏརམགསུམ་ ཀྱ ན་ཅིག བིནྱ་ཟིས་ བླམས་དམ་ཅན་ཆས་ ཀྱི་རྒྱ་ལང བོན གསུམ་ མ་བ གས་འ འོད་ཟརྩ་ཙ་ རྱི་ཐུ་གུས་ པཿ ་ྦ 






; ག་ ཝིབ སཧདྲ་དཔྲས ཏེ་གསོང རྱ་སུར་པར་བསམ ས་ལ། ། ཆོསྦྱོ་རལ་གྱུསམ་དཔོད ོརིརབར་པགྲོམ་གས་མྤོབརབནི ཏ་བཏགས་ བོོ་གསུམོམམོ་བྱདོ་ ལོ ཡ་བཏེལ་སོགས།། རླ ་ 
7 ཐའི་བསས་ དབ་ལི་ཏ།བཁྲའཧི །བཱ་ཧཱཾ། ལན་གསུམ་དང་། ་ཨ་ཀར་ལན་གསུམ་ཁྱིས་བཁོརྫསི་ལ་ གཏོར་མ་ཡུལ། ཱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོད། ནང་སླྲབ་ལ་བྱརང་བླསམ མའམ། འཇམ་། ། 
_ ཛཱ # དཔལ་བཀའ་ཉནམ་དང་། གསང་སླབའྱ་ཆུལ བདག འདུན་ཆུ་མཆོའི་ཆོས་ཆུངྒ་མབྷ་ནར་དུ་གསུངས་ པའི་བཅད་པའམ། བོ་བྲས བ་བྲས་བྱསྲས་། པའག །ཏོར་ཆོག་གི་བྷསཾ བརྙོད་པ་དང། ཕྱི་ ཟུབ་ལ་གོ ཏརཆོག་ ལས་འབུང་བའེ་བྱ་དཔ། ་ 
_ ཧཾ, གང་མོསྱ་བ༽ ཡིག་བྱར། ནོངས་པ་བྲེབ དདགསལ་རང་རང་ལ་ བཅམ་ བྲ་ནམས་གོང་བཞིནྱ་བའེ། ། ུན་ཕྱི་མརྣམས་ལ་ བདག་བསྐྱེད་རུས་པམ་ མྱ་ལོ་གན། སྐད་ཅེག་གེ གིས་ཀོང་པྱཿ ད་གས ཞེང་། གཞན་བཅ་ན་ུས་ཉེ་དམ་ 
༦ ཆིགྣ་ནམས་ རྱ་དུང་འདྲཊུ བསྟེན་པའི་སྲབ་ བྲསྔ་སུམ ངད་མྲི་རུང་གི་ ཡན་ལག་ན ན། ། དམ་ཆིག་གསེ་བ། ། གྲྱི་ིནབྱསེདཔ། འཆུ་བན་གོང་གནོན ཞན། འབུནྲསག སག་འཕྲོག་ བྲནསས་ ཏྭཾ དང་པོན་ ིའ་ ཁིག ཛས སྣིལཱས་ -ུ 
ངཿ ཤན བ་ཡ་དདང་བུན་མེངམ་ཡིན་པའྲ་གི་ བ་སལྱ་བི ཐྱི་དམེིགས པ་དདགཅས་ཐིག་བྱ་མ་དང་བཤགས་པ པ་ལ་ག བར་འབད། རང་དང་ཆན ཅྱལ་གཉེས་ཀའཐུགས་ཀརཏེསའིཏ ང་ར ར་བོའ་རེ་བསམ་ རི གབྱཆཔ་ 























སྒབརྗོདཔས། རབགྲིུ ཐུགས་ཀའེ ླ་དོབ་ཐད་པཐོ་སོཏོ། རྱལ་བསས་ ལཅོོདློ་སྤོལལ་ བུཟམསཅད་འོང ཟེརདཀར་པོའིནོམ བརྩཆོསྱརལྱ་བིབ བླ་མའི ུགནསཞུགས། ཐུགས་ཀ འིཛྲཱཾལ་ ཐེམ་ང པས་ དམོ་ཆོག་ཏཿ ཉམསཆག་ ཊུ 
| ཐམས དསརྦ་རུད། ། སྨརའསཀྱང་བྲབ་ ི་བྔརིད་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ བརྩ་པུར་པར་བསལ། གཉིས བ་གྲབ བྱིན་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་ དངཆས་ཆལ་ག ཐ། སཿ ཀའི་ུགས་ཀར་ཏེའི་ཏེང་ ཅུར་མེབ།མྔབེང་ནག་རེ་བསམས་ལ། ལ། | འངགེ་ ཐཱ ཤེ 
གས ཞས་ཀུནས་འཕྲས་པའི་འོད་ཟེརཆོསྤྱ་ཆལྷ་བྲི་ཐུགས་ཀའི ཀའྲི་དཱ་ལ་ལོག་པས། དེ་ལས་འོདྲ་བེར་དམར་པོ་འོས་པྱ་པེ་གཏུ་གནས་འོན། ཕྱོགས་བྲ་འཕསངསྤྱ་ཆས་བུང་སམས་ཐམསཧ དེ་ བྲགགམདངས་མཐུ་ངོབས ཐལས་༔ 
| ༨༨དོད་བརདམར་བོའྱིརམ་པར་བླམསསྭུམི་གྲནགནསའབཞུགས། ཐུགས་ཀའྲི་་ལ་ཐིམ་པསདུ་ཉིད་དཔལ་ངོང་འཇིསསྤ་བེདཀལ་དགུ། ཛེག་སོ་བཞེ། གབས་བླདག་དངྲལྡ་པ་ཞིགྱ། སུརཏེ། དེཌོསྦྱ་ཅལ་དང་ ། 
| འབེས་ ཇར འཇིག་ཏེན་ ཅའསཆ་ ཞྲིང་། གྲ ཟི་བརྗིད་ཁམས་ གླྲ་པ་ བམས་ངངྲབིལྱ་བིས་ 'གཞོན་པ་ཞིགཏྭ་བུར་པརབསམ་མོ། གསུམ་པ་འཆུ འུ་བཱན་གང་གནོན་ཅེ ཅེ་དམགས ཅེ ། 
| ཕྱེད འཇིགསྱི་བད་དང་དཾརཨི་པད་པའྲི་རོ་ཡིག་འདཟར་འབརབ་གོང་གཞོན་ཅྱི་རུལ་དགསལ་འཏབལ། དསཅང་ ངམནའོན། དངི ྙིཉི་བར་འཇིགས་བདམ་ཧེའི དཱི (ཞལ་ཅན། ཞལ་གཅིགཁྱནགཉས རྱ 
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་ རླ་ལྟ་ར་ད་ 
€ ༣ ལིའུ པ་བ པཿ 
རེ ༣. ༡༩ 
༢༨ ༤ མ 
་ ; 
པུ ; 







ཐབ 


ཅབ ¡དུ་པ སགཡསནས་ཐེད། རངགི་ཐུགས་ཀའི་ཕ་ལ་ཐིལ་པར་བསམ་མོ། ཆས རྐྱང 





།པ་གསལ་བཏབ། ལཕྱ་བདུམིཉན་བའུམ། སི་་ བིརསོ། བོབགམས་པའདོ་ལ། རྩ དཔོ རྟུ ག་གཅི ོ 






་ ལ་གནས་ ད་དུ གི་འ གྱུ | ཐུགས་ རི ཉོ 

ཧྲ ལ་ཐ། ང་འཇིག སུལ་བའི་ ཐུགས་ཀའ་ རི དཟེརའ བམ 

འོདམི་མུ་བརག མངད ང་བས གཔནེ། ་་ོ ་པར། ཡས བཅྲིཐགསཀའ ཝགས་པ་ངར་ཡལ་པ། པའྲི བྱ ས་བྱ 
བི་་བལའིདཔ་ ད་། ཡིནནོ། འདད ཞམ ས་ལལསཅདམྱརནཔའ་ གཙུ་པཞ་པ་འཁང་མ ད་པའི 





། སཱར་མངའེ ཡུས་འདབེརའྲ་དོས་པྲས། ༨ སསསྦྱརས་བངསམ་ 
ཅོན་དའི ཞབས་འ ཞིསཆསྦྱཆལྱ་་དབིཐང་ད་ འབབ་པས་ཆོསྤྱ་ཆུལ་ ཚིས 





¦”! འ༽་ ༨༡༤7 ༽ལ ངོ 
| གཉིསྒ་ཐ་རཔར་གིེས་ངོན་ 


༡960 ® 


¡ས༨ ༥ ` 
| ༤་མཨཡངག་ངདཀར་ 
[ གཏམ་་འཇེགས་པའྱི་ལཀྱ་དཔ་ཕངའྲའེང 


ནཾ 










¦ ཧིས་ 


[ྷི པགྱཧལ་བཙོང་ཁ་བཞུས་འབོམ་བཅུན་ཤེར་འབུང་བ་ལ་བྱཅདུ་པའི་ཞལ་ཤེས་ཐུནུ་མོངབམུ་ཡེན་བས་ཅིང་གིད་མདུཨམ་སྦྱར། བརེན་པྔ་རོ་གས་ནས་ཁྷ་དོངགྱིབིནསེ་གྱང་འདོདན། ཐབ་དངར་ས་དང་། ཇི་ཏུརྦརབ་པའི་ 
| ཆག་ཐམསང་ཡལ་ཆར་འཇིགས་པོད་དང་འདྲལ། ཧུང་བདམ་འད་བའི་ཁུད་པརན། དོ་ཇ་འཛིན་པ་ལས་ཐབ་ཁུང་བྱསེད་པ་དང་། དགདྲ་བགས་ཤིཁ་ལ་ཡ་ཡིག་འདོད་པ་དྲ། ཤིནའི་གཤེདྱའི་ནོས་ཆོས་ཡིན་པ། འདསེ་དེ་ § 
རྱཾབྱདཱ་ཕར་གསུངས་པ་བཞིན། འདིར་ཆོསྤ་ཆལ་གསུམ་ངི་གཙོ་དོདང་སྦབྱིས་བོནྫངོ་ཕེན་པུས། ཐབ་བྱསེ་དཆ་ཀྒོ་གབས། ཉོངཔའི་ངང་ལས་ང་དཀར་བྱོའུ་བལས་བུང་བའི་ཡེ་ཤིསའི་ཐང་དང་། 
¦ / ˆ ཙོ ྫི ༽ ༤༦༨ ཐམས ྐ ཁོ ༦ ¬ ལ་ ཛ༽ ཤེ ས་ ༤ ༽ ༥? ༡ ° ༣ བོ ༢ བསོས ླ དཱ 1 |; 
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དོད་ ལེགས་ པདྱ་པས་ས་། མནངག་ ཉུད 










ཤི ཆ=༧ཆར་རཆར༧་རར་རང་རཚཆ་རར་རར་ར་རར་རཾར་ཁ་ར་ཚ་རར་ར་འཁ་ཁ་ཁཁ་ཁ་ཁ་རཁརོ་༤ད། ༠༡༩༤༩༡༠༤༧༢༦༧༧༠༥ 































། པ ྦ ་ ད ཁས ཱ ༤༤༤༤༤༧༤༧༤༤༤༤༢༢༢༤༤༤༤ར༤༤རརརརར་རརརརརརར་རར་རར་རརརར་ར་ར་ལ་ =:===52=2===ང་ཉ་༅ངཆཆ་5ཿརར་ཝ་ཚཐཊ་3ཿ ཕམ་ཚུ ཇ===༢༧༧༤༤ཆཉར་ 
ྒ ཡ ང་ག ག་རི རོས སེ་ལ་ེསསེིཤོ་ི་ཤ་ཤས་་འ་འ་ད་ ༢༤ངང་བའ་ འཇོསོས ཇོ ལྔའི ས་འ ཨམ་ས ༠༡༠༤༧༤༨ ༧ཆངའརགསསའཛད ཚ་མ་ན་ ཆར 
རར |, |༄3༠༠༽ །བཞེང - ༠༨༥༨ ྦ 
༡ | | ༄༅༅༤ _ བཞངས་ (དེ ་མའི་དེས་སྐུ་འ ལགས་ རཿ །གཀུམ་ ། དེ ༨༔༈ ཞི པྫོ ཡི (ཏུ ཉཾ་སྟང་དཱ་ར ད་རས ༦ ཤུ དག པ་ཾ དྭཾ་ལཾའ རྗེ ཡ རཿ འཛ དང་མུད་བྲསླུ་རཱ་གས ཤེ རམ རཾ ཞེ་ཤ་ཨོས།་ཿ 
མི ་་ 
༨ 3 ༧ ལཿ 


ང་ དུ 
| པྱུལ ཚོན ཤེསོན་ཅོང་ཁྲབ །དྲག་ སེཔོས། ཕང ་ཡང་རུང་ བྲེས་ བོའ ཉཱ ་བཱས་ སྒོའི་ཨུགོས་མ ་བཉྟན་ནས་པ བཏང་ པ ལྗ 
]ཱ །གསུ་ཆགྲ་དུག་ རྡེལ་མད མེད་ པཿ 


ཿ དད འབུང་གྲུ་གསུམ རིཟང་ནགི་གེ ་ལྟེ་བད་ རྨུ སྐུའམ་] རྱ ས་དར ཉོཡ་ག་ ག་གམ་། 
9 དྭབུས་སུ་ཁྐག་གེས 'སྦགས་ཕའེ འབྲུ་ཞག་ག་ ཚོམ་བུ གོངོ། ཆས་ ས་འྱཐུང་ ། སྟེའུ ད་མི ཁར་འ རྫིད་དམ་། 8 ཅེ ཆོད་པ སད་གཞག་ཡ ཞཨཡ་ ཡ༽ སྣདོ་གཙའ་ ྔ 
ཟེིཾཏམ ཞང་དནས་ ཞི རྡན བཏགས་བ་བག། ཆང ང་བསྐེགས་ ཛྲ ༈ བེ ཧུ གྱེས ཏན་ གཏོད་དུང་པ 15. མ་ཀ ༥ཅ་ཁཱཔ་ ་སྷ་ཆོགས། ས་ཆུ ྦ ལ་ར རྔཨ་ཧན་ལ་ཙན་ཡ ¿རེ ོར་ནག་པ་ཅོག | 


-82ང༨༡༧༠༧༡༩༩༦༦ར-མ༠༣༡༣༣/་ མམའག༩ན༣༧པམཅ་ང་ཆམན མཆས འཛམས་འ འཇམ ནང ཚཛལ་ མཿ 


























། ` \ 
༄ཛ་སཚམ་ ལཛ་ཡམ་ ཆམ་པར་༢༠༠༡༧༤༩༤༡༧༠༨༠༠༤༦༠༨༢༠ ཆ་པ ༠༠༡༧༦༠༣༧༢༧༧༧༣༦༧༥༠༡༤༦༧༠༤༩༦༤༧༠༧༢༠༨༧ས་ཚ ུ ཐ་བུམས་པའ ན་བས ་ེ ེ དྭ བམམཝ་གཏམས་་ཏ་ ༦༧༠༠༣༥༧༢༩༤༡༦- ཚཚ༠༡༡༨༠༦-༢༩༤༧༢༥༦༦༠༢༦ཆ༠ལ༠༠༩༦༠༧ ༡༠༩ ཁ་མཚར མལ 
ཡར་གང་ཚལ། ༢སམང་འ༠མ་མཛ ༠༦ ལགས་ན མ་ཛམ་འཛམ་ཚ་ལསང་ཤཚད་ཤཚན་ཚར བྱར ནམ ཚང་༣ར་འམ་༨ག་༢༡ ༧༤༨༤ འསར་ཁམ་མ བར ང་ཚན ༡༦པཆལ་འམང་འངར༧་ལ༅་ ༢ ༠༩༡༦༡༦-༧༠༢-འམས་འཆངཔ་བཚ་འཚོཆོང་༧ མང མངམ ཡས་ །ཀ་་་འ་འཕ་ཆམ༤༧སནས་ འཆམ ཡང། མང མཆངམན་ ཤམ་ཤཅ་མ་འ༤སཔ་མསསས༧་༧ང་ཡར་ ༧༤༨ ༢༤༤༧༠༤༥༧༤༢༩༩༤༩༥༠༨༨༧༤༧༠༧༧༤༤༡༤ ༢,༩༡༡༡༩༡༡༧༢༡༣ར༨བ༦ ༣༡༩ཆཆང་ 





བཅུག་པ་རན་པར་བཞག་ དོའི་མདུནད་འགལགཏོདི་གཡག་གཡན་དུ་སནར་དང། ཉེནསདེ་མཛོདཔ་སགསྤ་ཆུས་པན་བཞམས། གཞུན་ཡང་མགངག་ལནྱ་བང། 
བ་ལྟར་གྱེ་ཕྱུ་ཞང་གསང་བིའེ་རྟེན་དྲང་། འབེད་པའྲ་རས། བརྟེན་པའ་ཇ་ས། མཆོད་པའ་ཇས་ དམ་བསས་པའེ་ཇས། བམུལ་ངིའེ་ར་སྣ་དམས་ཚོ་གས་པར་ུས་ན་མ ཁའ་འགྲེ་ཆུརདུ། 
ཤུངརི་དགོས་པ་ཆེབས། ཤེས་ ཤེརའབུད་ནདསྔ་ར་སྭ་ུངཚགས་པར་ཅུའོ་ །ཅེངཞལ་ཐེང་ྲ་ུས་་ར་ག་སཉ་བཁམས་ཕིའེ་མང་། ཇོར་དལ། ག་ཡབ་དང་། འཇོད་ཤེས། 
། ཚལ་ཆ་ཞ བུབུག་ ཐཱ་ཨཚན། ཅོང་ཞེ་ནམས་བྲསས་པའ་མགས་སྦྱད་སགས་ཉད་མཐའ་ཡ་བད་ཐམས་ཅད་མཚང་བ་མད་པད་འདུ་བུ་ ད་ནསྭ་ཙཱཾ་ཞེང་མཚ་མས་དམ་པར་བཅང་། རང་ཉང་ ཧོ ྣ 

་འཇད་ངེ། འབ་ཆན་རསདྱངང་མཁ་སྱ་སྱེ་ྨ་མོདངན་པ་པང་ཁ།ཆས་སེང་ྗེ་མྱ་ུབ་་མས་ཀུནྨ་མ་ལགས་ཡོདབསམ་བཏའ། སྐབས་མམས་ཇོན་དཞྲགབས། ཇོ་ 
རྡེ་འཇཾགས་ཊྱེད་ཀྱེ་བདག་བརྐྱིད་རྔ་གས་པད་བཀླམ་ མདུན་བུ་མཆོད་གཏེན་རྣམས་བྱན་གྱེས་བརླབས་ ༨! མདུན་མ་ལན་གུམ་བརྗོད་ང། . དཀུལ་འཁོར་གཏེ ད་མ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
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ཏྭ 


༦༄༄༅། །མེ་འཁར་བཅས་ས་མངོན་རོ 


༧ @ ¡  ‹)/ ༢༢ » ཏེ 
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༢ 


ཐྲས་སྦྱཾར་བསག་ཅང་། སྱཾན་འདྲནྱ་ཧུ་ཚག་ཆུག་བཝས་དྭ་ཉན་དྭགས་མས་ཅུ 








བའ མ་ 


་ 
` ཿ 
༣མ་ཐ་ཐ་འབས་་༧མས་ཆངམ་བལས་ཁམསས་- 








9༩་མ༠༡༠༩༦པ༦༣༤༤༧༤ ་ཆེ་རི(14 2༡༤7 :-‰%?-.& `) >. 


ཌུ 
ཡེ 


་ བོ ྣ = ྦ 
བདུན་ ཕྲག ་གསུམ་རྱེ་དབང་ དྲ་བུག་ན། དདན་ དང་པའ་ར ་ངེ་ལྟར་ བྱས་ ནུ། གཾ ཅུས པཿ ནཱ རུང་ག་སྙང་ཁ ཁྲགས་ །འཕེང་ ་བུང་ཆུ རུདྱཀེ་སེམ སམས་ བངེ་ང་ཆན་ པའི་ རང་བ བཞན་ཧནྭ་པའེ ཧ་དྱེདངས་ བརྒྱུད ཚོའི ལམ་ནས་ ལྷ་མོའི པདྨད་་ 


¿༦ 


༽ ༽ ་ 


ད་ཨ ༨ ཐལ འི 


ཞུགས། ཐུགས་ཀིའེ་ སྔགས་དྲང་ལ་ ཕྲག་པས། དང་བ་ཆན་པས ་ལྷག་ པར་ དྭ་མུསའ་ འཁེང་ཿ དྱགས་ ་ཏ ཆགས་༧༥ 3 མ་ཉུ་མཐད་འྱ་གུར་མཐའ་ཡས་ པ་མཛང་ ང་འབལ་ཆེ་ཕེའ་པ། ཟཤ་རང་པཞིན་ ཅན་ད རོ གྱུར་པ པྲས་བྲ་སམས་ལྭ། ་སྔད་ 
༦ 


༩༠༨ རྡ 


བཞན 'བླཟས་ བརད་འབད། བདུན་ བ།་ཏག་སཔཞའ་རམ་ འེ རེ བ། སྤམ་ མ།་ པ་ཆེ  ཧྙེང་གི གའ་ ས་གར (21 པ་ཡས་ འེ པངི་ཟེར་ཚ ཚང ཆུ་བ པ་ སྡེས ཞར ལྷ་མོའི་ ཅུ བཞ ་ཤཾའེ་ དཀུ ངེན་ ཡ་ ཕག ། ་འངོད་ ཛ་འོ་ འྲ་པན་ ལཿ།་ ཐབས་མེད 
༤ 


- ༥༨༨ 
སས པར་ཞལ་གེས་བཞས་འཛ་། ཅྲ་བའ་ང རང ནང་ ༢ལ་ པའེ་ཕ་ཉེ་ 





ག་ མེང་སྡཾས་ ་ཏེ་ | གང་ཚ ངཿ ས་ཁ ཝཐུན་ལས་ ཐོགས ་མེད་ང་ ང་ མཇངད་ པད་ པསས་ ལ། འླཟུཿཔ་ ར༨ར་ རྭ་ཝཱང་ བཞན་ ད་འབང་། བངན་ བྲ་རམ་པའ་་ 


མ་བའ། །འད་གསམ་ཁ་བྷས་ན གྲུབ་ ལ་ས་ གྲ་དྲམ་ ཧྱི་ཐ་ ཧཱང་ མཛའ ་ཅང་ ། འང་ བའོ ཏི ཞུ པཿ དུས་ རྣ རང་ ལས་ཆ་བའ ཞེ་ཚུལྱབེས་ མཆོང་། བེས་པ་སཱཱ་ ཧཱང་ པེའེ་ དས་ས། རང་ངང་མཉམ་ མེའིའླ་རོ ཚུར་བྱུས་ 








5ྦ598ཇ52668ཿ/ྤྐ686566268/༼ 265 ཿ@5༣@ 6 3# ཆཉ༩༡༧༣༠༩༦༠༣༢༢༡༣༠༡༠༧-38 -#© ༠༩༩༠ 










„༄༅༅ ཀབ དང་དང་ཆགས་པ་བཅེ ། གྲ་སམ་པ་ལས་ ཧྱི་དྭས ༽ ་རང་ཧང་ཆེ་བ ར་དེ ས་; ལས་ལ་བ ར་དགོས ཞེ བ་ག ད་ཞ། ཞག རྩབསྲམ 
ཅྱ་བད་ རྟ་སྒ བ་གཙོ་བོད་བ ཙུ་སན། བླ བ་ག རདང་ཡད་རྱྱེད་ སྲི ད་ཆ ཕེ ཊུ ཏཱ ་ང་བས་ ས་ས ་ལའང་ རོ མོ ཅུའོ སུ་ལ ་རྣམས་ རུ གམ 
ཚང ང་གསམ་བར ༥ཤད་པ་མ་མཐོང་། མེ་ལྕེ་འབར་ཇིའེ་རྒུད་ཁས། ལྷ་མརྗ་ཁལ་གཉས་ཧྱུ་དག་ནིང་བ་ཁང་ནས་། ས་ཡ་བླཟས་ན་མ་མ་མངན་དཱ་འོར་། ཤྱེ་བ་བླཟས་ནྷ་ཕུགྱ་ཆ རྒྱ་སྙེན་པར་ དྲ། །འབུམ་ 
བའ ྒ  ཐཱག་གསྦ་བུང་ང ་ངངོས་ གྲུབ་ཊ ཨམཚན་ མརྟཱ་ཀཱད། ༽ཞེྲ་བུང་ ཞེང་ ། ཕྱི་ནང་ གསང་ བྲ་སམྱ་བུ་ པབ་ རྟགས་ཿ ཡང་ཆས་པ་ མ་པ དྲ་བུང་ན་ དངོས་ བཾ གྲུབ་ བླུང་ ་བར་ ་གྲསུངས་ཿ པས་ རེབ རྟགས ཅེ རེམ་ ང ནརེས་ 
ཚའ །འདན་མང་ད དུ་དགས ་ནས་མྭ་དས་ ཕས་མེ ལྷའབད་བའརྒྱང་ལས ཤྲས་ ཛཿ ངཱ རྒྱ་ཆར བ་ཀམས༽། བླཟས་ ྦ 


ཨུ སྒྲུབ་རྟག་ས་བཟང་ པ་ངས་ ཊ་པ་ཅནྭ་བུང་ ཞ་དཔེརེ་གྲུབ་ བླུང་ ང་བ ཆུལ་ནྲེ། མཆོང ངོ་གཏོར་གསར་ 
པའ ལྔ་ཐགགི་བླད་སར་་ བིཞེ་ན་བཏང་ནས་། རང་ཡརམ་ད་གསལ་བའྲེ་ཐུགས་ཀེ་ནས་འང ད་ཟེད་ འཕྲས། འེ མེའི་ཐུགསྤ་ཆུ་ ད་བགུལ་ཏཾ། མདུན་བྱསེདྱ་ཀཱཱ་གཞས པ་གསུམ་ལས་ ་སུ་གསུང་རུགས་ཀྱི་ བྱེན་ | 





ལ་ན རི་འ 1 ལ་ འའ 
ུ ་ ༩ པ་འ '/ ཁ་སོ 

བའ པཾ ་ ( ཟླ 
པཿ ོ›-§ པུ ཅེ 





༡༨ ལབ 









, རླུབས་ རཨས་ འེང་ ་ཟྲེད་དཀར་ ་དམད་མཐང་གྲ གསུམ་བེ་ ཅྱི་ནཱམ་ པར དྲ་ཐུང་ སྟེ དྲང་ལ་ཐཿ ཐ་མ པས་ ས་སུ གསུང་ ཐུགས 'དངོས་ བ་ ་ཐེང་ བ་པར་བསམས་མ ཁ། འབག་ པྲ ཐཱ གཅས ཐལ་མ པོསྦྱར་བ་ ཁོ ་ད བྗིནས་པཊ པ་ལས སེ་ཚགས་ཿ པ་ | 
| དྱཡལ་མནམ་བཅག་ ག་སྟེ་ དུ ད་མནམསྤཏ་ ༨ ེ་བཅག་ཏུ་ དུ ས་པ་བ དྲ་ཅུ་བུམ་ པེའྲ་ཡཱ་གྭཾ་ རྩ་པང་བཅས། ཨོཾ བཛ་ ངཱ་ེ་ ལ་ཟ་ངོ་བཱམཧ་ ཀཱ་ལཱཏེ་ ཀཱ་ངུར་ ཝ་ཀ་ཧྭཏཱ་ས་མ་ ཡ་ཕ་ལ་ཨ་ཨ། ཞས་ཅ་ནས་སཱ་ངླནས་པ པེའེ་ ཀད 
, མཐ ད། ་ བ་གཏར་ རང་གེ་བ ཞས ་གྲ་ས་མ་ དུ་གཏུགས་། བ བཀགས མཆོག དང་ འཅས་ ༨ རྒྱས་པད་ཕྲུ་ལ་ལ ཅེ་འ རེ ་འདྲཾན་ ལས་ བཅོལ། རན་ལ་ བརྟན་བཞུགས་སཿ ་སམ། རང་ལ་ བས་ས ངད་ཅྭ་དགས་ བྱྱས་ ; | 
ཏེ བརྣ་སྨེ་ནོ་ ཤུས་བརངྲོ་ཀྱེས་མཐར་བྱརན་པརྡ་བུས་ ཏྭ མཚ་མས་རམ་པས་གལ་ལ། །དམ་པ་ པ་འད ་བྷཿྭནཱརཧུང་དཱང བྷེཁ་སྣུ བླ་མ མྱ་བེང་པའེ་ལྲུགས་གཉས་ཁས། བྷེཝྭ་མུབ་སྦགསེ་མྱ་ཐུད་པའྨ་ཚུལ་་ 
 ད ཨིཉྟའཱ། . དེ་ཡང་མེ་ལྕེ་འབར་ བའེ་རྒུང་ ལས། མ་དང་སེང་མ་ཁོཿ མེ་ཁེལ་ཌ མར་ངམ་ལ་ བཏགས་། ༽ ཞེས་མ་ ཿ'ཉུད་བྱ་ ན། སང མེ་ལྟད་ གྨྲབས། ཁམ་མ་ ལྟར་ རྦང་ ངའེ་མེ་ སྲ་བ་ བ་རང གཅིགཏུའྲ འདྡེལ་བར་ འཁེན་ཏུ་ `, 
(2 ཟབ་པའེ་གདམས་པེའེ་རེང་ ང་ར ཡད་བྟཉན་པ་ཡིན་པས། དེབ་ཙམ་ཡང་སྣེད་མེན་མ་གསང་བརྱ་བུ་བ་ ་གཡ་ཆའོ། ། དབ་འྱི་ མསྦྱ་ཆུལ་འའེ་ དིལ འཛེར་ཀུའྱེ་ཧཱ་ཡཱམ་ མཁའ་འ བའི ༣དབང་ ུག་ ལྷ་མེ་རེ་ར་ ཟླ 


ཐམ མ་ས ་ ༩་མེས་ ༤ 








༦4 ༄༅༅ད ྦ དོརོཿ ༽བསྙེན་ བ་གངམས་པ པའྭ་སེང་པ་ང་ འོད་བ བཀདོ་པར་ ནོངོས་པ པཅེ་མེཆས་ལྷ་མེཉི ཉང་ལ་འཆགས་ དེག་ཁསྱ་ཆུལ་བྷསས་ཆེང་ལོ་ཁ་སེྩོང་ དདངྲསུགསྐ་བུགོས་དས ཀུནཏྱུ་ཟུས་༤ ཛད་དད་། ྦ 
རཾ / ༤༥༦ 
ཟོ ། ང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏཱ་ང་མཱ་ཏཱས། །རྗེས་བཟུང་བྱངྤ ཆུང་སྣབ་པའ་གྲེགཡྱ་ང་ཁག་ གཅེས་དཔལ་ལགྷ་ཝཱ་མངམག་ཚོར་མའེ་བརེམ་སྣྲརཱཧཱུ་མན་ངག་སང་ངོ་བཅུང ང་འདུས་ཞསྱ་བུ་བ་འྲདུ་ན། རྣམ་དཔྱེད་དང་ 
ན་པར ཏ་ཞབས་ ངེད ཆསྡ་རེ་ངག་དབང་ཐེ་བཟང་ཏེ ་འིན་ིཉེས་ྱིསྣལར་མདམེད་པྲ་སང བཅ ཅ་གཅུག་ག་མཐཉལ་དང་བཅས་ནནྱོ་གུས་བ མ་ངངོ་༧ེ་བཙུནྷ་བ་མེ་ང་མ་ང་རམསྦྱ་བཱ་བགའ་དཱན་ལས་ལ 
༩ 0 \ ཡམ - ྦ 
མཚོ་ཅེང་ མན འི གྲི་ཕོབ་མ་ཙམ་ཐེང ཐོབ་པ་ཀུ་ས་ལལྲེད ག་བ ཙིགས ཆེ ོ་སུ་འབུས་ཅུམ ར་པ་གིང་དུ་མུད་བའེ་ཡི་ེ་པིཉ་དགླེ་ངག་དབང་བྟས་ཆ་འོཕམ་ལ། ་ ཀའེད་ དྭ་ཉུང ་གར་ཐེདེ་ཐཾད ད་ད་ེ་ནྭལ་མའིལྲབ་ཞབ་ ། 
།༽ཁྒེའ་ཏ་གསརང་བ བ་གལ་ཆེའ།། ། ་ 
འབུང་བས་ འོ་ག བདྱབུ ་ ད 




















་ །ད དད ༄༅། །རྒྱལ ་བ་ཀུཞྱ་ཧ་ ཕུམ། གཅིག་དབྱངས ཅོག་ལམའོག ་མེའི་གཟཟུགས ཅན དཔ་ལ ལ་ལྡན་ སོག་ཐེའོ རྒྱལ་ ལེ ལ་ བརྟེན་པ བའི་། 


ཞཾབའེ རྩིན་བསྲེག་ གི་ཆོག་ག ༼ཧུང་བ་ཀུན་ ཨེ་ལྔ་ཟ ཟླ་བའི ི་འད་ཟེ ཟེནྲ་ཞེ་སྭ། ཟྱ་བ་བཞུགས་སཾ། ! 





- 


སསསསསསས་སསསསས་ ལས་སོ མོམ ¬ ས་ས ོརརརཔུཔཀརཀ ཁ ཁ ྤ ྤ 1༨༅ཀྐྩ༽ཾ ་ 





- ༤༦ ༄༅ 
ཆ། །ལས་ང ་བཞ་ཐོགས་ ཆིངྱ་མུལ་ བའ ད་དབུ་ 


མ་ཨད་ཛན་ཚང་ ཛང་ཚོཆརང་ཆཅ༥་མཤམ་ཡས་འཅས་མཆར་་ ཌ 


་༡ས--ཡསས༢༢༡༡༦༤ =. སམཁས་ ཆམ སསམ ༢༨༠༧༡༠༧ ༦༣ མཁར་མམ༦ བམས ཚབས 4 


ཧམ་གར་བཛྲ་འ ཧྲེར ཝ་ནཾ་ལ་ རིར རོ ཝི་ེ། འཇཿཨ་འ༥ལ་ངྱབས་པ་ ཊབླཾ་རང་པའ་ ཿདྱབངས་ ཅན་མཆོག་ ཱ འཇགས་ སྲི བརྟ ཡ་འཕག་ ་པའ་ 


༤ 


འཞེ་ཐོགས་མེང་ དྲ་རྒྱ ་བ 


འེ་ དྲུག་ མེའི་ སྒུའེ་ རྣམ་ ་པད་རོལ་ ཟབ་ འཚོའི་ ་ཁྲས་ངབའ་ ཕྱུ ཡག་འེ འིང་ གསམ ་བདག་ ་མདི་མ་ཏེ་ད༩། ༩ཉཧཱ།ན་ངཔཔ་ག་ ཐོརྩ་རུལ་ཅ་ཁ་བྟེཏན་ལའ་ཞེ་བའ་ ཇི བསགསྦ་ཚ་ཆོ ཆོ་ག༤ཇ་ལར་ བུཔིཁྡ་ཚུལ་ ན། 


ྐ 





་0⁄226. 59 96- 277 སྤལ ༄། ༩ ཨས :2-65 5265 མཐཚའ་མམམནཉཆང་འསས་ ཟཐར་གོསའ་ 





བཾ མཁོས འདོད་ ཁྭ རབང་ཛྙུ རྨ ་རེ་ མ་ མོཏི་ ལ་འངང་ ་བང་ཆེན་མེ་ ངྲ་པང་ འཁབར་ བའེ་ཟྲང །ུང་ ང་ ་ནཌ་ ཆོག ཨ་ 
ལུས་བསེབ ག་པས་ མ་ཆམ་ པ་པར། སྡེག ཀལེང་ཉང བ་དོན་བར་ང་༩ ཅོད་ཟླ་བེང་པ ༩ "དྲོལ ༨ཡོའི་མཉསྤྱ་བད་ཆོག་ ཤངོར་ བྲ་སས་འ ༽ ༥ འིང་༧ྒསལ་བ་མྟགྱ་ཐི་ཡཱམ་ ཟཅིག་དྲ་རོམ་ཅོན་མ་ལས་༡ 
བཞེ 


ང་དམ ་ཀུྭ་གེ་ནང་ ཞས་ འེདན་འདྲུ་ས་ ཞེན་ཏུ ང་ཆ་བ རྔོ་ཆེ་ ད 





2 ཱ་"ོ ༢„༡༡༩༤༣༡༠༧༠༤ ཆ 
༩ ༥ ༡༧པ8༨༡༡༣༡༢༡༦༨ -3.༦8.༢ཟ༠༣ ༄༅།། ཟས་ཚ,སཤ༩ར་སབ་པ་འམ8ནན།ཉར ༣པ༨༩༦ལཟམ་ཀོཉཆོངོརོ་.›ྤཉཉ-༨༤) ༨ ༨༠༠༩༡༤ ༤༨ཆམ་སསོ།་༡༦ཟ ༦༨ ཞོ ༢ ༣ ༠༩༠༨ ཚོོ ཨོ་རོང འཚོང ༠༨ 6 --& --) ཤེ་ར༢༡༡༡༡༡ཀ༡ཞལསས༡༡༨༡༠༡༡ཟ༡༠༠༨༢ཟ༦༢༢༢ཟ༧༧༧ལ༧༧་འཟརཟཔཟཿ ཝབ ༥༧ མཿ 
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ཀྐ ༄༅། ྦ ་ །ལིཇེགམ་ཧེང་ཅི ཀྱེ་བརག་ བརྙེད བླགས་ རང གཏོར་ འཁྲུལ ་འང་བཅས་ པ་ཆོ་གའེ་ གཞུད་བཾཞེན་ ཝེན་དཱ་ བཏང་ ། དེ་ནས་ སྭ་སར་ བངོ་ཁུངས་ ནས་ གྲབ་ ངང་ཆསྣ་ཛངབ་ སགས་ ཿཡོ་བྱད་ རྣམས་ འདུ་བྱཿབ། བསངས་ཚུ་ དང་རུ ཞ་བ ངྲའ་བ་ ་དང་ ། དེ་ ནས་ ་; 








རྔོན་དྲེལ་བྱེན་ ཧེ ས་ ནས་ བཟུང སྟ ག་ཤ ་འགྲམ་ བྲི ་བའ་ འཇགསྭ་ཅེདྱ་ཏེ་ི་ཛི་ ་བའ་ སྐྱེན བསེག་ ལུནད་ཐུ, བྱ་ཡིང་། ཁྱ ་པར་ན་ ཉིཤོ་ རདཀ་ གཏེར་ གསུམ་ ཅཡང་ འ་ཀམ་ ཅས] 1 །དེ་ ནས ་ཐོག་ མན་ འདག ཉན་། ་བའ་ ཟེ ཉེ་ མཚེང་པ་ ལ་ཐབ་ རྒསྱིད་ པ་ནེ། སྩེན་ བསྲེག་ དངེས་ གླུབ་ རྒྱ་མཚོ་ལས 


རྫཾབེ་ བྱ་ཡེད་ཆོག་ཤེ ཞེ་ སཞུང་ གཞན་ རྒ༡༥ས་ཡལས་རང་ བི ཧྷའེ་ སྨ ༠བན་ལས་ བྷ་ེད་ =པ་ཡད་ཡང་ དཔལལ་ ༥ཨཛེན་ཡྱི་ བཞེད་ པས་ རྡོ་རེ་ འཛྲོན་པ་ ཨང ཨངས ་སྭ་ཨྱུད་ ཇ་༦ལས་ ཨྱེད་ ཡ༦ན་ལ། ' ' ཤེས་རྔ་རྗེ་༩ཿ འཛེན པ་ལས་ བེད་ བཔའར་ གྲ་པངས་ ང པ་ནེ་ གཤེན་ཟེ རྗེ་ག༥ཀེད་ཀྱེ་ ཟྒཔས་ ཤྩས་ཆསཿེ རསེན་ ྒ 
་བན་གྲསངས་ཀང་། གཞུང་ འགའ་ཞེག་ ་ཏུ་ རང་བ གི ལྷ སྙེང་ སོ་ལས་ བསྐེད་ = གསངས་ པའང་མའང་ཡ། འདེད་ནེ་༣ ལྕན་བསྲེག ་སེསེ་ཆོག་ འོད་ཁེ་སེ་མ །ལག། དེ་ཞནས་ ཧེའེ་ བདག་ད་ ཅན་ ཅི་ རང་ པེ ག་ [སྙེང་ གེའ སབ འནོ་ཧྱི་ ཐབ་ བརྙེད་ནས་ ཆེ་ འབྲན་ སིག རྒས ཞེས་ 


འིམམ་སམ་པ་ 





ས་པ མ་མ ་མས་སསས་༧༧༥༤བས་སསས་ས་རསསས་ལ་ས་སསས་ཟ་ས་ཟས་ས་་ ་‹ གཆར་པབ་པར6053ཿ8-ྣཿ།" ྟཿྣ༡༦༧རམཔས་པབས།རངཿལ་ཿཐག་ཐང་དམ༠།6ས།ག༩མགས།། ་ ཟ་ བེ་་ < ༤ ༤༨༨ ྷ _ ༡  བབད་ ་བ༥༢ ་གཧང་བའ་ སྭ་ཀྱ་འྲ་བ།ཁ་དོཊ་ དཀོ ནབ ° 
[། བས་པ་ཉད་ཐབས། ཟབས་༢༠ངསྲསཞོནཞངཁས་ཝགས་རོ་པས་བསང། ོཟླ་ཱཝ་ཀས་ཡསཅི་༢༢༠། ཐབྱ་སང་ཡ་ིདྱདུ་གར། སྟུང་ཡིའེ་ཇུང་ལསརདཀ་ྲེའུ་བ་ཡགྱ་བུང་འཞི་ཡེ་གེས་འབ་གོག་དགར་ ཁ་ས ༈ 
།ཟླམ་པོ། མ་རག་ཁ་བེན་འང་བཅུས་པ། ཁྲ་ཁུན་ལ་རྡོ་རའེ་འཕེང་བས་བ་ཞོར་བ། གུ་ལཞེརྨ་ཟླ་བད་རྡོ་རས་ མཆོན་པ། དུངས་ཞིང་ཐོགས་། ག་མ ༤ྲེ་ག་དངོས་སྲུའུ་མཚོར། ཨེ་ཙ་ཡང་དཔལ་འདེན་ཨིས་དྲག་ནག་གི་ལས་། ། 
། ཡལ བཅོམ་ལྡན་ག་ཀ་ནིའེ་གཞེདྱ་ེ་ཝམ་ལ་བསྟེང་། ཅེས་གྲསུངས་པ་ལྟར་ཞིངགས་ེརྱ་ཨེ་སྩེན་བྲམག་གི་གབས་ཨཱང་ ༡ ཐེན་ལྟག་པརྨ་བུ་ལ། དེ་ལྟ་རུང་ན་ནང་ཅང་དྲོ་ར འདོན་ཡ་ཞུ་ལ་ལས་བཅྱད་དགོས་སེ༽ །འེདན་ནེ་སིན ི་ 


ཟེ 










0/© 


༦༦༩༠ ྣ སྭ ༤༽ 


བྲ ཨཾ ༥ སོ ངེ ཡེ ༡ ་བརེ་ ེ་ཆོ་པ པེ ། { ] 
' ༢ ཛྲ | ཟ , -༨- རེ པ ༤ « ད་ལ ཆན རལ བ $` 2 3 ` ° `ཧས་པ་ དགེ་འདནྭ་ཆུ་མཚོས མཇངོད་པའ ཅའ འདའ་དྲག སྲག་ག ག རཾ | 
། འ་བ ་རྐའེད་སྲོབ་དཔཤ་ངེ་ཉེད་སས་འདཇགསའ་ཤེད་ི་དབ།བའོ་སེལ་བྲསག་ལའང་བཤད་ ས་ཁ་ངོག་ཡཿ ༥༡༢།༥་ཡའ་ལས་བཞེ ཀ་ཡ་ཞལ་བྱག་སགས་དྲག་་པ་དང་འདྲ་བར་བྱའ། ཞེ་ས །སུངས་པ་དང་བྲདར་ཆུ  ཟ ~~ ༨ ` སག་་ 
| ཞས་ཅད་པའི་སྐེན་འལག་ས་ཞད་པ་ཉིད་མ་དཔེག་དཏདཅེས་འདགས་ཅེ་ཆེ་དག་པ་ཕིནའགེག་འཡང་གཞད་ལས་ཁ་ངོག་མ་༧༡ཀ་ས་པར་ཨ། ཁེ་སེང་དུ་རི་ལས་བྲ་གང་འཕདེང་། ངྭ་ཡངསྲ་སྲ་ཟུར་པ་ལས་མེ་ལྷ་བ་མདོག་དཀར་པ་ཞལ་གཅག་ཡུག་ 
་ ༄- སྐྱ ༠༢༤ = ༣ ལས བ ༧ ༩༠-༠ ༦ ལས ༤ ༠ „ ཿ མཿ མེ ཏུ ༩ས་ ལཿ ཚུ རའི ༧ ༣ྩ སབས ཧའ ༢ ༢ ས་ས ༧ , ཕར ༤ ༠༥ | པ ྒཱ །ྒ ༩ ༨ 1 
།ཉར་ལ་སྐུ མདོག་བྱསུར་བས་འགོད་པར་ཅ་ཉེ། ཐབྱ་ཀི་ནང་དུ་རཾ་ལས་མེ་དཔང་འབརད་བའང་དྲང་ཊ།ླ་རྩ་སྐིས་ཀ་སེང་དུ་རེ་ཁས་བྲ་གང་འཕྲེང་། ཧྲ ད་ ཏས 


།་ ྒ པ ༨ ེ༽་ ༡ ས་ར ༦༼\ £ ༡”' (13༨ - ཏཱ ཅར ས།་ངའ་ ་བ་རམྩ སོ། ཆལགན་པར་ ། 
མཿ བཞི་ག་དང་སང་གེ་ཆ་བད་ཅནྡ་མེན་མ་དངྱ་སར་དམན་སེར་འབར་བ། གཡས་གེས་གི་གག་དང་བཅོགག་ཡོནགཉིས་འོད་པ་དང་རལ་བ་འཛོན་པ། ཞལ་གཏངས་པའ་པབརམ། མཀན་པར་ ཟླ 





ང་མས བམས ཏོ་ ༡༡༣༠༠ང་ མ་ཚ ཨམ་ཆས ུ 








་ ལི་ ཁྱད ་ ཏཿ ཐུགས་ཀར དྤི་གེས་ མཚན་པ = རང་དང བ་ོག་པ  ོ :བུགས་ ཀའེ་ཛྩ ཤྤིཾཡས་འོད འོདཟེན་འཕྲོམ། ཤར་ལྷ་ནས་མྲེ་ཕྲང་ ལྡེལ གང བོངོ་རིས་བླཔོ༔ ར་བྱསན་ ནྭ་དངས་ པན་བསམ་ ལ། ཡད་འ་ གཡས ! . 
འགན ྒ ° མ་འ མས ལི ་ཡའ རྩགྱ་ཆུས་ ར་བ ར་། ༔ཨོ་ཚུད་ཐྡེ སྤོན་ཚུར་སྤྱོནའབྱུང་བཚ ཆ། ངང གསང བམ་ཟེ་ མཆོག།་ ཡིག་བུགས་ཞཁརས་བཞས་ ཡད ༽།འདེར་ནེ་ཡང འབ ༣ ནཔར་ ༥ ད༽ ཏ ཐ་ཤལ གདུམ། ' ཨོ [ 

ཆ་་ གྲཾ་ཡེ་ས་ པ་རྲ་ཝཱར ་ཨྱཧུ་དཛ་ཛཱ རཱཾ་འཾ་ཧོཿ དམ་ཆག་ པདང་གཉས ༧ དད་བདྲ་བུར། ངེ་བཞན་གཀགས་པ་ ལྷ་ནམས་ཀྱེས་དབང་བྲས་ར། རྔེ སམས་དཔས་ དྲའབྱ་ཧུན་པརྨ་གུར་བད་རིསམ།། ངེ་ནས་ཆུ་བཞེ་དངུལ་ 
` | ཟ་ནས་ རྒ བསྟ “པེའ་མེ ཤ་བ བ། ་རྫས་དྲསུལ ་བའེ་ མཐའོ ཞལ་ བསལ ་དང་བསངས་ གཉོར་དྲགལ ་བཾའེ་ བར་ འིཛེགསྱ་བེངྱཾ་སི་ཞེ་ ེ་བིའེ་ཕཱན་འྲགག་ཉན་ བྱ། དེ་ཞས་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པེཊ བེའེ་ཨེ་ ་ཨཱ་ མཆོད་པ་ ཞྭ། ཆུ་བཞྲི་ཉེན་ མུད་རོལ་མོ། མ་འདོད་ ཿཔེནེ་ ་ལྔ་དང་བཅས་ ྱའི་ཞྩོ་ཅེས་ བརླག གྲ ཞང་མཆེང་ ཉྟར་བྱནཨྱས་ ཟླན | 

དྲ ྣ ྣ | ཇྡཾསྱ་ཤིན་ རྲབས་སྲད་ བཞེན་ བྱ།་ རཱགགྱེད་པ ཕ་ཞ་སྦི' སྱིན་བར: ༈དངཾས་གྲབྱ་ཧུ་ ་མཚོདོ། ཅོར ཅཾག་ བདནྱ་ཧི༔ 'འགྲེལ་ བ་གྱེཿས་ དང་། ཨཨ་མ་སྒུ་ཆུང་ བའྭ་རེ ་སྩེན་ བག་ གེཉས་སྲ་ འདས་ བའེ་ ་རྒའེ་གཙོ་བེ་ཚ རྱངས་ཕ་ལ་གཞམས་ཡས་ཁང་མེད་པར་ བསྱེད་ཡ་ ཨར་ནྭ་དཱང་ གེག་གདན་བྲམོ་ ཕ་ཞསྱ་བ་ ཤྱ་འམ། ་ཡང་ཞ་ གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ སྦྲུབ་ཁྲབས་་ ྦ 
དཾ ྣ བཞེན་ བསེད ལྷཞེ་ དགུ་མ་ལ་ སོགས་པ་ སེན་ ཞ་གཞལ་་ཡས་ ཁང རོ་གས་པ་དང་ཡཅས་ ༥ སུ བབས་ འཞེན་དུ་འ སེད་རོ། དོ ། །ཞེས་ ་གསུངས་པ་ལ་ངདཔགས ན་འ འདེད་ ་ལེྲ ི་ཟ ཞུགས་གན་མེ་ ་གུ་བ།སུམ་དབ་ཧུ་འབན་ ་བའེ་ ་དབུས་ ྭ་ཅིཿབདུན་ ཡའ ་སྔགས་ལན་གྲ་སམ་ ཨ་བདོད་པ་རི བཱུ 





ང་། བཟས་ངས་ སྩྱར་སབས་ ནས་ཁྲགཞག་ འུག་པ རཿའྟེ་ཀཱུ་ 2 £ | 












ྦ འཇུག་པའི་ ཁྱང་པར་ ལྤ ་གཞན་ འྲིལཞ་ལས་། བཅོམ ༢ རྫ་ས་ཆེན་ དཱུ གཉེག དང་ཁུད་པན་ཕེའ ར་མ་འ 
་ གོ ལུན་དགལ་ཞེང་ཉེནསྦྱད་རོལ་མོ་འདོད་ ཡན་ཝ་ནང་མཆོད་རམས་ཝན་ ཉར་དུའུལ། མཚམས་འཇདན་སྡོ་ནྭ་སན་རཀ་གཏོན་གསུམ་སྦད་རེཞན་དབུལ། སྔར་བཞིན་བསྟོད་པས་བསྟོན། མཆོད་ཡེན་འབུལའ། དེ་ནས་བཟོད་གསོལ་ངང་ཉེན་ བསྐྲ) མཉའ་མན་ རིགཉེན་། ལྷ་མཆོད་པ་ནས་མུག་ 


ཛུ འཁོའོ་དང་བཟསས་པིའྭ་ལགསྣ་ནུལསྭ མུང ོ་རོ་ནཅགཔ་དཀའ་ ་བོའོད་ོ་མུགཅནུམ་ག་ གཏོར་མེའེ་ བཅུད་དངས་ཏེ་གསལ་ བར་ལསས་ལ། གོ ཨོཾོལོའོམོསྭ རེ་ཡར་ི་ ཨེདཾ 
ད་ཨ ཞེས་པ་གསུམ་སེགསྱ་ཆས་གཉོན་མ་བཅས་ ཧེ ངེ་ནས། ཟི དཔལ་ ཁག་ག ལྩ་མ་དཔག་པད་བ ཀའ་བྱ་འང། །ཊེ །ཞེས་སགས་ཡངས་རྫོགས་ ས་མ་ཤོ་ཡོར་རད་པས་བྟད། དེ་ནས ལཱ་མོ་འཁར་ བཅུ་སྤྱ་ཀྱེ་ལགས ཧཱཾ 


རྩེ་གཅེ བ། ་དཀར་ པ་དང་། དགངུ བུགས ཁ་ལ་ རེ འདང་དང དུ་དཅུས པས་ མཚན་ པར་བུ ཞེས་ ལྦགས་རྱེན་གྱིས་ བླ་ད་། ངེ་ནས། ཤེ ཏཱིེའི་ཚའ་ ཏུ རཀ ཞེ་སོསརོ་འདན་མ མའེ་སཱགས་| 


གས ནམཇེགསྦེདྲ་འོ་ཞེ་འའ་ཕན་བསེག་ [ྟད་བུ། དེ་ནེསཾ༔ བདུན་མིའེ་ཐཱགས་ལ་ནབདན་རྫ་ོང་བས་འདར་་གེས་དདུན་དྲངས་ཞིང་། དེ་ནསྤ་ནུ་གསུམ་དང་ན་བཟའ་སྩོི་ནམས་ 


ར་གསི་ཁརའིག་ས་ེདྱལོི་རི་ེནའག་ྟར་། ། སྨྲས་པ། ལྷན་ ུས་བདཆན་སྡེས བྲལ་རོ་གཅེ་གྭཆ །།མ་འདུས་འཇགས་མཛད་ཡབ་ཡུཨ་གསལ་ འདེ རྨད།།རྟག' ཁྱ ཕྱིན་རོའ་ལས་ གཡཿ གྱང་། 





#/©£ 


པ ་ ལས་བིན་གླངའ དུས བནམོབྲོ༽ 
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ྦ ྦ | ལེའ། ་སྐབས་འདེན་ཆོག་ཟུར་བཀད་ གོད་ཁྱེན་ 
[དངང ཛཆོས། ཞགས །གཤཞྭ་ཡ་སྨ་ པ ུགས་ མྱ་ད་བཟང པོ་ཡིས། །པར་དུླས་ན་ཅིང་མཁན་མེང་གྲན༠༢༥་ུང་།། ས་མ་ཡ་ཛ མྲཧས། 


ས་ར པོ པཿ ས་འ ཐུ ] སལམ་ ཛ་ རབ་བ དེ ྒེ 2 ༢ཞུ།8 8889 8 288/8906/ཉ8908662858)58506269#ཿ26865256686ཿ6685ཿ86)22602565213)65 25 83 82 2 ‰ 2:05 76526868268698ི@6༽6558ཿ65; 822 28 85  ༡65-28- ®་ཆངང་1 





འསག སོ ན་ལསྒྲ་ོ་མོ་ལས་གང་། དོ 
ཾ ཅན པ་ཁབ་ཡི། ེས་ཨེ་ཡེཝ པ་བསག།ཆོ་འ ག་ཡང དགྭ་ངུར་ལའྡ་དཱ༔ པོངས་ཀང་ །།སེབ་ གཉེས་གྲ འགྲེག་ ཡེ་ཞྲེས་མ ཆོག་ཐུའ ་འ 

ཧཿ ཐོརྩ་ཧལ་མ་ཡི ཡེ། ཞེ་ཕན་བ་གགཊ་ཨའ མའེ་གགུང་ ངག འདེ།།མང ྲ་ཞས་གཞེས་ག༔ གཉེན་ ངག་་ ། ¦ 
།བགེགས་རེགས་ནད་གདོན་ཨྲ་ཤས་གཱན་ཞེ་ནས། །སཱེ་ཀུན་ངག་དབང་ལྷ་མོསྔ་རེས འེརནཞག། ། 








བའ དེ་དཀད་འསེལྱ་བུརཀུང་། །ནད་རམ་གདོན་བཅེ།པ 


 དུ་ཟད་པད་འཁུམས། །ཟུགསྡ་རྣ་ཟབའ་ 
ཚེས་ ༠༥༢ འི་ནེ་མེ་ སྨུལ ༨༣༥ ར་ཚོགས་༔ ཆཞ ནྣ 3 ཕྱག་ མཛོད ནས་དགེན་ཅི་ཁག་པམ་ས་ཐཱ ་ 'ཧེ་བུག་ཏུ་རེ་༣་ ° ་ ལཅནིའེ་ ཀོང ད་པཞྱིིརྒརྦཱ་ང་ ཱབྟོད་ཨྨདི་ གཞས་དང 


བདེ་གཞན་མ་རེ༔ ཤོད་པར་བརེན་ རོག ི ང༽་ ་ཨཡར་པ་ ངངའ་ཙྭས་ དཱ་དད་ རྨ ཁ་ཆེ (ནང ཚྫས་ཆེར་ཅ ཤ་ཧིས་སྨྱན་འའོ། རྒྱལ་ དན་པ (མཉ ་བ། 





¦ 





ར་རབ་འྱབམྲས་ལས་ཀེ ཆ་ཞསྱ་བང ༽༽བྱདཱཀྱིབག ཏི 
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༢༠༠༠ ༢༠༣༡་༠༡༩༠༥༡༣༣༥༣༡༣༣༡༧༡༣༡༡༡:553-522ཿ22ཿ55554322522།ཿརརཿྷཿ༠༤་ ཡམ 


དོ།།། ཤལས པ་པ ཨ༨གགྒགགགྒགཤཟྲཤྲྲ་་ཱ་2་ བོ 
༄ོ༅། ཆུད་གེ་ཀུནྱ་གྱེ་ཚ་ བམད་དྲེ་བམ སྲ་ཏངྱའེ་ཟམ་ཏོགཏུ གྱུར་པ་ དབཡ་གསང་བ་འཇས་པའེ་མ་བའྱེ་རང་ཡ་ས་བྱཏུ་ས་པའེ་ 
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¡གསང་ཆེན་བལ་ལཆྲ་སང་རྒུང་གཆང་གྱེངུརམོང་ན་ཡིན་པའི་དྲབངས་ཡེག་རེནཆེ་ནྭ་བེང་བ་གཟི་ཡོད་འབརབའི་དོ་ཤབ་ཞེ་སྦྲ་བ་ཁབ་ཞུགསོ། 


; 


པས ་་¦༼༼༼༩ རྣར ྲྱ༡ྱྒརྣར 
རམ ཆུ 
དྲ 1. "༣ ་སྐྱུ་དཿ 
༨༤ ÷ 85 ཨིར 







༠༧" ༥༢༧༧ ༧༧ 


༄༅༅། 






རྒྱགར་སྐང་དུ། ཤཱཾ་གུ་གྱས་མ་ཛརྫ་ 


ཊཱ ; ྦ སེ རི 
རི་ག | ཆོཁ་ ད་པཿཡ་ག་གང་བ་འཇུ་ས་བཞེསྱ་བ་བྱ་རུངྱ་འེ། ྣ 







རྨ རོརརོ་ རུ 
-༦ (༨ 





ཆེ་བརཱུན་ཨོའི་ག་ག་ཡ་ཁྔཞཱགངས་མ།ཆེས་ོང་ངལྦ་སྡེ་སེང་ངོའ་། ༨ ༼  །རོན་གྱིས་དྲྭ་ངས་སོག་ཞི། གཟའ བད་འང་བ ཧིད་ | 
ྒ །ཟབྦིིེ་བདེག་ཞེགས་མི་བྱམོད་རོཝལ་ནམོ། 
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ངསྭ་ཀྱི་ངོཌ་ཡསསྭ་བུང་། རོ ༡ ཆེ་ས་ཀུརྭ་ཏཱ་སོད་པ་མཆོ་གེ་༤ེ༠བྲ་ཛ་༤༠ི་ ངར ༄༅། ཆཾ་ ཚསངྩཌན་བ་ བོ་རེ་འཞེན་གཤགས་། 
འིས་སི ལོ་ངོ བས་མི ལས་འ སསལ 
སང་ ཊཱ གནས་ རེ་ རེ གཞས་ ཀྱི་ནམ་ ར་བྷ་ནམ་པར་ ཇེ ཆྔགས་ ཀྱ 


ཟུ ༢ སས་ས་པ་༡ ཧ་ 
མ རོ ཆེ ༠: སཔ ་ མང་བ 


འོ བསྲོད (་ ! ྦ ཙང ོང་ཤེ ༥༅རྡ་རམ་སྭ་ཀི། ེ 


-5༽ ༼ 
ཀྱེ མཚར་ཆེ ཤེརྱ་ཏཱ་མ་མརྦབས་ཡ། མཆོག་བང་བརེ་ཡེས་ བསྲབ བ་ཉེངརཱ་ ༢༨༡" ལག་ཁྲ་ཨི༽ ག་སང་ཁ་བ པབ གྲང 





[ངེ - 


། ངོ ༢༧༦༧ 


ཟིན་ཁེས་མོ། པིསྲ་.་པི་དམས་ཇོའ རོ་གང་ངེཀ་ 








འཐའའ༠འ༩ འཐི 











ཅས བབས འ་འ མའ ལ༧༤ འོོ 


རྩོབ -་་་་་ ག་ས 


ོ་པོ་འཞོགོས་ `་ར༽༥ ཟླིཊ དེ་ཡེ་སྟེ ཀེང་ར་ དྲ་གན་སོ་ 
༄ ། བདེ་ཟར་གནས་ནྦྱབངྲ་རཱག ཐོང 
༼༼ ྦ 
དཞག་ ངང་སྭ་ཆུས་ གྲཟུགཁབ་ཆེ ནེ བརག་གེ་ སེོས་ ཀྱང་དོ་འདྲར་ 





བཞག པྲ ཅཔཁ་་ ོ་སགེག་ནམ་ས་རཁོ་$ - 





རོ གནས་དང བླ་ཞོམ་ས་ནྦ་བརྒ་རྭ་བཟོབ་པ 





༤ 


༢ ཆོར་་ན་པ་ར་ལྟརབྲགས་ཨ། ུདམ་ཆོགྱ་ཐག་ངཏར་ྣ་གོས་མ་ རུ 





། བྱག ངམེང་གྲ་ཟག་ག་ (7° ར་ཨ་སང་བ། 
རར ་ ངའ གྱུར དེ་ལ སེམ་ས་ ཆན:/ཌ ཌོ བཿ་གཡས་ ཀྱི ཀྱེ་རོཆི་གླ་གང་ཡེན། ག་པཱང་ གེས 
༥༦ སས་སས་སས ༼ ྦ 

རཀ ེ པར ་ ཅྫེཛན་པ་ངང་ མཉནྭ་སཱར་མིག ད་ཨ ཞམ་ཚིག་ 


པཿ 


ང་ 


བརྗོད། ེ་ནསདཔ་དན་སས་གཀ་གྲབ་འཛལ་ | 





ལགྨ་ཡང་ རམ་བླ དཱ བ། ངངགེ་ ། 


འང་ བཨན་མེ་སཏར། ཤིནྱཀྭདེ་མེད 


-_£8$ 











ཤོ ༠༨ ༄་ རབ ཆོ་ཆེ་ཡོག་ངརོད་པ་་ བ 
ཐག་བ་ཆ། ནན་མཁང་རམྱོད་པ་ངེ ཧཙག་འཆམ་རྔ་རྔ་འག་ང་བ 


འོ། 





ལག = ༼ཤ ༨ ༨ ༤༨༽ ༠༨ ༤༽༩༨༽ .<༽ ༤༨ ༨ ༡༨ \ ༢8 ཀུ -6༽. འ 
¿ཆེ ཐ་ས་ཅད་དབང་བླ་གར ༦ འརེ་ནེ་ཆེ་ངང་གའེགསྔ་ི་དམ་ཆིག་ག་དེ་ཁོ་ལྟ་ཏི།༽ རེགས་ཐམ་ས་ངང་ལི་ ཆུ 





བཅན ( ངེ་ལ། ཆེ་ རཨྤཱང་་ གེ་རེག་ས་ ས་ བཾ གས་བ ༦ ཞེ་ས་ཿཔར་བོག་ས་པའིེ་། རྩ་་གཟས་ཡྱི་ཡུད་ཁ་མཆོག་གི་ཡྲེའ་ཁངན་ 


དནས་ཆུམ་བོ་ཆོཆིའཛོན། གླ་ངང་གསང་ངང་ གས་ལ ཧ མཆོག རམས ཁ་བྱ་དང་བར་ཁྱགུའ་ང་བཤནད། ¿7 ¿¢ | 


༽ ར་སམ ; . = ༤ ཛ་ལ (= མ་ པ =+ ཧེ ར་ར ཅི ༤༣ ཅ༽་ | 
ད་ལ་མ རོང་བྱྱ་གམཆོ་ བ་ཅམྲ། རེན་ཆེ་ནན་བཟའ་ཡྭ་ཆ་གས་པ་སྲ། ཞེ་ས ཕ་ར་ཨོ་ཀཡས་གཤང་གྲ་ཆེའི་དཨ་ཅིཿ་ག་གི་ཁེསྱ་བྱམཏད་པ་ཡི་རྔ་འཇབས་མོ། ༦ དཆས་ཆུཁ་ངབ་ཆ་ རྗཾ^ཛོནཾ། གམབ༽རཆང་ནོན་མཁ 


ྦ ྦ 7 ༣ ༤༠༣༩ ;‹ ྦ ྦ 
ཡོནྷ་མོ་ཡེན་པའ གིེས་བརྱ་བྲ །འོ། ནོ ནསྦྱ་ཆམ་ཁོ་ཆོ་རེ་ཛནོ།ཨི་ཤེས། 







། རཅང་ ི 


ངལ་འེ་དྲ་ཁངས་ཚོག་ས་སྐོ། རོ །རོ་རེ་སེཨན་ང་ 





ག་ཆོག ད ་གྲོང་ གིསང་ ཤེང ༤༣༢༡ ཧཱ ན་ཁང བོམ་ཡས བའི་མིང བདགི་འདོད་མ དད 





དཾ ལཱ སི ྦ ཟ་ལབ་གུ་པ ཤེ ཡགགིའགསོ་མཚ 
ཐོ དནས་ མཁར རན ར་ ིམྱ་ཡི་གྲྭ་རམ་ རྒྱ་བ ཨས ཆེ རར་དའ དངོས་བ གྲུབ་འ དོན་པརག་ ག་གྲངནི་ཡདིགད་བཀོབ་འོ བ་ཀ 6 ཏེ།ཞཁ། 


ར་ཁ རེ ཇེ་ལ་བ་ ༥ བཞིན་དྲུ་མ་བར༢ དད 
མཁ་སྭཁབས་ཁེ ༩ རྒད བྱུ ིན་ཕོགི་ཆོས་ ་རམས་ ནི། ནམ མཁའ་ ༢ཤད་ ྭ ད་བཞི ཨེ་ས་དོ་ རོ་དམ་ ྦ ། 








དདང་ནི་ མྒ རཱངོས་པ་ ངང་ ༢ །རཾམ་ པར་ མི་ཏེག་ དག་ ངབ་ཡབ་ཁགན། ཀུན་ རྔོབ ད ༡ར་ 














ངོ ག་=་དེ་ཁ་ ས་ེར་ཨིདོ མས་གསལ ༄། 

༤ .༽ ༤ འི ེ་ ) (ཧོ སིང ཇཾ ་ར༨༩ྩས་ བར་བ ཚེ དོ་ེ་ ༢ ༤༽་= མཁ བའ་ བྱང ེསྔ་འོབ་པར་ ཨང་ སེཔཅྤྱ་ར་ལྷ་ཆོ༽ ཡེ མདེས ཞེས་ས་ཿ ལོ་གསྦི ྦ 
།ངེ་ཨ་འདེ་ནེ་༽རུརེམཆོག་གེ གསོང་གའོ། སེང་ཁའེཿ སྤྱངསྤྱ་ཚུབ་རབ་གྲུབ་ཧེ ཊོ།རི་རྣ་ོའེ་༡ ༦༩༩ རེ་ རོ་གྲ་བ་མཁའ་འྲ་བའི།ྱབང རུབ་ཡོན ཡྱུན།བངྡ་ཆུབོ མོ ཞྲུབ། ། 
ེ་བཞིན་ག་ཞགལ་ལ་ཐས་ས་རབ་ི ེངལ་ཁྭ་སམ་ཆ་ྲ་་བའ་ལྲདཁ་པ་ཞ་ྲཔསོ། ༦༽། རེ་ག ཡིག་ཟྫ་གརྦ་ཁེ་མཆོགཀྲ་ཆཆེན་འོ་མམ་ ཨོཾ་ནི་ཡེ ཤེསྭ་སེང་བ་ ཉེ། རོའི ཐོབ་ཁྱེའ་པ་ རྨོ 








9865 






རར 


རི ོ་ ཏོ 


. | མོ་ལནོ་ཡོལ་ | ཆག ས་བག་ཤས་ འྱང་བ་ ས་བོ ཞེ འོ་སོ ཏེང་ ༤ཇེ་ཡོ་རན རློང ངེ པད ོ་འདོ་དློགོས། འཁར (དམ ཚར་རེ ར་ཆེ ཆི༽ བྱལ་ཞེསྦྱ་བལའོ་ 
འི་ས་མང་བ 
ལེ འོག་འོརྱབངའི་ 5 × དམ་ཆག་གེ་ཀོང་པ་འེ་ གཞས་ ་ཆེསྭ་བབའེ་ ས་འ སྐྱ་རས་མཁེ་ནོ་ཤེཁས །གངསྭ་རཁས་མང ངོམ་ཤེས་ མཆག་ སཾ༢་། ༈'འོ་ མཐ་འི་ ༨ ༧ ཟླ ༥ཡོང་ས་ ཙྱང་པ་ ཆོོ 
༼ རོ ༤ 
མམཁ་འེརྦ་ང་སྲ་༢ 3༨“ རོ་རེ དལས་ཅ ཅེསྭ་བ་བའེ་ ཏེང ངེ་འཆོར། ཏོ། ནམསཁ་འེ་ར་བངམས་། ༧༥འགས་ རི ཅངངརའཆྱན ཏོ 


ཞམ་མཁའེ ཡེ་དྲགེངས་འི ཁྱ ག་གསུམ ུཡུས་མོ་ན་རའི ༼འསོར། ནཾ བ་པས་ག པཿ ོ་མེངོན་པར་མོཅན་ལསེ༽ ད་ག ག་པ་མ ཏོ རྡོ་རི་ཆམ་པོ པཿ །བངག་གྱི་ལཱ ཡངས་ཡ་བྫང་མཛར་ 


ངི 









༡༠༤༧༤༥༩༧༠༠༡༤༽ 


བླུ ང དེར་ལབརབའི་ཡེ་གེ་ ཤྲ་ 


ནོ ྦ 












¡ ཁྱིར་ནེ་བསེན་་ཤེགས་པ་ ཀག་ས མཟ་ད་ཁནེར ཚམསལག་པི་སེས་ ་ ྲིག་པའ་་པས། ༄། དེ་ནས་སྟོན ཆན།།ཕད་ལ་ཤ ཤེས ཁོ འཇོད ཇིར 
ཨེ་ཨ རོ་རེ མར་མི ཚིག ཟ ཡེ བོ བའེ་ ནི ཏིངངེ་ཡངོན། འི ལོ 


། རོའི ་སུ་དང་ཡོད་འོདེ ༼བྱཧུའ། མཁའ་ངྩ་ཁེངས་༣ ༩ ཨམྦྱ་གི་བཞི་མདོཿ ངག་བ མམིརམ་ གྱེག ཡྱོག་སབ ¦༤༽ ཊི རྡོ་རཾས་ བཀག་ གཉའ བོད འཁའ 
ྦ རྔོ ཚེག རན་པརྨ་སཾང་མ ངཿ ལ ་མསྐམ་སྭ་རས ཆག འོག་ཤ་འཆོགེ་ ཛཾས་གྲོལ་མྱོག དོ 
་རྡོར་ད བགུག་པའཞི་མོ་གེ། ཁོ ཚ རྩ་ཕང་མཆང་༨ ལགསྤྱ་བུ་ཁོབཨ་ས་ནས ནེ། ཛམ་ཆོག་ ་ངྲག་ག་མཆེག་ ཆོ་བས་༨བྱ། ཁམས་གཡུ་མྱ་ཧགེ དམཆགོ་དགུག་ེ ོང ཆོམ་པའི་མཆོཌ ནམ་བའི་མཆནཿ།རོ་ཆེ་ངང་ནེ་དྲང 
(ཧའ གཡང་སྲབམ ཌ ཡེ་ཤེས་བཞི ༈ བའི་ ་ཏིང་ངེ་འཇོན་ ཊོ བཱ ཤྟེ་ཡེ ཱི་ཡེངས་མེགཿ ཌུ ཚོར ཆར་ད །ཚོག་ ་གྭ་སཱསྲ་གབ་མཆག། ྐུགསམཇོ་ཆིཿ། ཝམས་ཅད་དམ་ཆིག་མཆོགྲ༦ 


| ༨༦༩ ཁགཟནཀོ་ག་ེ། [འོ དགོན་པ ཆེན་བོའི་༨ ༤ རོ་ི་སུལ་པ་ཆན་པོི༽ དོ་ཞངཆོས་ བཤ བཀའོ་གངཔ་ ཏཱ ༩ངན་རོརིམིདགའ གེས། ཡེ་ཤས་རྔོར་ཡི ཡི་ག 7 
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| ༄། ཡུམ་ཆེན་གོས་དཀར་དམར་ཚལ་ན་མཾ། ༄༽། ཡུ་མཆེན་སློལ་མཛྫངགུ་ལ་འཁོ། | 








༼ རོ 
གཡཔ་ཆེན་༤ཤང་པརྒོབ། ་དོར་ཁྭ་བུབ་ང་གྷེ་རུས་བ་མེན། ཤི་ཧེར་ཀར་ཡ་ང་ངག སཱོར། འརོང་པའི་ངོན་ཀུར་་གཁྱ་བེར་པ། ཐླ་མ་ཨསྭ་ཅང་༣ ཌཱ དྭུགས་གྱིན་བར་མ་མཆོག་ངག་དང་།༣ ཞེས་ཡཞས། ཟ༩ས་ཨྱབེར་རིག་ཡས་ 


| ྦ ཐཱ ༢ཉེ་བ་་འའ་ “༤༣༩༠ ཉ)་ཡའ་ ༤ ངེག ་ངང་ལོི་ ར་ས པྫོ 
རྟག པྱི ཆེ་བ འེ་བྱཏང་བ་ ཞིཊས་ང་ཡང 7 ད་ཡབཔ་ཧེ་རླ་ཀར་བྗརིད་ སག ད་ལ ཡབོར་ལ་འཇངྭག་པ་འི་ཡྲེ་རུ་དང་བའི་དྲ་ ཁ་ཚྫོཉ་སོ།། ཀོ དེ ཀུན ཡམ་གི་མབར་ གྲག་ བགད རཱཾམ་ གཞིན ཡ་ བརྡ་རང་་ 


ཡིས བཁགསཔ། ་ཡའེ་ དངངས་སོ ཀད དནམས་ བཅོ འུབ ཅུན ི སི་ /༨ ཤོ བྱང་ས ཀུན་ཧེ་ས་ ཟྱིན་གྱེས། ཆེ ཆོ རེགས་ར་ ངང་× ༡ ོ། རགར་སྐདདུ། གཱེ་ཧེ ར་རང ར་བ་རྷ་བི་ 


རྒན་ཡོ་གི་ནྲི་རྟཉར་སྔམ་ཏ་ནྷཾཏྟོཏང་སཾ་བ་ར་མ་ ག་ཧྭ་རཱཊ། ངོང་སྐད་ཏུ །དཔམ་ཁག་ ཨཔ་གྱི་རམ་ལོ་མཁོར་མེ་ཝོམ་པར་ྔ་རོདཔྲ་ནལ་འཐོར་མ་བཱ་ན་མེད་པྱ་ཆུང་ཐམ་ག་ ཆར་ྱ་བ་མ་བདེ་མཆོག་ཁྭ་ལུས་ ཡ་ཞེནསྦ་བ།་བ་ཆོསས་དཔས་ནེ་སི་ཡ་ལྱ་ལག་ ཡཆལོ། ༩ཌཱཿ རེ་ནངས་ངེ་ ཡས་ 









དྱ ལན་ ོ་ོའོ་བས་འཅིག་པ། ་སན་པ་ ཕམ་ང་གན་ས། ་དང་། ། ྟསན་བན་གེར་བས པ་ ལྷ་ནས ༦ 
༩ མཁས མཆན རྫོ ོ་ སངས་ རྱ༔ས་་གུ་གཟུ། ན་པའི་ད ས་གནས་དང དགེ་༠ ༥ ཤོ 
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~° "༡ ༦ ༩༩1 
མཿམཿསཁྱེ་ ཚེ་ཁས་ བྱཆའེ ཨིཚེ་མོདང་ ཱ 


རཱ  རང་གྱོགགསསཀའི་རླཾ ¦ 





ནང ` ད ལམ་བ ༤ྕ་ར༨ྲ པྱ ང་ང ཞང་ ཧྱ གེས་ཆོ་ རར =ˆ གཞེར =¬ རི བཱར་༧ 
འོོ ༩ ལེས ཁ་འ དེ བཞིན། གཤེགས་པ ཁམ་སྔ་རང་་བི བདེ་བ་དང་ ཡིད་བདེ་བ་ ཐེབ གྟེ། ཇོཆིཿ་ གའ ལ་གྱི གི ཝེན ཞི བོད་ཟེརྭཨཱ , 


བང་བ 8287 པྲ གས་ལ་བ བ་༤༤་པརས་པ་ལ་་ལ་ལ་་ 
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༼ ༡ ༽ 
ཚནྱར་ཁར་ང ཆེག གོཝ ག་ས་ས མ་ བའེ་ ་སོར་སཱ་རོརཾམ་ ཝའེ འེ་སཿཾ 
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སྣང་མཛད་ དམ་དང ལྕོ ཡར བེ མངུན་ནོ ཟླུ་འཆང་བེ༽ ཆོ་རིཨི་ཝེང་ང ས་བསམ རྡོ་ར 


པོ 


༡ ༼༡---- ༩ ༼ ༼ 
ར་བ ཇུགས་པའེ་ གོ་བོ ཚ་ཇོ་འོད་དཔག་ཨང་ གོ་ས་ དཀར་མོ་དང་ ཤོར བཏེཿ 
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ན་རང ཡས་ཆཤཡའེ་ དེས་ནི གི་ཀ་བ་ང་རཱ་ལ་ཨདེ་དྒཾརྦཾ་ཆཱས་མཆོ་ཀ་༠༠་འཐེན་ 
སྐོམ་ ངཡ་རྡོ་རྔགསེ མཆག་ ཏུ དགང་བའིེ་༣ དབང་ཤ ཡེང་ ཛཀའ་རུ 


ཉདྲར་ཊ་༥ ངཔསས་ཉྭ་མོ་བི རོ =ར་ས་རཿ རྗེཆེ་ི་ལེར་ སེོམ་པར་ འཆོདྱ་༧དགའ་བའེ༣ འ༤་༤༨གྲ་ཤོབ་པར་ག་འ༽༽ 
དུན་ན་ཿ ངདཔས་ྔ་མ་བ་༽རྡ་ཇེ་ང བྱང་སྣ་རམས༽ རྡ་ཇམ་ཚྱད། ཧེཉམ་པར་ཆཱཊ། གྭ་ཏུ་ད་གའ་བའེ༣ དབང་བུག་ཐོའ་པར་གུར༽ 





འས གས་ས ར་ཡིན ཅྱུག་མརྡ ནཊ༽ ལོརོ་གང་མ་ཛང་ ེསའོང་དངག་ཨང་ ཇི ་ 
༼ € > ༼ ༦ ༠༩༩༩ ༡ / 


ཅོ ཆས 2. 74 ངཐོ་སྐྱ་ཐོར་ཨོ་ཡ། ་ྲ་ས་ བྱང་བའེ* ནམ་མའའ་གང་བ རྱན་ བྲས་ ངབ་འེ་ ངྲ་བངག་ ན་བྱ་འགབ་ བའེ་ གོ་བ རམ་པར་་ 


སྒྐྲང་ས་ ཀརྦ་བི་༣ མམ།ཁའ་གང་ཁེ༽ རྒྱན་ དྲས ལའི འབུས། 
















དུནན་འང་ཅེང་༡ བླག་སབང་བེ རངསྲི་ཁི་༥ ཁྱ 





ཟེ རབ ལོ ༩ ཡམ དྲངས་ པའི་ བྱས་མ་ྔཞས་ ལོ ཤཿ ཚོ་བོ་མ ཆི བྱསོད་པ་ གྲ་མ་ མ་ཞི ཅྱི ཕེ རོ 


± ཀ༅སི་ 
ྦ རེ བུ་བཟང ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ་ ཏེ་ང་ར མཛན་སེམས་ དཔ་འ 





|; ༢ ཤིམ ཏཿ མནོས ཡ ་ 





མགོ་བོ་ཡ * ཐི ཐོ་ག ཨོདོ་མདོ་ལ་བཞེ བཞེའིེ་ + ་བཞེ་གཧ་ གཟོ་མོ་ འོོ བི གི མས་མ ཆན་ཁམ་ས ༣་གཞཊག་ ཀྱེ དབང་ རུར 


༡ 1༦ ༠༣༠༠ འོས ཆ་ས མས་ས སསར ཟས་གོས ཡ་ཡ་ཡ ཛཛ=ཛྙྷྒའ“འཛའྙརལལལ་ཡ ལསག །ྣ4ཾུཾླིླིླ{ུ¦|¦{ ||| ི་ོ ས:--ྲ--ང་= 





00 








ལོ རྡོ་རྗེད་པ་ག 


ྦ པང་ ་ཨལ་དུ་ཨོ་ ལཿ 





ཁལ ལི་་ ༤ རམ 
དགའ བཡ ཡེད་མོངོ༢ ནི རྟ ངང གུ ་་ རླ ོརིྲ་ིངས་ཌ གི་འ ཆེ མེ།།ཇོ རི་གྲྭམ་ ཆོར ཁོ་ལ 


་་ 








ལོམདདག ས་ “ རཊཿརོ་ཆེའི་འ་ དགའ་བ _ཆ། ༈།རང་ བཞེན་འོད་གསམ། ཤཆག་ པོ ཆོ སེས་ལ་ཇོ རྡོརྗི་ཕག་འཆཡ་ འི ཟམེ་ཆེན རྒྱལ 


ཟི རྐའི རྫོན་སེམསདཔ་སྱབསམཆོའ 
} ཆུ་པ་འོེ་ ལེ། # × རྔརྔ་སམ་ས་དཔའྲ་པཝ། ཆབ ༤ འཁ མཆོ་དདང་བང་གཞྲ་ང་ཀྲ།ཤང་བཟེད་མཆོང་པ༽ཉནྷ་རོ་གཟས་སབ་གས་༢ྟོཌ་༠བ། ཡས་ཕྱུ་ཧོང་ཆཱཌ་དང་ནང་མཆོད་ཐའེཁཝན། ཆེངསྭ་ཀྱི་རཁས་པོ་ པ་ཚོང་ཁ་ ཛྲ ཆེན ྦ 


ཅཧྱི་མ་ཏར 


༼ ྲླ ོ༽ྣ"༽ "༡ ་ 


(28:56291)25 ྕ༢།# ྕཿ 96;® 26 25:50 352558)ཿ652929ཿ2ཿ2598 855 





7 ནང་འོན་ ༠༥ེན་ ཧམ་ཆམ་ བྱ 






-- 
ཟ་བ། རྔརི་མཁའ་བྲང་༣ རོ ོ 






ྦ ོས། སྒུ་མོ་འི“ མའ (༣༡༨ ་གད་ྲ་ིཁབ། འལ་གསས་ ༢༥༩་སའངེ་ དང་ ཨད "ཀྐ བུམ ལ་ནགས འི ཉེ ྦ ཏི ཧ་ནམ་ཨ་ ཀྱང་ 
ིརོ་སུལ་མཆོངད་པང་།ཁག་བྔརག། ུའཡོའཛངལ། ཡདཀམ་ན་ོ༢༦ སོ་གསས་ལ་ང་རས་ལྲརམ་དགོང་ན ༢༧ དཾ བོ་སྲ་དངྱ་ཨང་༩ རི ི་ ་ཡེ་ བགས་ པའྱི་ུགས་ག ཀར་ ཚོགས་དང ར་ 


༦ 9 ཇོ ༦༢༧༦ 


༼ ཆོ ཛ ༡ རར 


༡ པས ༼ རོ ་ 

ཁྱི་བླུག་ས་ཀའ་ ཟླ་བའེ་གདན་ མུ ༼ཆྡོརི་བཅོར་སོ ཏཾ མྭ་བཱ་ག་འྭ་གོ་བའི་རང་བ་ཞེམམཿ་ མྲ ཨིཛོང་ི་བཟང་བྲང་རྲ་ཀེ་ས་ ༩ ཤུང གྱེང ཤཱཀ ° ཌོ ཁྱས པོ་འབྱ་པཱངམྒ་ཀ བ།རངྱ་ང་སྦ་ཐབ་ཡས་འྲ་ག་འའེ་ལང་བརའོ་ 

བྱི རིངས ཤད རྫོ་ཚོང་གཡོོཌ ྭ “ ) -- ༼ རབ 

། དུ སམ པགཤེགྱ་བཛ འགིག ཡའེ་བ་ངག་བ་ག་ཆེ་ན་མོར་བྲཤིན་པཞར་།༽ ¦ ༦ ཉོ (དམང ཨཿ བེས རེ > ; :ཌཾ གསང་བ་ི་ལཁོར་ཡོར་ཨི ། དྣ༼༽་ ༨། ཤརྟཏུ་༢ ྣ | 
ྣ ། 


ནང་ཅབ་ད་ཆྱ་ན་པོ 


༩ བོ་ལ ཀོ ་ དཿ བ་བ ྒ 
༧འེ་(སྔོན་པོ་ ་ འཇོང་པའི་ སུཾ རཱ་ཡ་ བི ྦ ^ ལོ མཁས ཡིད་ག (ཁམ ཁུཌ་འདག་དཔ་ང༢་ ༤ ༼རན་རྫོརེ་སེ་་ས་དཔའ་རང་ ་ཨི་ོབ་ཨ ༈ ཞོའེ་འདོག ྒ 


། ཟླ་བའི་ གདན་ ཧཱ མས་སེཔའ་བ། ྨཡེག་ཆོནི ཇོ '༤་ ངོ ོ་ཧོང་པོའ ངི ལཱ་གཞར་ནམས་ ་་ གཏེར ལོ ཚོན བམས་ རཔའ་ རྨོ་རམག་ 
7* .2€= ལོ ྦ 









༤ 


ལལ རབ མ་ལ སས ར་ས 


ཀོ 


505 ® ་ 





£ 


` ༣༦=༢འྲ ྦ དའ 


། 
ྦ 
ྣ 
ྣ 
ྦ 
། 


ྦ ྐ བང་བ ས་འགོ་གི་ེ ཚག་ཿ ངང་ ལོ་ཤི་བྲཆ་ཡའི་ ངེ་རྲེ ས་ཚིགས གིཟས་གཞིས་ཅ། །ང་ག་ཤར་ ལླ་ཞིཡ་ཨ་ མས་བགྲོ་དགོ ཞས ཤས་བབ་མག་བ་ལ བྱ་བད་སྔངག་ཏཱ་ཟ་ ༨ེང་ ་རབ་ཁིེཔ་གཟུཿ ལེ་ངང་ །ཆེགས་ལཔ། ༢ དང་། ནམ།ཁས་ོན་སར་བ་ཆ་ བླ་ཏ་ངག་ཡན་ ཨྤང་ གངགཅགལ་ཡན། ཀླ ཨོ 


ྦ པར་ ྦ ཚན ེགལཁྲིགས་ བཆོམ་ཝཿ ཆེ འཇངས་ 





རབ ྦ །ཅེད་ར། བོའོ བོདོ་གམ་ཡོང་བནོན ༅ རརར པ་བོ ། ཉ་ལ སྨོམཕོའ་ 5 ྫོ་བད་པའོ་ ལཁོརཡོ 


ཚུ་གྱརུ་བ རན ག་ག ཤག །བདེ་ཆེན་ཆ་བ་ཀི་ ཞམ; ་ ཀུམ ཛཌའཆ ༠ཤ༨༥ˆ ཅོ ཅོན་ས་ ངསྣ་ཞང 6 ལམ་ཡང་ནས།ཁག  རདེ་གཞེགས་ལིག་ 1 6 གག་པ རན 7: ཚགས་ རུའེམ འབ ༩ ནཊཀ།འའེ་ཁོན་གར་ ་་ 
མ་ མཆགྱ་ བོམཚོ་བ་ཤལོནརོལ | 





3 ¥ ་ཁོདོ་ཡཱད་ སུར་ཏེ བོེ་འྐྱོད་ཡར་སྱར། 





ཆྱེརླ་ཏ་ཡ་ཆི།༽ སྔར་ཏ་ག་ཏ པད་ རྔ སླང་ ཨསྟ་ཏྣང་པཾ ཡཱུ དེ་གཞིན་ 


༼ ༼ ༣ ༼༼ ༩ ༼ ཐོ ༼ར = 
མང་ཉིང་མནྷ་ཨང་དཱ དྲཆུ་ འིར ཏྫོ ཌ། དལ་ཉིན་ སྤ་མ མཁ གསཿ།༽ ཨེ ལེད ཤའ་ ྷ་ ཆོས་ ག་མ་བ ༤ང༽་ བསིན པར་ཧུརཊ། བ༤འེ 


ྦ པཔ 2 ༩༦ ༦ 





བའི མ་ས ཡིང 


པྲ་ཛྭཏཡ་མ༔ ངེ་བཞེན། ལྷ་ག་ངུ་གཟཡངང་༽ ཅེ ༥ ལུཊ་ སྣ ནས གེ་བ པོ ཅུ ཤ་བོ རྱར་ “ཞིརཱཾཏ སོངས ཡར་མཆོད 





རམ་གངྲད་ཆུར།༽ 
་ཉིར་ོངཡས་ཨེདུ་གར།༢ྙིརཏྭ་་ཞེ་ ར་ཏམ 


བྱིམགྱེམ་ བླ་ཐབྱ་འུག འགི ཤར སློ རོམ མོ་སོངོ་བ་འཏོང་ ཡོང ཅས དོབ་ཞིན་ འ་ཡས་ཡའ་རུར ¬ 
༼ 


མ ཉ༠།༢༡༦༠༠༩ིཔརཔལ༡ནན85༠-༣༩༠༩༡ྟ༡༦།-ྟཿྟ-66ཿཿྟ9ཿྟཿ2༦€] འེ 












( མས་པད་མམས་ད། ཿ ད ོ ༢ ཾླ ད = ད མགར་ས ༡༢༤༤ ྒ ཟོ ‰ པ་ མི་རོ 4 ད ༡ ༢ 
ི ཱུ ༄༅༽།  ་ | ཧཔ་ཿ་་ཚོག་ མོ་བ བཏང་ འག འི་ད ོ་ོ་ རབ ༢༨༩༥ ༥འཔ་པགང་ ཌེ༽ ༽ོ གས་ས ཁོ ཁོར དུ ལུགྲ་ངྒ་བུགང་༧ ། 
ཨོ ་ ཏྟ་འབས་ བརེ་ རེ་བར ཁང ལེ།༽ (འང་ བཔ། ༩ེ་པ།༽༦ ཧཱ ཆོ ་ བཱ ལོམ་སང་གེ་ མང་དུ གྱབ བཀ ཡིག ཡཏ ༥ ་ 





༥ ཤཱག་ཁ་་མཊ ང་གས་ ང༢འི་མངབ་ཞེན་ངུ འྭ་ཏར་ང༢ ཌ ༦ 


¬` མཤག་ས་མ་པ་ཡཆ་བྱ་སམ་ལ་ཆེ༽ ཁ་རྒྱ སྲོང གོང མཆོག རཱ་ས 


ར་འ ཡུ ལ་ལོ། སོ ཀྱ་ 2 ོདོདགས་ཆེན་པོ་འི་མིས ཨབརྦ་རུར་ནཊས། རྣམ ཨས ཞུགས། 





པ ོུ ཁྱ | 
། ི་ཕའྭ་འ / ༤ གེ རླི 
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༢ དངོ རོ་ཁ པའི ༤ ཌི་ཡང་འོའ་ ༤༨ ཝེ ༤༨་ ཞེ་ས ངྭ་སྤཱརཱ་ང་འང་ངང་ བྲང པ : ཁོ བང་བ འའེ་མའོར་ བོ ༽༄༅༽` བཾ་ཧྭཏུ ྦ ངི ྦ ྦ ། 
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དུབུ་སའསམ་ རའི ལོས་ངོམ་མ ༼ཤ སས སིི ང་ ོའོ 
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རར ས་ཆེ {འེ ཡའེ་རྡེ་ར་འ་འྱབོར་ཨ་ ༠ ཞེ་ས་པ་ མསང༅ག་ རྒྱ་མེམཿ་བོ་ར་ བྱེན་གྱཿ ་ཟ་མཊ།།ཨཱཿ༽ སིང་ང ིད་ལ་ངོ་བོ་ཧེ་ངྱ་ཁེ་ དག 
རྦུ 'ཆོ་ར་ ཡརྣ་སཚས། གང་ཡང་བོ་ངང་ ༽ ཤ༽་ ༈་བྷཾཆིང་ ཁོངྲས་པང་༽ ང་ངཅ།བའ་ དཔར ག་བ་ བྲ་ང་ས་རྔ་ངས་འྔ་་་པ་ འང འ་ཡོ ༄༅ པ་ཡ ཁས་ཆོ་ཆི་སཆིསས་བེ བྱེང་ ཁྱེ་འ་ངཊ་ དྲན དང་པ ག་མ་ལ བྡོས་བོམ་ཅེ་ 
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༢ ཛ ཟོ ་ ཱ ༣ དོ རུའུ ༼ོ་ཁེར་པོའི་ གོངཿ་ཧེམ་ཟླ་བ་ ྦ ེ་=པ་གྲ་གཆ 

ཡངི་ཡེནྦ་བེ། ཡི་ཆགས་ཞིང་དང། ཁུ བུཊ་པར། 7 རྨཌ༽  ་ལུག་པི་ གས་ ཆོགས་བླང་རེ་ `ས བྲང ་མཨང་ཅ ༤༨ གང ཌ༡༩་ཁགཱབ་ ཅང་གྲང་ང།་ 
ལོ་ ློ་མཁོདོ་ལྫོ་རིང་མག་ ༡༡ ⁄ ཀྲ ⁄༼ ༽ ༼ ༩༨ ༩༨ 

༧ རྒ ག་སོ རཿ" ་ལྲ་ལ།།མབ་ འི གཉེ་མ ཆུག མཚོམ་ ༤༣ ༽ བསྲ་བྲམ་ཐཾ་ འཇིམ་པ ཿ 
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ད 77 [ ང ་ཕག་བྱཡུའ་ཨན་ནི་ ༽།` ཞྨངཧཱའའུ། 7 ཌེ ཤཐཊ་ བླ་སྲཔ་པང་ཅ་ མལ རོ ཝྷ་ཏྷ་ཡ་ རྲཱརྦྫང་ ཏཾ ˆ ངཿ 


༡༤༩ 


-༽ ` ༠ ¦ ༨༠༣ ཙཱ འས ༼. ! ^; & དཱ ནྲ | ྦ | | 
གངཤ་ངྷ་རམང་༥ ར་སར ཇི།༽ ཁལ་རི དད 
\ ` ་ ༣ \ ལྤ ' ༢ \ | ་ | ; 





>. 


༤ 








༢༠. 







རཌ[ར 





རམ་ ཐབམཟ2ལ་རཅ་ཁམ་5¥2-ྕ ལ་ཁང ས་ ཐ་མ མ་མ ལ་མ _མ་་མ་ས་་་་༧ཐ༅༅འའཔ་་བས་ མ་མ ་མ་ཐ་མ་ཐཔ་བ་་་ལབས་བས་ར་་འ་འ་་མ་མ་མ་མ་ས་་་སས་་ར་མ་བ་མ་རམས་ར ལས 





༈ླ ་ སཿ ེང་ ཧུ ་ རཱ པུ་ཿ ས་་་ ་ ་་ པ་ 4 ཐའ ཤེ ཙ་བ ཛེ 
[2529;ྨ9/05/38/2ཿ7ྟ2 9552 2857 223 25; 25 4877] རལ སས ་ སསསསསསསསསསསསསསླས3 པཾ 





ཁྱགས་པ ཡནཡགྱི་བིནི། ཏག་ཆང་ལ་སོ་གས་པའེ་ ཉད ཞི དོང པོའ་ི པོའ བདག་མོད་པའི་ ྟང་ལ་ཉརླང་༣༨༣ ༥ གོས་ ོང 


ཇྱི ཡས་ ༼བ་ཀའེ་ ༥ཁོར་ཅང་ ༢ར་ ་ོ་ རའ མོབོརབ་ ༥ མ ཞང་ གི་ཤརངཱ་ འའུ མེར ཟོ གཤིན་ཛའི་གཤེར་ ད འའི་ཙ 
རྩྲོི་ ཅྭ འཛོན་པ ངི ྦ ཤ༢འ་ ལེར་ ཤརེ་ཨོར་བོ་ཁ བྷན་ འཛན་པ ལུ་ཨིའི་ྫོངཱག་ཡ༥ པ།འོའ་ཡོ་ ལོ་བཆྫར་པ། ༣༽ ཧུ 
ིཀྲིཏནཛཾ་ཕཊ། པ་ཆེ 












ཟ་འ༩༨ད༣༨`ཿ°རང༽་ལ།་ 





ན༤ཊ༽ 
༼ རབ རོ 
ངེ གྱི བ་པ ེ ཨེས་ལོག་མ་ ཀུན་ཡ་ ༥ལག་གོ། = དང་ པས རཏ དངང་ ག་ནི ཀཀང་ དོན་ཆོག་ག་ གསུམ་ལ × སན ༽ 









ཁྱིརཆྨ་འ ལོའོ ་ཆོགོ་ཡོང་འོང་སྤྱང་༤༢ བྱེ ྦ ྲོ་མི་མནོ་ཨཱ་ལོ་ ནྭི་༣༨་ཁགང་ཁབ་ཆཏཁའ་ ¦ལ་ལླགའོང་ལོ་འགི ་ བྱུ བསང རོ ོྒགོ་ཅར་༢ མཐོལ་ལོ ཨོང ཅོ་མྤར་ ཁན ངོ འོོ | 
མོ་ཧཱ་རྭ་ཏ × ཱཿ རོར ཧིང རྡོ་རེ་ལ་ཆེས་ས ཆླརཏྲོ་ལ ཡི ༽༨ ༽ བཿ་ཏློག་ག་ཏ་ ཅཉ འང འོར་རཾ་ལླ ༧ ལྭ ཅས་རྷི་ བཏང པ་ ° རེ ཊྔ ར་ཨཨིན་ག་ཤེགས ཟླ རླརབ་ ་ ནས་མ ་་ 


པ་པོ ༩༥ 

ཧོ སྤུར་ཏྭ་འ གཤེས། མུ 
༢༢ ལོ རོས གསོ་ཡེ་ལོ་འོའ ་༽བ༽) ཌོ ི་ོ བླབས ཨུར \ ༤ ་ཉེར་གཏི་མཱག་༧ི དྲ ༤ །ཁག་ཨི། ལམཏ་ ཨུས ༥ ཿསྒ་ེ་ཏྣིཛ་ ༠ ` ི་ོ བླར ལུ་གཁོ་འོ༽ ཁེ 

' རེ བྷུ 

ཤ༢ སོ ོང གསོ་ཁ་འཏོལ་ཡས་ དོལ་ཨནག་ཤེགས། པ གླནཁརོརཌོ༽ ༽ རང ང་ཧེ་མ་མེར་ཛ་༣ ཝི རློད ཨཏླད་ག༽ ནྣ ༣ ྒ་བ་ཁེའ པི ཅེད་འཞི་ན་གཤེ་གར༽་ པ ོད ཞེ་པ་ 
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/1” 


| # ༦ ༦ 


བམསསསསསསསསསསསསས་པ 


། 


° 
གི ་མ་ཞི་ནག་གེ།༡༥ 








ཨས་མཆད་དུག༩༥། ཞིས ཅང་ ཝ། མས་ #‡ བ་ཁ ས་ས ༣༦ བླ་མཁངས་པར་ སྩུར།༽ ཨོ ཛུར དྱ ་ཡཝཱཇཾ་ ཐཱ སྒན ིི་ ( ¦ ཀྭ 
་ ༼ ༦» ༼༨ } ོཾ་ོ་ ༼ <> ⁄ ༽ ༼ེ་ ས་ར ༢ (“¬ ཡེ ྦ ། 
རོས དར་ཁ ཐས་ཝརདཔ་༣ཞེ ཡ་ ཤ། ཤར་ ཞི ཛོ བྲོབ ལ་ གཤིན་ཆེག་ཤེད་ ་ “ཐི ཡུམ ོ་སོདབུག་ལཿ བྱ་ངངར་ དུག་ི་ཡ ༣ཡ་བ༽ ཆོ གར དུ་གཏི་མུག་ གཤེན་རེག་ཤེད་ ་ཡང་ ། 


ྦ 


/༥ རེ སེརྭ་ཐབངྲང་ཤག་ ངག་ འ་གཤིན་་ག་ལབ༽ འཆི དྩོ འུར སྲ ངང་ཡ་ རྔོར འཇེགས་ ཁྱིང་ཡབ་ ༤-མ་ ལེ ཉིན་དང ཆེར་པར་༣མྲའོང་བརོ་༽ ༢ ཌེ 1 རཾ ཆེའེ་དཀེབ་བཁོར་ 
ཆྲ་ཡ་ འྱོར་དྲཀ་ ར་དྭཀ་ཡ་ འཁོབ་ངྲ་ཀེ་ཡ་ འཁོལ ག་ཤ ༤ ཡོ་བངག་གེས མྔྲའོང་ སཱ ྣ 


དྲའེ་ཁབ་འཁོར་ཆེ་པོར་བདགྲ་ཞུགས་ ཡ་ བྱེ ༼་ ཌྨེཿ 
^ ༼ ༥ རྒོ ༼ བོ 
བྷ ངས་ཆ མས་མ ཚི པོ མཁས པ་ཇི བྩོགས་འཁོར་པ ཁ་ལ་གྱས ོརངགར་ལོའི་ ོང ོང རྱནམ་པས་མོགས་ལའི་ སྟེང་ོགལ་ལེ་ ཛའི། ཅོ 


| ངི ཅིང ོང་མོ༢ྱ་ད ་ཏོག་ར ཏག་པར་གྱུས་གུས་ ཡརཆར་ ཡར ཡུ་བ གེ་ས་ རུང་^ཀྱ × མྱ ཉ)་༨་ ཡང་ང ༽ ཙས གསར་མ སོགས་པ སུ་ལ ཙཞེན་དུ་ཆོང་བན།ཆོར་ངི ་རྲེལ་ ཨིང་ ༤བང་འརཆས་ཆུ་ ཐ་བ 










ཅོམ ་གསང་བའེ་ངྲཧམ་བཅོར་ངྲའཀེ་ལ་བཁོར་ ཆམ་བོར་འངག་ངབ༧ བྭ་གུར་། 





; ༧༧༠ 








| ་༩-¬༽ རྨ ༤༽` ཉེར་གཞག་ ངཞེ་ངཊ ་རེ 


༼༼ ༡ ---------༡ 
ད རོརྔ་ཞེག་པངེ་» ཞང་གི གེོ་འིའིའེ་ ་ ཟིགསྦོར་ལའལས་འཇིན་ ༥རརིའི་རཉེ༽ ཡཾ ༧ 
, ༼© ( ཁ; ` } ་ སུ # 

ཆོ མས་ཁོ ཏོ གས་མང པ་འ 0 སོག ང་ཁོང མོ་ན 





ཐར ཆང 





རེ ཤཤའ་ 





རྨོ 










རྩོབངས་བྷ་མེ་ 





རད 
ྒཀ 


(༠6) ༡༧རོསལ་འ༠༦་ ༡ཉམན་ བཞ ༦༠༡༠༦༦༠༦༧༦༨༡༠༡༤༥ ༢ 


༈ །ར་ོཉི་ཆི་ོ་ོ་ོངས༼་ྲི་ོད་ལ་ཇོ་ཧ་ཡས ་རགཱ་ དཿ ལུ དང་ས་སྱན་བབས་པལ་སོགས་༧ཀ་བས་རམས་སླདབཔ་ལྟན་རོ། ཉ་ལ ཡ་སང་སྤྱ་ཆས་དཔ་ར་ཨེད་པརྡ་སུབ་ངོནི། 
ེ >± ི་ོ 





ྷ ་ བྱ ། 


02# 


པོ་ཨ་ ཡས་གུང་བའི་གཤིན་ཆེག་གེངྱ་ིཆུང་ཀེ་པོ་ 


ཁ་ ངབའའི་ཡས འོ་རེད ཡདྡ་ཉམཡི ། 


འེ ངང་མས་འ ཚ་མཁག་ཏེ་སེམམ་བླ་ཀེད་པ། རྲབངས་དྲ་མ་ཨཿ་ཡསྦཾ་བུང་བའེ་ད༽ བུ་ ཐམས་ཅང་ནམཁའ་༨ 
ཏཱ གང་ཡང་བངས་ དྨ་ ངདེ་མོངས་ 






ངེ་རེང་བྲས་བ་བའེ་ རུར་ཇོོཆེ་སེ་མཇཿཿ་པ་པའ་ངང་༽མ ཆང་ས་པའྭེར ག་ཡ་ཉེངྡང་ཁེངྦ་རམ་སྦ་བིན་པར་ བྱ་བུའ་ 12 


རབ་ངང་རོ་རིཉེར་ངྲུ་ཅིས་ བཇགི་ངམ་ཆས་མེ་ བང་རརོ་སར་སྟ་ རྡ་ས | 
༼ 67༠ ¬ འ ༼ 5 
ཡེ་སཿ ཅོས་ཧུས་ ོང་མགང་ྱགིས་ངལ། གང་ིར་ ལུག་ཆན་ལུངས་ཡིན་ ཡེ མགོར་ཁེང་ངེ་ཀུར་ བཟོང་པརོ མཆོང་ ཅུ ང་མོང ཡ་དང ཤང་ཡོང ཚོང་ཡ་མ་མ་ཆེ་ས་ཡམ 
2 ད 


འེར་ནེ ངོབ་ གང་བྱ་གིས་ ་ངའ༽ རྲ་ཀུར་གོ་ ཚོ་བོ་ཡ་ འཟོར་མཇང་ རེགས ཌེ བ་གཨ་ དང་ས་ གྲབ་ ཆག ཧོལ ཅད་གཟད། ཏིང་འཇོན ཀུམྱ་གེ་ཁྲང་སྲ་བྲ་པཱ་༽ ཅ་སྭ་ཅར ཀུམ་ལཁ་ང ཅེ་འངོང་ ངའ དངོས་ 
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༣༠༧༤ ཨཿ ༦༠༤༧ - 









རྩ མ་ཁ ཀྱིས་ ངཊང་ ར་ལ ༢ དགོངས 






གྲུ ཕྲན ང་པ གལ དོ ངོ མངོ ༽ ཧ༦། རང་གནཊ་ ཁྱེྐ་ཡས ་མས་ འྭུང་ང་འེ རྭ་ད་ བྷ་ག དང་ ཆུགས་ང་ཞག་དྲ་བང་སྔ་རིས་ 9 མོ་ྨད་ློ་ོོ་རགཁ ཏེ ཀྱིན་ ྒ 

ཅོོ ཧུ ཐརཾ་པྭཉྦ × 7 ཀེ ་ོ་གྲར་ བོ ཡེ ོ་ཧ་ནཁྲར་ཡ་བ་ ཏུ ུ ཡ་ ཧཱི་ཧཱེ་ཿམཆོད"་མར་ ཤྭོ དྲི བྷྲིཿཿཧྤཱ་ཡཞུ ; 7 2( ཡོ་ ཅོ རྫུ ནི ཨོཾ་སྦཏླ་ཱ་ ༠ ཁྲེ ཅིཛ ྦ ། 

ྱའེ་བདུང་ཚེ ལཞོལ་ པུང་བའི་ཡི་ཨ་ བར་དུ རིགས་འའོ། ༩ ཌཱ མཆོད་ ཞཱ་ཐད་ ཁྱེ་སྐང་གཱ། རོ་རེ འཁྱིས བདངང་ས་ ་ྱ།ེས་ལྟསཔ་རདེ་མཡངས དུ་གསལ ྦ ོགཤམ་ལ་ཁ ;འ བ་ས་ ང་ འཇར་ ུ་ཤིགས་ང ཡ་ 
ས་ལ་ལ ཡོས་ལོ 


= ཙཱནན་མ་སོགས་ཡའི ༢ = = ¬` ། ྲ ཊག ཆེག ་ཐ༥་ རཿ [= 122 125 
པཿ རྫུཌ་ཨ འའི་ དལང་ བྷ་ག གྲྭགག་ས་རྫོརེ་ཨ་ ཟེབ་གང། ༦ རྨེ འི ི་ཚཔ་གྭ་བས་དང་སཡིའི་ཝཱ་གམས་བཆཁས་མཁས ཟུས 
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། ྦ ཛ - ཤྱེས་ཐོ་དོན་ས་ བྱསོར་བའེ་བྱལ་ལས་ནོང་ ༠་ཉོ་་ ཀག ༡ མཐར་འབམས འོ་ལབོངས་ས ཱ 
འའའ རཿ རབ་གམསཉྭ་བོཝ་ཁས། པོ གོ་ཧམསྐྱར་ོ་ མངོན་པར་དབང་ཡ་ ཡ་འད་སོལ་ ༢ ཞོས་ག་ བཀ་བབོངས་ ལོས པོས་བ འབེད དོ ལོའ བཞེན ལག གས་པས རྣམས་ཀྱི ངང ཅང་བྭ་བར་བོའ་ . 


ངེས་པ མཇ གྱན་མ་ཡ་མོགོས་པ། ེང་ལོགས་ས༽ཛརི། ཟླ་གབིཁཆང་ཇེང རོལ་ན འཛུང་༽ ཨི་ཏོག་དང་གུར་ཀུཌངཔ་ སར ` ་ རེ། (གླང་ཌ། 


བྲོ ༽ ད ས་ 
ཆྫོརམེ་ས་སོཌ ཡ་ ལོ ཆུ རབ་གན་ས་དགི་ལེགསྔ་རར་ེའ་བ་སྭི་ཀབ་་ས་ོ་ཚ་ུས་ཏེ གླནགསས་རྩ་མུ་འིར་ཡ་ཁསཏན་ི་ཐཱགསསཀ་བསཅགས་ཡར་ྡོ་རངས་རེག་ནས། ཅཱ ཧཱཏཱདཱཾཿཨཿཛོ རྫོར་ེནི་ཇོ་ཇིཿ རོ་ཆེ་ཆེ། སཔསམགེ། མོ་པ ༢ 








ང་ཡ་བའ་ རོ་ཁ མཇི་སྦྲ་བེང་ཁཁལ་ཅྱ་་ཡོང་རྲ ཨཱ་ན་ རྣ རྐིང ད་ > རྟེན་གོན་ང བོང་ ནན་ ཅ༥ལ་ རྒྱར (7 ¡རང་ གརང་ རྤོག་མ་འེ་ གླཐཱག་ང༽ ླ་ག་འིང་ང་། ཊྲ ེར་ཝེ་ རསས པ་ 2 ༢ོཌ་པར་དམ་ལག་ ཞང མོ 


ངཿ == 
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༢ ༣ ལམ ལྟར ད་ད རྦ དམས་ ོ་ཆམགསཅརབ་དྲནལོ “འོངས་ཟུར་ ར་ཁག དི་ནང ེན་ཡམོ་རའི རོ་ཟས་འྲི་རྩམ་ཁར་ གོ ར་སསས ཆུཌས། ྦ 










སབ འདང་ ཤི བཀྲེལུནོངས་ལ ན་པའི་གཏོར་ཆེ རྟ་གང་ཁས་ཅེ་བདག་ལྕགིེད་ དངུ་ གཏོར་ ོར་མྭོ་ནྭ་ཆཱས་ངཔསི་དྲ་བང་ཁལ་ནི༽ 
ཀླན ལག་ངར མགས་གྱ་ཆའ་ 
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པཾ 

°| ། ༩¥ྐ་ ལ་མདོར་ ང་ཡཙོ་གྲ་༤༽ེ༽ 
ཛྲ 














ོ‹ ོ. ཐས ་ སས ་‹ ་ བུ ོ 
བླུབ ཟང་ ྲི་ རྣས་ནེ་བཤ།ཿལརྱ་བོ་ དབྲི ི་་ ས་ཞི་ནས་ྭ་ཐ་ཝདཔ མི་ཤ དག་ཁྩ་ཧེད་གི་མ་ཆོད་ 


ཡེར་པ ༢་་ བངར་ རྒྱ་པ་ བ་བླ ༤༣༨༢ 


སྦྱིན་ཡོས་ ལས་འག བནོ་ལ་ 





 བྲབལ་བ་ཆི། །ཡོ་ཡ་གའ ༼ ༼ ཏེ ས་བརེ་ལཱ་ར སྙར་པཏི་ཾ པའ ཝོ ལྟ་རཀ མ་པརྩཱེ་འ་༩་ ར་ལས མ༧ཇོརསཆོར། རེ 
རེ ཱ ་འ་ྔངར་ས་ས་ བྲ ཆ འ་འ །ཨ་ ༤༩༨ ཨི = 
ཙི ཁཆེན་པོའི་ཞལ་ད འོ་ཅཿཛཱ༽ ༼གཞན་ང་དབང་བླ་སར་༽ དྲེརཏི་་ཡར་སོ་སཿ་དྲེ༽ དོན༣༥༤ཟངཝེ་༥ ༧༩ ིམེགནསདམ་ཏོརསམལའ་ཞྐ། རྨཿ་ཇ་ 





ལལ ་ ༡ (༦ ༼ 
⁄༼ ཅང་ ཟབ པཿ 
= ཞི ྷིངགནས་ ཁློ་མོནགས་བདང་ ལྷག་ླ་མཆོན་ང་ ་ ཨྡཾ་ས་ སྟ  ཨྱོོས་ྐོསཁེཿ ལཁད་བཞི།༽ ཤོརད ལ་པས སྣང ང་ ཆེ (ཨོན་ 





⁄ུ = ྭ ། ོ ྦ ྦ < ྦ ༡ ༤ ༤ པ 
ྦ ཡང; ཆུ མག འདད ྣ འ་ དགེ་ག་ས་ དེར་ག རས: ཙུ དོ འཛརྱ་སུ་བྲདན་ རེ ༡༥ གསོང བའེ་ ཉོ ངས རྒྱ བཀུན་གེ་ ` ཡོནེས་ འཇམ་ འེ དྱྭ་བུ་ཏ་ང་འ། = ༤ » ཕྱིར ཞེ 


ལས་པ བ་ ད་ད ི་མཁོར་དང་ལ་རའ།  དན་ཤགས་ཁདག་ཡ་ ་ས་ དགོངས་ཤགིང་སྔལགས་སྲོ ་ ྲ ླ་འི་གེརས་ས ལེསྱ་བསས་ཤ ཞིང ལྗས ྟོངཝན་པ་འ་ ཇར ཡག་ཆིར་ལཿཁྱས་ཡ། 








| 








7 ཅ་ཡཅང་མབང་༡༠ ཆབ་ཆ འ།དང་༣སཿ 
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མ ཆ འའ 1༽༽༼༼ོ་་རིབཀ༽ རོ ཀ་ཁ ཀབ པ ༼ ༡༧ 7 ་ ` རའའ་རོརི་རོགོ་སོ། 
ཧི་མགཧོས་ཡ་ ཧྟ་ ཁུར་མཁཁར་འཡ་གས་ ཏེ་དབག་ཆང་འབུམ་ བསཅཆ་ ཉེམ་གྲ་ཆེ་གེས་གཉོང་ རེའི་མྲ་བཱརས་མམ།ཁའེ་ རོ བཞི་ ཨྨང་ འ་ཨྱེ་ཧ་གནས་ ངང་ ངོར་འགྲོང་བྱེང་པའེ ཡང་ལ ཆོ་རིན་ཆེན 


- ---༼ ྦ 
° ཐའ ངས་བགྲོ་བ་ ཀུན ཆོ་ཁྲ་འི་ གེང་ཡ་ ངང་ང་ ླ་བུར་འོང་ ང་ར ཤོག ཨོ རཆ ན།བ༽ འི་ཡཱ་ར་ཆཾ ཆན་ རྨ བ་ རི འེམཆེར་ ཡི་ཆུར་ ༡༨༣༢ ཟྦར་བྱ་རང་ ༼ བོ་ཡེ་ཡོངགེ་ས རོཡ་ག་ཆོང་ རྱ ༡བར། ྦ 


ཅིཊགའབོགས་ནས།ཅེ་བ་ངག་བར་ད་རེགས་བྲངའོ་།གྲ་པང་རང་རེན་ཆེར་ ཆོང་ཀྱར་ཛོཚིམ་པ་ར་ཤོག་༽༩ ཙུ ོརསྟར་ཀ་ ཀ་ས་ཱརེ ཡཱརཟིཧཾ བཏོ ཏ་རྣ་པྣོརྩ བྨོད་༽་ ¿7 ཏཱ རྫ ཇམ་དཔ་ལ། མཁའ་མཁས་བུང་བའི་མངེའར་ ་ 





ཟགའགོ་༣ ༡སན་ 





ཛོན་ཅན། མཇམ་བཔསས་གགས་མ་ ཅོམ་ཀུན་ལང་བཞི་མགསམ། ཛཇྲས་དཔལ་གསུང་གི་ དོའ་ངྱ་ཡུག་འཆན་བའེ་ ངྱོ་བང་ས།འོ་ཇངཔ་པབ་ཡ་མངག་ནི་ ར་ཐའི་གེམས་ཁེས་ཁྲཔར་ ཧུགས་མཆོག་འཇག་པ་འེ་ ངང་ལ 


ག་ 





༢ ༢༠༠༧ 





ག-༤་གསལ་ 


ཀུ བགོས་ ༧༣གམ་ལ་འྲན་ན་ི་ 5་ཝུསམ་ལྲ རྨ ནཡད་ུ་སར་ུརགཊ་་༥ ཨ་ཝ ལོ་མ ཁྲ ༧ ཨོ པེ ར་ཡ་ ཅབ་ འ་ཞ དུ་མ མོ་ཨན། | ྭ་ 











"--------=- ༡-----~--~~--~ ༡༡༢--¬---------༡༤༨༥-༨༧༡༧༠༤༢༧༤༡༧༤༡༤༢༠༤༥༤ ༩༠༧༤༤༤༤༤་ ༧ ཕ་འསསཝཝ་ལམ་སལ་ཁ༢༣༣མས་བ་ཅ་ཆས 
ཤྲེས་སོ མ་འསས༡༦༧༤ས༡༡༨༤༨༠༡-༧༨༡༡༤༤༧༤༡༥༨༨༧༤༨༧༤-༩ྕ༤༧༧༤༤༦༧༢༤༤༧༤༧༠༠༧༢༤༤༤༧༤༤༤༤༢༦༨༤༤༤༧༠༠༤༤༠༡༤-༤༥༡༤༤༡༡༤༤༡ "༡༠༤༠ 


༄། ¿6 ཟ་ ཆོ་ག་བཇན་རང་ཁས་ཇ་རི་འཇིག་མཛིད་གི་ ང་སོསརོ་ན་ལག་འད་ོག་ག་་ཁམསདརབྲ ལགོསས་ནི། དང་ཡོར། དུགྲ་དཱ་ཡ་བྲ་རགས་པའི་ སེ གྲཟངསས་རོ་ཁ ཞག་ར་༽༽ རཁ་ཁི་ ་ ག་ཞེའི་ྤུ་གཅས་ཐྲང་ནས་མངེུ། 


་རགས་ མཁའ་གེ། ངཿཌ།་ ལེན་ ལཱ་མ་གདབ་ཅ་དྲ་ང་ག། གེཉ་ཡོང་ དགག་མགུཡ་ ༧༽ˆ ཛར་གདའ་ ག་ཆད ཚམས་ དང་ ༽ ཐ།དང་ག རོང་མ ར་རས་ ཚི སྟེང་གི ག༩ེའ་ པ་མ་གཅས་ནས་ ཤོང་ འརུ་ད་བཱཨ་ ཅེཟན་ བ་ཞེན་དཱ་གདག་ས་ ༤༣༨༥ གྲྭའ་ང་བ་ ཐཌ༽ གེ བ་ཟླཤབས་ འི་ཝེ་ན་ བླ་དབ་ ༤ས་ *=་ གླནངརས་་ྷེས།ཉེ་ན་ལ་བ་ཞེན་ དྲ་ཝཁགས་ 3༽པའ་ གདོང་ 
ི་མོང་ལོང་ ༼ 
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.. || 1: ༡ ལཾ * = ༩༩༠༩ * པ ཅ ་ ཌཔ པཿ ༤ ཿ ༠༩༩༣ $ ༤ /“༢༽ ཉཱ“ ༡༩༤༧ > ?༩“ད། “༧ ༡༩༥༥ = = ེ ༧ . ༡༧༧༧ ༧ ; | ་ྭ ༤ ༼༧ དྔ ༡༠ . ༤ ། ` ༠༡ ༤ ༤ » 2 ༡༧ - | 

ྦ ལཾ ཆསྙག། མངུག་ཏུ་བརྡུང་ལེནརྩལ། འཐང རྐང་གཉས་དང་ར་བརུང་གཅཙག །ཀབ ཀབ་གྲསམ་དང་འཐང་གྲྭ་གཅ ྒ །སམ་བརྡ གཉས་ང ཧནཆམ་གཙུབ། མད པང་མཐུན་ཟུབ་ངར་ སབས ྦ 


མ་ 






པ མཐའ) ལ་མཛརད།ལན་ལས། ༠༤ ༠༣༨༧ ༄༠༨༡༤- ༡༡༦༡ ༤-༠༡༣54:5/5)7ྟྙ 2 །ུ ༥ 
ལབ་པ ་ས་ ཡས་མས 5 


རཀ ཤརཅེག་རང་ཉེས་བརང་གླི་པ།༧།བ བབརང་ཐང་མགོནྲབ འ་བྲི་ས། །འཐེང་རང་གྲིས་ མོ་བརོང་དྲིས པམ ༧ ཅིཆ་བདག་མིའེ་མགོ་བ ང་ལེ ཚལ འཛེང་༡ 
༅ཤ།། །གསཙེག་དངིཉེས་བནང་གིཉས།ཱ།བཀའ་འངང་བང་མགོན་བཀའ་བིཉས། །འཐེང་རང་གྲིཤེས་དང་སུམ་བརུང་གྲིཉས།། ཚུ ིཆ་བངག་མིའེ་མགོ་བརུང་ལེནྲ་ཚུལ། །འཐེ 


རོ ་ར་པ་བརང་བགསམ།། ༧ ཚཆོས་མོ་ལ་ཝ་གྲངཊསྲ་ཀྲེསཔ་བརང་། །འེང་རང་གྲང་ག་ཁང་ངག་བརྔར་གཅག། ༧ སྔང་ངདབ་བྣསལ་ཆན་བརྔང་ལེནྡ་ཚུལ། །འཐང་རང་གཅག་ ༤་ཆེ་གཅག་ངང་ 
ང་གཅག་བརིས་གརུང་གཟུམ།། ནཆོས་མོ་ཁ་པ་ེས་སདཇུང །འ་ནངགཅིག་ང་ངག་བདུབཅི་ག། ཌམང་ད་་ཆེནབངང་མེན་ལ།།འ་ནང་ཡགངང་ཟེ་གད། 
། །སམ་བརུང་གཉས་ངང་ཀབ་ཀབ་གྲསུམ། །དུར་གཅག་ཚཀ་བྟད་བརུང་འདྲུབ། དོ གཏད་སོ ང་ལོ ལ། 


རུང་གསུམ་ཆ་གཙག་ཆུང་གསུམ་ར 
་བགགས་རྲབ་འཇོམམ་བཅ ལེནྡ་ཚོལ། །ཀུབ་ཀབ་གྲུ་མ་མཐད་དྭུ་ཞེས་པེ། །བཟུང་ནེ་ཚོདེམ་ཞེས་བཟུང་གྟེ། །ཆུང་དབད་དབརུང་བྱ་བ། །ངུ་ནས་མསྦ་ྱེ་ཆུང་དམ་ནས། །ངྭག་བགེགས་ཞེས 
ཡའ་ཆརམ་བན། །ད་ཞནས་ཆ་རམ ཞེས་བཟུང་སྟ། ྦ །ཆྱང་དུ་བར་དུ་བརྡང་བཅ། །སཱན་ཡང་མས་ ཨྱ་རཱངྦད་ཞས། །དགྲ བྲགགས་དྭཔང་ཞས རམ་བན། །ད་ནས་ཆ་རམ་ནས་བཟུང སྟ། །ཆུང་དུ བན་དུ་ བརྡང 


བརྱ་བ། །དེ་ནས་སླད་ཡང་ཆུང་རམ་ནས། །འྲག་བགགས་བྱཔངའཇཱིམས་ཞེས་པ་ཡིས། །ཆེ་རམ་བད་དུ་བརྡང་བ་དང་། །དེ་ཕལ་ཤུན་ནས་གོང་དང་འད། །དྭག་བསགས་དབུང་འདྩོས་ཞེས་ཕཌ་ཚེག་ །དག་ཞེས་ེ་ གི 





དའ ྒ ཤས་ བརྗོད་པ་ངང་ ། །རོལ་ ཇོའེ་ སྐད་སཱ་ཿ པཡལ་མ་ མཚམས། །བརྔང་བར་གང་པ ེན་ པན་གནད་ཤེས། འགོས།། ྒ ༄༡)༧ རྱ“ །བཀུ་ཤྲེས་ ཆར་འ རྭ་འབེབས བརྡང་ལེཞ་ཚུ ཚུལ། །སྐབ་ སབ གསུམ་ང ་ངང་ ཆབ ས་ཆབས གཅེག །མཐུང་དྲུ དུད་བྱས་ ནས ཧར་་ 

ྣ ་ བརྔུང་གཅེཾག ཤཿ རྭདུདྱ་བས ཞས་ ཞང་བརྡང་ དྲང་བ ཅག།། བྲ་ བོ་ག མ་ཚཕོས་ཚཾ། མཐུཾད་ྩེ བྱར་ ནང་ བརུང་ ར དལ་བུས་ མགྱོགས “ཉེང་ ་དལ་དུས་ ་མཚམཔ།ི་ །གཅོད་ངེ་བྲག་ཤེས ས་དགེ བྱཆེ་གེས སྐྱ་བ སང རྗེས་འ འརྭ་ཆེམ བརུང་ ཚེ ཡན། །བརྡང ག་འ ༥ད་ ་མེན་ ་ཀུནྱ་གྱེས་ ' 
དད བདེ ་ །ཟུན་བཞི་ ་མཚོམས་གཉོད་ཐེད་དེགི དགས ་སཾ།། རེ ཞེ་ཞ༽་ མ་གུ་ གུ་རུ་མཛྫཔཤྲཾ བཛྲ་བི་ར་ ཝ་ཡ། རོངས འཇོམས ས་ཤེས་ རབ་ མཆབྱ་གུར་ པའུ། །རྒྱལ ་ཀུན་མཁྱེན་པ པའེ་ཡེ་། 
། ། ཤེས་གཏེདྭ། །མེ་ི ཡ་གད་རོལ ཙོང་ ང་།བ པ། བྱ ནང་གསང ་བའེ ་འཆ་ ཿ་བདག་ ར ༽འཇྔོམས་ཌེ བྱང་ མཆོག གྱེད་རཨི སྔག ་གཟུགས། ། །བཅོམ་ ལྡན་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ལ་འདུ་ ༥༢ ༥དད། །གང་ངའུ། ༥༥ཤུན་༠ཡས ་རོལ་ མཚོཿ ལས།། 
¡ ལེགས ་འཐོན་བཏུད་རྩེ་ སྣན་བརྒྱུངྱ བརྒྱད །མཞ་ ངགྲ་བུ ཐུཞ་ལེང་ མེ ཡེན་ཕཞེ། །གཏན་ མའ འབྲུལ ཤཁོད་ ལྕགས མཁེ་་བྱེས། ། བ རྡུང་ཚོག་ ག་ར པ་བཀད་ པ་ལ། །ཆེས་བདག་གྲསམྲ་བེ གྱས ་གཞུང་བུ་ པཡགོ་ ྒ ོ ྦ 
| ༢༡༡༧ །གདུག་ བྭ་སབ། གྱི་བིད་མགོ་ ཡལ བརྤུང་ དྭ །གུབ་གབ་ གསུམ་འང ངྲ་འང་ཚམ མ་གཅིག །འཕེང་ རྐང་གཉེས་ཿ འང་ ག་འདི གཅེག །ཆེ་ གཉས་ མད་ང ཡང་ངག བ་བུང་ གཙག །དནས་ཤུཀ་ ར་མ ཀབ ་ང་ ྦ 









 མམ་བསས་པ་མས་བསབསསབསསཔས ྒ མས་བཞམ་སམའའམསའངམམབཟམས་པསཔསཔསར༧༧༧ལ༩༢༥༧༠༥༢༩༩༤༧༤ ༤༤༤༧ ། ཕས་མས 1 “་བཅེཿ ཤུར་ཆེམ་ཚད་འཕལ་༧མཆོད་ ¦ 
པ `+ ྲ ྦ ༨ ྒ ༤༽ ༥ .-,--¬--༽༢-༽ ¬¬ ༨༨. ་ཨངགབ་ད་པ ང་ལེ རལ། ༨༨གང་; ང་བ ས་ངང་ངདག་བརྡང་གཅབ། ཞུ དིམ ། 
| ༄༅། ཀདང་ཤུརཆེམ་མ་གཏོགས་པར། །བརྔང་ཚེག་གོང་དང་འདྲབ་ལེན། །དེ་ནས ཅ་པ ཉེར་སྤོད་ ཤིག ་ྣ ས་མི ཤེ་ཀབ་གཅེག་དོ་གྲསུམ་ཀུན་ལ་འབ ། 
༡ ཤོག་ནམ། །ཁས་ཨེ་གགིསྟཇའ་གཡོགྱ་གོགས་པ། །ཐག་ལོན་བླམ་ཏེ སྨ་འཕོང་། ཧུལ་འྲལལ་ངག་པོའྲི་འུན་ཚཾ་མྱེ་བ། ༡ ཉེར་སྦྱོད་ཤ ས་ཟོར་ི་བརེས། 


༨ ྦ ་ཐ་ངག་ངར་ཁྲོང་མ། །བརྐང་བསྐམ་བཟ་ངའཔང་རོ་འཆང་སོགས། །ལྔ་དཔེ་སེེ་ བམེ་ཟོརྩ་ཐན་བླ་སེད །དགེ་མིག་ཤན་ བྱེད་ཟོར | 
ལྷ །གཟུགས་མཆོག་ཡས་མས་གྷིངས་ཀ་དང་། །འཇམ་གསེར་དབུ་དགུ་དུན་ཁོང་མ། །བྱརང་བསྐམ་གྲཟུ་འཔང དད གས །གུདྱི་ ག་བ ཟེ ཧ་ས ང་གྲསུམ་ཡང་མུན་ངང་། །སྙིང 
བསུར་དང་། ། ལ་འབྱོན་དབང་ཕྱུག་ཨེ་མངོན་དབྱངས། །བསང་འཁརད་བསྐེད་ཆོག་མངའ་གསའལ་ནམས། | ྒ་༩་ པ་ལ ས་བཅས་ཡེཞེ། །རྣལ་འབྱོར་ད་ པོ སློབ་ཆོས་སྐ་མ །མཐུན་གྲུབ་ 
| ླདིམ་ོན་ལར་བ་ལྷུག་གུབ། །ཀཾ་ལ་རུ་པ་བཅས་ནམས་ལ། །འཐེང་ནྐུང་གིས་དང་སུམ་བརྔང་གཉས། །སཱན་ཡང་འཐེང་རྐང་གཉེ་ དུ ས་རྨབ་མ སི་ 


ཤེ. ཡི 


¬ ༄ ་ ང་རང་གྲིངས་དང་དག་བརྔང་གཅེབ། །ཟན་ཁྲང་ འང་དག་བརྔང་གཅ 
ལའ ཁྱ - ༩ ༡༤3༢ སཾ (23 ོ་རང་ ༥1 ང་ལནྤ་ཚལ ༨༨6ང ང་གས ད༨ དགུ་བ ང་གཅག །ཟུན ཁྲང་གྲསུམད དགུ ༧ 
མྭ་ཀི་བཅས་ནལསལ། །འཐང་ནང་གཉེས་དང་ར་འབུང་ད། ཀུ་ལ་ འང་ཁ.་ད་ཆུ་། འཛ ་༣༨ ང་པ ལ་ ྲཱ ཐོ 








་ ༡ ཌ- “(དྷ = = ན . རི ༥ ༤ ༩༢༤༤ ༩༤༤ ༧ = འ ཀར་མ ¬ ༤༧ཀ༢ལ་ ངང སོའ་སྔབས་ལ་ཟར་ཁང་ - = = + ༡༤ ` 
སཾ ཧཱ །བཟོག་དེང་མཇགུུ་བླརང་ལེན་ཚྩུལ། །འཐེང་ནང་གྲེས་ངང་དག་བཅུང་གཅབ། །ཀབ་གྲསམ་ཤུར་ཆམ་ཚན་འཕལ་ལ། བསྐང་གསོཁ་ནབས་སཅང་ཁང་ཡིག། །ནཡ་འྱོད་དཔོན་ཆུབ་བུང་རོག་ 
ཡཞཿ རྔ དརམས་ ཚན་པ་བཞ་པ་དང་། །བླསལ་ཆག་ཚན་པ་གསུམ་པ་ངང་། །ཧན་བུབས་ཚན་པ་བླ་སམ་བཅས མག །བཐང་རྭང་གཉིས་ངང་དག་བརྡང་གཅག །ད་ངདག་ས་སང་མངུགྲ་ཏུ་ 
_འང་༈ ༈བནང་ཚུལ་མར་ལྟད་དུད་ཆེམ་ར་རོ། ༧༥༠༤ །དག་བསྐལ་བརུང་ཚེག་དམ་པ་ལ། །ཚན་པ་བ༔་བོ་ས་སོའི་མགོ །འཐེང་རྐང་གསེམ་དང་དྭག་བནུང་གཅེག །ཆ་ཆེངྱཡིད་། 
_ ཕཤ་དྭག་བརྡང་གཅག །མརད་ཡང་དགུ་བརྡང་གཅག་ཡན་ད། ༢ །བྱང་ཚན་ཐར་མའ་མདུག་ཏུ་བརྔང་། །འཐང་རྐང་གྲ་སུམ་དང་དྲག་བརྔྲང་གཙུག ཧ །གུབ་ཁྲང་བྷ་ཀེང་ཚག་མངུག་ཏུ་ 
། ༠༽ ༨ སུ ༣༣ བས. _. ] - ” ~ ˆ ¬ ༤” ༣ ༡ ༤༡༤༢ ཀག ༤ ༧ ༡ ཧུ ། ༤༤ར། གཾ ༨ ༤༥༽. -/--༡-- ༤༽-¬~ 2 ༼ ༧ ཀེ 2 པཿ 
_༨ཕུལ། །རྔ་པུན་བསྒྱད་ཏ་ཆ གཅག་བརྔང ] །དགུག་གཞུག་གང་དང་འག་ལན་བྲསམ། །དུག མཆེན ཆན་ཕབ་ཕུར་བཏབ་གྲ་སམ། །ལང་གཏུབ་དང་བཅས་ན་ར་ལའང་། །དྲག ལེ་ཤུར་ཆོམ | 
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| ༥ ༥ ༥ -__ ,< ཀཀ ༧༢ -༡༡༨༽.. ¬ ༽. ¬¬ སས ༽ -¬ -”¬ >?“ 22 ལྔ (༤ ༡༩ ༣ ༽ ༢ ༡ ¬ ༨ - 
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༔ 


སས ག སཾ.) རུབས 
༤; ཛཾ ཚུ ༡ པས པས , ར་་ བྷ 
ལོ -_འ_་་ས་རྔ་ཡལང་ཡཡ་ཡས་འཡསཐཡཔཔསལའ་ ལའ ་ 









དམམ ག་ཉམས མམས ༣༧འམམསམམམ༤༠༠༤༥༠༥༩མཞམ༢༨མས་ཚགསམངཚམན།༢༧༡༠།༢༦༨༨༠ས༧ ༢ 





༄༡ ་ དཔལྔ་ལན་ཚོགས་གཉིས་ཆ་ཤས་ལེགས གབ ཤུ པས་སྔ་པན་ཡོནཏན་བདུད་ ཨད 
ག་པའི་ག ཆར་དགྱདུང་ མེ་རིནཿ ད སྲ་དྱབ་དྲང་བསརམ་ཁས་གྲབ་ང་ 
དཔལ་པནྲ་བམསང་ ལེ་གསྭ་ཐོལ། །དཔལྤ་པན་རྡོ་ང 
་པའི་བགད་གཡུཔ་དཔགོ། །དལ་བགརྱད་ི་ཆ 




















གསས ༡༦ གགས་པམས་སྲལཨ་༡ ཤཉར་པས།མ།༣མཔམམས། འ༠འམམསཅས་འམས་ ༡༩ ༧གམ་འཆ་ས། ༠༠༧༦སསརས་འགོློ་ 











།།དིལ་འཁོར་བིང དཔབླས་ འབྲིནམགང གུག ཧཿ བས 
རུདཀིརྱལ་པོཆེ། ། ཡལྔ་ལན་འདྲུས་ པའི་དྱཀི་ལ་འེ ༨༥༨༨ ༢ 


༡༨༤ ༠༩༤༠༧༠༠༠༦༢༠༠༠༤༢༠༢༠༧༤༥༥༢༠༧༥༧༦མས་༩༥༧༩སཅར་ གུས གཞངས་ ༡ འམམསས།༦༠༠༧པས། 








༠༩༧༧༠༡༤༠༦༧༣༣༩༢༠༦༩༥ -༠༢༠༡༣༡ཟ་༡༡ཟ ༡༢༥༥༢ ༦༠༡༧ ཆན མཆང་པན་མན།མསམནམ་འབ། ལ་མཁས ༦མཅ། རམ།༡༨༦ མཆན ཤཚམས། ༧ འལ་འཁ་པས་པམ་༢༠༦༠༢་ར་་་ཤས འོཆམ་མན་ ༢༠༠༠ ༧༠༣༢པ༡༡༡༦༢༦༦༢༩༧༠༦༠༨༣ ༣ ༡༣༣༡༣༨ ༧༣༣༣ ༥༢༢༣༥༢༣ ༣༣༣ ༢༢༥ ར་ཆས 





༦ མ་པ ཟས་སམས་ཐས་་ ༈ པོ འེ ལས་ 8 མཆོར ངས་ལས " ཐབས ' ༦༡༡༨ མ༩ར༡འ༦༦ུགར/ཿ༡༠༠༠༤༡༨པ༥༥༦༧།༤༣༦༠༣༡༠༩༠༡༤༥= ༤ ལ 
འངས རས ་འརང བས་་ ས་བ ཇརིས་རིམས་པ་བས་ར།རཟུས་རྗོམས་་ ༣ བར པ་པ ཝས 20 2588 › སརབས་་ས 
ཅིབ | ༧ ¥ ཌ་ ོ ༡ ལོ ག*&- ". ཡེ་འ < རུ 

















ཧཱ ཆུལ། །།བ་བཟ་ྱ་་༔ འི་ཞལ་ཡུངངྙི་བར བའ། ཿ 

























། བཐག་འདབསྤརུ་ལན། རིའི །ཚུབས་ཇི་ ཐིག་འྭདམཆཾམསྲལ་བཟུང་རྟེ ངྷ་སེ། ཌ་ འི་བ བརེས ] བརཆེསྱ་བས་ལྱ་ཐོགསས སསར། ཨོ་སོར། །་ཐིགཞིགད་ པརྱ་བ། ། ཌི 
མངུགནས་མཇུན་མའི་མཛའ། ། ད་བྲའིནམ་པའ་ཐིག་བུ་བཞི ཞིར་གདབ། ༽ཆངས་པའི་གཡས་དངག་མེན་དྲུའ གཚོ དགཿགེ་གཉིས་ཚདྱ་བུསལ། །ཐིགནི་གཾསྲ་གཉིས་བཞི་གངབ་བོ། །ཚངས་པའི་ || 
_ གཡས་དང་གཡོནདུ་ན །གཏིསའེ་དོར་བའ ཡི་ཆདདེ་དལས་གཞུན ་ 1 “ཤརཐཾགྱ་ཤོགས་པ ་ །དེ་ཡ ཀླག ཁྲུ །་ 
། དུ + ་ དོ རྒབ བས་འདི་པའོགནཉེ་མ་བོའི ིར། །གངས་ྱི་མངོན་བརོདའགའ་ཙམ་འགྲོག མིད་པ ཅུད ད་བཞི། ། །མངའ་ཆུ་གུ་དཔོ་ ། 
ག་འ བའ་ད་་བ་གལར་ས་བ་བསསག་འའ་ང་ ཡཿ ྦ 











བཞིས། ཉི ) ཟར་གད་ཨཅགསི་མབའ། །ཚས་བགདོ་ཤི་ ར་ས །བྱོ་གཆད་བྱ་དངཤོས།།ཟུ་འསེ་ །ཁུ་ལསེང 











བས་ལ བོབ ཐོ གྲ ཧུངརེའེ་བསན། །དནས ལེཊསྟར་བབསབ་བི་ཆུལ་། 
རེ ི་ོ ད་གས བཱུ ཐློབ ང་སོ ཡ་ཡ ཐི ཊཱི 
མཐར་སས་པ་དུབ གཉི 


¡རཆུངཌྡ 
ྒ ལྷ ཟླ 
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རེ དེ གསོན་ལོ་ གསྱ་བས་ལ། །གེ བགོརག་མས་པ་དེལས་ལོག ཡས་གཡོན་དྭངུས་རའི། ཆན ཅོ ལ་ 
པོ གསོས ཡིག་གི གོ་གོ ཟས་ལྷག ད ར་ཐོ གཏོགས་༣ ཐབ ཡོམ 








༢ །དབྱསདླདད་གོ་ངོ། རཿ བོར་རོ ཐིགགི །གཡས 


)ཧིཐིགགི་མཚམས་སོང་བའི། །ཟིག་གཉིས་རིམ་བཞིན་ཚངས་པའྱི་པིར། །ཆཆུང་གཉིས། གསུམ་དོར་བའོ། །ཞེས་བངས་ལས་གཉིས་མཐར་དང་། །སླརཡངགསུམ་མཐའ་རེརེ་སེ། །ཡོགས་བཞི་ར་བཏུབ 





ྦ ། ུ ཀྐ ` ཐག ་ལས་ཤི་ ཤི་ངོསསུ། ཆུ དོ་བརླ་བུབ་པ བོའ་ཞོག །ཅེས་བྲ་མརབ་ཤད་འོདྲ་འེཔྱའི། །དེ་ན་ ཆ་དུང་གསུམ་དོ་ཅནས། ། །ཟུརཐིག་བར་དུ་གནས་པའི་ཐིག ། 


།རིམ་པ་གཉིས་པའིམཿ མཚམས་ཤེས་བད། །ཧུནཊསནཔའི་ཚ་ྔཟིག༔ ྣ 


། རཾ །ཧྱ་རཆ ཤྭ་ཧེད་མཐར། བ་རླ་མེ་ཞས་བླགོའ་བའྲེ། ཏུ 
ྦ དནས་གཉིས་ཡེན་ཏྲེ། །ཆྲ་དུང་གཉིས་ག གཉེས་དོན་པརརོ། །བའི་ པབནྱི་རུམ་པོ་གཞན། ྷ ཞེས་པཔླད་དོར་བྲ། །འདྲ་ཕེངྷ་ནམས་ི་ཚདབཤང་དོ། །འོནཏཿ དྲ་ཤིརཆྒ་ནུངའི །ཞེསཔ་རྫར་ཤ་ 
ཆྱ | ཝུ ་ ཚངཡིན། རྣ །དེནས་འདི་ལི་ནང་ཇི་ བའགན། ན། །ཚས་ལས་ནངབྱར་དམཿརད བདུན་བའིཐའ་རླུ་ཟ་ པོའི་བོག །རིར་བཉིས་བསགར་དང་བནི་ ན། ། ་རོ་ཕཱཾངིུ་ ིམ་འོདའུང་ནང། །དེནས་ཡང་དགྲང་སནས་ནི་ ནི ཡོགས 'གཞན་ ཀྐ 
བསརེའུམིག་འྱུ། ] །ཡར་ 


སི རྩོབ་སས་ 


གཡོན 





ངྱ་ཧུད་པའྱི་ཡགབཞིསསུ། །པླདཆ་གསུམ་ངོར་ནི། །ཆ་གཅེག་འོད 








མ་མམ མས ་ཨ་མ་ཆ་ཆ་ཁ་༠ས་༡༨༤༢༤༠༤༠༤༤༠༠༤ ༤༠༤༧ ་56:698ཿ/626ཿྟ668/)90ཇ/389-48) ༡882; 
༤ ངུ 











ྦ ྦ སིར པ ཿཕཆ་མཆན མ་ སིབ འེད ༠༩༢༢༠༩༤༧ རེད ོ ¡དྷེ་སུརདཔ་ལྔ་ལན་འདུང་བ ལ་ཡི། །འཕོགས་འུནཔ། ཇི །འཁར་པྨི་ཚུབ་ཡིན། | 
 ད རཾ = མཐརཆོངཔའེ། །གཡས་དང་གཡོནང་བ་ཇེསྦ་བ། ༽ རས་པ་གདང་ ལས་བྱ སྦ་ཏྲི་རིག་ལོའི་སིང་། །གང ྲ 

ཧྱ ༧ ག་ཞིས། །འ་སདད་ལྔ་ད་ཚའ་མངང་ །ཚས་ིག་འི་ུརི་ག་ད བུབས །།་་བའང་ ་་ ཐིབ ཚ ་ ༨ ོོ་ ། 

སེཆདངུག་གིསནི། །ཙོནས་བཞིར ནི་མཚོནསྱ་བ། །མཚནམར་སེརྟ་ ཧིང་འཟུངནས། །ི་བའི་བརྡངྡ་རཱམ་བསོརྦ་པ་། །ཉཡི་མཇུགནས་མཛུག་གིམཐར། སག །ཐུ་་སགས ས་བའྱིཐིག་དི བགི {| 

ང་ང ཆུདཆྱཤིས་བྲ་གོ། ་ ཅི ་ དྲི ཆས སྲད ངས །ཉེ་བའི་བརཚ་ རེྱུ། ༅ཛེསྱ་ས་ལྔ་ཅོགསས་སེར།། 






















ྫ ལི འེད ་བར། ། །བཞིའིརེ༔ ནས་ངོསསུ་ཇི ཡྭ་ཐབ། །ཆཆུངབྱདཔྲ་ལནཔའོ།ཙ། 


པ /ལོགས་གཏིསམཏྲམ་པ་ཡོ། ིདམཞེསཐུགསདེ་ལུར་ད། །སྡཾ་ཾཿ 





། ངྒ དབ ཟློ ནྒོ ཆོ་ག་དང ོཐོཐོདོདཅིབ་ ཀོ དོ མས་ངོ ༤༤༤༧༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤ དྲ ༤ ཏྲ དོམ་ གན་རད། 
། རཱ སས། ། ༽གཅོཿ གགྲཌས་གཅག་ དང་གཿེ། །གིམཿར།། ཐིར །དུག་ཟུ་ནས་བོད སྟུས ྣ །ཙིག་པའདོད་སམ་བ ལའུ སུངང། ངས སསག ཡཾ 
; ཧཱ པའི་བིག ། །བྭྭ ཅེས ཕིག་རཆུངག་ ཏེསྤཅེརརེག །ཆཆུང་དརྱ་དདུ་གསུམ ༨ རྔ རིགས་འ །ཐས་ལང ངངཕའིའིག་བཞི་ སེ །གཅུམནིཆཆུངྡ་པ་བཞི་པ། །ཅཤརྱང་བཞ་ 











རྨ 2 ེ་པ་ཤེས ཤྲེས་ པརྱབ། ༣ རིརྱ་ཧྱིས་རང་ བན། ༽ དུང་ 
ཅི །དངོསཿ ཐིགྱ་མམོརལ་པདག་རེག །གཛམཞིལ་ཆུངའི་ | 
ཙཱ རྩ་བའི་རོནསྤྱ་བུ བུང་བའྲ་ ལྟ ྦ ༽ཆཆུཔབཞི་པ ོས་སྟེངདུ། །ཆཆུངགཉེས སགཉིས་ཐདཀརནི། ཆེ་ཆུང དདེགསུམའོག་བའོ། ཡའ་ རཾ །ེ་ཌརྦ་ག་དངྲ་གི། བུཧྱ་སྟཿཨ། ། །འགྲམ་དབ་ ༡ 





གརྩཅིགཔའྱི་ིསུནཔ། །དེནསཀ་བ་དར་དཔང་བཅས། །ཡདོང་ལི་ཕུགས་བཞིནམཇད་བའིན། །དེ་ནསྐ་ང་བབས་བཅུལའེ། །ཝ་མཉམ་ གཌགསུཌ་མཉུམ་བའི་ 


། ལྕགས ་མཛོདཔའིཤག་ལེནང ནངིན་འག ༥ །དེས་ན་གསུམ་པ་ བདུནཔ་དང་། ། །ངུ། པཆ་ཆུངརེ་འོ། །བཞིཔ་དྲུག་ཕ བྱས་འནམས། །སཆཆུངིངྱདོ། །ཝནྔ་ཆུ་ེད་དཔགཉིས། ༨ །ཞེསསའི་དོན་བཞིནཡིག་འདེབས་ ཡུ 


ཟམ་མཟ་ལཝ་པལ་ཨམ་མ་ལ་ཙ་ལ་། མས་སས་པཿ 


ཤག 


ཇཿ ༦ 






ྒ ། ད ལོ་བ ། བམཐར་བུམཆར་ བ། །ད ཇོལ བཧུ་གངེའ་ ལོ གང ཚོད ཟོ 
| ཧཱ།ཇ། ༄ པ་ བསཆ་ཆེ ཆེན་གསུམམནུཆད། ཟ་བ ཚོས  ་ ཧཱ 
༼ སམ པད གསུན། 5 ་ བིར་ི རེཾི ། དེས ན་ལགས 0 ་ ཏ་། སས སི ཡོ འཐིག བའ ཡཞི་པནི། 


| ] སཾ ་ ང་ཆ་ཤན་འ ཉིར ྫ ཝཔ་འྷེ་སེང་དུཆ་ཆུངཡེད། ནབ བྱས་ནདགོས་ཤེས༔ 
༧. རབ མཅིན་། །ཆདུངྱིད་ དགཉིས་སི་དབནས། ། །འདིད་དུཿཆུང་ཅིད 









སསང །མུན་གོངམའི་ཉེབོམསུ ཤོ རོ་བ ། །ཕནནུནེ་གཉིས ཐ་པ ད་དོག །མོ་ོང་ཉོདནོ་ད་བོ ། །ཞེས་པྱ་ཅོག་པོནངརའི་རེ། །ཡུཿསྭོ་བ 
| ཤཟ་ ཉན་ཕིན། ༣ །ཏུ་བབྲསྤ་ཤེ་མཆའསོན་ཚུལ་ནི། །རལ་བོཉེར་པ་གསུམཉིམ། །རུལ་བྱ་བོགས་ངངམིནམ་གསུམ། ག་ད་བ བར་དུ ཏུ *་ གངའོག་ཀ་བ་གཉིས། རི དི ུ 
| ཁྱུལབ་ཡི་ །ཆྒ་དུང་གཅིག་གི་མཆམསནསསོ། །དྷེ་ཏ་ར་དམ་བུ་བྱད་གཅིག་པ། །ཤར་བུའིན་ཆེནརིགཔ དང་། །གསེར་དཔར་པན་གསར་ཡགཔ། བར 


རིཿཆེན་རིག་པ་གསེརམ་དལ་པབ། །ཅེས་པའི་མིངའཔོགས་མཇེདཔ་ལིན།༈།པེནས། 
| ¿ འདིལི་རྐུས་རཧ་ །ཆས་དཔམད་ཡབ་འབྲ་དཔ་ནས། །ཆ་ནུང་བཞི་དང་བཞི་ གསུམནི། ཅེད མངབནས་བབང། ཅེ ཊ། ཞ དགཉིས་ཁེས། ། ིགས་ ་ན། རྱན་རི་མཐའནས། ཕྱི་མ མཐའི་ | | 


ད་རི ཏཱ ཀ་ཀ ཧཱ སད་ཀ ལུང ༡༥ད ” འི |, | 
བར་དྲུ་གར་མོ་བཁོར། །དེ་ནས་ནང་ང་ ་སྐེར་ཆུལ་ཞི། །མདར་ཡ་བཚ་ ངས་ལསཆྦ་ནཱ ནི། (ྱེ ཨས་གསུམ་ནུ།བདཀར་གཡང་ །དྲུགནས་ཕྱད་བཅས་བདུ་བ སར བུ སྔ་བ །ཅི་གཡས་གཡེན་དུས། 
ལའེ ཁཕྲནཉསཅི་མཚམསསུ་་ ༈།དབུས་རསཾད་དྲགཚད་བཞི། །ཡོད་པའི་རྩཅཚངས་ཡིག་གི །བ །གཡས་གབོཿ་ཆུངེད་རནས། །ཐེ ཆངས་ཐིག་གི །སཡས་གཡོནཆྭ་བན་གཉིས་བར་གདབ། །ཏཱ་ ཟུ 
































རེ ཆ་རུངགཏྱིག་གིསུ གསུམཆད། དར་པར 


# དགད ༈ །ད་འབོ་གཅིག་ 


བབས༔ 


༡ 
ལོ 


མྨ 







རོད་ 


པོཁརེགཟིག 
ཨོ 


བོཆོད་ ད་གཅིག མ་ག གཏོགས་རིམོ་ མཆེརམིམངོན། ཤ ལོ པིརིལིརརའར་ ༽ཞེས་བ་གཞི་ 
ང་གཉིས གཉིསངོར་བརརོ། །བཞི་དོར་བྲི་ཟུམ་ བདའ །ཞེས་པ་ པྨདྨ་རོར་ད་། །འོད་པཱེ དྲ་ཕེངྲནམས་ཀི་ ཆིད་བཤད་དོ། །བླུངཆགསུམདོ་རི། །ཆགཅིག འཁ ོ་ཡུ་ིི་ི་ །འོད་འུང་གིནྱི་ ཤལ ཏུ། །ངུདཁོད་དོ་ ་ཆུང་ 
བཞེ ༥ དེནས་འདིཡ་ནང་འིགནེ། ༽རྩ་ཐི་གནསནཆ་རང་གཅིག །ནང་དུ་དོར་བརླ་བུམ་པོའི་འེ། 


གཞི མོདའཐབལས། ར་གདའ ཇུ ནེནས་གཉིསཐོདནོ། །ཅ་ 





ནང་དུ་ཆྱ་རུང་གཅིག །དོར་བརྡ་སར་ཡངྒ་ཟཱ ཟུམ་པོའི་ཊིག ཀྭ་ཐེ་བནསནྱཾ་པོབ གས་བཞི་རུ། སགཞི་རུ། །ཚངས་ཐིག ཐྲིག ྟེངནསཆོ་ཆེན་གཅིག ། རླ 
།གཅིགདང་དེཁྱི་པི་ངབྲས སཱ མོ དེན །ཟིགགཅིག་ཇ རྣམ་པགིནདུནེ།༽ །གངབ་ བ་པོ་ལེའུཚེ་ དུག་ཡྲི་ཁིག །དེལར་འཇིགསྱ་པད་བྱ་དུ་གསུམའི། །ཐགྲ་ར རྩ་གསལ་ པའ་ ྦ 


།ཡངྲས་ལས་ ཆྦ རུང་བྱར་ད་མའར་དང་། །བངྡུཔའེ་མཐའ་རྫུ་ཟུམ་བོའ་ཟིག །དེནས་ལཔདག་ད་ནསན། །ྱོགས་གཞུན་ཇཾ་ག་ གིམཆ་མྲས་སེང་བའི་ ཀའ | །འིག་གཏིང་རིམ་ བཞིན་ 
བྱ། །འདིནི་ས་ གཞི་ལ་ཡེདཀང་། །ན༣མའི་ལེའུམིགཏོགས་བེད་ཡིནེ། ༈ རོ །དནས་འབེརཔ་ཆ་བནི། །ཅགསྒ་ཧའི་ གསི་འི། །དིལ འཁེརྦའིཞུབྱཔན་ལེན་ཅིས།འཆན 







| [བགབལ་བརབ་ཤདུཅེས་ ཤདཅས་ཉན། །ཚངབས ཏབལ་དབུས་བཙོལཏེ། །ངི་ལ་རརིགས་པའི་ མོ་བསྐོར། མི་མཐའནསམཐར་ དཔའི། ཡོར སོད་ས - ་་ ་ །ཤར་སེགས་ ངུ 
ཤུགས རི །ར རི རགས གཿ ཐར། །ཆ པུ མཐང པེ མས་དང གང་ས་པའི་ངོ་བཞིན་ ཡག་ལེནནི།།ངི་ ཛ་ཁམ་ར་ ཚི 
ོ་ཆོད་བྱསང་ིཚོང་བབུངནས། དའོ དྲུང གསི བུར །མཚནམསོསའི། ངབཟུངནས། །ཅེ་བའི་བརདྱུ་ཟུམ་བསྐརྩ་བ། །ཉལ་མཇུགནས་མཇུག་མའིམཐར། །ཟུརཐིགསེས་གདབ་པར་པ། ༨ ། ། 
།ཿ ཁུ་ལསགས་པའྱར་ིག༽ །པ་ དཡུུ་བྱམ་ཅྦཡ་ བྲ ཟ་ང ི་བཞི་ཆ་ནུང་ཏེ། །ཞེས་པའི་དོན་ བཞེན་གད་སབའི །ཇི་ལར་རིགས་བའྲི་ཟུམ་པོ་དང་། །ཆབས་ཐོགཁཤད་པནས་བཟུང་སྟེ། ི་ོ བི དྲད། ཛས ། 
ཁྭ་ཡོགས་སོ་སར། ་ཐིགྲ་བ་བཞིརགདབ་པརྩ་བ། །ཿམམཇུགནས་མངུགམའམཐར། །མདའ་ཐིགྲ་བ་བཞི་ རྐ །ཆངས་པའིགཡན་དང་གཡེན་བུནི། །ག ཚད ཉེ་གཉིསཚདྲ་སར། །ཐགན་གཏུས་གཉེས་བཞགངཔ འེ ། 
¡༧ཚངས་པའིགས་དགཡེནདནི། །ཟའཛུངགཉས་ེ་དོར་བལེ། ། ངོ་བ བརྩབ། །གཞནམསཆ་ཧུངརེལའི དི །བའམགཡགས་ལི་ ཡ་གད ། ཡ་ད ༤ཆན་དག །དེལ་བཞ་ཆ་ཚརུ་ བཟིན ༈།ཅོ་བའྒྱག | 







ྫ = 





ཟོ ཐའ 


® ། ལབ་རི་ྱཡིསརངབནི། ཆཐུང་གསུམ་ ཐུ 





དི 
དང 









£ བན ༈གཏིས་པ་ 'དང་ནིགསུམ་བནི། །ཆམུང་ཝཾ ནས་ཆྱརུང་གངུམོ། ོནི་པརོ་རུངབྒོན་དོངོནོས། །ཆ་ཆུང་ མ,ྣ མངའ་ཆ ཆུ་ངན་ ཡུང་ངང་བ ༦ གསུམ་ནས བ་ཆྩ་ཆུ་ངྲ་ལ།། ། མ་ཀ 

ྭཾ 3 ཀང །གཅིག ནབ བུན མང་ག ༽ངམ་ཊུ རྣ་མསམཐ ར་བྲོན་པ ན་པ་འ བ། ༽ཅྲས་པ་ནང་མཐའ་སེན་ཆུལ་ནི། ཟི བམ མ་བ ཀྱ་གསུམ་ཧེ ཐྩེཙ་འ༥འ དད ཅེའི ཤཱ བོུ སྟོརོརརོ ¦ ཱ 
§ཿིལཏཱ། །དག་པའི་མངྩཉེ་ཏིང་རྲེག་ནས། །དེནས་བནདངོས་ཐེལ་བ། ག་པ ཉིག ད་ས ཱ་མ་བུ་པཔཔའིནཔམནས། །ྱད་འཛིན་བས་བཅོགཔོནི། །རལ་པའེཆ་སེ་དེ་འཞིད་གཞན། ༈ །དནསྔ་ཡ་མཐའ་སོནརུར་དེ། རམ་བུ §། 
༈ པའི་ཉེངསཐའ་པ། །ཊ ༽་ ཕཱན་གྲཅིག་ནི་གས་རབྱ ཐ་ཞ་ལ། །མི་ དཾ རྒྱལ་པ གཉིས་མི་ཿ གཾས། །བཞ བཞེནྱི་ཙཱ་པཔ་གཅིགམིདང་། སུར་པང་གཅིགནི་ཉེམགོ།༈ རཝ །མམཉམ་གསུམ ་གསུམ་མཉམ་པ་ཡི། །༈ འབས་འི་བའོགནས་། །ན་པྷ་ནོང ནོརྒལྲ 

' སིམ་ངང་། །ཆུལ་བཞོྒ་ཕྱུ་རལ་བངུང་། །ཉིམ་ནོརྒ་ཁཱ་ཉིམ་དང་། །ྱལ་བནོར་ཆུ་ཞེས་སུབ་ཏགས། །དེདོནནོརྦ་ལ་ཆྱཡེད་གཉིས། །ཉིམཆ་གཅིགྱཧལ་བྱངད། །ཅེས་པ་སོ་སོའིདཔངས་ལནི། །ཆརུང་བེང་གཉིས་གཅིག་དངྱ་ཕེད། །ཡེད་ པའིདོན་ ¡ 
| ཡིདེདེདགྱབང་། །སེ་ཆདགསུམ་པའིཌབབས་ལ། །ངེསཝཐ་ཡིགས་ལྷ་ཞེ སྒེཆདི། །གཅིག་བའྟ༔ བབས་ཆདའད། །མེདྱ་པང་མིང་འདོགསམང དྲ་གུལ སྣང་། རྣ །དེནས་འདི་ཡེ་ར ་བྱུལ། འོ་ག 









 །ཡྱེད་དོརཆོབསཐིག་གི་ །སཱེངནས་ཐད་ཀ རགཡོས་གསོ་ནད། ར་རོ ོད་པ བོའོ ཟུངནས་རིམ་བཞིནདུ། གཡོ ་ནོབ་བས་རྱ་རོ་དོ། རབ ཁོནོརདོང་པོཿོ 

སེར། །གཡོན་ནས་གཡོན ྱི་འི ི་རྭ་དང་། །གཡམསྱ་ཙནང་རྩལ་ ནངག་བྣསར།༈ ༨ །དངུསརཱ་དྲཾད་དུ་སློ་ཚ །ཆད་གཉིས། །ཡོད་པའི་རྩ་ཅ་ཆོངསྡ་ཕིག་གི་ འགོ ན་རྦརུདཡིདའེ་ནང་། །ཏབབས་མ དའཆངས་འཕད་པ་ཡི༽ །གཡས་གཡནཆ་ལན་ | 
ིལ་ | །བཏབབས་དངུ་ རའ ཟབུང་བ་ཡིན། རྫར གཡོན་གཡས་དབུས་ལི།། །ཅ་ ཕཱན་གཉིས་བའིམ མཆམས་སུ་ཟུག །དྭངས་རུ་ཡོགས་ཟྲ་མིདམཏམ་ཡང་།། ཨུག ཡུག་པ༨ཆ་འ ལྤར་ ཨཆ་གཉིས་འཁུམ། དྷུ །ཏ་བབསྦ་ེན་ ཡདའ་ཡུབེག བ།ྲ་ཡོཾར་ཆ་མང་གིད ྒ 
མཐ། ཟུམ་པོདནས་རིམ་བཞིན་ཐིག ། །ཆ ད་གཉིསཆུཤིས་གདདམར། །བ་མཆ་ཆུང་བཞི་ལི་མཐུར། །ཞེས་བ་བླདདྲོརདང་། །འོདཔངྡ་རུམས་ཅི་ཆདབཤདདོ། །པྱད་ཆ་གུམ་དོ་རནི། ཆ་གཅོགྱ་བ་བརརུདྲ་པད་ལུགས།།།འོད་པངཔི་ ི་ནྱི་ཡིར་པརུ། །དུར་ཁྲོད་ དཾ 
བ་བཞི ལཾ །དེནས་འདེ་ལེན དཐག་ནི། ། དབ་ས རད བོའ་ཡོའ་ ཐོག་གདབ་པ། །།ཆངས་དང་རུར་པི་གག ནས་བལས། །གཞུན་མིན་དོཡཆོངས་པའྱི་ཤ ཧུར །ཆྱ་ཆུང་གཉིས་དར་ཆ་བའེ་བ་ བར། །ཤིག་གད་བཟུར་ཅ ༨གུར་ ཕུག་༽ནྱང་། །དེ་བཞིན་ཐིག་ར་གདབ་། ` 
༩ [ པརཀ། ༨ །དེ་ཡང་ཉེ་བའི་འོགས་དགལས། །སའ ཞིདཔྲི་བད། །ཅེས་བེ་བནས་བཟུང་ཏེ། །སེ་ཆདཞིཡེ་དདྱི། ། །གཡས་གཡོནཔིག་ནམས་སོང་བའིདོན། ད།ཉེ་བའི ི་ཕ་རརཆུངཞི། །དོ །དོར་བཅཆུང་བཞི་པའི་ཐིད །ཐདཀར་༔ 





དུང་རླུས་ལྟ། 
3:5* 57 ྣ 
པོ 
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རྲེ རི 


ར་ཁ... 6. -ང- < ༠ འོལ འབྲི་བ བབབོོགོངོ་དོའོ་པོར་རོ། དད་ནིནདོན་མོས་དྲ་་གོཔ། །མོམསྦོས་བོར་གདོབ་ོས གོ་བོ 
ཛིག རློའོབ་གོོ་ཆོལོ།མོར་བའར་བ་བགནས་པ་ཡེན། །སུར་པ་བདདང་འདྲབ་ཡེ། །འདི་ནེ་ཡངའེཐིགྔ་ཝ་ཡང་། །ཆྭ་རུང་གཉིས་གཉིས་དོད་བརའོ། །ད་བཞིནདྲ་ནམས་དངྲ་དྲག་པ། །མཆེམསསུ་ཡང་དགསནངའ། ལ །དནསབསྨནས། 
ད་པ འིས ཆིལ ས་ད་བད་ གནསཔ་ཡིན། །སལ་མངད་འུལ་ །། །ཤེས་པ་ལྲཾདཐིགྲ་ནམས་བཛོ་མས་པས། །བདུནར་ཡོདྱ་ཡིར་དབུས་ནས་མཐད། བཅི པའ་དབིགནམས་ི། །ཐཔ་གསུམཔ་དང་པོ་པ། །ཆྱ་ཅུད་ | 
༠ ༈ གཅིག་གི་མུཐའ་ལསྭ་དློན།།རང་གྲེགཉིས་པའི་ཅརསོངནས། །ས་པཔབའག་མའི་དབུས་སོངམཐར། །དདུན་པལི་ནིདྱའུསཨ་སོང་། །ཐིག་གཅེག་ཅོགཔོ་བཅུ་འཆུར། །དེནང་དཔང་ཆྩོན་ཤུད། །དངནས་དབཤིན་གཞན་ཡནནད། ཆངས་འསུ་ ལ་ 
ཕྱ ། ིར་བ་བོདང་། །ཏྲི་རཱི་མིག་རྦ་རུངའི། །དོར་བརྨ་བུམོ་འྲིའིགྲ་ཐའྲ། །དངའོགསུམྱསི་ནངདུ་པང་། །ཆ་ཆུངྱཔདྱཾ་པད་དོར་ནས་ཐིག །ཟུམ་པོ་གསུམ་མྩོ་ཚིདས་ཟུམ་བི།།ཐིག་ལས་གཞན་ནམས་དའི་བརྡ་བ། །ཞེས་གསུངསུརགསུ་རིག་ 
|§ བཞེཧལེ་པོདང་། །ཉྱི་ཀླཱ་རུ་མིག་ཆྱརུ་ནཾ། །དང་བརྨ་ཐྲམ་།འའ་འང་ན། ༦ ད་ གྱ ག་བདེན མམ ས་གསོལ ག་ཡིན 
ིདབལས་།ཞིབྱྱ་སན་གཅོ་བའི་གནུས། །ཆྭ་པན་གཅིག་དང་བཞི་ཆ་གཅིག །ད་མཆོམས་གས་དཐིག་གཅིག་ཡིན། །པད་འདབར་བནྱ་ཅིད་གྱུས་མདད། །ད་ ཡུ་བ ི་ོ 
¡| འཞིན་སླུད དཆེན་འཁོར་ལོཡིན། །པྱརཉ་བའྱི་འཐིག་དང་། །གས་བདེས་པ་ོན་གཅིག་པས། །བིན་གཅིག་ཁནརྩལ་བཡིན། །དལ་བབདེམ་ཆག་འི་འཞི།ུགསི ཡིག་བཤད་བོ། །།་ 









3 





¡ ]བཞེན་མླུ་དང་གསུང་། །ཐུགས་དང་བད་ཆན 












སྦིར 

ྦ ཇིག་གཉེ ཉས་པ་གདང་། ། ཤརསོགསྤ་ཚོགསཀྱིའིགལེའེཏ ༣ཧྲེང་། །སྲད་བུ་ ཡ་བཞིས། ཇུག་མའི་མྲའར་ 

༡ སྤང་ལབའིབསོར་སར་འཤད་དམ། ༽ཡྲང་ ནའ ཉབབཡན། (འི ཆུརརིགས་འཐྱུམ ༣ ཞ༽། །ཉཡིམགོདངམཇུག་མའི 1 སྤབ 
ྦ བནུས་བཟུངསེ། ། །ཡོགས་བཞིའི་ཆོསཆུངཿ ཁ་མར དས 
དས  ཛའི་ཕུགཀུ་ོད།།དྱིས་ག ངྲ་བུས་ཆོག་པ་ཡི་ན། ༣ །འོད 


[“ ] འགའ་བས། །ཆངས་བའི་དངུས་ནས་འོདྲ་འབབར། རིབགི་ཆདམཏམ་གིད་ནི། །བཏི ཞི 






དེ བོའབོ་་གལོའོ་ ཅོས ཡི 
དྭ ༽ཅུར་དྲོགཚོདབངནདབྱ་ཡོགས། །གསུངས་པའི་དོན་ཞིནལག་མནནི། 
།མཐའ་ནཊ་མཐའ་བར་ཆད་པ་དེ། ཨཆརབགས་པའི་ཅང་ བ །དྷེངསུམཆ་གཅིག་པ་ཞི་ ར་བཅ་བདོསཔའིཆ་གཅིག་བཟའ།དཉིད་ལ 
འབོ ཤོརམྫང་ལ་བཞིས། །ཉ གམའི་བར། །ཟུར་ིག་སོསོར་གདབབ་ཡིས། །རའི་གྲ་དཆིད་འདུན་དཡོགས། བུཔབའོད 

༣ཆདགུ་བགོའའི། མི བསམ་འ ཧྱའི་ཆར་དང་། །མཉམི་རརོ་བུརུ་པགསུང སྭ་བ་ དང །ཆ་ངགུཔགསུངསབཡྲི ། 


ཁེ་འོར་འདེར། །ཆནཏལ་བགོ་་གལཆེབ་། དགག་བགོརཔའདྱིརས །འོད་འངམབའནས་ པ 





 །བཅོ་ མོསོ པྲ ག་ནང གོ་བོ ཁོ བོརོ། དཡི་མཐའན་མདཔངིད་ དཔི 












ཝ་ 
༣ 



















]ིམཐའ་ཡེ་བར། ཆོམཉམདབུར་བགོ་ཐོ་ ༽ །ཡཱརནཆམཉཿམ་དྭབ་ཡན་ཁང་ བློབ བཅོད ེདཔ་མི་འའདལ། ། ད་ནོར ྱྱི་མཿའེབརཿ འི་བརདྷུ་ར་བཞིར། །ཤནརཱན་བཛོམས པས ཆ་བཆུད་ ཏི 
་།།རོར་བོདྲའ་མཉམ་ཡེད། ཛོ རརར མད་པ ཅོ་ ཡི མ་ཞིའདབ། །ཆཉམྱད་ྱ་ུངཔའི་ར། །དུ་བཅུ་ནི་ཡད་བསན། །ཆ་བཅུརཔ་གདདངའ་དགནེ། །བཤད་ 
ྦ གཏིས རྩོ་ཡམ་ མེའགལ་དང་། །མཐའ་ནས་མཐའ་བར་ ར་ཆ་དགུ་ནི། ཅར བསྤི་ར་མཆིནསོགས ཙགསརརཆམཉ་མནི་ ༽ བཞི་དྲ་ངའ་བབོནསྱ་བསལ། ལུ །དང་པ བབོགཉིས་པའ་གནས་སུན། །རམ་བཤོན་ ཧཾ 
ཚི མལཔབཟིག་གཏིས་གདབ། །གསུངསཔའིདོནབཞིན་བདུའི། ༈ །ཆ ཅམ མདངའ་གཉིས་ དན །ད་འཞིདམད པའི་བ རས་གདལ། །ཅ་མཉམ་གཅུམ་པའེ་མཐའ་དངནི། །ཆུ་བབས་མདུའ་པའཡིམ་འུའ་མཁུམ། །ཆ་མཏམ་ 

| བཞི་པའི་མཐའ་དང་ནི། །མྫཛ་བའར་བའྱི་ཡམཐའ་དང་། །ྱི་ལེ་ཁོ་པཡུགི་མཝའ་མཏམ། །དེ་ནསཆ་མཏསྱ་ཉེད་བའི་མཐུབ། །འོད་ལེང་མཐའ་དངམཉུམ་བུ་ཡིན། །ཆམཉུམ དཔོའྱིསཱམགཉིས་ན། །སུམཆ་གཅིག་ནྲི་ཕིར་དོང་བའི། །སམ་ 
དང་ར་ཐིག་ནང་ས གདབ། \ཆ ས་པ་མ །ཨམགཏས་འིར་ནོངིམཆམས། །གཞལ་ཡས་ཁངནྲི་ིམ་ཡི། ་ེགདབ་སའགསཔཡན། ༣ མཉམ་བྱརདྱིཆ་རནི། །མ༡མགྱས་མདུ་བགོབ་ཡིན། །སཁར་ ཞུ 


རའ 















རྫུ ཕོ་ཚོད ; 
ི་ སྲ གྲ དཔིད 
བ། །གནི། 
ི་ མ་བ 


༩ 





་ཡིན་ཤེས་ 
པོ་ནི །ངོང གཱ 
ཅིང་ ག མ་ཡིསནིངབཞི 
ང་དུ། །ཆཆུང་གཉིས་ ཅུ གསུང ་ ། 
གཉིས་ཐད།་འནི།། མ་བསད , 








ད ག །ཞེས་བའ་ སར་ལཞནགདབ། །ཆ་ ལོ་མོོད་མོ་གོབ་པ །།ནངམ 
ངོན ག་གོ རསཔསུཡིག །ཆྨ་དུང་བྱརུ་ངཔྲ་ཁན་པའ། དས ྦ 


དུ་བགོ་ 











¡ 
དས་ཡན བཅིསནསྱབུང་བའི་ཟིག ་ | བདུ་གསུམ་ཇེ་ཐད་ཀརྡནི། །ཆཆུང་བཅུད་དགུསམ་འཁོག་པ། ། །དྱེེརྱ་ཡི་མའྱི་ཁམས་ཡ་ནི། ཆ་ཉམ་གྲས ་ 
གས་ཀར ག་ན །དེནསཏུབས་བིིུ ག་ག ྱི་། ིད་ མི ་ 













ལྷ་ལེ་ ཅོོ ༈ །གྱུམནས་དུགཔ་ཆྭརང་ཝ། ། ན་ནིང སཏེ། །བཅུ་གཅིག་བལཆཆུང་ལ། ཅུ་མཧཱང་པརི་སེངདོནི། བོ་བ །ྙེངོནི་ཆརུ་དུག་ཏེང་ཏ། 
རཾ ཅུ ཀ་བད ། །འག་ཚོད་དས་ ཤས་གསང་དྲ་ཉར། ༧ །ཅུམ་བུན་མ་ཐར་སོན་པའི་ཤིག །ཅེས་པ་ནངམཐའ་སོཿ སྲ ཐོད །ཅུམ་བུ ིེའ བར་ན ད་ཁ ད། །མཐུད་བྱསན་དགོས་གེསཅས།། 
ྦ ཡཿ [ལ་ ཧམ་ཁིའི་འིག་དའཚོལ་བཡིས། །གཞན་གྱི་མཐའ་དང་ཉནང་ཀྟོའི ། །རི་མྱའི པལ་དུ་དག་ལྲས། ཐུང་ཟུད་ཤེས་པར་དཀའ་བཞི། །གསུམ་པའེ་སྟ ནས་ཕནད་ ༽ཅྲ་ཅུ་ངགཏ བར་སོང་བུནས། །འཕེད་དཅྡ་ཆུངྱ་ཡདོག་པ། !༽ ། 
ེི་ །སོངནསྦསཱན་པའོག་མའི་སེང་། ཅཆརཆུང་ བི ་་ །དནས པས །།སེན་དམ་པས་སང་བརི། །ཨུན་ གངམའྟི་སེའཔྲོསྱ །ཆརུ་ངྱ་ཡེད་དོརང མཚམསནས། ། ཡུན ཆུན་གཉིས་ ༔ 
ངའ ཱ 

ད 








ངས་ཐྦལ་པའ། །ཧོག་པོ་གཅིག་གོ་འདིནང་དུའང་། མྱད ད་བཞེན་གཞན། (བྱ་སོག་པོནངམའྱི་སེ ནྲ་བ་བྱ་ཕག་ལེན་ཡིན། །རྟ་བབསྦ་ཡི་མཐའ་སྟོནྩརཱལནི། །ཆུལ་པོཉས་པ་གྲསུམཉི་ས། ་བབྱ གས་པ མི་ 
རྣམས གསུམ། ཡེ གས) སླེ )ཐད་ཀརཆ་ངཱ་ ཅུངརྣམ ཛི ་བབས་ སྒམབིུ་རིམ རེས་ལ །ཞས་པའྱིམནཔ་གངའོགཉིས། །ག ་ ནནན་སས་དཔ། །ད་པླཔཔཔ། །འསོགས་གསང་འས་ 









ི་བའསཝར་རོ། ༈ །གནས་འདིཡི་ར་ རོརོརོ་ག།ཙས་དང་མདའ་མ་འྲད་བནས། །ཆཆུང་བཞི་དང་བཞི་གསུམ་ནི། ོད་པ ྭེ ད་གཟས་གའོརོ་ 
༡ ྱི་མཛའི་བར་དུ་བོརམེ ཡ་བོར། ལྭ ནང་བ །མངའ་ཡབཆངས་འསར་རུང གུ མནསྭ་ཐད ར་གཡས། སས་ཡ། །སུདང འབུ གཡོན་ ད ྦ 
;  གསོནཔར་གཔས་དང་ ཤྲུ ཐུག །རྩ་གམས་གརེན་དྭགས་པ བུས་ཚཱགི། །ཆལན་གཉིས་པའི་མཆོམས་སུ་ཟུག ཧཱ །དབུས་ཕུསད་དྷ་གཆིད་བཞི། 0 ་ རི །གཡུས ན་འདས །ས་ཚད་གཉིས་ཐད་ཆངས་ཁ 
པ གྲ །ཞུལས་གཡོནད་ནག་ིབ་ག་ དར་ ཆད་གཏིག །ས་གཏོགང བི ཤཿ ཕཐར། །ཞེས་ བའི།།ཐིགས་དནས ཆདྱ་པེང་དངྱའེང་ ཱ 
_ | འདད ། ཡི ིའ་ི ཞི་ད་ནི། གས་རབ དུ ད་ཡ ཊགཿགཟ་པར། ། རམ་བགན་མ་འེནཐའ་ནས་ མཐར། རིམ ཞིག ན་གདབ་པར། ས་པ་ན པྱ་ཅན་བོན ནི །ཚས་དའག་པས་ |! 















སཐས་པ་རྫབསས་སས་སའཐུསསས༩ མཁམཁ་ཁམ་ཆཆསཆལ་ཅ་ཆ་ཆ་ཆ་མའ་རམས་ས་༢༠ས་པ ཆམ་སླུདཨངས་ལ་ཨསས། མཝ་ཝང་་ཁ་ལས་ཡ་ཆན་ཆ ཤང་གཟམས་ཅ་མལ་ཡསས མམས 
་སྱི་ རཿ 






ཅི ® ༣ 
( 8) ཾ 
ལག 
( ཌོ 
་ རོལ 


ཤཱ ཐི. གིག 


¦ཆཆེནཉེཿབཞི་དང་། ཡང་ག གའི ཤེ 


















༢ ། ཅ ཅོ ངུ 7 གས ཙི ཤླས་ ཅི ༽༽༥ྒབ ` རི 


‡¦}3 


` །ི། གཁིག་པསཁྷོ་རྱ་བཁ་ཡིཆ། །སབས་འངེར་བརེ་གཡསང་འཇེགས་གཟུམ་ས། །རི་སར་རིགས་པྲ་གོཆོང་ལའི།།མླང་ལྔ་རམ་ས་ནྡེ་གོཆ་དླབ།།དེ་དག་སེ་སོས་བྷ་རབ་ནི།།ཐིག་སྲུང་རེང་ཁུང་གཉེས་ཀ་ཡེ།།དོཆོང་ར་སྔ་རྱ་ཆུད་པའྲེ་ལ༽ཀབར་འེག་སྒོཆདཁདརངཔ་ལོཀ།། 
` རུ ཉཉ་པགྲན་བད་མངོད་། ༽རངཿྲ་གའ་བོ་ཞེ་པང ཚ་ཐིག་བཞི། འེག་ཆེ་འཁྱ་རང་དྲ་གགས་པ་ཡེན།།ངེན་ས་གསང་ འདེ་ཡརེག་ས་གསུམ་ ཀ་མརེག་དང་བྲ་པས་པའྲེའེ་ས་མའེ་ རྩེ ་འཁོར་བཤདད་ཟིན་ཏོ།། རདེ་ནས་ ཉྲ་བ་ས་ཤེ་ས་ ཀྱི་དོར་འྲི་དྲ་ཆང་ཅིང ་གནེ་ལྷ་བ་བྲབ་ས་ ་གྭ་ཡཱརྭ་ཧཱིཆོས་ཀུན་མཚོནཔའེ་ ད 
] །ཨེ་ཝཾ་ཅི་ལྲ་ཆུྱ་རུང་ཟད་བོང་ན། དེ་ཡང་གཉོང་པ་ཆེན་བོ་ཡི་གེ་ལྔ། །པ་ངའ་བྲག་ ཡིག་ཅས་༥ཡང་ཆ་་ས་ཁྔརརྩ་སྲེ་ར་ངས་བཤགད་པ་ཇིའེན་སཀྲ་ནམ་ཤཤེས་ླིའྲ་བསལ་ཆེཅས་དྲུ་པེངས་ངེའརྔ་ཁེ་རང་བཞེན་བ ་ཡེ་ཁོག་པབྲགེ་གུག་དབུནམ་མཁའེ་།མས དྲ ཚོར་བ་གིབ་རྦག 
| ༢ ག༠མ་ལེང་རྐེམར་ཀྱེལ་ང་བི་རླ་བྲ་ལེཿ་ས་ཟེད་ིས། ༄ ཡང་ཤེས་གླེབ་བ་གོར་ཚོག་ས་༢ེའེ་བྲག་སེ་ལང་བཅར་གེག་ཅེ་རཁས༽ 0 འང་པེར་གིང་བསྲལ་གསཡ་རའེར༽་ེ་འང་བྱ་ལེར་ནང་པ་ང་བག་ར་འེ་ར་མ་ང་རརར་།འབ༽ ༤ང་དེལ་བངདའ་ཆེ་བའང་ངེབ། 
.¶ མཉམ ླ་བཆིས་ཆེ་ཁས། ༦་བྲང་ཤེས་བླིབ་བཡ་གོར་སྟོགས་༢ེ་བ་ཁེ་ལང་བཅིན་བེག་སེ་རུ།ཁས༽ ༠ བྱར་བེང་གིང་བས་བྲ་གབ་༢འེངས་འི་རང་ང་ཨེན་ནང་བ་ངྩྭ་བུག་པའྲེ་རམ་བྱ་རརྨ་མུང་ཁས༽ ཛ གླ་གངས་ང་གྲིབྲ་དངའ་མེ་བོང་ཡེང་ 






.ཐདྷ་ཧནྡ་ཝ་ཧེ་སཁྭ་ཀེ་སི་གྲེ་པཱགཀབ་ཡ་བྷཏ་མྭ་ལྭ་རང་ཏྱརཁསྤ་འེ་ གླིབ 


€. 


༥ 





ཨ།ཊཏཿའྔཾ ཇྭ་རྭཱ་རཱཊ་ཏེ་མ་ །པསྭ་ཀེ་༩ིའེ་ནྲ་པུགཀབ་པ་ཤ ་ 






 ཤེསྭ་ཁི་འང་བཞན་མཚགོ་བོ་འོང་པའྲེ་རམ་བྲ་ཏ་མ་མ་།ི་ས། ༽ རླེ་རི་ངའ་བྭ་བཱ་ང་པ་ཨ་བྤཔ་ཨེགྲ་བབ་བ། ་ློ་ད་ཨེ་ཨ་ཁྲབ་སྲ་བ་ཡེ་བྲ་་ཡེ་རང་བཅེནབའེ་བཅོར་པོ་མཚོན་པའོ།༽།ཞེགསེ་རོངབ་པེ་གྲེ་དག།ཅེས་བ། ཚ་ཆེརྡཾ་ཛཱ་ཧ་ཡྭ་ཧྟེ་ནཱང་།ང་སྒྱ་ཀེ་༢འེ་སེ་ ཤཏ 
༠༨ ཡམ ྲ ཤེ ྤ ེསྦྱ་ཀེ་ཡེྲ་དགཀཀ་ཁ་གྷ་གང་བྷ་སེ་ ན་མཁའེ་ཡེ་སྐ་ངཱགཡོ་རྡེ་ན་ས་མཆོན་པའི་ཡེསྣ་ན་པ་རན་རྗེ་མུང་ས༢་མྤེར་འེ།ནམ།ཁབ་༢ེ་སལ། ཅོ ངཱ 






ཧོ ]གཤུ་པག་གིགཔས ཅེག ས་ ། ¬ སྟའེ་ྤྱ་ཧི་སང་པ་ ཉཆོན་བའོ། ཡོ།།་དགཡང་ཆཀར་ཛ འི་ཡི སྱ་བས་པའ་ ལེའི པགོདྲ་མུང ༣དའཤད་ན།འཇ་ི གོགཔའ་དཆ༠༢ པ་མ།ོངེ། གཿ  ལོ་གྷཉེས་བླ་དང་ཡུང་། མ་། 
ཟལ ་ ་ - ༤༨༠༨ 


རོ ། བ་ག ཡ་ཤོན་ གྲུན ས་པ་པ ཡོ་ཅ་ ལཾ མཾ ག་གགཔལ་ ༽ེ ཅྱངོད་པཆ ཅརྭ། ཆུག ཞནཔ། ཅུངཨཡ པད ཀྲ ། 
་་པྷད། མངག་གཞུག་རལ་གྲི་ཅཿ དབྱདྱ་ཕུག་དཀར་བོ་མྲགིན་ཐོན། ཐོདཔ་དང་གསུམཐོགས་པ། ཟླ་བདྱ་ཁིཅོད་བན་ ས་ད 
པ་ ས་ག འི་ལམ དཔག བཱ ཛར ཱུ གླང་པོ ེ་་། ཕོཉགཉིས་ལཡ་བ། ཆུབྲ་བ་སང་ ཐྱོད་ཟླུ་བོའི་དབུས། ཁྱབ ། 


། བུ ཞོནཔ། བཙུནམོ་བྲི་ཝ། མངག་གཞུག 
དག་ག ང་འ དཀར། 


ཏྱ ༩ ཉེས 2: ཡུབ 
3 
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བཿ ང། མངག་གུག་ཆ་བ། ལཏུལ་དོདལ་ོགཔཔ། ཧཿ་བློ་རམས་ལག་དང་པ ཚན་འ ༦ ཐཐལ་མོོ་བཱཌ་ ། ་ 
གདོདྱ་ཕིན་གང་བཟང སོན བེས ནརྩ་ཧཱན་དམར། འིསྲཔསསཔ། དིི་ཀླམ་ཕེདསར། 


བགས་བཟངརིས། །སྲ་འན། རབ་དགའ། རྒམ་བརྡ་ཁང་ ས་པ་མ 
ལྟེ་བསར། ཁ་ཚ མགནག །ཐལ་མོ་བར་བ། རབའདའི་འབོར་ནམས ཞག ཐྱིནོ་གང་བཟང་ཐོ་ 








ཟ(8988 ;`5816512?625/ 6556 262 888 @@ ` 352 )2559%29.. 1ུ་སླན། ་ ¢ 











ཧཱ དོའི | ངབོ། ངེ། ད་བ ་; སྐུད བོརདམ ཤྲ ཅོནོ། ནཔོ། མའེ ཱ ཿ ྦ 
(ཧཱཾ ཛང མིད པ། དྩེ་ནམས་བི་ གས་པའ པིར རབ ལིན ཊོ། གཡམ ཐིགས ལྭ 
པཱ དང་འཇས་པ། ། ཏ་གྲང་གྲ་འཆ ༤ ར་རོག་པའ ཡེ པོ་རུ ཅན། ྭཱམཡག་ཐསདུམ་པ། བབ་ ཧུད གསི རབ ནི འི ཡུལ་སད་གབཅན། བདན བཅུན མོག ཤཱ 


ེ་ - 


ཀའམ 
















རྨར ི་ སེ བགླི ཅན ་ོ བྱུམབལ་ ཊ 
ཤཱ སྱལྐགས་ཟརྟགར། རྩེསེ་རིམ པས། སི ག་ ༠༢༡༽་ ལེ་ལོ ནག  གག་དཀར། མླད་དམར། ག་མར སི : ྦ 


བྲུ ༢ མ་བཞ་དཀར། ནག་བླ་ངང་། སའ ཀ་ར 
ཏྲ ག །སེསྱ་བེད་དམར། ྣ 
པག ་གྱ་ཕྲེམཐུ། ; 









{རན ` འིངམ་འདནི མདས་ཅན་མགྐདགས 
¦ [ཟངས་བ མུ་ཨཊཁདག་ལོརལོཅནནོཾ། །ཅིལྟ་གུན་་ལིབུ། ས་ཉལ 


ཨརྒྱལ་མཚན། 






འདུད ཨི 


ཟླ་བབཆངས༔ 










. ངུ བྱབག་བ་དངྡ་བུགས་ བཟུ་ ང་བ་དབབ་ལ་ཞོན་པ། ཉེར ཡབ 
ཞུུགོང་འསམ། གཡས་གཏིསདུང་ང་རྡོ གཡེན་གཉིས༔ ཐིམ ཉད པ་བྲམྩབ་ལ། བྱང་དྲ་གསེ་དཀར་མོ། གཡས་བ ངའ 
ལ། བུང་ཤརང་ནབམེ་བོད་ཁུག་ཅན། ཤར་ཐུརནག་མེ་ལ་དར་གསི་པ། ཉྷདུབ་ཟརཡོནྡ་ར ཏཾ ི 
རྦ་དགའ་བ མ་དཀུརམམང་ཞྭའུ་ཅན། ཊི ར་གསལ་བ ཐུ 


?(༔2ྙ%༣༧།༢༧༦༅: རརཐླཕ༅༅༧ས་བ་་ 


འཇག་མ 





སས ཅའ 






1 ༥ 

„ ར་ 

1‡` རཿ 

&.ར་ ཆུ 
ངོ རཱ 











པོ །ལོཁོརཕོ། ོྷཊ་བཟོ་ འཐོགསོ་པའོ། །དོམསོ་བའོ་ །འཇིགསྦ་བད། ོ་ོ་འོ་ ༈ བྱནམོ་ཨུམ། བོའོ བོ་སད་ ངོ ། 
ྫ་ ཅས ཆུར་བ ཟབས ངོ་ལ དྲནམ ་ ཐུ ཁརཁོ་ཏི་ཤྲུརི་བངས། རྒ་་ྷ་དམརཚགམང་འགྱ་ཁབ་འཇུག་མབཅས། གིནབུ་བཏ བཏྣི་སཱདཔོ་ བྱི ངཱ ྦ 
ཏུ ཕ་ ཧིབཊས། མུ་དྲ་གལྷ་ཏ ཡཕྔ་ཧིར་དྲུད་ཁའལྲ་གི། ཧར་མ་བཅས། དབངྡ་བནད་གནཔ་ཏ་བེ ཛོནགོ་རེ། ཅྭ་མྭུཆིབངས། །བབོའ སསྦ་ལ། ཡུམལ་འབྱུད་པ། གཡོན་རཔས་བ ཞོ སུ ནབྱར་དན། ཤརངབངྱ་ཕུགནག་ བམ བསུམ། 
ཱ ཉེར་བྱངྭ་བིནདཀརསེར་རྡ་རེ། ནུབ་ཆངས་པསེར་པོ་རིན་པོཆེ། རྱངབྱབ་འཇུགནག་པོ་འཁོརལོ། ཤར་པྟོར' འ་པའིདབངྱའཞ་དམརམམདའ་ཀའ། ཧེ བརོགས་བདག་དཀར་འློ་གང་གདང་ངྭག་ཏྭ། ་ཨང་ི་ གིིཏབམ་འི་ །ོགཅན་ ¦ མུ 


ལ། 











[1 རསསིསའཁརུལ། ཆུཿཧཱཉ་དཀར་དམརརིནཔ་ཆ དབཞགས་་ ནུཕིན་བཅུ་མདཔའབརདམ། བ ནོནད ནས་ལོ ཅས། མེར་ལྟེ་ཕ་དམར་བྱོ་ཕྱི་ཕགས་དྲུག 


¿ཧཾ པེམ ] བྱང་ཤརཿ ཨའར་པབོས་པའེ་མདོག པའ བར པལ་ཞོན་པ་ནུ་ངམ་གཉིས་སགས་འཁབོར་དུ་མ། ཉྱརགཤནཆ་རས་ བཅོནཿནམཧེལ། །་ 
སློམ། བྱུང་ཤར་གདོངདྲུ་གྲདམརཔྱའོས་པའི་མདོགྲ་བི་གྲུག །མཔལྤངའིནུངམལ་འྱབུད་པའོ། །ཕོགས་བྱོང་བཇུ་ནེ། ཤརངྱརྱ་བཱིན་དམརསེརརོ་ དབྱར བ་ལང་པམས། ལེརསྟ་ཕ་དམརཔྱ་སི་བགས་དྱ་ཞུག་པ་ཅན་ ་ 


ྦ ༠ཿཿ 


¦ ༼ གསདབ་འཔོའིནཆ 


ཏཱུཾནས་ཤརཡོགས་སུ། །མཐོ་གངྱསཱར་ 
) ཟིབ མབརའདསར་བྱད། །བྱས་པའི་ཉེ་འདབ་མཉམཔ་འབྱུང་། །ཐབ་དྭ་ཨ་ངྡོར་སར་བྱརྩབ། 


[ལལ ཆུ ཆུ་མའཁོར་བཛན། ོ་་་ ནཡིཔཱགས་ལ། ཆུབམ་ལོཁོརོབཅས། ། མ་ད 


ཟླབྷ་ཝ་མཁའ་མདོག་པ་དྲན་དྲ་ ཆུལ་མཆོནཅན་ཤ་བལ། ཆུངམ་འཁོར་བྲཅས། ཤོང བོ་བ གོས་བ 


བོརྦ་དུངམ་བཅས་ དུབྱ་གྲ་བ་བ་ས་མརག། ན་བླང་ལ་ འཇུད་པའྱིརུབྱ་ཅིས་གཅས་པ་འབོརདུམ། བའིགམསནྡ་ཕམཔ ནངམ་པོན་ཤགོཿ ཆ་ལལ་ བ་འ གནཿ པ། 





ཏབདྲུན་དཔབཅས་པའི་ཤིང་ ཅེ གླ་བ་དཀརཔོ་ལག་ག ཉསན་པྱདའ གྲས་པ་ངང་པ་ལ་གནས་ 
5བདུན་ འར ཡངསོརབཞེ་གཉིས། གསན མང་བཞིན། །ཐབདང་ཨུ་༢ན། ཡི ་ 


པ་སེ། འདུ་ལ་འཇོན་པའནུཀ་ 





ན་ལས །འབུང་བྷ་ར་མདོ་ ཡཱ པའོ། རྣ 7 དབས་ཚུལ་ནི། 









བུགས་ དངེ བབཅན་མཧེལ། འཁོ 
ཡས བྱརིན། ཕྱིན་ཁྱི་གཡས་ཚངས་པ་སེར་པོ་གཡས ་གཉིས་ ཀླེགག་པམ་དང་ཕྲེང་། གཡེནགཉེས་ མཆོག གྲ བུགས་ཅན་ངུར་པ་ལ། | ེའི་གཡོནདཉི་མདམ༢ བོརྡོཆེདང་ཕྷིསེངན་ཉེམ 
བ་པ་པོ ྦ ་ས་པན། ཀའ ཡབས 


! རྩོ ཏཱ སེར་གཉིས་དབུས་ཚྱའི༽ ༽་ ཉེུ་བྱཇེས་བ། །གྲ་བཞ་ ཤན རེ ཆེ ། 
བེང་གུ་བཞེརུ། །ཟླ་༦དརོརེས་མཆེན་བའོ། ༈ རྣ [ རསཔ་ད་མས་ལི་ཡུགས །ང་གཱམཡངས 





23 ༨༡༤ ཨམ་ས ` × ¬$ 2༢: ༠ ˆ "༽ས་ཞྲ་ 








ྱ་ 


ལྱ་ ཉོ ་ པ 








= ད་དོག བཇས་བས་ལྲ་གབཞི་གསུམ། །ཐབ་ད ལོར ངོ ཧོབོརོ་ཞོ་དྭབཿཛོངཅིསོ། རོ པོ ་བཞིརྱ་བས་བྷཅགས་བའ་ཐིག་ ཙོ་བྱོ་སའོ་བྲོར། རཾ 
༢ འུ ཏེ་བལ། །སཾརབངུན་ཁརྩ་ཅིབས་བར་འཅུ་བཞིས། །ཨུ་བུདསར་གསུམ་ཆུམ་གསུམ་བ། རྩིའི རའ །འཅུར་ཟུར་གསུམ་བུ་བཞིས་མཚན། །ཟླ་པརྫོར་ཛར་བཞིནནོ། ༣ །དབངལ་དངུས་ཞསནུབོགས་སུ། །ཟ་གངྦ་ཱད་ 
" །ཡངས་རབཅུདགཏིས། །བུས་ཆུད་ཤརྩོགས་ཟུརགཉིས་ལ། །བ་ཆེས་བས་ལ་འིག་གསུམ་གདབ། །དབུས་ནས་སརདགསརགཉིས་གཏིས། །ཐིགླ་མཱདབཟུ་ཤས་ཡོགས་གསུམ་བསོར། །སེགས་བྱས་དཔམཚུས་པལ། །འག འཐགམ་པ་གཡས་གཡོནངེས་ 
¿¿ བཟུང་བ །ཐབདྩས་བླདབ་བཞི། །ེ ཉེ་བས་བབྱརདའ་དབམ་ནི། ། བཅུ་ངུགྷ་ཉེ་འདབ་མཉམ་པའོ། །ཐབ་དངུས་ཁྲ་བེར་བླབས་མཚན། །གཞནནྱ་པི་དཔའྦད་བའོ། ཤ །བགཔ་དབུས་ནས་བངཡོགསྲསུ། །མཐོགངྱཝཱརཡངསརྦཔག་གཉིས། ༽། 
# མབྱཅུཔིནྲྱགསས། ཊ །དབུསནསམའོ་གངས་རྫངག་གཉིས། །དྲ་འོགས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་ཏྱི་ཡིར། །ངེས་བུས ལ་གབུས་ནས་དུ། །འ །ཆཾཿས་ཐིགྷསེངགི་ཚད་གསུམཁྱིས། །ཅུ་ཇེསྱ་བུས ལ་ཐིག་གསུམ་གདབ། །ཐབ་དངྱརྦ།བཅུང་ 
འམ ཆྣབབལོགས་སེརཞིཉི་ཧུ་ཡིན། །པབདྲང་ བླསྩཉི་བ་ལྲ། གཉས འང མ་སར་འཞྱེ་བ། དངུས་དང་ཁྲ་བ ཁྱེརབྲོ་བ་ཡེ། ། ོམཆནབ་འརལ། །ཟུར་བཞིར་ཟ དྩོ རཾ །ལ པླ་པ་ཚོགྲས་པའ་ཐབའི་གན། །ཞིབ་དང་ -, 







16 














ས་འ ་བམ་ོགས 









ག་འ དལ གཏོ བའྲིགོ་འྱི་བ་བའམ། །དབནཆྱུས་པསྱ་ཅང་མུ་། དོའ ས་དཀའ གར་པོ གས། ཆོགསམ་དོག་དྲབས དདཀར། །འདབམ་གརདཏ་ ག་དདའ། འུད 
་ ་ = ཧཱཾ གདུར མརནནཧྲ་པང་བྭ། ངཱ ་ ནུང་དཀར། །ནུབྱཀ ་ ཟླ 


སཿ ལྔ རྩ ་ ཟེས ཆེ །ཉེ་ཇོཊཊ་ད།རྱ་བབསའེ་བ། །'རྨ་ཉེ་དམར གབ་ །ཆུ་ར་བཅང་གཡ་ཀར། རྩིབ 








ར་སསས 92 22 ® ཟ་ཆ་ཚུལ་མ་ཆས་ཆ་ཆ་ཆ་ཨ་མ་ཆ ༡༡ 


ཌ༈ ར 








། པའ ནིན །དེསོགསྦྱ་ཧུས་པརབ་ཤངཟིན་ཏོ། ༈ གནའ་བ སྱིིཿ ཞུས ངས རོསོ་ བླུ་གངངསྐོ ཡའནབད། སིི ] 
¦ ས་ལུ པན །མེ་རིབཅས་པྱརེ་ཆུར་བཅུན། །དེ་མཐར་སོརགུ་རྨ་ནཱམ་བྐཀ་པའྭ། །ཡཱཧྭདཔ་ ནད་ཡེ་མཐའ་ པ་ལྭ། ། ཅང་།།| 
།བྲུག་སནཔརྡོརཡེར། །ཉེ་བརྡ་ར་སོན་ཆོས་ལྱུང་ནག །ཡེརིངམརྱོམུ་ཁུང་ཇུ། །ལཱ་བཞྲི་ཡོགསམདོག་པ པ་ནི དབང ཞབའོ། རཾ པ དངས 
ླ དྲོ ༈བངྒཉིགི་གག་ཁ་པར་བསུན། ཀལེ་བརྡཔ་དགྲས་སརབཞིནརོ། ༈ བཞིའི་ངག་ནི་ཟོག་ཆེན་བྱ་སད། །བཏབ་པའི་དབུས ནུསསྲག་བསྐེར། ག་དང །འྩྱ་་རསཾཿ དཔད ཐི ཨབྱསང། ༽་ རམ ཤང 
[མ་བཞི །སས་རསརནིབཞི་རྩ། །དཆུསཨུདེབཞིནག་ཤེགས། པི། །ཉཀགམས་འཁོརཔའི་མཆོན་པ་ཅབ། །ལེགས་པརྡ་བའོ་ བཱགནི་དམར། །རླུ་བུ་དམེརཔ སི ལོས་སྫལ་བདང།།ངས་ །རར་འྱྱོགས་མདྱ་ལའ་ 

















££ 








ཀུ 
ཐའ སྱ ་ང་ལ་སརྒལས ༤ ༡ ༤ ་ % ༨འའོལ་ཤིཡ་རོ་ བམོ ཀྱ ༡༧༡༥ བུཐུན་ུྐ་ས་བས་ཝ་བ་བཟླ༡༡༩༩༣༤༣༣༧པ༡༦༠༧༤ལལ་སས་ ༤ བའཆསར་འཛརསར་རས་ཆས ཚམས ར་བཛང་ཐས་ལ་འབ་འབརསརའ་པརམཆ ཚར པོ 












དཱཱཿཿ། ཡོདོ། ༈ །རབགོནསྤོ ཅོན ་ནིཞོདཔཔསདོ། །འདའིཏོ་ངྲ་ན། ཧོནཔདཀར་དམརནག་པ་ཡོ། པག ཞོ་དང ཅོ །་ 
ཟྭ འདུདཛ་མ་དྲིད་གརུ་དང་། །མདུལ་ཕབ་བཅསཔྱའི་ རལ །དབུསྱསྟ་ཏེ་འདབམཉམ་པ་ཡི། །ངཆོགྲང་ཕླད་འདབ་བྱརདངན། །དྱེ པའཡརམ་གཉིས་ཞེས་པ། །རུ་མུ་ཤླུག་བཞིགཉིས་མཅན། །དལ་ཤར་ཨུས་གཡང་ ེར།འཁོ་ 
© ] -¶ [འ ནཆན་པྨརྨ་དང་། ༈ངལ་ བྲ་དཀར་སེང་དམརྨ་ཝན། །མཆེམས་ བཞིར་ཤརྦ་ལོནས་རེམ་བཞིན། ། །ཤབར་ལེ་ཚ རྔརྱད་དང་། ་ གི་དཀརསདམ་རྫང་པན། །གཡས་སེར་བཀོད་པཇུལ་ཆོན་ནམ། །ུ་ན་ཟུས་ དལ ཧཿ | ་ 
“[  །འདིནི་ཅངྱ་པའི་གསུང་ཏརར། །ཐིགགེ གྱེུ་ལནྱི་པི་བཞིན་བ། ༈ །ས་བདགཀྟའོའའཐིག་གདབཆུལ། །ཇིཿམ་བྐད་བའེསདམིགས་དྲེ། །ཆཔསཟུརབཏབལྱོ་ཡོགསར་ར། ། །རངམཐོ་བྱང་དགྲས་ཆ་ཆནཀུ། །བུ ༨ འི ཤི 











ཅིང་།། ྦ 
340: ཆཆེནཔོ་པཆརུངནི། ཤདགུ་རྩལབའི་ར མིག །མིག་ མངའིས་མུ་ལེགས་ (པར་བཏབ། །ས་རརརེརཡིག་དུས་བྱང་པ། །བམང་ཤིངདེ་ལས་གདས སིང ནི དཔ ྲ གཟིག ཧི ཅུ ཨུས རྭ 


ོྱ་གདཔཔོལ།།མགམ་པ་ད་དནམ་བཅང། །གཔས་བྷཞག་རསྱམི་གའར། །འབ་རམ་གནས་རལ་ལེགས་པརོགས།།འོའཡ 









ཏཱ བམོད། །ཅཱ་ཐིག་ལགོགས་ཞུན་རིག་མཆངས། །ནཔ་ ོའི་ནོངགླི་མནོོ་ད། མོ་དང ལྭ པྩོ མདཔ་ོ་ བཅུཅན། །ཇྡོད་ང་པའིཡུགས་རྟ་རན། །དབུ་ནཊཿ་ཆུང་] 
[` ྲི་ ཨྲ། །དོརླསྱརཱས་བྷཾཱ་པདའདབ་བྱད། །དྲེ ྤའིགབྱརད་ིང་། །གཡིག་དོརྱ་འེདབྱདཔླད་བཅད་ །ལར་མད་གན་ནུབ པྲད །སནཱ༡ངཆ་གསུམ་ ཏའདབ་བྱད། ་ཱ་ཡགས་ 
ལི ཡིནྡ་པའི་ནངཐིག་ནི། ཅེ་བནསནརངས་ཐིག་ཏེད། ར་ཆཆན་གཉིས་རན། །གུ་བཞི་བུར་འིག་ལ་རག་གདབ། །ད་པ་མ པའཐའནས་ནབ་ ནི། །ཆ ཆུང་གིག་དོར་གྲ་ ། 
བཛོརྦལབདོན་པུད། །ཅྱོགས་འེའེརངསྟེ དཆ་ཆེན་པར། །དབུསའི་ཐམཾས་ལཆ་རུང་བ ཡས ཀམ་པ འརྡརའིདབུམ་རབ། །རེ་ཆངས་འྲད་ལསར་ཆུད་གསམ། །སང་བནས་ནིཆ་ཆུང་བཞིའི། །བདཔས་གཡས་གཡོན 
མཆམསནུང་གཡས་འོགསྱས། + །ཆཿ ུབཞི་ིས་གཡོའེབོ། རྐ སཅིའི་ །སཱརམབྷ་ེ་ཆིདསའྲཝད་བནས། །ཆཆུ་གྱུས་མནུས་གཡས་གཡོ་ནད། ཁ་ཆུང ། 
༥ །ཅེས་བཅ་བབས་ རྲཔིཚུཡ། །བཞིནངུརྗ་འ བྱརནྲ་བམས་བཞེད། ༣ །འེརོང་ནའི་འཇིགས་འིདདི། །དབུས་ནསཆ་ུ་བྱར་ ཐུགསུམ་ནི། མནི ལམ་ནི ༼ཆུ་གཅིག་ ཟ་ 













; 







1 ་ 
ཡལ ཕྲ 
ྫ ་ 

༨ རླ 
པཿ ་" 
» 


ིདབབ་ོག་དཔན། །ལ་དཔའ་ཅོག་བཅས་ཟུམཐིག་ཝ། །འ 


ཅི་མི།འཁོར་ 


པལ ་ རཿ 


ཅིག །པྱེའིར་ཆབ 





ས་བའི 


' རྨགན་ད གྱག གག 





§ཕྱིདདངགཉིས། །ཧྱདད་པོས་འགཀ་བྷ་སེ། 


མཉེ འཐུརའའིརྟྟ་ཉརྱབབ་ཡིག། །འཇིགས་བིདྱག་གཉིས་བཞི་ དང ཉི 
རྩ ཊ། །དྲེའིརཆརེའི་ཨུ་བུངབཏིས། །དེནས་ཆགིགཿ 
བྱ་ཧདྱ་བ་བན། ༢ མབ་རའི་འཇིགས བདའ ༨ རྭ ( །ཨླེ ཏཾ 3 པོག | །མེདཔེ་ཤྱག གཉིས ལཀརའདང་། ། 
ལ།བསྔོར་རྲོར་སེམས་རྩ་ཐེག་ནང་ 
།རུམིག་དྭགུ་གདབ་དེ་དགེ། ཡུགས གྲཱསུདྷུ་པང་དཊཡཊ།ི ༥ (དལོའབྱང་བཤེས 


5 * *ཿཅ་ཅའཿ་ མ་ཅམ་ག་སག་མ་ 







སྣ་པྔ་པོ་ ༥༨༨༣ ུཾཔལ་ིལབས།ཡནཔ། ༈ 
། །ཆཔན་གྲསམ་དངྱཔདང། ༨“ ྱདམཔགྱསུམ་དངྱ་ཡའ 


2 133 








--= 6ཱུ 


` 





དྨནཾ། །ཆྷ 
་ 
ཨབུད་མཆོམས། ཟ་བ ཉེ་རབྱས 


པརྱ་བ། ཚཱ །བརྟག་གཉིས་ལས་གསུངས་ཊིནྡཇེ། །ྱཆ་དྲུ་བཞི་ཡིན་ཡིག་ནེ། ། ཀ་བ དང -ྨ་ 


བམ་ ཐས་ ` ཀའི པར་སོང ཀཿ སྲལ ཉེད་བགོ། ཁའོ 2 དེ སུམྱཔ། བྲེ་རོའའའྲ„ ཉོདོའོའོངང་ 
ཡོ ཙས ལའ རྷུཿ ཀཿ ངོ་ོོ ས་ཁོ པད་འདབ །དེནསམུཏཱ ཧཱཾ ཆཆུང་ 


གཉིསུ་མུ་མཛདཔ་ཡི ཿཡན། ༣ །དངོ་ དོང་པཱག་མཔཀཾ་ འགཉིས། ། 


ུ་ཤྱ་ནས 













ཙྩཾམཐོད། །འསོགས་ལུ་ བཞིནལ། །འདེཆེནལའོད | ¦ 
ྭས་རིམ། །འཁར་ལཔླད་པོ རོརཕུང་། །དེནད་པཐུས་ནས་། 


གནི 


བུ །ས་ང་གམར རའ ། 
་ ་ 


པཿ ས་ག གསམཀྲཱ་སྲཱ་ལེ་ད། །རྔོར་བདུ་ད་བཞིད་བཞན། ཐགནི། །དབུས་ནས་ཆུ་བུནགསུལ་དགནུས། 
ཿ བརག རིམ་བ ངོ་མ) ས། །རེནོཔ །འབབབེྱི་ཕི་ཌརངོབ་ཡིན།།མྲ་ཝས་ཡ་དཔའ་གཅོག་གོ།  །ཉ་དོར་རིགས་བྲ དགས ཁྱི ཐུ 












བ་མཚ ཆུ་ཆ་ཚ་ $ ®:3,092929 ཨ; ཨ༄ཨངབ8ཉཉཝ་ཞ༡་ཟན་མཧ,་འ,བབས་འལལ༠༧ཆ༨ཉ༧༧ར༧ར 7 ངཿ ཀླ 


1 རའ་་མ་ས་པལཔསཔས་་ ཆོ ©: &་ ངི ཁུ ® ཁུ ཚོ འ རྔ 7 བའ ཆཆ་ཆྲུ་ཚ རས་མ སམས ས་ར་མ་ལ་ཡན་ཆ་གན་¦ས་ཁ་མ་ལ་མ་མམ་མཁན་ཆ་ 







[32 13852#722)96272[ ® ‹།ང782/༢༣༠༢༠༠ར༤༧༧-༤༠༤་༠ཿ ༡ 




















ཞའ 


ཇའ ླ ། །དམཱཔདྱ་ ཕ་ཀཁོར་ར རང ཅསང ིམཚོ་མསཱཿ ཤྲ བ་དྱ་ཡལ་འ། འི ཐལ ཨེའི ཧེ པའི་འ པ་གྲཾ མ་པདོས། ྱིམརྦ་ གཔྲ་པོ་ཡཾབསྭཿ་ ཧུ ླ . 
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| རྒྱི 2 པར་བསྐོས་ལ་དཔེ ཨོ ཿ:ཿ པས་ཐིབ་འི་གར། ལག དྲལ བརར། ༽ཐམསཿརྦ་ལཱ་ལསྡིད་ ཅུ སོ ༣ ཏཿཿ ཏི ༩ ཡི ལུ ༨ ` ཨུཔ། བུས་སུ་འདུང་ པ་ད ༣༨ ཊཾ ལ་ཐ | 





222 


༡༡༧༩ 
ཅེ 

| ༧ ་ " ཅི 
པོ 

;ྫ 
ཉི 


༤, 


 ཚ ་; འེར ལོ 
2 1 སག པིན རང གདུང བེ (2 འབུར ནམམཡའི། ༨ རྤོའ་དལགས་ 4 (ྲ 'ཿ( མང ¡| ་ ་པང་། རིདས། (པཿ ཅཱ ཡང = རཿ རྨྱམཔསུཧའ ཞང ལལ ཅིང ཛམ ཤེས རཿ རེ ཀར 
ཉནས་ལྔ་སྐ ཙཀ ་ ནམ་ལང་ཚོ་ ༨ ༣༣༥ བུ 


7 ཇང་ 
3 དས་བ ཀན་རྱཿ་དཱ་དཡའ་ གོ །གམསིཡས་ས་་ བྣསར་གསུམ། ཉ་མ འིལ ི་། །དྲངས་དས་གསུམ་དང་ འང་གི པེ་དོང་པའྱ། །ཀཿ་ཀྷ་ ཡེ ཆ་ད ཟའི ཤཿ 
[ུ་ུྱི་རུ་ྷསྣམ་དང། །ཉྱིམཔསི་ཚེ་ཡ་འདཉདཕད། ༈‡ །༽དིས་པའབྱོརཆུདམཆོག ལད །དྲང་ི་སཁིནཔགཞི། ༨ིྩར་ཐཾག་སྲེཅད། །གཿ ས་དངནམའྱི་པཐག་བདའ། །དཆས་གཞལ་འབིི༽ དའ པའི མར 
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ལ་ལག ཟུམ། དམ་ཤོནོ་ རྨ་ཟུ ཁོར ཛི བྱ། །བདྨའདབ་ འི་བར ིརི རོས་ བམས གོོཁོྱོམོབའངམདོའ ལོང ི་མཛོགོའོ་ 
དཡང་དོར་དིབྱལ་གས། ། །སམ་བས་ེི་ི། །ས་བཅས་ཟུམ་པ། འཁ དྲོ ཞ་རྩབུ་རགགང། དེན་མམ་ཚ་ ཤཏེ། །།སུ་བཞྲི་ཞ་ ˆ རན 
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རློག མཔོལ།།ཉེ་བ། དྲང ཞིང ཅོསྭོསྱར བོ ངེ ི་ང སུའི སག །ཆཨཉམ་པྲཿདབུབོསྟབ་ སཱམྱ་བ། ཐཾ ཧཾ །སྟེ་ཁུརའབར་བའི་ དཱི ལས་ནི། ཀེ་བ སོ སགས། ། 
དྭངསསང་ཅིབྲས། ། །གཡས རཾ ལབྱཿ་གཉསྱ་། ལ་ཆེན གུས་ཧ པ་པམུ་བངདྲེན། | །དྲྭབ་སནྲསཆ་ཡུན་བའེ གཅིགཔ ལི །གཅིག་བཞི། རླ ༨ མབ བོར རཾ། དབབ ངོ ཱེ ་ | 
བ ལིངོ། ོང སར་བཅས་པནི། །ྒཆཉྷ་སམཿ མངདུའབཚོ་དྲག། །འིགས་ཉེད་ཇི་ཏ ལར་པུ་བ་ཡེན། ༽ྱཐརཱོརུཿ འྱཉ་བཅས་པའི། ླླྨ 


ཡུངབཀའི་ཆོ། ག་དང་འདྲོིང། །ྱ་སྨ་མནཱདུ་འདབ་བརྱུད༔ 
།པབཡ་ག མྱམས ` ་ པདམ་པ་བཀའ་བྱའེ་པིག ཀདབུསཆྭས་ག་ ཉེས་དངྱ་ དང ངང་གྲཱསཱ། ཅེ འགང ་དྲ་ཡང་འཅིག་པགར། །ཉེ་བ་གེ་སར་ལདའ༔ ཉིབ ཅིད བྱུ 
མས་དཿ སུར 0 བའྡི་དོརསམ ཡི 536༩ པན།ཧཱཿམ་ཿ་ནང་། པས་བ 


༣༢ ༥འཇིགངྱ་ ༨ ཅི [ །པཱཿཆན རེ །དང་ལདབབྱངདདང་། ། །ཉསྦྨ མཆེམ་ས་ཤ ཏྲུ 
བ་ར | ཤཿ ། མེ་དྷཱ་མོཔ༔ རེམ ༣༩༨ པ ༼།ཤུགསྔར་ཚཾ ༩ ་ཕགནང་། རེ ༧༩ རྩ །དོརའད་ ༥བབཞྱི་བ ལུ | །གསུམཔྨ་ཡུད། ཅུདའྱཔ་པའདུ་ལནི། ± 
རཐམའ་མ་འརལམ་ བམ་སསམ ་་ཚངས„་.ཆང་ལངཔ་རང་ཆ་རེར་ཆམ ཛོམ ཚོལ་ཆོ མ་ཆེ ཨ་རས: ཧཿ ོ་..ོ་ཆོང་མངོ་ཚ:་་ ༦ ོ་་ཆ་མོའི་མ.ཆོ་ ར་མོ འོར་ར ་ཨོ་ཚ མོོ་ཚེ་ཆ། ཱུ 


རཱི རལ་ས སའ་ཆམ་ཆངའ་འོལ་བོཟ་།ོངཁཏམ་འཛོས་རཐང་བརམ་ང་ཆ༨ ༧༡༡༡ ་་3318 ཐས་ ༩ ཟླམ (24 ཀླག བླ་385ྙ(82:21 5685 88ཿ16།5ཿྟ6296ྕ6ཿ) 
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ཨེ མེད །ང ཧེར བོ དཱ རམ་འཇོམག་ཅོ་བས 
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ངུ སོགས་ཆ ྦ ཇེན་འ། ༈ ི གདུགས་དཀར་ཟུད ྦ 
ཡེ གདོམ མྱཚནང་ཐིགནི། །ནང་ །ནངད་འདའ་བཞྲི་རིཆི་ལས་བརད། །འགོད་ནུལ་གངུགས་དཀར་ 
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གསའཁོརནང་ཐིགངོགས། ༢ ལཾ ། 
བའེཆ། །ྱིད་དང་ཝ་རུ་དང་པའ་ 


འིནཏེ། འཁོོ་བོ་གོཀ་འ་ཐོོ་ ལ། གཁོརན་ཐི་ །དབུས་ཆོངས་རེང་། ོ་ོས་ཡོགས ཆཆུང་གཉིས་དོ་ 
ིདིགདུགཟུརིགནས། །ཅུདཐིག་་ གན ཐུ ཟ་ ོང 
བཞི་པ་ཡི་ །ཀ་བཞེངདུཆྱརུ་ངརེ 








། ། རུ བོར་པྱད འདཔ་མཡིན། །ཉིད་ཆསཉམ་བྱཅདཿ ུ་དབེ། །འདབ་མཆི་ ཡི་རོལ་ཆྒ་རུང་གཅིག །དོར་བྲ་ཆ་ 


ས་རང་གི བཞི་བུངཱུ་དཱ་ག་གཱི ྱོགས་མཐེཾམས་ར མཱ་གནཱཊའེ ༩མེག་བརྒྱདྲ། ། 
གས་བཞིའིམ ཆོནས་བཞིའི་རྱ་མིགཏུ། ༽ཆུ་དུང་བཞི་པ། འཕྲང རའ །ས་བགྲ་དྲ་ག ་པའྱཤི་པོ་བྱཏཱ། ༽ཆཆུང་གཅོག་ དངགྲས་མྩཿ་ཐིག ཐིག །ཧཱརཐཾག་པརག ནཨབྱཧ འྡ་ནི། [རཱ བིད 


བྭཱ བྱང་བ ། །ཆཱཆུང་དུགྲ་དག་གསུམ་འབེག་པའོ། །རུ་བའྱི་དིརོབ་གྲསམྱ་བེདགྱསུས་། །གྱསམྱ་པེདགསུ་མདང་གནུམ་བེདདད་། །གསུམ་ཡི་ཿནཱང་དོར་བའི་མཐའ། །འིགྲ་དུན་ ཅཿས་ངོས་སྟུ་སེ། །ཆོངསལས་རིམ་བཞིན་རེང་། 
གསུཿམཉེ རམ་ཧྙིགསུའཾ། །བགལས་ དང་པོའི་ཐིག 32: །ཆརུདྱ་ཡིད་དང་འ ས་ཡི ཙི་བར། ། ། གཉིས་ ཀའི་ད ༢་གཡངན། ངས་ལྱ་པེད་བཅས 'བདུན། །ད །དད་པངསའགླ ཀ; 





3 ྲགག་་ྲ༅། འཀ22286120385825865296-5862332-3225 9@6809ྟ298 225 265/52858 2686525/5286860/26ཿ568ཿ6 2855ཿ6ཿ8 ༣༣༦༣ ༨༢༡༥ 


།བཉིསཐིདེཆུམརིར། །བླརགཉིས་ངོ་བར་ད 








ར་ད །དམ་པཔནོནཅོང་ལས་བོང་། །རདབཤོཅགངཞིཅགབདན། ༽། 






༡༨༨༢༠༠༡༨༧ ¥ ཞཙ༅་)ལསང་=བས༡༢༤༡ ༠༩༡༨ 
ཟུ་ཐྱ་ཆབ་ ༨  ི་་་་་ 
ཅ་བད་ལག་ 





གདབ། །པ་ིགཔཔོའིནདུའང་། །པ ། །ྱརུ དུ་གཔའའིགླསུདྱ་ཉིས། ྦ 
གཡའ་གཡོད་ཀཔའི་བརྩ་བི་ཞིང་། ༔ཆཆུང་བཞི་བཞི་བུར་གནུས་བྱརད། །ཞིང་དུར་ཆུང་གནུམ་གསུམས། །དེ་ཡིས་ 
རད 










འོ། ༈ །ཀབཅེ་ནསྦཔོརོ་ོཊ། བིགཞང ཤངཞིད་ཚི་གོང་ ཁྱིདསག་གཉིས་དངྱ་ཕེད་དངན། ད་དང་བ (] 


ཏྲེ བྲ སཧརམའྱིསབུབས་པ། །ཁངངྩརེགས་དང་པོའི་གངུང་ཤྲི་བིད། གཉིས་དང་ད །ལྷ་མེའི་གནས་གསུམ་ཆྩརངའིའ།། 


ཤཿ གཅིག ། །གངུང་དངྱ་རོས་ བསུང མོའིགནས། ། །རིཡཔ་གསུམཿཉིངྦས་ ༨ ཡི ཚེ་བ 
༩ རྒྱ་དཔདཔཕསམཉམ་ཀབ་བཞི། ནི། །ཞེངདུརཆུང་འརའོ། །བཅེ་བ།ས་བརམའི་གངངགྲ་ི་ ད། །བཅོ་བྱརདྱ་མོས་བྲསུང་བྱཿ་གཉིས་ཏེ། །ཨ་མོའི་གནས་གསུམྱར་དང་དཔངས། །ཆཆུངགསུམ་མཉམ་ཀ་པ་བཞི། །འརེའངཆ་ཆུངསཞི་ ༈ 
2 ; གསུམཞིང་། ༽བྩེ ཿགངསམ་ གོང་མའ་གདུང་གི གི་པེད། མཱ ཆུ་པབཾ ཨྱོས་བསླང་བརུད་། ་ ]་མོའིགྲནས་གྲངུ་མྱར་དང་དཔངས། །ཆ་ཆུ ངཆུང་གཉིས་མཿ ཀེལ ཿང་ ་བཞི། །ཆརུངིད དཔའི་བརྡ་དུནོ། །ཧལ་ལི་ འང གས་པའི་གངུང་གེ་པྲིད། །བུུ གཉིས་ ¿ རྭ 
པཿ ¢ རམིའྱི་རཱཔིྷ་ཏི སྱཔ་། ། །བརྒྱད་པར་གསེག ང ཧྱ་བྲ་དང་། དྷེ་སིང་ རང་བུན། མ་པརྭ་ཆུང་གཉིས། ༈ ¦ །གུང་གེ་ནང་ཐེག་ཊུགསྦཀེ་ནི༽ མ་དཔལ ང་ད ཤཞི་དང་གག་དོར་ེག་ དུམཔ། །ཟུངྡ་ནས་བྲ ཟུརབརབཏབ་པ་ལ། །།ཡྱིམ་ གསུང་ ཕཱ ། ྦ 
` ཤའི ་ཐིག་ཡིན། །ཆུང་འཞི་དེའི་ཚོངས་ཅུངཏེང་། །ར་ཡུངབཞི་ ཞི་པའི་པོའ། །རྩ་བའྱི་ཡི་རོལ་མདའ་ཡབ་བ། །སླེ དཔྟར་བབྲས་བཅས་པྲནམས། ། ;ཡམའཚ འཚོད་ལས་ཉིསའྱར་དུ། །བཟགས་པ་མམ་བཞིན་དྲ་གདབ། ༈ །གྣལི་ནེང་ 


མབ་ ༨༨༨༠ “ ༤-༢༤༨༨ ༡༡༨༤ ༢༠༤༨-༡༨༡༢༅༣༡པ༥) ར 'ནྨ་ཆཿ་སྒ། 
ཤྲ པ་པ་ 








: 

























། རྦི གསུང་དིལྱཡིར། །ཆྦརུངབྱང་གཅིག་བྱཅུ་གཉིས་གཉོག རོར བ་སོ ཊཟུརནྭསུ་ཟུར། ཕྱིམ ལྩིར་ཐིག་ཡིན། སྲོག ུརདངོ་སོ་གཡས་གཡོ་ནྲད། །པྨམུངབྱའ་གཉིས་པའི། 
ྦ བཱ གཉིས་རེརམང་། །མཅའནསཿཐའ་བ་རམ བདུན་བགོས། དྲི་བ དྲ བཀའ བྱིལོ་ཨའོ། རཅ་བའྱི་ཡིམོམ་མདའ་ཡབ་བར། །སྒོ་དངཏྟ་བབས་བཅུས་བྲ་ནམས། །གསུང་གི་ཚང ཧེ 
 འ བརྩར་གསའི་ །ུ་གནས་ངས་ཡའིཀ་བགཏེས། །ཆུཆུཡྱེ་ད་ཡར་བྱར་་ནས། །རོམ་བྱསང༣ ཆུངབཞིནི ༧ 

སའི ཉོས་དསྲང་དང་། །ཚཾངསཐིག་ ཟདམཆམས་ལྭ།ད་པནས། །ཟླམ་པོ་པ འདེམས བུ ། 
ཡང་མིའའིདཅིལ་འཁོརའགའུ། ། །བཀའ་གདམས་ཐག་ལབྱང་ 
ངེ། །ཡང་གསང་ཁོས་པའི་ འི་དིལའ།བོར་ཐིག་གདབཚུལ། །ཆཾངས་ཐྨ། 








སམ ཚར་མམཚ་ཡམ་སཚ་ ༨༢༧ཆ༠ལཆ་# ཆ་རུ ་ 


ས་ཐིག་བཞི་བཏབམདའ་ཡཔ། ཤིག །མདའ་ བགགས་པ། (བའི དཿ | 


དྡེ །དོརམཐའ་གཉིས་གདབ། །ཅིགཔ་འདོད་བྱམ བ།འབུང་། ། 
& ཁྱིདཔགན དེཡྱི་ཤྱི། ཡྱད་བགོས་དྲྭ་ཡེད་ཤུར་བུ་དང་། །མདའ་ཡུབ་འོངཔ་ཚངས་གཡས་གཡོན། །ཆ་ཆེན་གཉིས་གཉིས་གདབ་པརྩ་བ། །ནངདྲུ་ཡེད་གདཔྱའི་བཞིར་བགོས། ྒོདཔྒགྱ་ཁུདའྲགམདངལོགས། ཅུན་བཀང་ཀ དན 


ངེ བྱའི་རོལ་ཆཆེན་གཉིས། །ནང་མཆ་ ཡུན་བཞི་རུ་བགོ །ཏོ་ བབྲསབང་རམ་ བཞི་ལིན་ལ། །ཕྱིམ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ་། །པླད་ཆོས ་འཁོར་བྱངུ་གསུམདང་། ཀགདུགས་དང་ཆར་ཁེབ་ཏོབ ༡གབཡསཅ་ ཏབ 
ཀ ༈ བོཀ་ རྩར་མཐའ་དང་མཉམ། །དྲེ་རེས་གསུམཔོ་རཾ་རེས་བུང་། །མེག་ གསུམ་ བསྐརྦརཱུལ་ཏ ་བབས་ཀི། །། ནཱ སྣམབུ་གཉེས་པའྱེ་པཐིགདང་། ར ཆངས་ཐིག་འདོམ་པནས་བྱང་ཏེ།། །ཆ་ཱནགཉིསྱ་ཤིས་དབུསམ་བད་ར། ལོའི 





_།ཞྲིག་དཔཔོ་བཏུབད བསོལ ཇོ བྱས་ལ ༽ཆོངས་ཐིག་ཟུ་བཐིག་ཀུནབཏབནས། །ངོས་རེར་ངྱི་ཉར་འཚོམས་བཡི། ཤཿ ཐོབ 
ཟུརཐིག་བཞི་རུཆགསུམ་ བགེ ༈ སུམཿྭ་ཡི་མའི་སིང་བྱུང་ནས། །ཤྱོགས་ བཞིར་བཏབ་བྱ་མུ་བའི་འིག རུ ༦ ཐིག་མདའཐེག་བརྩཡེད་དགོས། །མངམ་དབུས 










ར་ 


4 
¿(£ 
༩ 
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ཚངསཐིག་འཛོམ་པའིགཡས་གཡོནདུ། །ཆ་ལུན་གཉིས་རྩེ་ཡིནཔནས། །ཆ བཱའའེརས་གཡས་གཡོན་བཀེར། ། །དྲེནམསནདྱ་ཡདཔས་བགོར། །དེ་སྟེངཔྨ་ཆ ཕཱན་གཅིག་ ༼གྱཆཆ་བྲནགཉིསཔའྲི། །དེ་ཉེངཆྲ་པ གཤས ¡ རེ 

















བྱེལ་པོརོཔཆུ་གསུམདཔངོས་པ 
| རརའི་རད བོར དེ 

| འེང ་ཐིགཞང་ 
རྱ རཀ ཡཱ 19 






། །བཀོཔ་་ཅེལཔི་ི། ཁི ཧབ རྫེ བོའ ཟླ་གམ ཚས བཞི 


དྲག མུབ། དིད་གར་ཅི་ཆངས་ཐིགདང་། །ཐེལ་བསྡུའུ བ་པོ མག་པ །དྲབས་བར་བཞོས་བྒད་དོད ད་ 


གས་པར་འཚོལ། ཙཾ །འདི་ལིཞི་བའྱེར་ནསེ། ེསསཏྲེག ཝཾ 
ཅུ ༨ བ་ས ཉརདབུསབྱད། ། ས་དག བོ ཀརལ། གི བཡིན། ཡན དིས སྐོར་ཡུ་ཁུད། ¦ ྒ་ པོ་ནི །མུཿནད་ངོ་ ཞེའབས་བཀ་ར། ། ༽\ཏྲཾ བཾ 








ཆི ལར 
















རྒྱད ྦ _ །དསོགསྱ་པྟིཉ་ ཤིར འ བྲེར 


ཨ : པཱ ད་གས ལིར ྱ་ུས། །ཆེངས་ 

















རིས ༄༅ མ་ ` ྣ ( ༤ 





མའ གྷཾངཱནྱ་པས་པ། ད་ལ ཧིཡཕའ་པོར་འདི་འད་མཐོང་བཡིས ། དེ་དགཐམས་ཅ དབྱསརནུ། ོ་བོ་ཡའོ་བང་འཡོདརོ་རོད་ོ། ་ོ་བོ་ཅོ་ཁོངོརརོ ཇྷི་ཊ་བས་བནོམཔོད། ། བང་ { ] 
རཾ རྨ ༡ དི་གེ་ནང་ སྙིངཔེ་ྨ བྲཔས་ བཟལ ས་ད བྱསུང་བཞབས བོང་བ པ་ཤིན་རཔྱ་ནསྦིསི རྨ དྷ་རན། ། འདིར་དའིལ་ འཁོར་ཕྫི་རམ་གཞག་ཚུད་དང་དྲ་ིབསྱ་ཊི་པེས་པ་དགུའཆད་པརའདོད་ལ། །བལཡང་འཇམ་ ྒ 
¿ །བལ་ཞལ་ལུང་ལས། སབསྦྱ་རྲས་ཞུནྱ་ཧི་འཇྲུས་བའི་ཆུལ། །གསངཅན་གསད་དཆེས་གསང་བ། །གོངན་མེད་པའི་ལུངཆེན་པོ། །ཞེསྤྱ་ཆུདའམས་ཅདྱ་ཀྱི་དུལ་པོ། དེལས་གོང་ནམེད་པའྱི་རུདྲ་པེ་འམས་དྱ་འི ཡང་རོའྱ་ཅུར་པ། དབལགསདན 
.བའདས་བཿ བའྱི་དྲོས་བླ་སང་ག ང་གླརྫཱམ་པར་བཞག་པལ། རུདྲ་མེའི་དགོངས་པ་བྲཀལྱརུལྦ་ཧི་དབང་ལས་མ།བས་བསོ་སཿ བའྲིལུགསའྲང་མི་ནྱ་ངི་ ཅི་དྱ་ཐ་དང་། དའའདམེའའདྱའི་དགག་བླག། ཛྷུ རྒྱབ ཉེན་ཅང་མའི་ཡུངའདན་སོགས་དགོས་ གལཿཆ་ནའང་། རེ 
ཿཿ ཤུ ལས་དང་པོ པ་མགོའོ་འ།ོརབའྱི་རུ་རུ་འགྲོ་ གོ་བརྡ་སངྱ་ིར། འ འདིརྩ་ར ཙོདབང་ཡབ་དྲསྱ་ཉིས་འུང་རྲེགས་ ་ བགཏནལ་ཕད་བདར་པ་ང སྲ་མ་རྣམསྱས་ཡག་བཞེས་སུ སུ་མཇདཔ་ངྷི་བ་བ་ བཞིན་འགོད་པའ ལྭ། འདེལ དྲང་ ཊྲ 
འའ གྲིནམ་གཞགན་མསལགས་ པ་བ་དངད་གསམད། ། །དོ་དགུ་ནིབ་ཤདཟིནཔ་ཕབ་པ། འདིདས་བསང་བའེ ལགོཿ བརནགའྲསྩར་ འབདཏུ་དཀོད་པནེ། དངཔོགཞལ་ཡས་ཁང་གིའོགགཞིའི་ས་ཆོགས་དོ་ ཇའི་ཉེ་བྲ་ཐུ་པཞི་ ཤཱ 















སྒྱམ༣འནས་མཐའ་བརྒ་བཙད་བཅུ་གཉིས། དཔངས་ལྷ་སཆོདྲ་ལ་ཁདོག་ཇནབོ། ཐོགསསོ་སོའོྲ་བསནས་དབུས་རྦག་བཞི་པདདྲུ་གཆོ་དབཞི། ཞེ་དངྱུང་ལ ཆྭབནབ་ཆིག་དབས་ལྷ་གཆོདགཅིག །ེང ས་གས སྐ མབ ར་ 
 གསྱུམ་ཡོད་ངའོ། །བོགས་རླ་ནམསཅྲིར་བྲ་པན་གཉིས། སམས་སར་གྲསམ་དངུས་རཁས་ིརཆ་ཆནརྩ་ཐུགཙུཾམསང་མཆེམསརྦུརཱ་བྱ་ཟུགཔ། ཆུན ་ཁནས་བོནཔདདས་མད་མ།མསདང་ པེ ་རེ་ 
སྱུཆཟུགད། དྷེལ་རྦ་པྔལ་བ་དང་། ཡངནྷ་སེ་བའོག་གྲི་མམེདཔའེ་རགསུམ་པརྱབ་བའི་ཡུགས་ཀང་ཡོད། རུ་ནམ་སྦཀི་ཁ་པོག་ནི། བོགསམདོགྱབ་བངང་མྲ་ིད་གདམ་ད་ོན་ཡེན་པས། སམ་ཏུརན་ཤརཿ་རྔ་མས་ངད་། 
] སྨུ་ཞིང་། ཟླྲ་པཱདན། དབྲུས་རྨ་དམས་ཡོགས་མ་དོག །གཡུས་གཡོནྱ་སིརླ་གོག་པས་གཡེནྩཾསིདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་མདོག་སྟེ། ཤརལ་མཚོན་ནཁྱ་ཕྷི་ཱསི་གཡས་༣སེར། གཡོན་རྫ་ པསུ་བྱབརུགྲས་མམའབ་ངདང་། ལྔ་པ་བ སྱ 
འོག་རདམར། ་ྙེང་འདངསྱི་ཆུལ་བའི་མདོག་སེ་ཆེནཔོ། དེསྱ་ཡོགས་གཞན་གྲསུམ་ཡང་རིགས་འབྲེའོ། རའི་ཁོངསྲེདྨ་རམས་སུཐེམ་མས་བང་ངམཏ་ཤཱ་དང་བཞི་གདམ་པཡན་ཡང་། གསང་འདུ ཇར ཟོ།་ 
[¦ ལེའི་དཔཔས་ལཆ་པནའེ། བངའ་མསེངམའིཞེང་ལྒ་གཆོད་གཅིགྷ་ཅེ་བ་དང་ཁད་མཉམཔ། ཉག་མ་བཅུདྲགུ་ཞེངལ་ཆྱ་དའེ། ཐམས་ཅདྱ༅འ་དཔཆྱརུང་བྱང་ བ་སོ ཡུ 
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[16 ཿཉིད་དམའཔའི་ད། 


རོརརི་ས་ོ ཤི 





རཾ དེ བྱརདཆ་ ི་ོ བཞིདས སོ་སའི་གཡམ། གཡེནནས་ ཡིརཆྲནཔའི ྲ སངའའྲིག་བུད། དེནསག པས 


¦ ཧེད་དུ་བྲ་གུའི་ཞངཆ་ཤུནདགའི 








ཡར་ཐའལ་བ་ད་པ་ངས་ཆྲལ་ 


་ ི་ོ ཤཀ སམ བྲེརེ། ༈ 















མརཔལ་རིནཔ་ཆེ་ཟུརགསུམ། གབནི། ཟུ་གམ། ཐིག 


ཆུང་བ ཀ་ས རློ ཏི བཟོར ཅོདོངཐོར བཟོ ཚོ ༧ 

རིག་བྱ་སིནས་རིམ་བཞིནདཀུར། ཅོ སོའ ཤོགས་དས ཐིརྨ་ན་  ་ 
ང་བའྲི་སྲཾ་འགྲམ། དེནསྱ་པར་ཆྲ་ཕན་བཞ 

རེའི དཿ འེ ཅད ད ་ 


རའིཉང་ཨི་གྲེ་་བ་ནམཔ 


ཟསང་བའྲིས་ལགསི ཤིག་པའིཟད་མཆོམས་དང་། བའྣེ 








གསས ཁས ཟོའི འཕང རླ མཁམས༡༡༤༠༤༤༠༤༤༤༥༤༥༠༤ སས མ་ བོག དཱ ད་གས ཅོོ 
> | མ་ དཱུ ཀཱ མྲ བཀལཔའེ། སེཆྭལུན 7 ¬ 

ཁྲ པའྱི་རཱ་བདྲས་གསེ་ ཡྱི་ས་འགས ནྲ དཔའི ཅུ ཞི 

ཆི ་ ལོཆིའྲི་བ་གཉིས་གཤིབས། ངེའིངདབུཊ ྭ ངོ རྡགཆེ་བ་ དད 

















ར་འ 








རའ བུ (ུངམ་རཡངབ དད ་ གཡན! 
ལའྩིེདྲུ་ལག་ལེནམ། འི་དབགཉསབ ཤེབས། བ་བ སགོས་འགོདཔ་དང་། དྭ་ཡེད་ལ་མུམགཤིབས་ལྟ་རན གས །བབ་དཔྱད་ ཅར ང་ ། 
ྒ ལྡེརརཡའ བདའ 1 བུ ད་གཉསགསཚོ་ཤཔའིའཕན་་ོཉས ཌཱ ར་ཆོས ར། ད་ད་དག མེ 





སི་ར ཉོ་མི དོཔོོཀབ་འ་་རསོསགོ པ་ ཡོན་འ ལསྭ་ཀདྱ་པུའྡ་ཝལ་པའི་ ར་ [ 
ྱདི་བགསམུག་ལྦགྲགབྷ་བ་རརུང་རེ། བའདབི་སེང་ན། ཆ ྒྒྷ ་ེནད་བླསཔས་པར ཅ་བ རད 
དེང ཀཀ ན་མ ས་ནས དཔ འཕག ས་པའི གགས་པཅ་ླཆངམགཉས་ཧགོད་མོདནིང་བུར་ 


ཏེ འགའ་ཤས 7 





; ཕི ཀ་དབཅས་བའི་དཔངས་ལ ཆྲ བནྲ་ཝ། ཐོར ༽ཀ༽ བརོའི ཧེ བོབ མ་ འདོགས པའི་དརགོས་ུ ལོའོསོལོ་ བྲྲཾགས་བའིའེ འུ བའྱིཉེབུརྙ་ཊ་བུའི་བོལ་ ` 
དྲ ཛཾ སྒྲུང་བ ྒ ག་གི གུ ང་པོའ ་ ཀི གང་འ དྲས ནུ ་བའྱི་བོ བིང གས་བའཇུས་ལ་ཐིག་ ཤགྱཱ་པཱ ལི ྱ་ སར 


¡| སློན་དའདབྱངམྱསང་ དཿ ཇེ གྲངུང་མང ངོ། །གྲང་ ྤི་པདཅིདདར་དྱབངྱ་བ ༨ཤར་བུ་ 
“,&« ཿ ུ ་ེ ༧ ༣༠ ༠༡༤ ༼ ཏཾ ལཿ ལྟག་པ ༄་ 








ཆྭཕནའཅུ་གཉིས། ཚི་རརོིའག་འིང་ར་ དབངས་ལ་བཅོག རོ 
འནས་གཞལ་བས་མཇུང་ཅཅ་ྱད་ེ། ཀྲ ཀྲ 


ཡད ལོ འི གྲ ་  ་ 







ཌིདདོབོ། འཐའ ྒ ས་བ ྡ ༨༨ མཐུང་ཏ་མ། ཚས་ཅ དེའྟི་སིངདྲུ་འགང བ་པ། པའེ རྱ ྦ དཾ 
དྲ ཆྩཉེདརེན། རི རྔ་ གས་ཕལ་ ི་མེསར་པོ། པས མིག་འབོ་ གོ གོག | 

༽ འཱ་ཡབགཉིས་རེ་ཡོདབའོ། །མཁསྦ་གུབ་རེནཔོ་ཆེངང་།བཱ རྲགས་པ་ པོདགེབ འདིའིམདལ་ཡབ་གི གཉིས་ (× | 
[ག་པ་དང ་ུ་ཅམདསགདམགས་མབ་ ཀླངཆྱ ༣པ་བརབྲ་བའེ ཧབ གང གིང བི ཆུ་ཟོུགག་རེབས་་ཁཔ མརུན་གསེརྩ་ཡམཙཏེང ཟད 
ཚིག ད ། ཟླངརྱབ་ིན་ནམས་ངོགསའ ཅི གགལ་ ⁄⁄ ིིང་ རི མགསཡང ཉས | 
































བཅས་པའོ གྱུབས་བ། མངའ་ཡབྱ་ཡི་མའི་སེང་དུ་བུམ་བ བསོ་མོདོ་འིརྩོར་རོར་ པྲ མཱུ ན་པ་བ དན། ནོ། ད་བཞིན རྲི འི་ག 


ཆོན་བཅྲ་དུག་རེ། བ་དན་བདྭ་དག་རེ། ་ས་ 
རླེ ངི ཛུག 


_ །ཟླ་ཆོས་རིན་པོཆེ 
་བས་ འས ངུ ད 
ཆ། ཅུབཛུང ད 


¡£ ¿ ཇཏྟཔ་ནང་དྲ་རྩལ་མཆན་དང་བདན་གཏས་གཏ 
|×, ཇ་འ ཡིནོ །དནསཐག་ལ འཛུལཔ། ཙ་གད་ཆས་འག་འབདཔས 
དྭ རླ ཧསྐགས། གས དམ་རླབངགཏིསའི་བ བེ་ཿ དང་བཅས་བའི་དཔངས་ཆྲ་གན་ོ་ཡ། འཁར ་ཱ བཞི 

ྲ སེརྨ་གདའོག་མ་གཉིས་ལ་བཀལ། སྭེ་ཁུང་གམས་གཡོ་དངུ་བཀའ་བའྲེ་གོ་བུདྨ་བ་ནོངངུ་གདུང་ག། གི 
[7] སྒ་ཆུ་ི་ུ་རལདཔ་འཐམ་ག་པས་གསན་པ་པ། བའི་ཞཁངགི་འབུས། ར་ཡ ས་གསང གོ 






* ` 

















]སྒམལ་བཀལ་ཞིངྱ་མྭ་སི་ནངམ་གདུང འིབས་བཀལ་ཏི། བྲ་བོ འདིལ་ོདས་མམོཉར་བྱརདའདཔར་བཤོད། གྩོང་ས པ་བཅོ དྲ 
| ཐེམ་ཁྱི་སྟེངདུ་ ཤརདུ་དའརལ། ཉེ ཧེ ཆ། ནུགཏཔླད། བྱད་དྭུ་མཆོགས་དོ་ ྫརནམ་ཆྭནའ་ཡད་བབཞི་བྲའི བྲགིགས་ཉེས་བྱ་ཚེགས་བུ ཤོད གོག །སྤེ་གིགས རི.ིའ ལོའོ ཕྲནྱཔེད་གཉིསྐ་མ་ ྦ 
ཀྐ འགམ་དཔ་འཅས། པའིདཔངས་ ཆུ ཐན་བད་གཏམ་ལོ དཔའོ། །ར ཚཔས་ལཤད་པནསནདང་དྲུ་གཙུད་གཉིས་དང་། དེནས་གཡས་ གདུར ནག་ཉམའམ་ར། ཀུཧུངབེ་གྱཱ འཇུད པ་མན་པའི་ཨབས་ ཆ་འུ་བ།འ དཔ་ 
ཕྱོགས གྲས་ར་གཉིས་རེ་བཙུགས་པའི་སྟེ་ངུ་གདུང་འཁོར་ཟུམཔ་དང་། ས་ནད ད་ད དོན་གཡ་ ༤ ཆྔ་ཀྲན་ རེ་ཡོདཔ་སྟེ་ ཉྱ་སྒམནང་མགར གསྤ་ཐམཔ་འི་ཐོག་བུའ། ། འགྭཏུ་ཀངུང་ ` ་ ( 

དད ་པའི་ཕེང་བས་བཀང་ལ། གརབླར་ མཔོའྱ་སིངམཐ མཐར་མངདོ་རྔེར་གསུམ ་པའི་ཤེངབཆྲ་པན་གཅིག་གྲེསླ་ཟམ་པོར་བསར་བའེ་བར་འོག་གི་ ཀླསགིཐདྲ་ གས་པའི ཤར་དུ་འ།ར ལྟེརའིནཔེི། ས་ ཆེར ངཿ བམ་ 
ཿ /མཆོན་པའི་ཀ་བ། དཀར་སེར་དམ་རྨམངྱགསེརགཉིསརེ གཞུའཁྱོག་གདུང་འབོརྨ་ནུམ་པོ་བཅས་པའི་དབདསཆཕནབདྲང། །གཅུ་འྱིག་གི གི་སེང་འི་གྲངང་འཁོརལ་ཟུག་པའི ་འཞི་མགསཔཔས་སདལྱ་ལམ་དཔཔས་ 


༽ 





"ཡཿ 
ྫཾ 
ཛཾ 


༩ 









-) < ། 


¦ ཅ་ མགྱོ་བག་བའ། ར་ ཧིཿ སྤུ དས འིར བགད ག་ག ས་ཅ་ 
སེདང་། ཡརྨཔ་ ཉོགསནས་སེང་གི་གུ་རེངདང་། ལེ 





ཅིཆུ་སྐྱོར 


༦ 





རྐས འགྱ ཤར ྲ 








ླམམམ་༅་ས་ཟང་ཆང་མ་ས་ཟ ཆ་ཝ་གུ་ནཱ་ཆཱ 


མམ @ཐས་པས་་བསས་སཔ་པ་པ་ར ༥༩༧་འཛ༥ར་་དང་ 
ཅོ ཧུང ལེ ཐ་ ངོ་སྨིམོ་ 








-~ སྱ་ཤཞིད། སོམས་པར ཿེ པད་འདབ ཡམ 






- ། `÷ ཁ : 
ཕྱ ཤཱ & ༨ སས་་ ༤", ར རཾ ༣། ཙཾ ཅི འ ྒཾ ཧཾ ལཾ རཐུས་རྩས་ གཱ ཟར་༥ ས་ པྲ ཡ་ག ་ྤ ཕ་པ ཐ ཀེ ; ོ 
- ྣ མམ ། འ་ སླ ` ོ ར་འ འས་ 8®› © 
ཛཿ རས་མ ༩ ༧ ཨཾ ཐའ ཙཾ རྡ འང རུ ཌ „ ` མཚུ 
/ ལྟུ སྲ པེ སཾ པཱ ླླ ༣ 
ཚ? ི་ོ © ཅེ རྦ པི སུ འ  ྒྱུད་ར༥ བ ྒ „ 
ངུ ཤཱ མཿ ཛཿ ར་ཁ ཅི ་ རུ | ཙེ རྡ པྲ ( པཾ སུ། ལྱ། དུ 
”- ༩༧༧༥ ཆང ཧཱཿ ༢།༧ས འག ཤུན ནོ པ། །"'ཝཱ 1 ༢༦ ད་ག ཏེ་ 
„ $ དཱ ངཱ རོ ེས་ ཁཀ 


- 
པཱ པ ང་ གས ཛོ 
„༣ 





ངྒེ ༡ ༨ ༡༨༣ 








སྲོན པོ་ཆོཆ་དགུ་བཅ་པནགཅིག དོ དོུཔོ་ཏོག་ལརྦ་པནག་ །ཡང་ཡུགས་གཅིགལཆ ད་ཐོ ཆོ་བླ་ད་རཱ་གཟོགས་ཡོདབརགསུངས། ཕིྟ་རརན། རྡོརོོརོབུརོན་པོ་ཆེགམ་ལྔ་གོ་ཇོད།པཐོལོ། ལོ ། 
ཐུགཉིས། འོག་གི་གརྦབྷ་ཟཱ་མ པོལ་བདགར པའིཀ་བྲ་བྱེལུལ་གདུང་ཅསལ་དོ། ཟླ བབུར་གསུངསསོ། །འདིལཆྲ་པན་དདུངྷ་ཅུག་བརྩ་མངབས་དབད་བདྲ་བའོ། བའི་འགམ་དུང་ཐནབཞེ་དོ་རནསྱ་ལླ་མམདུང་བདའྱབངབ་པ།དེ་པང་། 
 ཧ ཟམབ་གཉིས་པའྲིགལཆྱར། ཆུགི་དཞེཆ འེམཐོདམན་་བཱར ་བུར་གསུངསསོ། ྲི་གཱ་བཞེའི་ །ཡྲབ་གཡོནན་་ ་ཚཔས་ཟེག་ལས་གསས་གཡོནདུ་གོཟ་ དོའ་དོར་བའིསརྦ་བམབ རབྒོ་རོཆ བྱ་ཕོགསརར་གཉེས་རའ ད 









དདགོས། གཞལ་ཡས་ཁང 
རྩ ཤྷི་ངགིགཡས་གཡོནདུ། གསེར་བུམ་ལས་ འཐོནཔའིརིནཔཨེའྱི་ཡུབལ་དུརྩ་ལྱིསལག ཤིབས་ཨུམ་ཁུགགི་འཁོག་དཔྲ་པན་བའྲི་སེར། ངང་བ་དད་། སྦེད་རངབབྱ་དདབ། ག་བ་བའི་མའའ་ངིང་། ཉྭ་བཅུན། ཆུ་སཱིནདུང་གྱིེལསཿན་སོགས་ [ ] 
| མཆནམ་ཡོད་པ། ཙྱརྷ་ཟྱ་པེད་དེན་པོ དང། རྔཆེཆྲེ་ཝཾ ཝཱ་ཕྱེད་པའཏོགན གྱི་ཧཱ་ལ་མཆེན་དང་། གོག་ཆགསྲ་ི་མཆོནམཡེད་བའི་བདན། ཅྱུག་དཏོག་ དང་བངག་ བྲ རཤཱན་གཉས་ཉགཅན་གཉུསའེ་རེ་པོག། འི ཡེདལ། ་ཟུརྡ་རམས་སུ་ ཏཾ 
1] སྦེཞང་རྟས་ཙེསབཟུ་བའི་ཁུའམ ནགྲསམ། གཡོགསམཆཔན་གཉེས། ཏཏགྲ་དཱརདང་འདབའི་གདུགས་དཀར་པར། ར་ཨནམསྦ་ཤདྒན་ནོ་རྩལ་ད། འའྱའིལབ་བདད་། ཏཱཨིསབཀབ་བའིེ་ཏ ཏིང་བལ་མདའ་ོག་འདའ་བཟ་ལོ། | 





༦ 
༦༡2 
༤༦༩1 





ཏི། །གཱམཏིཧཏིང་ཤ 


གད་ག་ 






་ཤིས་དགོས་པོ། །དོམཡལ། ོའ་འོ་རོརའའརོར-ིར་། 


; | །ཀུནྱཀབཡག་པ་ གཉིསབའོ། ༩ ཞེས་བ་བ 
འདོདཆུམཅི་ཡིར། རི 


0 མའི་བར དའི 


རོ་ོ། བིའོ་ཙིངརདོརོ་ རེ ཕག པཱ སཔ བིའ་བོའོ་ ད བོལ. ཅད ཉྭ 
༈ །མརོམེམེ་ཡིའ་དེདཔའང། །དིམ་རོམཁ་དོག་དམར། །རེག་དངམེ་ཉོགྲ་ཝང་དཔ་དཀར། །ཆོསཔ། 
ཨསྭས་བཱ་ཡི་དཀརཔོ། རན དམ་་བུརྱསདབ། ། རོ་རེ རབྱོ་ཕེད་པའམ་ཡོངས་ཇོགས། དྷེ མསཆྲནའེ། ཅབབསྱའི་ | ; 


མཐུརལལག་བྲ ཐགབདུཡོདཔའི་དས་ེས་བདག་དམའཔའཛ མཛྦདལརན་བ་ཁན་པྟས། མཐའེ་འལག་ 


གད་བཅཊབདུགབམ་ཐམི་ཏོག་དཀར 








ཐདབམྲ་ཤོབས་བཞོ་ར་ རེའོ བང་བཱནཱནགྲ། བདོན་བ་གྔ་ངང་། ཐོགས་ཉི་རྩཅནས་བཟུང་ ཟུངསི་དམར་ཚྭོ་ཝངཨེལ་བ མཆོམསྦ་ཅི་པཾ ད་ཁ་རོག་པངསོ་རོ་བཞུགཔོ། ཿ འདམ རེབྲི། ལོའི ( 
ིརོཾབ བཞི་པ གམར། ཛེའྱི་ཡེ་ ཅིའམ ཙུ ། དབྦ་བནནས་གཡབབྣག་རྩོགི་དཀརསེརདམ་རྔལངྡ་ཁྲེ་བལབ། འདའཞེངྡགྲ་ (ཚིད་གཅིག །ཇོ་རལགཉེ ཉེལ འི ཟོ པྨ་ཊའིལདབ་མ་ལ་གཉིས། ¥ 
འདབ་མའིི་ཏེ་མཐ་འནས ྱམཐའེ་བརྣས་ ཆཉེར་གཅིག བྱི་ལི ལནྱའིམཐའིརྦགཅངཏ་གྲ། ར་ར ཆཆུང་ ཤྫ གདད ིང་གཔའ་གྲབ་རེད་བཁི་ཡའ། བཞེས༩ང་ཡེད། །གསྟཀར་པཔའད་ེངགི་མཝ་ཞས་ “| 
ཕུ གཉིག སད ི་ོ དངོན དཔིར དམརཔོརྱཔ་བ ལ་དནོ། གབ་པ ལ་མགོ ླིནམབར་འགགཔ་འཤད་བནས། ་ 
ཁུ འིགདན་དགྲ་ པའྱི་མུ་མདོག་ཡུག་མཚནས་སའམཆོན་ ངཱ ཡིན་ལ ས་བ དམིམསནསལསབྱའུང་བྷ་ཏ་པལྨགམཔང པགིཚ་གྲངཱགཏོར་ལཁོརབྒྱས་ ཏང་། ] གནོང་མཛེས་གརབྱུ་ བྲུམ 
= ་ཿ་ནོད་དགམ་འདྲན་བསས ཨགས འང ཉའ དི གཔདས་གཟྱརམཛོ། ་ །ཁླས་བླསངགི་དེ མསགས་ལ ིགཆམདངདསུའ། 










; ༤ 
བ་བ ྷཱ པསས་ ¢ རས་ 
= ར་ར 
2༦ ཚར ༢༠༤ ༼ ༧༤༧ ' ཏུ ; 
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ར་ར ལ་བ་གང ༡ 
- ˆ པོ 
± » པེ ལྟ སླི ་༦ཿ 


















རལ་ །དབལྲ་པན་ 


དྱརད་བའི་ཤོགབཞིས་དི བཆལ་ཇི་ ོ་ོདོ་ོ་བར་ོཔ་བཀོདའོ།  །དགུས་དྲ་ པཛྫོར་འཇད༽ སཾདཆེནཔོབྱད་གན ོད་པ 
ལ་ཡས་ཁང་ འོ བླཾདོའི་ཉི་བླ་མང་སྤུ་ཧུརཆྲ་པ ཕན་བྱར་པང་ེ སརསརན། པདའདབ་ ཤུགས་བཞི་དམར། ༣ རྩུ་ཨིན། ། དབང་ཐནནག །བདནྲ་༔ ནྲབལྭ་ཝཾྱངས་པའི ་པའྱེ་ཡོགས་རམཨགམསྨ་དཱ་རང་དམར་ཁོ་ཁ་འ། 
ལ་བའི་རེ་བཞི། ཞེངཆྭ་ལན་ག། དར ་ རེ ་ལེནདང་། ངེའྙི་ཅེ་བརྡ་རྡོ་རའི་ཏེ་བྷ་སྡེནང བླ་ཟུ་བཞྲི། མ།འཞས་ར་པཆ་ཆེ ནབྱུ་གཏུས། དཔངསཆཆེན་བ། ཅིགས་བཤིའི་དངུསནས་འབུས་ ` 

། ྲ ( ¥ ཅ་བངཆྲ་ཡན་འདུམ། བབསལ་བཞི། ཅེ་ལ ཨསཧགསས་སརཅཿ སརཿྲ་པནྲ་ངྲཊ སེངབསན་མཐ་ཡོནཔ་ པའྱི་ཕོགསྣ་ལའེ བརཆགཏིས། ཿ རྟ་ས་ལ་ག་ 

`] ཏུ བྱ ཅྲུངག་རེ་ཡོདྱཀང་། བས་ག སེ་ཡབ ངེད ཆུ 








མུ། ཅ་ལ་གཅིགལས་དམན་ ཅམ། ལཱ་ལམས་ཅ་དྲའི་དུ། '་ 
༽༄ ཁན པ་ མས་ཡོགས་ལའ ༨ ནནོ། ༽ེ་བའེ་དྭུས་ནསྱ་བོགས་སོསོར་ ཆུཆེནབའི་ སང ཀ་ར རསེར་ 
= ཅིག་ེརགགསིདཁྲདནགིན། །དཔངས་བྱང་གསུམ། ཅིསས་གི་མཛོས་རམོ་ རིག་པ་ལྔ 


ཆེུཀསུར་ཟུ་བཞི་སསས་ཡས་བཞེངང་ ཤེད ཨེ་པ , 




























།ྐྱིསྐ་རགས་འདི་ ཞིང་ཆུ དཿ ལོར ལ་ན འྷི་པཾང་པོ་སླག་བའི་ཀ་བྲ་པ ཀློགས འུ ཧོ ཨུ གོ་མོ་པཔ་བཏོངོ། དྲོདམཆོགམ་བ བུ་ཤའྩཀྱོ རེ 
! ཡ་བླེརླུདའིའེ། རོར ཡོང་བ ུ འི་བ བ་ག ུ ཇོ རོར ངོ བླམལ་མ ཟི །ལྱ་བི་ཀ་བྲབེ་བཅསི་སྟེབདངཔ་ཅི་གྲཊ་འཛོའ མའ ་་ ཾ 
ད་ཚ དའོ ང་གང འི་ཕབ་ས་ཆ་པཱན་གཏིས ། ཆིཀ་པའི་པ་བནས་ འདབ་ཆ་བྲངྲ་དྲག དབུ་ས་ནསཿ་ གའ ་་པམ་འབྱར་ང ས་ད པ་མཏརསོ། ཐ་ །ར་ཚངས་འབདམཆ འདམཚོམསནས་གུཅ་ཐནདི། 
སོང་ན གཞིན་།བོ་ལ་གའེ ངེ །ྱི་རྡོརེས གང་བའི་ཕེང་ ངབ གོགས ཆ་ཆུང་འཤི་དབསུམརའེ བདེ་མཆོབ་ས་དརྟཐ་བུའྩཉམཔཱ་ེད སིགམངརསསུཿཏངའའླིན་ ཅམབོ་ལ བུགཔ། དྷེ་ནམས་ དྲ་ནམས་དཔངས་ཞེཔར་ དྡ 
ཐནའེ། འ། གམ་པདལམུྲགདམང་མསན།ཡན་དའ་ཀ ཞེྲམ་ན། དཔངམ་གྱུགཉིསརའོདབའན་རེགཉིསརེཡོགས མདོག ལིབ ༢ལྲ་གིས་ས་མཚནཔ། ལའེ ཇི ག་པ བ་ ཌཱུ 
གྱམ ཆཕནགཉེས། པེརཉའི་གད་ ཟུམ་ ག་ལ་མི་གམངི པས དཔངས་ཆྭ་ནང་བདཔ་བཀལ། གླི ོིག་མམདངོོ་པ་ོཌས་བཏ དེནས་ཐིག་འབུབ་དའ། བད 
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ཐོལ རོ པ མོ་ནཱངརྩསདརཡོདངྱབོ་ གས་ འཁོརོ་དཔ་གང་ངོངབ་བཀའ་ནས་ོ དལ དམ་ རྨ 
ྒ རུ „༨ བཞི་པ་དང དང་གདུང་གྱི་སི་ གཡས་གཡོནལྱར་མ་སྲ འི ཤཱ བྱང རྱེ འབར་དངངགའའྱིལྱ་བུ། ལྩནནུམསཤོགསམ་ སཱ ཡཿ 

་ཱེ ་ འཟུརྩལ་མྲ བདུགས ནང་བེ་ལའུམིགྲ་ཟཔའི་ལསུ་ཆ ཕུནའེནངདུཐབའི་སྡེན་བརུག པའྱི་ཆིབྲས་འདགསྱ་ིདྱའི །་ 
མས་ནསར་དྭགུ་སངར སླ་ང ཀ་བ ུསཅེ་ཆབུནབཉིས་ཅིས་མ་ལགའ། ིསད་གདུ་ེ ཨོ དབུད 


ངས འནོརཔ་ཡོད་བྲ་བཞིང་། རླེརིུགླ་བ་བཞིའི ཤཿ འའི་དབངསཆ་པན་ ཀེ ཆད དབྱུ ལྔ 
རས ཅྱའིསཿ ཀལ། རྱའིབསིུ་ཕྱམ་རྡེ ཏེགིྱ་འདོྱཔའཀར། འོག༔ སེ ཅོ བཀའ་ 






















༤ ཆེ ཇ དཱ 


| [བཾ ནུབ་དང ཉོབྱེང་གྱིརོམ་ལར བཟློ ཐུངདང་མརངྷེ ཅེལ ི་ོ བཀལ། ཟླུང བློས ི་ འ་བ གེངགི། ག་འཛ དབསསརུད་ རླ 
ཇོ འཚ ག་ད གོ ཀ་འབ་མཀའ། གྲག ྩུརཉ་ ་ཝ་ཡོངས་རོགསར་པན་གངགཔ རྩན ཡཿ 
བར །ཀབགའ སེག; བའྱི་གྲག པའི་ཚལ་ཆ ངཿ ` འིརཔཔང་གིས་ེ་དབྱར་དངུ་བྔིབ་ པའོ། །དེསནྩ་རིཀྲ་པ་འནནུན་བའཆྲ་པ ཤཱན་སོའ གཉེས། ‡ ;དབངས་མ གའ ལྒ 
ཕྱའི རན འུནས་ འའགུག་ུའྱང་བའི་དབ་གཉིས་གྲཤིབས། དྭབྲུས་སུནབྲུ་པམ་པོ་ བྱརས་ བདད དབའི་དྲངས་སྱུཟྱ་པདའིནཔོརྦེནམས་ཀེས་མཿ །མཆནབའམ། འཁོར་ལོ། རྡོར། རིནའཆེ། བླང། བབི་ 
ྒ ། བཿ ཧྩཔད་གྲ་མྱའི་ཆེར། བི་བབུ་དང་ར་བབྱརིས་མཚོན་པ། ཝ ཐ་གྲ ཤིབསྟ་ཝ་རན། དྭབུསསུ་རནོས་རེ། ངའླི་གོ་གམས་གྲྭ་ནའ་ཡན། ངེ དེའི་གཡས་གཞོན་མེ་ཏོ་ དྲདད་་ 

£ རཱམྨ་ལེའི་སེད བསད གཛུངསེ་དཆ་དའ་ཉིས། _་བས་ཅརམཡོད། ནྱ་ཉཡོགཔའཛྱའི་ ་བིའཐལ་ད། དའི སེངྱ་བ་འདབཆ་གན་གཉིས་པ་ཁོ་ ཁརཡུགྱ། མབ དཔར་བ དིབས་ངཾབྲཀས་ བྲ 


ཆི 
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>=. 









མི ་ ཅོོ ཅ ོོུ་ ཊཱི དཔའ་བ ཨཅན་ེནདུ་བྱམས་པ། དཔུང ོ་ མདརཁབྱརོ་་བུར ཁི 
ཧཱཾ ལ་་་ག་ས་གང བ་ག ོ་ངོདས་འག གཡོགས ྲ་་ དོ སྨོ ། 
༡ སྨཿཧཏིས། བའ དིག ཤིསྱཀྱིཁུདཔར། ར། ིནཔ་ཚོའྲི་ཡུབ་ལ ད་ཡ ། ཅེྨ་ཟ་ཉཱེད་ལུན གའ གཉིསཀལང་བང ད། དར་ཆིའིང གས འ ྦ 










གར་ 2༨༠༩༧-?-༢༡:<- 2༠༩༦ 






























མཆ 


',༣ འགད ལུས 

















ཧིར པོ དོག 
ླུ = ཿ་ང་ བྲ ,; རཱ 


པུ དས རོ 
༦ 


¥ ཤོང་བ ད་ལ ཁྱུད་ཀྱི་ ངོ་ཀྱི་ཏམསྭ་ཅྱི་པརྨ་རི་ཙི་མ ོའགོལ་བོའི་གོངཔོ། ། ཁང་རོ དམའ་བ 
¡ལནསྭི་ ང་ཀ་དཔས་ ཆྭ་ཤུན་བྱང་གཅིགའེ་ མེད་པ ལོ ས་ཆ གྲ་། ངུ། འོ སེ 


ཙཿ ཏུ ; 





ྲ ༤ ཁི { 

















| སྙོང་དུའང་སྨརལྟའམྲཾག་བའའ་ ཡིང ཨརྙཉ་རྱའིརིམཧོན ང ། དཿ 
ཿ གུ ཡོད་པ། ངེའི་རེ ཅཱང་མདའ་ཡབད མའ རླ་་ རུ སྭི ད་ད་མཐའ་ནས་མའརཆརུངབདུ། དེའྱི་ཡིནང་དྲུ་པཔབསཆ ཆཱ དགས་པ དངཤེངཆ་ཡནརེ་ཡོད་པའེ་ 
༈ བད་འདབ་ཡེད་བ་བྱད་འེ། གཡས་ གཡུནིམཐའི་ངོས་སཱ་ཡང་ཀི ང་བས ས་གཉིས དད། སེན དའིནང་དུ་ 


རུ ༨རྱབ་ཀྱི་ཀོག ཨ་ན ཁལ་བཏུར་ ཞོཞིཔའ 


མརེའམའཞི དེརེ་གདམ ང་ཅན་ལ། དབངས 


མཡིན་ཡང། འདེརྨ་ར་ ཅད་བནབ་བྲོད། པ 


མུ རྩད ི་ོ བོངས མཆོ་མས་སླུ་སམ་ བོུངོམའདགཔ་ པའི་ཀ་བ་ བབསོ་ཞོངོརོ་བནོ་མོདོ་རོའྫ་གོགཔོ་ 


བ་ བདྩོགས་གས སརྙ་ཐརདཔཔས་ར་པན་ར། དེའི་སིང་གསེར་སམ་པཾལྟཝར་པའངས དཔསས་གུག་པར་ཀ། 
།གངམ་མངཚྲ་པནརའེ་དགོས་འ་ཞིང་། ངོས ཚིམདལམབནམས་ མ་ུག་རསཆྦེད་རགྲསས་སོ།། 
ཀིཆ་ལ་ སྩམ་ མ་ཤུལེབམོས་ བཀང ཡ། དས་པ ྱཉིཁར་ཡོདབྱས 





ཤོ 
ླྲ 
། | 
ཟི་ 
ནཿ 





ཡིན །།འྲ་ལུ་མངདར་ུའི་དབུསནས། ུརས་ལབའི་ུགལེནཡོད་ལ། ཐཱམ་བུ་བཅུ་གངིགོ་བོ་འམསཅ་དྱའུའི ཟར 
་བདས་པསཉམ་གསུསགསུམམཉམ་ཙི་འ ནོ མང་ཡབ་ང་ ཅི་བརྙཏངྲ་བུག་ག 















ཨོབ ྟར་བམོ་བོད་བདཅས་པའི་པངསོོབདག་ སོ 
ོ བྲུ སོ ། གསེར་ས་མའ ཿསེབདུ་བུམ་་ལས་འབོནཔའྱིརལ་མཚོཿ ནདངབ་དགྱཡི་གང གར་ ལོ 
ནས ཆོགས་རྡོརེའྱི བའྱི་ཉེད། གསེནྡ་བུ སའས་འཐིད་འདདབསནི་གི་འ་བད་བོང་ང་ ཁྱིམ་བདག་དམ་དབོ་ | 
དྲེར རཿ 
ངི ཙྱ་གསེབནས་ལུནཅདའཕོན བྱི་བོ ཕེང་བ་བྱ་ཟུང་བ་སྲེ གས་བྱཾགྲས ངཀལ་ཡད་ད། །འབ་གཞད པཾ ཏྷཾ། 
ཀཅྱིལ་ཡདཔྲས དྷ་རདང་། གྲོམ་ པིཚནྲབབས་མདཔཉེདོ། མི ཞེང་གཚོད དམེ་མཆསནས་བ (༈ གགྫུག་ 
















སོམ རྡ་འརྨ་སྲོ་མལ་བའི་མེ་སོ་གཉིས། པོདརྦ་སོཆོད་ བག ཝོར བམཙན། ། ཆུ་ྭདོརའབར་བྱ། བདྲདརོདཆོངའའིགས་པ། དབངྒལནདུཧཧོ་ནོདཔ། བྲོས་ཚད | 
| བྲལདྭ་ཡཱན་པྲ་པག་པོ། དུ ཆུད། དན་རའ བོདཔམ་དཞི་ཚང་བ་བ ནུ བརབ འག ཏགིངས་དཟངས་བས་ཛས་པ། གལའཅེལ་བསཏུ་བ། ྒ 
སྟ སལུ་ངལ་ད་བོནཔི་འང ཊའོ། ད་མ ། བཅོགས་བའི་མགོ། རྨ་ནམས་གཅན་གཟནི ཡིག་བ རོ་ཡབས་ལུག་བ་འགྲམ་པ་ལའེག་པ་དང་ ཀེངྩུས་གརྦ་བེད་བཅུས་པའྲའོརཊ། རྩོ་བོད་ཚེས་ 
ྭ ར།ཟ ཞེ གན ི ེིཾ གྱ ནགཟན་པད་། དུ་ བསའ བསགས།་པ་ལ་བླ་གང་མགོ་ང་བུག་འའུ་ ༤ ྲཾེཾེིི་ ད 
ལ ྦ བའ གནོ་ འ།ཤང་པར་ཡང། ༥ ཞརངུརེན་བོར ནར ། ཨ་འ ཿ ྦ 
| [ཅདམནརྡཝདགུ། དགིབ བ་ས ཀྲ ནབ་སྐགཔའི་བྱརད། རི ལའི་ིསྱབར་ནྲ་ཕ་མཆྷིནདཀརཔོ་ བརྐྱད། འབར། ཤརྦད་ འ 











ཧད ལོ ¬ །སྣོག་པ། ཁད དོ བྱབ་དུ་ཆེར་གློག་པ། ] ཤོང་ཤར་དུ་བཅཏནོཔོ། མེརགངད། བདོན་བ འབྲེབས་པ། རྨུདདུ ཟའ 
ཡད གནས་བ ཤུརུནྩགདཀརཔ། ཆེ དགརཔ། ཅབྱསཀཀྐོ་ཇོན་ོ། ཟང་དའགོ་དམཔོ། ས་ ། དཔའ སླད་ཆན ཅུ ི་ ཟོ ོ པ་ག 
མེ ༨ཌ༽ཿ སགས པད་ལ་འཇུག་ ཅུ་ལྷ་སིགདསཀ་ ལག་པྲ་བལ་མོ་པླར་བའ་བརྡ་དུ་ ཅོར་བུ་འིཛོན་པའྲི་ཀ་བྱརོད། ༢ ྲིསིིི ཙེོ་རཨ་མཱ བཱ ཐདངྱདན་མེད་པའི་ཤིད། 
བྱང་ཤཀར་དུཅ་ ག་ཏ ཨར་ཀ་ རླ རླེ ཞྭ ཏུ་བོ་བྐནྭ་བྲ་ བུང་དྲུ་ཨ་ཇཱ་ནསཾགྲས སའི་བྱར། ཤི་ གྷིརཾ་བར། ཞདགུ་དབད་པ་ བདྲསུརསེ་རདྡོ་དའཛིན་ ཁོ ཅོ ཅཱ རྔ་པོན་པོ་དྲབྲག་པའཇ་ ནབམ་ཧེ་ལ། 
གབ ཧྭ་པ་དྭ་ཀྲའ་ ཀ་པ སཐལ་ཞགས་འཇི་ ཇན ཆུ་སཱནལ། བྱང་ སིནསེར་བོནྲའུལེ འཇྲན་པམ་ལ། རྱང་ཤར་དུ་དབད་་ ཡུག་དཀར་བྱོ་ གསུམ་འ ༢ཛནཔྱ་གྲངལ། ཨེ རྒ་མྱེ་ལ་ དམར་པྲོ་པ པང་བསྦྱི་ དགད འཛིན བྲ ཀ། ཆ་ནུབ་ཏུ་ [| 
སིན་པོ པནཔྲ་ག་ འནཔ་མགོ། དའེ། ྲིངོརལཔས་ལླ དོ བབདནནེརཔའཛི་ བཛན་བསཀབ་ལཞོནབ་བམས་ཅེདཞལ་གཅིགྱ་ཕག་བཞིའི་དང་པ་བ པཔ་བཉིས་ཐལ་མྱོས་རག དམསངགརདྱ་གམཆནད གཡིན ༣ 





ས་ 
= 


ས་པ ར་ ༠ མའ ཟ་བ པཔ རར པཔ ་ .ུ 


' 
(དྲུ 
བླ 













896. 


རཿ བནོརོ་བོད་་འོོོརུམ་ལ ལ་འ ལུང་བྷྫོགོས་གློང་བྱད། ཤིདགྷི་པེ་མོར། ཤན་མངཔའི་གདངཅནདགརཔོ། ལོརོམ་ཉོའི་གདོངཅནནག་བོ། ཆུར་ར འིརི་་ ཤོ །བུ་ད་དནོའི་གདོངཅན སེརགོ བྱང་༼།ི 
ཱ ཤར་དྲུ་གང་གི་གདོངཅ རཀ 

ཟླ གཉེས་གཡུང་གཏོ་སྲ་མགསམདང་། གཡོན་ནོད་པ་བཟཟུང་བ། རིའི་གོན་ད་གབ་བོབརུསྱཆན་དང་བ ཧཿ 
༦ བོད་བག་ཡསྦ་རམ་མཱ།ག་ཡོན་ཐོད་པ། གམོར།ཁླག ཡོད་གཅེར་བུར་གནུཊ ས་བ་བྱ་ཆད། ངའི་གཱཡོནན་ཡེ་ཤེསི་མེརམཚོནཔ་ འེར དད་བུང་བྱཧདསོགས་འངགས་སུརུང་པའི་དུར་དོདནམས་ཁནང་ ་དུ་བྷཝ་བདགོས་ལ། ད་ 


ནདཀའ བོ ཤརྨ་ཐཱ ལོར་རའི་གོདོང་ཅ་ན་དམརཀོ། ཉེནུ་བཏུར་ལསྦའི་གདོ་ གག ནུབྱ་བང་དུ་ཤ་བའི་གདོང་ནྲ་ཝདྲ་བྭ། ཐམས་ཅད་ལུས་སྟོད་ཤང་གསེབནས་ འཐོན་བཞལ་གཅིག་ཡུག 
རཅོག། ། ཛ་ཅོག་ནེགོི་ྱཏྐར་གེར་བཅུག ང་གྲརྱ་ཧུན། རྒུ་བྱགཱ་མ་གཤིགས་པ། ཐོདྷ་དམི་དབྱུ་ཧན་གཅིག་ 






རོམས་དང་། དེར་འཇུག་པའེ་ལམཉམསུསུ་ལེནཔའྲེནལ་འཔོར་བ། དེའྱི་རུ་ཞིག་རུང་གྲསུམ་ལམ་བོ་ ཤྱེ་ངགོ། ལམ་མཐར་ཡིནཔའེ་ས་ 


| ལྟུ ལ་ཡས་ཁསད་དའུད་དང་བཅས ཞ་དན། ནར ། 
. རག བཞག་ལསཏོགས་པརམངད་དཀོས་ལ། འདིར་འབྲེ་བརམནུས་སོ། ། ཉའོ འཇིགས་པ ཏིན་གཞལ་ལས།བང་ཤད་ཟིཿ ཟིན་ལ་བཏོནཔྱ་ལའི པྱ 


















༢ གཅ རྡེང ངུ  ཆ་བཆེན་བད། ལོ པའི དྲ དྲང ཛཱ གཤམ་ བས་སས སྤས་ཤ ལོ ་ བྲ ་ ཐར་ བ་ར དོ དལ་བ ༡ ཀོདཔ་ཡང་ རོ ངེ པས་ སམ་ན 
། སཱ གཿཇ་བཿན་དང་ ༅ ཆེནབད ཏད འི་བྱསདའིསྣ་ཊཱར་བཀོད་ ཡོ ་་ ་ཐོརར་ླབ་ བག་པ | ར 


ཆེའ་ག་སྲམ 
ཡུ ་ ཀླ ཟའ ཁུ ། ༢ གྱི་ལུགས་ གསཱ་འུརལཛད་འདུག་པསའད་ ས་ལ མ་ཤི པ་གསུམ དམན ` ལྔ 
ི་ ༥ ད་པ་ལ འདཔ་ བང ། ཞུ །ལ་ དཔ ལྭ དག ཡབ ད ་ 


། བཅོམྔ་ཝ་ ༽༽ མང་དྲ ཧའི ངའེ་ 


རྣམགཞག་གདནངང་ བཅས་བནམསྱ་བངའདིའིད = 2 












⁄⁄ ་ ་ ་་ ་ . ,.,-ཁཚཁ་ས་རམ་མ་ར 


སུམ མ་ཨི་མཏམ་པའི རྟ ཧུ ༧༢ རི་་ ནང འི (ར་ ཧཱ ལི ༧ སས ྒ ༢ ༠ ཏར ཌཱུ འད ༧༡༡ རེ ཤ༈ཀརོད་ད་རོག་བྤ་ག ༣༡༢༢ 
དཔ པའྲི ཤུག་ལེནདང་། གཱེ་ལོགས སི་སེར་ཀ་བ་གྲངུ་ བ་ཐལ་རའཏཱ་སྲང རྭ 
ལོ ངུ རནི་ ལྐི ལྤོ་ལོའ། (ཀུ ཟིའི་གངུང་གི་ སཿ ༡ རླ བརྨསར 5 ནེབ ༡ པ་དང གཡག འ ཀྱི སྣེའི་བ་ གུ་གཡེརྷགཱམ གྲ 

པི ༣ | ཛའ = པ་ ༠༦༦ ། བོ 


ཡར ཟལ ༣ 7༣ 
ཡབ ༣༨༠༡ 


རར 

༤༨ ལོ 

[ པཿ 

‹ རུ 

ཟེ་ 

1 322 
1229 


༨༧༧༠ ༢༦༡༢༨༨ 
“༔ ® 
¬ ངེ 
ལྟ» 
ཇི - ® ཨས ངོར 


སྤ ོང་ཨཧོཾ 


3 རོ 


ཀེ ཡེ་གང བདུན་རེབོདཔ་འགསེར ཡཿ མ་ག 


(// „'ཀ 
༢ ¬ . " - 
9 388༩ ཡམ དཱ `, ¦; 5 ¥© ྔ། འར ཡིར་རརརམ་ས་ར & 


ཆ༧ལ ཨ2༩༤ ༈ “༩ ་གསྱུ་"ར སྟར་ཨཐུར ཧཱཾ་ཨ་ ༠ ༤༠ 7 


$; ལ༢ླ 054" ༥༩¦ུ།༧ ༡7༩༦ ༩༢༧ *༦༠༨་ལ ¡རག ཨོ ༡༦༠༦ ༣༡༡༢༠༡༢ 
༡2-ལས"ྫང་. . ༥ སླ 7 
3⁄3 །ཱ ༡ ཟུད ས་ཧྷ ༤༥ 
1: ༢༣ ས་ཤ 
ར་ཆ ཟ  .¡ རི 
རེ ་ 


0, ༣ དཱ ཧཱ ལཱ ༥ ཡི 
ཡཿ །འཇིགྲསྱ་པེད་ ལའ །ངཾ། འའ 

ཁུ རྫི འར ི་ོ ཡེ ༦ 7 པ་ར 7 ཨོས་ ལཿ སོཾ རེ 1 ' དོ རག རྔར ༡ཿཧྷ ༥ ༡༢ ད _ ༩ ' ལེ ༨ ལྡ ༥ཐམཅཿི རེ་ས པཿ 

༥ ོི ༣༦. $ སྐ ༦” ༽ ༧ རྩ ༥༧ སྣེ ལི ་༽ & རཆ དྲུ་བཏང་པཊ པི ཛཾ ཨཱ ༡ ་ ༢༣ ལེས་མ ཧཱ ༽་ ༢༦ ༦ ལེ ྱི་ ཅུ = རྐ ,# ¥ ཿ ༦ 

དྨཱིཿ ོ རར ཌི ཤ་ཚ རར་ལཉ ”དྡི་2ཝ་ . ¡ 1." 3 3“ 2; ཏས /9ཇ༩།% ༧ ོང "ཏྭ % ལ ༡༧ "རྱ" ལྒ ཟཝ རརར ་ ༢༠་་ལ། ༡གན། ཀྱུར ༡ལབ། ཊ དྲ ༧༠༡༡/༣༢ ༣ ། 25 སུ ༣ ༡༨ རི་ལ ཁ‹ ུ  ྗིང་ ' ། 
གར འརི རཿ ༽༢༽ ཛྲ ཧཱཿ ལས ཧཱ - ཤུ ཏྱ ཤཱ ༢ སཿ ] ཏྟ ངཱ ངཿ ¿ ¿ ༨༦ རེ རའ རེ » རའ ཁྱ ། ཆུའནིའ་ ཛོ ༧༽ ཙཾ རུ བའ རར ་ ¢ སའར 3 ཟོའི 
ྤ རེ ཆར $ ལཿ ༨༨༠༣ འའ ས་པས་བ གྲ་མ ` 34 ཤོ - 
གི་ཡོད པརྱབ་ པོ ན་སི ་ | 


ཟོ 


༩ 5 & སི 
སེབམམ་ ཤྩ ` སླ ་ི་ 
རྨ དྲ ལཿ 

པཱ > ཇ 
ནཾ རེ 
ར་ས ་རུབ་བ་རཟུ་བས་༡འཐརསབང་རས་ས་ ༢ མ་ 
༠༧ རབ པབཱ་པགཔགཾིཾ། ི་ 


= 
‹ ༣༡༠༦ འཁ ཕྱིས 


རྱཾབྲྷ་ཡལ་པཞི་འམ་བཏེས་འབོད་ལ་བཏང་ པ་པའྲཾ་ཡར་ཡནཊ ཧའོ ཡཿ ུ 





ཆ་ཚ་ཆ་ཆ་ཚ་ ¥ 2‰ི98®ཛ9 32 % $ ® 229 321 པུ 8 ༣ ཁ་འཇ་མབམ་ལར་མངང་ཡམ ཁྲས::27125..ོཉ7'།. 1885%5-396222272ྷ6€-98: 


ྣ ྒ་ བབ ་ཀེ་བབཀལ།ཕིམ་དའི་ཡ་ བློོཉ་གིག བ་ལ་བཀལབའེ་སར། ཧཱསྲནཿ ོད་ོ་ཏབབས་ིཕགྱ་ོུ་འམ་ས། སོ །གཞན་རམཐམས་ཅདཀྱི་དྱི་ཡི་སོལྱཏྲ་ཝང་ཀཱ་ ༡ ྨོསོཾ་ནྩོཧི་ཁྱ༔ བད ཏི 
¡ དོརུ་དགའའཁིལྲ་བིས་མཆ ཅན་དང ནས ༽ར་ནམས་ཀི་སིངདྭ་དལ་མ། བཀྲམ་པ དད། རྱ = འབད་པའ་ མ་ཧྱསགཡགྲས སུཔ་སོགསྦི ན་བསམ བཅ ཟྭ ༢ སལ ( ར་ར ཊུ འཀ3 རེ འིད ཁཿ ༈ ཱེ ྦ 
ཡཾ དང་། གྲདུདྲུམསཆ་ཕན་པའ་དཔངསཞེང་ པྱཐ་ ཡེན་ལ། དེས་ ཨ་ལངོརྭ་བཱ་ གྱི་ཤོག་གེསརུ་ང་ཟད་མ།ཁེབས་པའི་དམཆག་ག་ གི་ལ།་བོར་ལོའི་ཐོག་ དང་། །ཱོ་ཁང་། ། རློ།ཁང་དང་བཅས་ བའེ་ ྲེལོབ།འྱུད། དུལ་སོངལ། ངེ དེའེ་ཉེ དུ་ཡང ` 
བོ། ཁཨམ་ྣེ ཧེཆུ་སིའྱ་གེ་ཁ་ནསང་བྲངྲ ཤིད། ངཱ ཐའདབཀྱི་ར ་བར་མདབ་ལབ་དཀར་བོ་ སེགས་ འཇིགསྭ་བེད་དང་འདའ རཾ པ་འདབྱཀེ་འོགྱཏུཐ གསེར ; རེ 

7 "༩ ། ཧོ ༩ ཧད 3 དར 


ང་བདྲ་ཤུརྱ་བརྣམ་པའ། བ་འདབ། ད་ལས་འ ང་བའརེ་ཤར་ 
པུ སེ ། དེའ་ བོ ྲ་ ལའ ༣ གབི་ཕེང་བརའ་འོགས ས་པ་དང་། མདའ་ཡབ་རའིདབུས་དུངྲ་བད་ཆ དྲ་མྤྲཐོ་བ་དང་། དྲ་པང་པྲ་གའེ་སྤད 
རན ༣ སྙི ༽ ༥ ༽༣༽སཅེི ༣སན་ སད ན་ན༽། དང་པ ¥ ང་བ ༽༽ མའ་བམའོ་དམུནྭ་ཤི་མཛོསཏུད་ 


ཅས འརི 


ྦཀ ར་ ར་ཆོགྲས་པའེའཡནརུང་། དའག་མས་ག་ཡོན་ ན་ད གདྲ།བང་བ་དའད 
༧ སོགས་བཤད་པས་འདིའིམི འྭདབའི་ཁད་བརཡིནནམ་རམ། མདཡབྱའིཟུརྱ་སི་གདུགས་དང་ངོ གས་སོ་སོའི་བདནརམམཆན། ཆིགབའྱ་འནང་གིཟུ་ནམསས་འད་དོི། འདོད་པམ། བཱ་ཆོགས་དོ འི་བར 





3657755752352322 གང་མས་པ་རོ པ་ལ ༤ ཨཿ 
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སཾ མོ་བསོ་བདདོམ་བཞོ་པ། སེད གསྣརམས་ཀང་འཇིགས་ བྲེད་དང་འདྲའོ། །་བདས་ཅིཀབ་འཇུ ¬ 
ཕཾ ཟོ དུགས་པའི་གཞི་ བླ་ཟུ་བཞི་དཔངས་འདོད་སྣམ་དངམཉམ་པར་བ བ།ཞནཀ་བ་དང་། གདུང་ཡེདརེ ལོ 
 པུགབགས་གསབ་ུསལུབས།ཉ་བབས་དནྱིཔག་བནྦ དག་པ་དང དེ་ཁ གྱམ སུར མོ་གི དོ 
པེ ¡ཆུད་པར་འོད་ལ། གོ་ཆདགསམམ་བཛདནག ཊེབ་ཡ། ཁམདྲམཉམ་གས ཨུའི་བཤུའཐག་གི་བུརྦ་ཡི་བྱུ་ལུག་པོར་བ་ མན་སི་དགོས་པརྡ་ཤིག་གྲེ་གབས་སུ་འྱབུར་བབཞིན་ལས་གཞན།ཌད་པར་མེདངས་བླས་བའི་ཚུལ་ཡང་འོདང་ ། 
ྣ བསྐགས་གོང་བཤ། གྲ་མ ག།ཉསཡཉམ་ངགུ་ དའདུས་ལསབ་ཤང ལཱར་དཾ། །ཏ་བབསང སོའིཁ་དོག་དང་རེ་སཞངཚ དརྲེངཔ།ས་ོས་འཁོར་གངུཿ གས། རྐལ་མཆོནབ་དན། གླང་རྒྱབཀྱིརྣམ་པར་བཀྲ་བའི་བླ་ 

། བུ ད་དང་འད་ཤང་། གད་ར་ྱ་བུ། ཀྱི་ཀྱོག་པོེ ནེ་ སྣམཐུ་ འོག་མའི་དབས་ན རན (ཤེ ཉིད་འ ན་དུམཛད་བཞི། ཞོན ། །འདོད་སྣམ་ལ་འགོད་པའིམཆོད་པའ པའྱ་ལ་མོ་ནི། རེ ་ཿ རྭ །ཐོན་མོ། ཀཾར་ བྱུམ མ་སེར། རྔ་ ཐུམམདམར། ཇ་ཇམ་ཝང་ ་ 


£ དེ་རྣམས་བྱག སྱ་ཐག་བཞིའི་དང་པ གཉེས་རོལཡོ་སོ་སོ་དང་། འགམགཉེས་དོད་ད་པ་བ ཐུར་བྭ། བཞད་མ་དམར། གྒེགམེ ཛཾ ¦ གླུ གྲུ་མསེར། །རྔ་མྨ་ངང་།  དྲེ་རམསྱ་ གངང་བོ་གཉིས་པད་ ར། འོག་མས་གཡས་ཐོད་པཀཡོན་ཁླའ་ག། ཛཱ 










-“ ཀོ 2) ང་ལ པས ༤༦ རོ 







དོ ལམེཏོགམདཀར། ཐོསམ་དུ་ཁ། མོར་མིམ་དམར་སར། དྲི་ཆབམ་དམར། དོནམས་གཡས་དང་བོས་མེ་ཏོག་གྱི་མོད། སོས་སོ པོད། ི་ོ གས་གཉིས 
' ,ཧ ཌམའུ། གཡོན་པ གཉིས་ཐོང་པ་དང་ཁྲབ་བ། །གཟུགསམ་དཀར། རོམ་དམར། རེགྱ་བ་མྨ་ལང་སེར། ཆོས་མ་དཀར། དྲེ་ར ས་ཡས་དང་ སམེ་ལོང་། གྲང་ཆང་གི་སྡོད། གསྣ་པ་ཚོཿ 

རླ ༡ གུས་འག མའུངདང་། གཿ །སྨོན་གཉིས་ཐད་པ་དང་ཁྲཊ་ག་ོགས་པ། ཐམས་ང དྲ་ཞལ་གཅིགར གེང་ ཅྩནགྲས་མཅན། གཅེར གོལ་བ །ུསྐྱརན་དངྱ་ལྡན་པ། ཞབས་གར་དབསངནནོ། ། ཀྱྱིས 
གྲག ྲྫཚཁཨཾེཾ་ྣ་ྣ་་་ཀ་་ 


ད་ར་ལིགས་བ་བི་ཀཱ་བ བསསུབ་ཤདཔང ུརན། །དནས་འད་ཡྲ་དུ མང ཡན་བའན་ ད་༨༽།འྲ་ ས་དཔ ལིམ = ༽༤༠༽། ` ༽འའགགཞ་ཤར་ཀད། ཅྱང་རྫང་། གུབ་དམར ༈ འི དབུས་ཇོ་ 


བ༔ དེལསྤ་བ་ཡི་ལཁར་ལེའིའག་གཞོ་ཆྲ་ཤནགཉེས་ཡིས་ འབགས་ ལྕམ ིའཁོདལདཀརཔ་་ བས་བྱ་ཧུད་བའྱམུ བུད་ལང འཁོརལོ་ ལོ་དཀར་བོའྲཕིང་བས་བྷ་ བ་པའྩི་བས་་བརྩ་བོངཐམས་ཅད་དམཚིག་འའོརའོདྱ་ེ་བ འཨྲི ། ྣ 

































གའོ | 








༡༦༨ ༢༠༤༦ ༔ འའ 


:£ 














བྱའོ ཐོགོ་དངྱ་ མ་སོ གས་དཀར་པོ་ཁོ་ནརྦཧ། ཇེ ནང་ཁ བ་དམར་བོ་བྱ་ཧདྲ་བ་གཞུ་གྲ བུར་ལཁོར་བཅས་པའི་དབངསྤ་བརྟར་རལ། དའེག དའཁོརལྱ་ཡམ་རཱ ཧཱེ་ནདམ་དང་། མོརྩི་ཁཾ | 
། རྲ་ ཡ་ལ། ཀཧུང་བ་ཡུལ་གདུང་འཁོར་བཅས་པའེ་དཔངས་ཆ ཤན་རེ་ཡོང་བ་ལྱཔ་ས་ བཀལ་བ་དང་། པཡ་འདམ་པོའ སུད་འཁོར་བ་ཐོག་འབུབས། འདེ་ལ་བླང ན་པ་དང་ཁ་དོག་དམུར་བྱོ་བོའ། ༈ །༽ནསངུག། ྦ 
ཡཱ ཟའཁོརྱ་བི་བརྡ་སོང་གི་ནང་མཐར་ཀེ་བྲབ བྲ་བ་གྲཞུ། གདུང་འཁོར་བཅས་མརྟ་ཚརྱ་བི་དཔངས་ཞེད་ན་ལྷ་ཕམ་རྩེ་ནངམ་དང་། ཿ བུས ་གསུང་གཡོར་ང་འོག་འབབས། བ་ཤུལ་གདུང་འཁོར་བཅས་འི་དབངས ཆྭ་པེད་ཅན་ལྱ་པི་ཅི་བཀལ་བ་ § 

རླ་པའདམསོགས་མརྐྟ་རར་ར། །འདེ་ལྔར་རྗེས་མཚན་པ་དང་ཁ་དོག་སྡོཿ སོན་བྱི་བའ ཧའོ། དེ་ནས་བདོཆེན་འབོར་འིའི་པད་འདབྱའྱིིརྫིསྦུ་བདྷ ད་དུ་ཀ་བྲ་བ་གྲའུ ཞུ་གྲངུང་འཁོར་བཅས་དཔངས་ཞེང་སྔརྩ་ཉར་ཇུན་ལ། གྲངུང་བཞི་མེག་མད་ § 
༈རིས་སུ་ཐཏངབདྲ་བ་ལེ། འདིའྱི་རམ་བྷྱོ མ་གདུང་འཁོར་དང་། ནངསེ་རེའུ་མིགྲ་གུ་བཞི་ལ་བཀལ་ ཏྲ་དལ་འདམ་བའོ། །འིདལྔ་བ་གུག་གས་མཚནབ་དང་ཁ་དེག་མོནྱོ་བའོ། །དྱེ་ལརྦ་རཱམའོང་ཀ་བདེ་ཅནྱ་གི་མཐང་ཁྱ་ཁབུ་མཐོ་ བཱ 
རདམན་རམཔ་ ་བཞེཊ བོདལ་དབུས་མདེ་ཐུགས་འཁོ་ི་ཐོག་ལས་ཆ་བནབཞེཆ་ཞིག་གིས་འཕགས་བརྩ་འའོ། ། ། །འེའུ་མིགྲ་གུ་བཞི་པའི་ཁ་གདངས་ལ་ཀ ཆུང་བ་ཡུལ་དང་བཅས་བ་ལ་དཔངས་རེ 'གྒེ་ཚད་གཅིག ད་ལ་གདུང་འཞི་བཏང། | 


96 











| {| ༄༅ ོ་ོ་གློབ་བཞི་པོའ་རོརབཞོྱ མོ ི་ནངྷནི་ཆ གཉ དོ མོོ་དོས་་་བ་སོཀོ ཅཅ ོསོབོུཧཾ ཤོ ་ 

ཤཱ གཏོང་། པདྟིསེངན་གདབ་ གས ཕུན་གསུམ་ད་པངས་གཅིག་དང་བ ཞི ཞི་ཚ་ཡོད་པ་གཏོང་། ཀ་ བགསེག་ བད དེས་འོག་གི་གདུང་ལེབ་ལ་བཀལ། དེ་ནས ལསྣ་ནམསྦ་ལི་ཡར་ ཝུ་ 

| སྡེ་ སྡེ་ཉེང་གི གངུང་ལེབ་ དུངའཁོག་གདུང་སོགས ཅི་རགྲས་པར་བཀལ། མརྡ་དེ་འོག་གི་གདུང་ལེབ་ལ་བཀལ་བའ་ ཆཱ་སྲིན་དངདུ་པ་ བྱས བ་ ང་གི་གླངུང་འེ ཤུ ཁེ་སཱེར་ཡང་ཆུ་པཱནནམ་ཁུངམགོ་ཡོད་བའི།བནསངྲདབ་ 

ཤ་ དོདསེགས དགེས་ལ། གངུངལབ པོའིདབུས་གསེར་བི་ཁངབ་ བུཆུངྱ་གུ་བཞེ་པའིནང་དུ་འདེའྩི་རེ་བཤད་ྱི་ཧུད་བཞུགས། དེའྟཾ་ཐང་པད་རག་གི་ །གེ་བླ་དའི་དིབས། དེའི་སེངནོར་བུ་ཆ་དགུ་པ། རནྟི་སིངརྡོ་རཱ རྗཾྭ་ཝ་རྔོན་པ་མ་ཏོག་ 
རོ ཤིདཔངསལ ཆ་གཱན་བཞྱི་བ་ བར་གསུངས་སོ། གཧྷེ་ལརྦ་སིང་གི་གདུང་ལེབ་ དཔ། །བང་ཆུང་གཉེས་ལ་དཔངས་ཚད་མྲ་བུང་ལ། དམ་ཚིག་འཁོ་ འཁོར་ལོའི་འོག་གཞ་ནེསཏོག་གི་ པའལྱར་དཔངས་མཉམ་པའི་དབང་གིས་ཆ་ ཤུན་སོ་གཉིསནི་ 

¦ 7 'སྔརདཔ པས་ཚད་ཞད་པནམས་ཤིསཿ %ོཾ པའིསིནླཉ་ལན། ཀ་བ བགསེག། །བ ནདབངས་སུཆ་ པན་བདུན་འནྭཅང་ཞུག་ པའེཆསཆ་༔ པཱན་ཕེད་གཉིས་ཙམ་ འཁྲུམ་པ་དྱཀིལ་ལ་ངོར་གཞནལ བཤད་བྲས་ དའི་མགས་འདྱུཔས་ན། .] 








རོ 











ེ་ ཧཾ 


རྩ དུད་ཡ་བདང་ཁང་ སངགཉིས་ལ་དཔངས་ཚུར ༧༡དབ།་3༡༥དྲ་ཆཅམ་བན་ཊ རེ ཉྐམ་ཡང་སགྲ ཨ་པའ་དྱ་པད་དགོ། སྭ། ། ཆུ་ཕེབས་ིད་ ཤིབས་ལའ ་ལའུང་། མུད རྫཱད་དང་། རྔ 
| འདི ཏཾ བར ཟར པ་ཧཡེབྲས་ཇན ཨྱེརྨམ་ © ༈་དེ་ཡིན་བར་བཞདལ། ར་དགའ་བདྲ་ མསྭ པ་དིན་པོ་ཆེས་འད་ 2 འཕིགས ༣ 

༧ འོ བུྱ་སེ འིལ ༥པོར་གཞན་དམསཅད་ལ། ཀ་བ་པ། ཡུག་ཀཅནྱ་ཧཱི་ས་བྷ་ གཔའི་གདུའ་ 
= ཐ་བ པའ་ཁེ་ར སཱིང་གན རྩ་པཾས་གཡོབས རི ༼ཤ་བ་ཡན་ནོ། །གངང་གྲཞུ་༨ལརྦ་ 
བཱ ་་ ྒ `༽ ཞུག རྭ ངུལ་གདན་དང་བཅས ༽ འི བླུ་བཕྲ། 'སུ་གེས་སྦའོ། །དྲ་ཡངདམ་ པ བ།ོའ་ལོ་ལྟི་སླ་མམས་ལབ།ཿ་གདོང་མསོ་ ཡས་པ རེ ལཾ པོ་ཁང་ དད པཿ ཧེ ཛྨུ 
` འཁོཅ་སམ ཁེབས་པའི་གཞལ་ ཡས་ཁངསྱབ་རྨན་ལེས ཨབཞུགས་པ་ཕ ཡིནནོ། །དོ་པར་ད་ ད། ༡༢༨ ༡ལླ་འི འར་ལོ་ །རྔ་མཔ་ བྷ ཉརགཉས་པ ༨འུ་ཨ་པ ཅགས་ཞས གགས་པ་ང་ཡམ་ དཀིལ་འཁོ་ ཁོར རྣམ པག རྣམཡ། ཿཿ དགས ལོ ཛཱ ༨༢ པྲ བཤེ 





བྱ ི ཉན་དང་། རྩསྨི་རྐམ་པ་ སོཾ བཞིར་ 
ན་དད བཅུང་ྱ་དྲ དཡད་། ད་ནིསར་ 

\ ཀིས་པལའཊ མ་ས ཿཤུཿརཀགོགས་པ་ལ། རི) ༥ ། 
་ྲ ་ ༨ ཤན (པའ ག་ 





















དང་པ ཏ་པ ཚི པྲ པཿ པརཔ × ཡོ 4 
རོ ཏ་ཞབས། ནི དག་ཕྲན་ ོར་ལཤུད་བྲས་ེ་ ཛཾ 





སྭ། ༡༨ རང་ :‡2 རེ 














༡ མ་ འཇལ་ཆལ་མ་པ ཤ་ཚ *ཨངལོས་ོང་མཿཆ་ལིན་མམཆཚ་ཤ =-་->མ་ཆཿ རམ ་ཡང་འལས་མང་ཅ་ཁྲ2ཉ༩:8-2༠༡༠ཚ༣༠ མེ་རའཇད། རསསརླ་ང་ླི་ླ 55 2428 2@-ང་འནའཇའན་འམམནམ་ཆ༨ག༡ག༧ས་༧༠༦ན མང ཐཛ་མམརྦ་ས༡ཅཔཕ་༣ཝརཟམ་བམ་མ་ཕརམ་མ་མས་ཚསས ༡728225@:5 པཔ ་ ༤༡༠ 












དབྲི ས་ས ཐོགཆད་ ཁ་པ ོད་པ དཔལ་ཝ དྲས མེནམ ྩོརས་བུར་བྱོནནྲཐིབ་སོ། ཤུ །དེ་ནས་ནལ་ ོརྱོཀདྲ་བོ་འོ་། 
ཞྭ [ཁབབདག་རམ་སངཆོ ནོ་པོའམ། ྦ ཀུན་རིགླམ་པརྨ་མངམ་དདྱཀི་བས བླསང་ང ཇྟིསརྩ་བབའི་ཆུལའི། འོ འོག་གཞིའིི་པ་ཚོ པླདྨ་དང་། དྲ་ལམ ཚོགས རསགས དཔང ཞེ་སོག ལཱ སང ། ལོ འེ བོ ཛྷཱ གེ 
















པ| ༩' རིས རབགཀརཔདང་པྲདའབརྟམངལ་གཞིའིརབ་ིན་པབ། ཤུདདཀར། ཛོ བདམ བུངས་དདདནས་ལ། ཟགས རྭ ག་ལ་ནདིད་ལ།།འདག་བགསའདོག །གན་་ལས་འགྱིརིགཔའ ། 
ངེ # དཔཔསསོགས་ཀུང་གཞན་དབའཞིང། ཡྱིནསརིམ་བཞི་ན ཇོ་སར་དམརྦ་ཟང་དཀར་དདང་། པ་གུ། གསེ་རྩེའི་མའགས་སོཐ ཙི་ཏྐ།གས་ས གས་ཀུང་གོང་མཆུངས་ལ། སོ་ ཞིའྱི་པ་ཆིངས་འབུདབནསན གནས་ཁང ྱི་ སེ 
¡2 བཱུནྲ་ལ་རོསོང་མཆམྲསསྭ། ཀ་བོགས་མོདོགཅཿ སླ་བགཉིནར་ཏི་བྱསར། ཀ་བ་བེ་གཞུ་དང་བཅས་པའི་དཔངས་ཆྲ་པན་འྲོ་་མོདལ། དེ་ལ་དཔབས་ཞེང་ཆྲ་གན་ཡོད་པའི་གུང་རི་ བཞྱི་ཡགས་བའི བཞིར་ཝལ་མར་བཏང་བལྕ་པམ། 
( ་' སྣེ་ནང་མ་དང་། ཆེ ཨེ ྐ་རགས་ལ་བཀལ། ༽༥ ཀབད་ད་འྱིདགགས་དང། ཊ ཧྱ་འདའ། ག་ཤ | མདའ་པར། དེལ་བགསདང། ཅལ མཱ མཆན་དང་འདན་སགགདྱའི་བས་དང་ཆོད་གངས་སོགས་གཞན་ བྱ 


༦ 


བམས ོོ་བོ་དོདོ་་བ ལྭ ྡེ་བཀལ་བའེ དོ ར་བར ཡོག ཤི 







། སྲིམ་སྟ་ཝར་ལ། ང་གིག ངའེངལ བྲ ངོ བྲི་ཨ་5: ཨེངནང་ལ་ ཏྱ 
| ¦ རྣམས་ཏྟ དུཿ དར་བའི བའེ་བ་རྭད་གདུང་བ ཏང་བའི་འའུ་ཟིག་ཅན་མ་ཡོན་ལ། ཤོགས་དོ་བའོཀར ཉེས་ག 

དཿ སྲོིསོ་ དའི བདོ གོ ཆོག དད་པར མངེ དབག བསྲིབ གའ 

ིར་གཉིས ཧེདམ ཉམཔའིའུ ངཱ རྭ 

གློ་ྲགམདནསྱིར་གཉིས་སང་བའྲི་མོ་འོགསྟ་སྱེ་བད་མཉམ་པའི་ལུགས་དང་། སྒ གང གྷིསངནས་རིག་པ་ ྦ 





པི དྲུན་ལ མནི སྲི་ཏུད་དང་། དེནས་གསས་ག གཡེནོ་དྲུ་ར་པན་ག ཕུན་གཉིསའེགོང་བའི་ 

| གོ་གེགས། རྒྱ་ཆནསོགས་འཇིགསྤ་བོདྷ་ཐརལ། སློ་ཆནྱ་ངངོསསྭཱ་ས་ གསོ །ཧེ་ལོགསྦིེར་ནང་དུ་ཀ་བླ་དྱ སྒྲ་དེ་ར་བ བངསཆ་ཤན་བླུད་གཅིག །དེའི ཏྱད་གགྭད་དདཔ | 
| དཔངས ཆྲ་བནབཞི་ཡོདཔ་ གས གཅུས ཡམ་ འི སྲོ གེདའོའརརགེུ གུསགྲས་མེང ད་པ་ ནི་བདེ་ ` པེང ཅེ མ་་ ཞིག ཀྱང་། ཐགྱ་རྣ་མམསས༤ ངཕུན་གཉིས་ འབ 
༼ར ཚུ འྱབབཏྟའ9 ལ། དམཆོ དཔའྱི་ཆ ཆ་མེསཾ སགས གསང་འདུས་ཏ སྟལརརོ། ༈ །རིགེ་པའྲ་ པའི ཡྱིནངགི ཤུ རྣནམསསུ་ཟ ངེ དད རིན་པོ ཆསོགས་ཅང་མ པརདང་འདུ་ལ། འི བཞེསོསའ་མུནདུརཚོགས་དངའ་ དའི བ དད མཉམ་ མང ཁྲ 


















དང་བཅས་བ་གདུགས་དང་རུལ་མཆནཔ བསྡ་དོ་རདགསམུ་བ། གཉིས ོད་པ ་ 
ཊྱིངནྲ་བིན་གསེབ་བས་ཡུས་ཡོད་འགོན་པའྱི་ཆ ཆྲ་པནགཅིག་གསམ་དག་པར་བའོ། །ཏཱ་བབསྱ་ཙིགཡས་གཡོནདྲུ་བུམཔ་དཔུག་བསམ་ཅིར།བ་གཞས་བའཚ་འ་པ་ 
གས་ས ལི གྲབཅ་གས རབ་ད ར་ས 

ངརདངསུམ་ཆར། དབངས་ཨུར་ཆུང་ གྲེ་མོ ནང་ལ ལུང་བའཔ། ཨཱ་རམནངམ་དྲང་། མར་ྩིལ་འབོརྱ་ཡམའྱི་ཁམསཐོག་བཀབ་བེད 
བ་ས དབངསྐྱ་རྩ་དམ་ནངམ་ལསྱ་ཏད་ཆ་བནགསུ་་བྱག ཉིགྱིསན་་མའི་རི་གཔ་བཟུ་གསེར་མམྱའ་འདབ་ ཤར་བུའདའ་ ཡབ་རོ།ིཾི  ་ 
འའིརྦལན་ཚ ཅི་དབངསཞིངསགས་པ ཅིར ཏབ་ོ་གསཔཆབནག རོ སསག་མ ནཝ་ཡིན་ལ། །། ་ 












།ཏོབོོོབབོབ་མོ་འོནི་ད་ལཀ་བ་ཀྲབོ 
འགད ངབཅས་པ་ དབངས་ཆ ཕནབཅོ་རའ་པོད་པ་བཅུགས། ཀ་བ་བཞི་པོ་ད 
| ྲ༽གཾེཾེིང ་སེ་གདུངའི སིི ཙླིསེ་གསེར་ཅི༔ 








ལུནཔོགོད་བོངོདོདོསདདོ། 


།ནཔམའིའོག་འབུབས་ཡུགསནི ནིདཔརོའྲ་ནོ 
ི་ུ་དའི་ཉིངན་གདུངརདཔལ ེ རཿ ༤ བའྱི་སླ་ར་མས་གསེ་ྩསྲི་སརགས 
འི འུ ‡ྩིི བཀ་པིརམ འེ ་ ྲ་ སོ གད 





སཡགས 
ཀཱ ཀ་ག ིག་་ཆམདང་བཅསཔེདཔ་སར་ན་ད་ག དཔན 





ཞིའི ཆོ་འ ན་ག ནམ་གཡུ་གསེནོ གཞི འིམཆྫོ་སྲསཀ་ 





་ཡབ་ཡུམ་བའྲི་རམས་བ ེ་ས་ག ཡིདྲ་གདུཔཔ དལ 
ཡད་པད་བ། ཀསད ཀ་བ ཅནམ 





དོ 
















ྦ ྦ དོ ཀཾ 
== རི བེ -----~ ངོ 
ྦ 2༡ ༣༢༠ །ཇོར་པྲེང་ ངུ་ངག ཞས་ག ༨ ཡ་ ¬ 
; 2 བ་ལས ཆོ ཉོ ཡིདདོབུལཔང་གཏང་། ཡི 





ཐྲ་གྲྭ་བང་ལ་བཀལ། ཆུཝིབསཊི] 
རྩི ི 






རད ༧༡ ཛཿ བྱ་ཉྕི་ཡམ་ རླེམདང་། ཡར་བ གསེབ ྲགར 
ྲ གོགཡོགས་བའི་མརྦ་དེ་ ཨབསགས། རུའི 









སྤྱི་ཡོད་འོ། །ྱི་ ཕི་ཕླི་གོ་སོ་སེའི་མངུན་ གར ུབདབངས་ཆོ་ངན་ཝ་ད ངེར ༦ སོ་པོ འློ་བརནསདགཞ པ་དགོས་པ།། འདོར་ མརོ་གཞདདམོའྭ་བས།༔ ཐམ་སྭད 

ཀྐ བྱཔོ ་་ རེཔ མ་བསམ ྲིབའ་ལྱ་ ི་ཡིགཅོ ནད་གིས་གོབ་ལེནམ་ ཤས་བ་ ལྟི རྷཱ་ཚོགསརཆེའི་ཉེ་བ ལཱེ་བའ་ ཤོས ཤྱ ་ཤུདྱང་། དིལ་འཁོའ དྲ 
[པ་ ནམ ོོ་ད་་ མཿ ཟེ ལི བའ་ཡིརནཊ ད་པ་མིན། ཊེ ག་པ ལྡ སོ། སོན་ཆ་ལ་ཡངྒ་ྭ་མཱམ་གྲ ཡང་ཆགས དང་འོག་གཞི ི་བབ་པངའིལ་བའ་ལ་པང། ལེམྐཱ་གསའ སཆད་ དརདགོསལ།་ ¡ ¡ 
ཅི ྲུ་ གུས་དབའས་ག་ཆོད་ང་གསུངས་སོ ྒེ ཊི བདའའི་མཐུའྱའ པི བེབ་སསག་དཀར་ གཚད་པེད་གཉིས ཡབའརོར་ཆགཉིས། དེའྱི་ཡིར་ འདྲལངར་ཆེ་ནགཅིག །དེ་ལ་ཡངདྲ་ བྱ་ཝེལ་བ་ རཀ 
{ འིདའིཡས་དགའ་དོག་ཆང་འི་ཏ་རརོ། ] །ན་་འས་མ་ོ་སདབ་ཅསཔ། ཡྱིལིབོརཊ རུགལ་གནས་པའི་ཇགཉདཔའཚགས། ། 






མེ་སོ་གཉིས། ེབཞི་གགས་བགལན་ྲ་འབབས། དྷེ་ཉར་ལེགས་ལ། ངེ 






> །བཅོས་གལ་ཆ་ནའང། ོབ་ལོ་བྲོ་ ོ་ོ་བོགྲོ་བྲོར་བོོ་ དྭ སོ དང བོར་རོ པའི་འདཾའླ་བྲོས་བྲ། གོ ལྭ་སོགང་ལ་ 
ཅཱ ཧེནནས་བྲིས་པའ པ་ལོ། །དྷེ་པཱརྦ་རུད་ཛེ་ཡ སྭ་བྲུ་གགས་པ་བད་གསངའརིགས་གདུ། རོས སོ །དེ། ྲ ཡི གྲབིས་ལ། བོད ཐ་ལ དད 
༡༤ ༦ བཅུལ་ འཁེར་ཡལ ཆེ་པའི་དྲོས་ ་ངརབགྲ་གས་ལྷ་ངོག སནུས་ཤིང་། རྨ་འུཿ རྭ་ལུགསྱ་ི་ དཀལ ± འའི་རམི་འདདབ་མཆིསྱ་ང་། ས་ད ཧཿ དཔའ འིཏྤ་མགྲིནྱ་བྲི་ཟ ཟྲས་བླ་དང་བ ཞེངསཆུལམེ མནས་ ལྭདཔ་ ནརགསའའི། 
2 བྱུར་ཤེས་པ་ཡོད་དོ། །སསཔ། ཅང་པགིཏན་ བདུནསགས། །མཔ་མངཔོརམཚོན་བའྱིའིྩིལྱ་བི། །རམ་བཞག་ངུ་མ་བཀོད་པའི་དགམཚནྩོ་ཅིས། །ནམ་ཀུནམ་ཆོགྲ་ཟནདཔ་བདླུ་མར་འཇུག་པཤོག ཅེས་ཐིག་གི་ལག་ 
ད ཏཱ | (ནོའུ རབཤཞང་པ་བཟོ་རིག་མཛཾད་ པའི་ཁྱཆན་པསྤ་བུས་བླསངསྲི། ད 


}ི །ཞྲབ་མོག་བཏབ་པས་དམར་པར་ཞགུཊ། ྦ ]རྔ་ཁུན་ུལ་ཏོག་བརྨེས་མཐེང་ཁ། །ཡུང་གྲམས་སླར་ཁ་ོ་ཁྲདས་ལྗང་ 












ངཿ 


། འ་ག་ཁྱབུ་མར་ནང་ སྔེས་ཟག ༽མཆཾལ་མ་ སག་ས་གང་ བྲ་མསད་མདོག་འཆའ། ཀང་ཁྲསྲ་རང་ཟད་སྐུ་བ་སཾགས། །འཇའང་བྲེ་ཚད་ཤ འགབས་དྱངད། རཾ དས་རཚཁརླའ་བའ་རཱ་ཁ། མཐེང་།] 


བུང་ཟད་བཤད་པའོ། ༈། །།ད་ནི་དྲཾཧ་ཁཁོའ་ཟབ་ལ་མཁོ་ངིའ་ཚོ་ཇྩོར་ཆུང་ཟད་བཤད་པ་ལ། དང་པློ་རཱལ་ཚོན་ཁ་བྱ་མུར་ཚུ་ལ། ར་གའེ་ཕེ་མ་ལེགས་བཙག་ཏེ། །ཞེ་དའ་ཞག་མད་ནང་ཆང་རེ་ ྒ 


ཆ=་་་ཾིཾ་་ི་ཾིཌ༩ཌ༩+༩ི[¥༥ེི , 


ྒ སྦི ད ང་མཛ ་ ལམ་ མ་ནམས་ ་བྲདན་ཀ་འགམ། དེ་ཁསྦཐུངཔའ་ས་ཚོགས་མྨའ། །བཱལྲ་རཱ་ལ་ད དང་ཟ ཡིང་དང་གཡོག ཅེས པའེ བཤད་ མུལ་ པོལ་འཇུག་ན་འང་ །གྒབད་ ལག་ལེན འབབ་ཤེ བེ དཀར་ལ་ཚ མཁང་ རླ་བཟྲེས་ འོ་དཀར། ཅི ལས་ཆ༢་བྲསས་ ས་འྲ་མོ་ཟེའ། དྲ དྷ - 
་དན་ར་ལ་ རཉང་རྭ་བྲམས་འོ་ ཁ། །་ལས་ཆེར་བྲསས་འོ་ལང་༧ི ཡན། དཀ་ཁ་ཁྱི་ཆ་བྲསས ་སེའྭ་སྱ། །མཚོལ་ཆྨ་བརེས པས་མཆལ་ སླུ་ལན། ྦ །ནཀའ་ལ་མཚལ་ སྒྱ་བསྲས་ཞཏྐ་ཀར། ༠།དེ་ལ་སྔ་ཆེ་ བྲམས་ཤདམའ་ ཟའ། དེ་ལ་བ ྲསཾསན་ཤེའ་མདོག་ སི | ཤཤདཱ་མའ་བ་ ཁཱ་བྱགན་ཤ་སེན། །ན་རས་ ྦ ¡ . 
ཇད 

། 

ྦ 









་ རྭ | ཟམ་བྲེས་མིན་ཁདང་། །ད་ལ་སཆང་བྲསེས་མོན་སྔོན་ཟེའ། །མོན་ཁ་སེརྦ་སུ་བྲསས་མཆེན་ཁ་། །དཀའ་ཤས་ཆེབ་མཆེནླ་སའོ། །མཆེན་ཁྲ་མགབྲསས་མཆེན་སྤག་ཟེར། །དཀར་ལ་སྣག་བསྲསཐལ་གྲ་བུང་། །དཀར་ཤས་ཆེ་བ་ཐལ་དཀའ་དང་། །ད་ལ་མཐེང་སྒ་ངསྲེས་ཐལརྫོན། དཀའ ཤྲ 
 ལ་བ་བླ་བསྲེས་དུས་ཁ། །རཀར་ཁ་མཆའ་སྒྲ་བསྲེས་པ་དང་། །སེར་པོ་ཆ་མཉ་མ་ངང་ པ་འྱུང་། དདེ་ལ་ལེ་ཝེ་བྷཾ ཝཞ་གསར་འདྲ། ད་ཀར་ཉེང་མཚལ་སླུ་བ་བླདང་། །སྣག་གསུམ་བསྣནང་སྔང་ཁ་ཟེར། །དམའ་ཤས་ཆེ་བྲ་ཇ་དམའ་སོགས། །གངཤས་ཆེབ་ད་མངོགབུང་། །བམ་དང་བླ་བ་བྲམས་ ཏྟ 
| ར༢་རང་། །ད་ཁྱ་མྱ་ཝང་བྲམས་ཇྲ་ཐང་། །ཇ་དམར་ཟླག་བྲས་དད་ཁ་འོང་། །སྫོ་མབྒ་ནན་དང་ཇོན་སོགས༽ །གང་འདེད་རེགས་པས་དྲསཔ་ལགས། །མཚའ་སྨག་སག་ངམས་དམར་ནག་ཤེ། །ཅྭ་ནན་འྲད་བཞྱདུང་འཁོ། །དགར་ལྭ་གག་བྲམས་ན་རོས་ཏེ། །དམར་ས་ལེགས་པར་ [ 
!, འབྱང་བ་ཡེན། །ལྡུངཨ་ཀ་ར་བཟས་སེྡ་ཝང་། །འོད་དང་འན་པ་འོང་བའ་བཤད། །གཞན་ཡང་ཡེ་གྲ་པས་སྣག་ཚཾཁ། མང་ད་འཤད་ཟུང་མར་མེའི་དུད་ །མགས་པར་ཞདུལ་ཁམ་འང་བཡེན་དུད། །ཆིགས་དང་ཤད་འདུལ་ཡུན་བ་མེང་ལ། ཀཿཡས་ཚེགྱ་སེཆྭ་རུ་ངྱ་རང་ཟང་བྲསས། ] ཚོད་ཟེན་ ་ ་ 





ཟི གཡས་འབྱང་ ད་ཀ་སྭུ་ཆོག ཀཨ་ཟླ་དུང་བྱ་བ བྭཱ གླན་འིད་ ༥༤༨ འོན། ༽མཆལ་ལཡང་ ངོ་མ ང་ཁག ༢ ཞོ། ་ར་མདོག་༩ེ ང༽གས།་ ཆེའ་མི་ ཟྔང་།༽ྲག་ས་སྒྱ་ན་བབ་ཀ་ང༽ བཀ ༽་གཱ་བགག་སས། དབ བའྲ་བིས དྲ | ྦ 
|. སྐ ཨེར་ གི སོ ལོར ཨིང་རྱ་ཀིབ་་ཁོརལ་ དང་ཉྟེན་ གྲགམ་ བིང་ས་པ་ `༠ད ་མེད་དུ་མེ་ཟྲང་ བའེ་ཚོརྦ་བེ་སོར སྐོར་སེ་གས་ བཤད་བད ཁའ པ ¦ མི་གཞུམས་ཀཡ་བུསག་ས། སྲ | 
{༈ ¿ རྣངའཆར་བ། ༽ཧིཿམ་པར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོགཔ་མོས་ཀུང་ །ཨཿཅོདནལེགས་བས་དཔལ་བླསན་དལ་འདུང་། ། ཡིར ཡི་ཆད ཆོགང་ བྱརད་རེའི་རིམ་པ་ པརེས། །བཏྟ་ནཾ་དབའུགས་གྲནསའྲབས་བུའི་དངེ་བ་ ' 
༥ ལས །མཔ་མངམང་འདི་རྔམཁོཆེའྱཡིང། །ཅུནཔ་མི་མཆོག་ཁལ ལ་ཁྱ་ར་བདའི། །ལགསམ་ངད་རིན། མ་མ གསེས བའ །མཆོདྟཏྲར་བཞེངས་པའི་ཚད 
(ཏྭ ཚཛེསཔྱ རས་མ པ་འདིང་བདེ་གཤེགས་མཆེད། ཉན་བྱངད་དྲུ་གགས་པའ་ཐགཅད་བརོད་པ་ལ། ྲབི་ཡུགས གྲང་བོདང་། ་གཡའ་སེལ་ལས་འབུང་བའི་མཆོནཏེན ཡིཐིག་ཆད་རད་ ིཟླབ་འེ་ཁུདཔའ ། 
༧དགཁངཅུང་ཟད་བ་ཤདཔད་བཅས་འགོད་ གདཔནི། ཆེ ཅུངདྟིཉ་རའཚིམས་པའི་གཞིར། །ཚངས དཔའི བཟིག་ཡོགས་པར་གདང། ཆརས་འིག་གཡས་གཡོནར་ཆེན་བྱཅད། །རདནས་ཏིགཅའི་བར་པཅ་ད།།འདྲ་འིབྱ་ཧད་༡འི་ སི 
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ད ཛི བཞི། །དབངས་སུཆ་ཆུང གཉད གཉིས་མ ༡༨ །རྒྱར་ནིམས་ 





[¡གནེ་སྲེའཧ། །ཆ་ཆེན་བཞི་ཆཆ་རུང་ཡིན། །སྣ་ཆེགས་དཔངས་སུཆཆུང་གསུམ། །རྱན་གཡས་གཡོནཉེར་གཅགསུ། མབ་ཞོབཞགཉས་ན།༈ །ཐེམ་དས་ གསུ་པ་དཔངས་ཆྭ་ནུངའ རེ། །གཡུས གཡེནྷ་ཆུལ་ལས་རིམ བཞན། 
 བུ་པ་བེ་བདུ་བཅ་ཡའོ། །འདོང་ཆེན་དཔངས་པུ་རྟནུ་བཔག །གཡས་སུཡོནཆྭ་རུའ་བྱར་གསུམ་རེ། །གཟུང་སམ་བདྲརུང་བགམ་གསུམ། །ར༨ ུ་ག་གཅིག་གཉིས །ཅུརནི་རིམ་བཞིན་གཡུས་གསོནངུ། །བཅུ་བཞི་ 
བཅྫོལ་བྱརྔ་དགྷམ། །སེངྦེ་བྱར་དབངས་ཚད་དུ་བཤད། །མཆོའི་༔ ཱནདཔསནིརདདགེནེས། ཏགཡརཆ་ཆན་ བྱཅུ་གཉིས་དངས། སེེ ད་བཅས་བཅུ་གཉིས་ཏེ།།བངྱ་རུའམཆོདཅན་བད་ ཏཾ 
| ླ 


༤༡ > 


མ་གཡམ་གཡོནདུ། །བྱད་གས་བྱཧུ་གཅིག་བྱ དང་དགུ །བྱམྭ་ཐུན་དཔངས་སུ་ཆྔ་རཱང་གཅག། །གཡས་ གཡནྱར་ཡད་དབུའ ༽ །བྲུམ་དཔངས་ཆཆུང་བྱར་གཉིས། 


ཏྭཾངང་། །ཆརུང་གཅིག་གསུམཆ་ བཅས། །རུང་དགུ་ པའ འཐད ཀྱི་རྱ་ར། །གཡས་གཡོན་ཆུ ཆུང་བུ་གྭག་ཇེ་། དྷ་ཝགཆེ་ཆུང་གསུང་དང་འོ། གཅིག་ག སམཆ་བཅས་པའིད་བངས། །ཁདྱ་ཀཱསླ་བམ་པོའི་བུམ་པོ་ སྟེད་དང་། །བུམ་སངྨ་རཱ་ 


༣ཉམ་གཡཔ་ ཡ་ཡནང། ། ཆཆུང་བརུདབརུང་འྱུ་པ་གེ། །ཟམ་པར་བརོར་བྱཅུམ་འྱར་རོ། ེ་གདན་དཔངས་སུརེ་ཆུང་གཅིག་ །གཡང་ གཡོནར་ལཆ་ཆུངནི། །གཉིས་ལ་ད ཅུཆས་དཆེན་བརབ་ཤད། ] །བྲེ་དཔཔཿ་མཆུང་འཇིག 


༢༦༩ ༣ . 
‹ 
རཔ ¢ 
༧ 
ཏི 
རེ 
༣: 
ཤུ „ུ 
༤ འོ 
ཏི 
! བབ ཟླ ཚཱ 
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ས་ཡ གཉོས་བཅས། བྱིར་གཡས་ གཡོནཆྭ་ཤན་གཉིས། ཆྭ་ཤནབནི་ཆོརི་དང་ བཅཾསོ། ཤེདྔ་བ། །བངརམ་དང་པོའྱི་ཆུཆདདང་། བ་དོན མན། ཆཆེནདྲག ང་ 
༣འག་པ དད་པངསཆྱ་རུང་གཅིག །དེ་ཡྱི་ཙ་ བུནྡ་ཆྩ་དུང་འེ། །ཧཱི་ངྲ་དྲུ་ཆཆུངགཾ། ཉིས གཉིསསོ། ཙིར ཏཱ ། 


རེ 


༨༤ 






























ྒ  ་ ཅོ ནི། །ཆཆུང་གཅིག་འི ༦༤ 
ཧཱཾ ༡དྲུག་མཏམ་པ་སྟེ། ཆུ་ཡིམཆོདྷཏེ མྲརཱ་ཞེང་གབ། །ཟོག་ཤིང་བངའིམབཞི་པད་འཇུག །འབས་བུའི་མཆོ་དྷཏིནྱར་དཔངསནེ། །གདུགསལ་ 
« » ཏེ ཧིངྷ་རྨ་རུང་ཧུ་ ཕདུནཔ། ཆ་མཉམ་ བྱང་བཞིད་བགོས་ བ་ཡ། །བྱང་ གསུམ་ཆོས་ིའོ་པརོ། དང་། ུགམྱཐགསཇ་མད་གྱམ་ས་དཔས། ། །སོསརཆ་པཱནར་རེ་དང་། ༽ཆྭ་པཱནབྱུ་ བཞིའི་ཆ་རེ་འོབ། །འཁར་ལོ་དང་པོའ་གཿ ཡས གཡོནཆུའ། ད 
,; ;ཆ་བུན་གསུམ་དངུམ་ཐད་ཀརྱ་བ། ྒ་ སྐེཆྦྱཆུང་བཅོབྱཆུད་ད། །འཁོར་ཁོ་བྱཅ་གསུམ་པ་ཕྱུདུ། །ཆ་རུང་ག ག་ག རི །།བཅྲིལ་པས་ཆྭ་རུངྱ་པེད་དང་གཉིས། ༽མཐའ་དརར་ཆུང་ཡེདྱ་པའོ། །བྱརུ་གསུམ་ཆ་མཉམ་རཡི་ | 
ོརདང་། །སུམཆ་བརྡ་སོངམོ་འཁོར་ཡིན། །བྱང་གསུམ་པ་ཡ་གཡས་ག འཚི ཟུ ཙུངུམཚོམསནསྭི རོའི །ཞཁངབོད་ ༦ ནུང འདང་གྱས་མར་། ར་འཞོན། །དེ་བཞིན་དྱ་ིར། ཕྱ ྒ 
།བོར་ལྲ་བ་གྲས༔ སྤུལ་པ་ དཔམ ཉ༤། ཇི པྲད ཕཱ ་‹ 








› ( དབངས་ པས་གསུམ་བགེས་སུམ་གཉིས་པ་འ 
| པང། ཏིདོནུས་ཁཞི་ཆ་ཡ་ན་འད། ཅེད་ཡཾད་ནས། ཝག བཏབླ་པ་ ་མ་མོ་ལ་བོར་ 








གྲ 
འི ཚོ 






| །ཉྱིམཡོ་ལབོར་མཐའ་ སྙ། སང་ 
` ་ུ རས ༽ །ཀ 








ངོ ྦ 






གཞི་ཤོཧམོ་འངམོ་ལོ། །ོདདུ་ཅུང་ཟད་གཡེལ་བདི། ོ་ཧལསཅོནཔོནོ་འོ། །དོསོངོགདགསདངཆརི བསདཔདྐ། །ངོ་སོར་ཆྭ་རུངེདྱ་པདད། ། 


དཤསྤྱ་ཆརའཐོ་ོོབོདནཔ དང་། །ཆར་ཁེབས་འཕོར་ལོ་དུག་པའི དུག་པའྱིཆ། 


རར་ཚག་དངབདབངསམཉུམ། །ཉེངྱུར་གདུགས་དངཆཉམ་པའ། །འོ་གཏུ་འཝེལ་ཁཅི་མངོས་ཤ། །ཟུ་བའི་དཔངས་སུ་ཆ་ཆུང་གཅིག །ཅུ་གཉིན་བགདཔ་གདུགས་དངམཉམ། །ཉིམྱ་དདཔ་སརཔན་གཉིས། །ཆགན་གྱངེག་གིསླ་བ་ 


-༨༧༩༨༦༧པསསཔར ༨༨༩:༠།༦༩-༡༡༡༨༨-༠༠༡- རམའ་ཚོ།ཉཔཔ༩༧ར༠ལརས་ས།༤ ༡༤ 


བསར། ། །ཏེག་གྱི་ཧ་དཔཔས་ཇ་ཤན་གཅིག ། ཅཉ་རམ་གྷངར་བཞེངས་ པའི། ། །བདུདའ་ འདུ་བབངུངཡཆོད གཆེང་། །གཞན་བདུན་བང་རིམ་ འབུརཏྱདལས། ། ། །སེརྭ་པའི་ཆོལ་བྷམས་པད་སུངསྐན། ། བང་རམ་བདྲ་བྷ མ་པ 
རྨ་རསེར་ཆོས་འཁོར་དྲུས། སློ་མང་སུམ་ ༡༦ ཉཆའྱི་གའབུར་ཧན། ། བང་རིམེ་པའི ཤིབསསརར། །གསལ་པནྭ་ཉ་ལན་པངས་པན། །གུ་བཞིརེ་ཀོ་འབུར་ཐེམ་མསན། །མག་ཤིབའ ཉན་དུ་ལདཔའ། ཀརཉནཡེདཆོ་ དསན 
བཞི། ། དཱ་རྭ༡ ཆའི་པའབུར་ཡོང་པའོ། ༩ ༈འེད་ ནི ཚ་དྱི་ཟུམ་པ། །པ བའི འེབ བུར་བཅད་པ། སུམ་ ཆངོས་བྱཧདམཉམ་པ། ། །ཅོ་མཆོབ། ཉངའདསར་ཆོད། ཧིའི ནི །བངརེམ མ་མེད 


| ཅནསཚ་ན་བླམས་པ། །རམྱརལ་བང་རིམ གསུ་པདང་། །།དགེངདའད་ཟུམ་ མཉའ ཀུ །ཀུནལ་ ཉིར ། ན། །ག་གས་ཤགབཏགསན་ས་བུམཏ 





༡ 
ཨཡཔར་༔ 
དད 


པའླ་བྱུམ་པ་ང པདང་། །ཡཔད།་ ། 
ར། །མྲེལ་ པའམངསར་བེད་ པ་དང་། ཟབ་ །བུར་བཞིའི་རོ་ར འིང་དཔངས་1 | | 


= + ༡༠༣༣༦༩པ༠༣༥༩༤༧༤༩༤ 
སལཐཐཝང 
¬ མཐོས ཀའེ 
ཆ:ཆ‰:༄་ལལལ་ལ་་ལ་་ ་་་ པ་བ ལས་ས རབ བ་བ་བླབྱ་་ར་ར་ཀ་་ 






གིང །འདགས་པའཡུགས་ཀངམོད་བའོ། ། སབུ་བི ཞིརྱ་བེད་བ་དང་། །གདོངེན་དབངས་མུཆ་རུང་དུག ། |] 
རད ཐོ ་སར་ཆུང་ར། །གཡས་ག་ཡོནྱ་ཧལམས་རིམ་བཞིན། །ཡེད་བཅས་བཅུ་བདྡན་དང་བཅུ་དུག ས་རིམ་བྲིན། །བྱང་བཞི་བཅྲོ་ཆ་ཁྱང་དུག་རེ། བེད་པའི་ཁི་ 
གཤ ་ །ཐོནྱ་ཡིད་བཅུས་བྱར་དགར། །ཐེམ་མས་གསུམ་དཔངསཆཆུང་ར། །གཡས་གཡོ ཀཀ །བང་ཆེན་དཔངམང་ ཉིས། །དྲེ་གྱསམ་ཆྩཾ་ལམས་རམ་བཞིན། ག་བཞི་རེ་སོང་པའྲི་པར། །ཞི་ དགཡས་གཡན་ 
3 ཆང་གསམ གྲབས་འཡན་ད་བཅ་སྤ་ཅུ་དས་ད། །པམྨ་དང་ འའིར་ཀྲའི། བངས་སུ་ཆྭ་རུང་རར་འང་། །བད་ཅན་དཔངསྲ་ཆཚ་རུང་ག། དཿ ས་ར་ནསྲ་ངརས་པའ་ ༽ཅེན་གས ¬>. ྒ; 
རར པས བི་མཐ་མརལིག དྷཾཤཱ། བ།ུངྱ་སྲ་པ་བདྱརུང་གཉིས་ཀནི། །དཔངས་ བའི། །བུམ་པཆོངས་པའི་གམས་གཡོན་དུ་། །ཆ་དུང་ ཟོ 
£ ;¢;; གཡས། ོནྱ་ཆུ་ལཔ་ང ཉི་ ་པའི་སོར་ཁིཾསྲ་ཀྷ་ཆུལནི། །ངབངས་སུ་ཆ་བུང་བྱར་དྲ་ད་པའ། 
༢  ཇཱ་ཕིཀགདུའཚུལ་ཡོད། །བུམ་པའི་སེར་ཁོཾམྱ་བྔ་དུལ་ནི། །ང 
ཀརཿ 


།ཅ་མཆོངས་པའི་གྲ སུ་གཡོནདུ། །ཆ་ཆུང་གཉས་རྩ་བས་པནས། །མ་ཙཾསགམ ་བཞི། །ངྲུག་ 
ཉགགམན་ཁུག་མཚོམས་འབྱུང་། །ཅྩེ་མེ་ཚོངས་པའི་གཡུས་གཡོནདུ། །ཆ་ཆུངགཉིས གཡོན་ཛམསཔས་གཅིག་དང་བཞི། །དག 
གསེང་པའ། །ཞེང་དུ་གཡས་གཡོནགསུམ་རྟེ་པེ། །ད་དྭཿཉགགསན་ཁུག་མཚམས་འབྱུང་། ཙེ་མོས་སླེབ་པའོ། །དེཡི་ཞེང་ཚ་རེ་ནས་བྱབང་། །གཡག་གཡན་ ༣་བསས་མས་མཇ་གམ་བབའགསས ༤ 
ལེད་བཞི་ར། །དནས་ཧྲེནདུ་གཅོག་སོང་བའི། །ཞེང་དུ་གཡང་གཡོན་གསུམ་རྩེ་པེ། །སདྭ་ཉགག་ ལ་པའི། །མཆ་མེས་དེྩ་ མོས་སེབ་པའོ། ། ༨ 

,¿› ཌཤིད་བཞི་རེ། །དྭནས་ཧེན་དུ་གཅིག་སེང། ། །ཕི་ཡི་བེ་འྱབུམ་དབུས་ནས། །ཙནངུ་ཆུ་པ་དད་ ཞལ་འ མཆམས་ད་ཡས་ མ ་ 

སིན །དེཿ ག་ཤ ༤ བྱ་ ༨་ལས། །ཞད་ཅུ་དའ་ཞ་ འ །ཁལ་། 


_།རཆེན། །གཏཾགངང་ཤེང་ལ་ཆྦ་རུང་གཉིས། །དྷེ་སངདཾས་དཁྱཡིར་བྷཝ། །མགུལ་དུ་གོང་གི 


















ྦ རླ 





དཱ དབྱན་དང་བྱདསྔིགདང་། བར་བའོ 


རཾ་པར་ འཧྱང་ངོག་མའསེལ ཨ་ལུགས། །དྷེ་ལརྱ་ཧཱ་དང་འབབས་བུ་ རིར ། །ཿཆོད་ཏེན་ 
༣ེའེའར པོཆཆུང་བཞི (ཞེ་ ་བགོ །ས་ ་གདན་ཆྱ་རུངས་གི གཉིས་བཞྲི། གྲས 





- བང་ཡྱེད་བཞི། །་བྱ་ཆནས་གཉིས་དང་གཅིག་ག ། སེང་བྲེའོག་མའིས་མཆ 
ད ཆེན ཤེའ་རེར་མང་ཆྭ་དུང་བཞི། ། །གདར་ཁིཆ་ཆུ་ི་ ཤུདང་། །དཔངསས་ཆ་ཕན་གསུམ་ འི ཅེ ཡི་སེང་དུ་འྭི་ཆུང་ནི། 
སུ འང ཆ་ཆུང་བརླ་ ད། །བདྱ་རུང་དཔངས་སུཆ་པནིུ་ དྲ །བད་ཆན་དཔེཔསུ དདང་ལཞི། ། 





གསུམ་བྱ བྱང་གསུམ བྱང་གི །དང་། རི རར པར་ཟུག །དྷེའར་བགས་ཅིས་ བཀུག་པ་འིས། ། 


ཁཱི རམབང་ཆེས །མཆོན་ཐའེ་ཆུལ 
ིདདངོས་ཅགའ། ེམ་སས་འིཉིར་ག 





ནུདུ་བྟཏུ། ༈ །རང་ལུགས་མཆོདྟཏེཊ 
། །པདྨརཱངཉེར་གཉེས་དང་ཡེད་ཀ ཉཌ། །བདུཆེན་སཱཿྱཧ 


ད་གཉིས་གཅིའེ །དངས་ལི་ཤུ་དང་བྱའུ་གཉིས། 


དཱ །ཅེས་པ་ དང་བྱད་བ ཆེན་བཞད། ལོ །ས་ལུགས་ཚངསྤ་དུང་མིག་ཆེན་བཏབ། །ཅྲེ་དུང་ 










ན།ཁང་བྱ་ གས་འ 
གང་འདོ་པ་ ཐིག་བཞི། །ུ་ཐིག་ཆ་ཆེ་ནྔ་པ། ཡར་བགྲཾ།ཆ 


{ 






¢ 


ཡཱ ཁུགམཆོམས རུ་བཅས། ཀ །ཡིགྲཊ ྲ ཏུ 
ཞེང ༦པངས་གཉིས་ཀར་རཟ ཆེན་བྱརད། ] ཿ | 


ཤྱ ཡི་རུཆ་ གཉས་དེར། །རྒྱ་དཔངས་ཆྭ་པཱན་རེ་རྲེ་བ། །དྷ་སང་ཁྲང་ཆེན་ ཆྱ་རཆ་ཆུང་། །བྱར་དྲག་དཔངས་ ; ཌ། 
ཉྟེང་ཁང་དཉྱེ་གསརཆདནི། །ཐདཆནཅན་ཆགསུམ་ བག །དབུས་ཉིཆ་ཡི་སུམཆ་ལ། །ཆཔན་གཅིག་བད་ན་ཁང་བྩ་གསྦྱརཾ། །དཔྱད་། 






དས ༄ཤ 


! 
ར་ 


/ 


ཡང 












ན་བཞིན་ཡིན་པར་ 
སམཆོད་ཏེནནི། 

ད རི ཡི་བགགཏིལ་པ། 
རིགས ། དེ ཞིང 


༠༠༤༤ རིལ་བསྐྱརར་དཔངས་མཉམ་པ་མ ཆ་བ བཱ་ཤི་ཤུརོ 
ཏོ ཐིས བཱི ཐི འོར་ གོ ཛག 


གྲུསམེདབྷཏེདྲད། །ཏིཐུ་བཞག་པའི་བི་རོནི། སསྭོ་ཐེ་བོའི མཆདཏེན ཡེན ༈ གང གཞུན 
ཛས ཅེ །ཟེག་པ་ལེ འགིམ་ཧས་པ་།ས །ཀ་ཐོག་རིག་འཇྲིན པ་ 


ཡེགེ འཇིགས་ ནྲ་བོས་པ། ས་གཞན 






༽མཆོད་ཏེནཏོགནས་ས་ལིཛན་ ན་བར།། །བྱང་ཆེན་ ཆེན་བཞི་ཡ་ གགས་པ 


ལལ ་ 


ཤོ 
ལ་ 


༡༤༡༡-༤༨-༤༤ ˆ 2) 








ོ ; 










མི ་སསསཁི་ཁམས།ློ་ནོསདམམགནགས་བས་་་་ཅང།།ཉན་ྱ་ླ་ཚོགས་ལནཔེན་ཉདང་།ར་བྲགུ་མབ་འགོང་ཨཛདཔའ༽མས་དངགྲགསས་མཁཁས་དངྱ་ག་བྲཀན།ཀལཀ་འེན་ལ་་དཟླ 
ླུད།ནམ་པཁོན་གེ་གར་ངོམས་པའི་མཆོརྤོདླ་ང་ །གཁིྱིགས་པསསྟ་གར་འང་བཀ་ེངདོ་འདནྷ་བོ་གོས་དམན་བའླེ་ཆྩ་ཐེལ་ཁཀདམ་བའི་སེགསཔ་གད་ཧི་མའི་ཞང་བ་ཡིས་།ྱའིད་སས་ཡག་པའི་འད་ཅེང་་གཅའི་ ། 
རྒུད་ལེའེ་དགོངས་པ་གསྲ་ཅེང་བླམེང་བརར རི བ་བན་བླགས་ང་ཡེ་ངམས་བ་ཤྱི་བཞེས།།གོག་ཁས་གོམ་ས་བའི་མཁ་སྲ་ནམ་ས་མེ་བ་ཤུང་འཚཌསཀགོམས་ང་མེད་བའེ་རང་དང་གཡ་མཧམ་འགར་ཀླགནདུའེ་བའི་བ་སམ་བ་བགོགྱ།ལེད།། 
བ་སནྦ་ལོ་གསྦ་ཀེ་དང་པོ་ཡི་ས། དང འམ „ྱུན་མཆོངགྲ་རམྲ་གངས་ཨང་།།དེ་ངག་ངའི་གྱེ་འུང་དུས་གསབ་བྱ་གེད་ངཀགངོར་བའྲེ་བོ་གོས་ད་ཡང་སེ་མར་བྱ་ཉན།།འོནྦ་བང་འཇུག་པ་བདེ་བའི་འིགས་བྱ་ཏས་མོང།།ེ་དགའ་ཤག་ 
ཕྱི ནའེ་སོ།གངམཆས་ྱལ་དང་མཁས་པི་ཤང ༽མཆགམ་།ཞེས ་གིས་ེ ་ི་།ག་ཞིག་ཡེ་ཁྲིར་ལམསབོཁ།ས་ཚས་ས་ཆོ མང་གསལ ས་བསམ 
མམ ~~~ །ཞ་མ་ན་གའའཆགས་།།ཅེས་གརྦ་བས་ངགེ་བའི་ལང་བཞེན་གང་ཡོང་ངེ་ས།འང་གཞན་བྱེ་དང་སྩེ་བར་ལྔ་རེག་ཁིཀ། ཤེས་ལམ་གང་བྱ་ཆས་འེ་མྲབ་ཟིན་ཏེ༽༽ྱམལ་བའེ་བྟགན་རེ་མོར་བྱསིད་པར་གྨོན།།དེ་སྦགས་ 


766 





༣ 


རྨ |༄༠ ༽ པར རྔབས་ ཆང་ ང་ཡོརྭདེནྭརེ ཅེན་བའེ། །བདྲ་ཅནོ་ ཧཱ་བས་ བཟློ ཅ༽ད་ བྱར ན་ས །།ནྭ་ཤས་བ་ བ་ བདེ་བ བ་ཀུན་མ ཅོར་མོ འོག ཨེ།སྲོང་ད བོང་བ དེར ཐླིག་གེ་ཡ་གས་ ཨེམ་དཱ་ཨ་ཁ ཟཀ་ཟག་ཁའ་ བར་་ 
| འཤད་པ།་བཟོ་ ཟོ་རེག་ས། མོ་ས་པའེ་ཁ་བྱྱམཆ་ན་སྭ་བ་བ་ འདེ་ཡང་། ༢ང་གེ་ བརཾདྲཾ་བཌངས་ ྟ བྱ ྱགིད་པ་བོ་ ང་ ཁྷསས་ག་ཤཱང་ དྲ་གླེང་ ་པའེ་ འེ་ཧོཌ་ ་༠བ=༨་༤ རོང་བ བུ་མེང་ དེག སངྱ་བོ་བཟང་དྭམ་ཆོས་ རྒྱའཆོ་ས། རླ ཉག་སྔ་ཐེག་ས་ཆེ་ནྭ་ཀིང་གི་ཡང་དཔེན་ཆོས་ཆེ་ 
དི ལོ་བང་་ན་ ཤེ ངར དགེ ཨེགས འཛེཊ་ཡ་ཤའ་གུར་ཅེག། ༽ ༄༅། | །མཆོད་རྟེནབརྱངཨི་ཐིག་ཆ་ནེ། ༥ མོ་སྭ་སྟི། དཟླ་ལ་བསུན་པདུཆལྱ་ཧུསསཛད་པ། ། །བདེ་ཆེན་གིེ ཧིང་པ་བ གང་དེས་བྱ་མིངས་། སས ཁན་གག་ཅན་ཆ ། 
རྒྱལ་བས་ཐབས མཁས བྡེང་ བསྲེལརཾ རྟེན། །བཞུགས མུལ་མཆོད་བ རྟེན ཐེག་གི། གཾ ཚད། །གཡང་སེར་ ་གཅོར་ བླཟུང་གོ་བདེ་འགོད། །མ ད་བཏེན་ཆེ ཆུང་ཇེ་འདོད་པའེ འ།། ཏོགནས་ས་འཛེན་བར་ དགན། བྲང ཅདྲགང་ བགེསཆ་ ཆེན་དང་། 
_ ]# ༢ དེ་པེ་བཞེཿཆྒསང་ཧེ། །ཆངས་ཐིག་གཉེས་གདབ་ཆ་ནམས་བགོས། །དེནས་དབངས་དངྱ་ཆུ་ཚད་ནེ། །སའཇིན་དཔངས སུར་ཨུང་གྲསམ། །གཡམ་གཡོན་ཕེ་དཔཉེ་གུར། །ཐིམཱ༔ ་ དབདས་ཆྔ་རུང་ཟེ། །དང་པོག་ཡས་ 
་ ཀྲ ། གཡོན་ཕེད་བ བྒུད། | གཉེས་ པཾ བྱ དྲ གསུམ་ པ་ལ། ། །ཆ་ཧུང་ ཤྱེ དང་བ རཝ །གདང་ཡ། དཔང་སཆ ཅངྲ་པ།། །གཡས་ གཡོན་ཆཆུང་བྱ བྱས་གྲསས་ར། མ རས་ཕིརསིང་ འོག་ག ) སྨྲ་དཐིད་པ་གསཆེ། །གཟར་གྩེ་བདནང 
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ཆ་ཅུང་རེ། །'དེ་ཡང་ ཅད་ལས གཡས གཡོན་བྱར་བཞི་བྱསྫོ་ལའ། བོད་ཆནདཔངསོ སུཆྦརུང་གོཉིས། །བ།ཿཔཨས གཡོན་ ཆ་ཆུང་ ང་བྱཅུ་ད ོོ། །ངེ་ སནམ ཆུང དཔངས པ་ཚད། ། །ཇདེཞནོ་སྨྲ་ཡི་ ལི་ཡང་ འད །མཆེད་རྟེ ནཤ་ 
དངེས་ནྲེ་མང་དགེནས་། ། །ཏེག་ བརཆ་ཆེན་བྱད་གཏེས་། ཏཱ །དགེ་ང བྱ་མུའི་དཔངས ་སུཆྦ་དཱང་གཅེག་ །།དི་ཡ་པྨབ་ཧེད་པ་མང་། གཡས་ག་ཡོན་ཆྲ་རུང་བྱང་བཞིའ་། །བངའིམ་བཞིེ་པ་སེ་སར་ ཡ། །དཔངས། སུཆ་ཆུང་གཉེས་ གིཉས་དུང་ ར། 

རནསས་རནམ ་གཅམས་ག་ཡནྲ་དུ། །བྱུ་གསུམ་ བྱང་གཉེས་ བྱར་ གཅིག ༈་བྱང་། །བུམ་སྙན་པྨ་དཆྦ་རུང་གཅིག་ །ག་ཡས་ག ༢ོནྱ་རཱར་ཞེ་ཆྦ་རུང་དྲག] །སྨུམ་དང་ས་ཆྦ་རུང་བྱད་གསུམ་དང་།། སྐམ་ཆ་གཅེག གྱི་བུ་ཚད་ནེ། །།རདོ་ ` 
སྨད་ཆྦ་ཆུང་བྱ་རད་བྱ་གུད་དང་། །བུ མ་སྐུད་ཆཆུང་ཊ བྱགད་བ་ དང་། །བྱད་པའ་ །ཞེ་ག་མས་ག་ཡོན་བྱརུ་གཅེགའེ། །དེ་ལགུ་འུམ་ཧེེསྨྲ་ཐུམ་ པསམཛེས་། ། ། །ཐུམ་བོ་ཿ མཐུའ་ བཿ སེན་སུམ་ འྱགུརྱ་བུ། །བེ་ག མང་དཔངབ སུམཆ་གཅེག རགས 
གཡིན་གསུམ ཆས དམན། །བེ་ ་གདནང་བར་ གསུམཆ་གཉེས་ ཀབ གསན་མྲཆང་གཉེལའའི་སང་།ཟེས ༽༽་ས ངསྤ་ཆ$ ་གཅིག་ སམཆ་གཉེས།། ཤ` རྒྱཿ ཚད་གེ ༡ན་དང་སྨྲམ་ ,པཾ།ཉིད། ལེ། །གྲདགས་འདེབས་ དཔངས་ , 
སུཆྦ་རུང་གཅེག །ཅ བར་ཆ་ཆུང་ཡུདགཉིས་ེ། | རེང་རྒྱ་ཌ་ བཀམ་པ གཿན་སིད་དང་གསུམ། །ཆོས་འཁེར་བྱ་གསུམ་ བསམས པའེ - ། །ར་་བྱས་ཞིའེཆས་ག།ོའ་ནའི། །དཔརསསམ་སང་འའེ་དང་།།ར་ས་ པཱ 













༦༣ = 


༄༅། བཅར་བཞིཆརཐེབ། སུམ་ཆས་འོ འོ་གམམོ་འཁོའོ་དང་།།གྲསུམགཉེས་གདུགསྤསམ་པོ་འ།ོརའ། །མ་ ་འཁབར་དང་བོའི གཡསག་སོནདུ། །ཆ་རུ གཉེས་དང་བཞེ་ཆ་ གྲསུམ། །གདུགས་ ་ རྒྱར་ཆ་ ྒ 
ཆང ཁ་གསུམའེ་སྟེ། །གྲར་གསུམ་མ་འཁེར་ག་ གཡས གཡན་དུ།། ཆ་ཆུང་ཁྱིད་དང་བརརྱད་ཆ་འེ། ༽གདུགས་རུར ་གཅག་གེ བཞེ་ཆ་ གྲསུམ།། སང་བན་ གྲ གས ༡འབོརྦ་ཆུ་ཆེ་འེ་ བར། །ཐེགྲ་བཱ་ ང་གདབ་པས་ བརྡ་ནམས རྟུགས།། ྦ 
; ཐུགས་ཇེའི་ཨེདོ་གྲཟངས་ཆ་རུང་གཅིག་ །འགྱོ་ས་བྱསགྲསམ་པ་དང་མཁམ། །སྟེངྒ་ནུག་སས་གསོན་ཆྲ་རུངར། །ཧེང་ཨི་བཞི་ཆརྲ་སལ་བྱྲ་དུག །སདྲ་དགཞི་གསམ་འཇམ་པྱེ་བ།།གྲངྲགཱ་དབངས་མེདྱ་རུ་ཚདགེ། །མྒ་སུ། 
ཝཾ བྱེད་གཉིས་བྱཧད་ཆ་གསུམ།།གདུགས་ཁེབས་ཆ་རུང་བེད་གཉེས་དང་།།ཅུ་ཆུ་ཆ་གཅེག་བཞི་ཆུ་གྲསམ། །སེངྱ་ཆཱ་ཆྭ་རཱང་གེས་གཉེས་ས།།གདུག་ནསམས་ལྱ་པང་ཟར་ཚག །དཔངས་སྲུ་ཆགཉེས་སླད་རྒྱར་ གྲསམ།།སྟིངྱ་ཆཱ་ ་། 

ྦ གྲང དད་ལཏུས་གྱབ། །ཟླ་བའེ དྲ་བངས་ སུཆྭ་སཱང་གཅེག ཆུ་ བར་གཡས་གུ་ཡནཆ་ཆུང་རེ། །རྩེ་གཉེས་ བགྲད་པ་ པ་གཉེསའེ་གྟེ། ཧེ ། །ཉེམའེ་དྭབས ཐག་ལས་མེ་འདབྭ།།མའྦྱ་རཱ་དབངས་ཆྭ་རུང ་གཅེས། །ཆྤ་རུང་གཅག་ག་ས་ ཟུ 
ྦ བབ་གར།། ། ཏོག་གྱི་ཆད་པངས་ ཆ་གཅེགགེ་ །སེིམ་ཐཿ བྱམ་ ་བའྱེ་ར བནས། གྱ དར་ཆ ཆང་ བྱགུང་བཞལ་ བ། །།ནང་གེ་ད་ དཔངས་ ས་དངྱ་ར་ཤུའི་ ཞིང་། ང་།།ག་ཡ་སག་སོནརྦ་དང་དའི་སེ། །ཅུ་ནས་ཆ་ བཞི་ཡིན་གཞལ་ བའི།།གཡས་གཡོན་ 





| 


ཆུང་ཡིད་བཞི་ །།ལྔ་བའེ་ག་ཡས་ག་ཡོནཆ་ཕན་གྲསམ།།གཞུལམཚམསྲ་གའམ་བུག་བའོ།ཅ་ཐེག་སིང་ཟག་འཇོམས་བནས།། གཡས་ག་ཡོནཆྦ་རུང་གཟམའ་དང་། །བླདྲུན་པའེ་ཅེ་ཞེང་ཆྲ་ཆུང་གཏེས། །བྱནད་རེ་བརེསྨ་ཟུ 
ནངྭ་གོར་ཏགས།།།དྲེ་ཡིནྲ་ཧྲེ་འིསྦ་དུག་འིགས་ས། །ལེང་ཐེགན་མའེ་ཚངས་ཏེང་ཡུན། །ཆྱ་རུང་བདླུན་གཞལ་དབངས་ཛད།། པྲ་༼ྱེ་ཆ་མེ་ཆ་ཕཱན་གཅེག་ །ཁྱོན་དབངས་བྱང་གྲསུམ་ཆུ་མེནས།།འེགྱའུ་ཇེའལེལྤརྲ་ཟུན་ཐོན། གྲལ 
གཡོན་བསམས་པས་ཆ་རུང་བཞི།།དེ་འོགྲ་དུབ།་ ༥༥བྱསད་བྱཅུ་བྱས་གཅིག །བླད་གཉེས་བྱད་གཉེས་བྱས་གྲསུམ་དང་། །བྱར་གསུམ་མཚམསནས་བཅྲ་ཅའབྱད། བརྲ་དརིམ་བཞེན་མཛེས་པའ་བུ། ཅི མདཡ་ཁྱ་བས་རག་གེག 
ག།དབའདཆྱབ དཔ་ཏུ་གཞི། ། སདྱ་ཧུན་བྷུས་བའྱ་ཅ་ཤཱས ཙཾ ན། །ཆ་ལཡའྲེསམ་གཉེས་འདས་པནས། །བདྱུན་པའ འོད་ཟེར་པྲ་ང་འེ་བསུན། །དེ་ནྱེ་བུངྒ་རུབ་མཆོད་རེན་དོ། །བྲདད་འདུལ་མཆོད་ རྟེན་དང་གཅེག གོ །པདྨ་ སྤང་པའེ་ ། 
མཆོད་ཏེནནེ། །བང་ཟིམ་བཞྲེ་ཟུམ་པད་ཟིས་ཅན།།ཆོསྦྱཀི་འཁོར་ལོའི་མཆོདཏནནི། །ཟླ་བཞེ་སོམ་རྨུ་གོ་བྲུཅན། །ཆོ་འྲཝ་ལ་ཆེན་པོའི་མཆོད་ཉེན་ན། །བངུ་རེམ་གསྩུས་པྲ་མོའྲབན་ཅན།།ུ་བབས་མཆེད་ཏེན་ཁྱེད་པར་ ་ག། 
 གཟོ་འབར་སྟེང་དུ་སུམ་སས་འཛགས།།དགེ་འདན་དབེན་ཟུམ་བངཆེམ་བཞེའེ།ཟུར་བཞེ་བཅད་པི་བེ་བྱགདམམ།།སླ་ཆེ་བརྟན་པའམཆེདཏེན་ནེ། །བངའྱེམླ་ཟུམ་པོགསམ་དྲ་པེལ།།གྲསམ་པོདེདང་འགེ་བྱརླ་ཟསྨྲག། 
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༡༤༠༩༢༠༡༦༧།༢༥༠༤ 


ལུ།ཿཿ༧ཁནཿམཔ།།སཔ་ལབསམཿས་པསསར་ 


རཱ 


དང་བ །ང་རེམནས། ། །སའཛེན་བརྡདྲུ་སུམ་ཆ་འབུར། །ཉེ་ཟླུའེ་ཏོག་ལྱ་བུ་ ་སྲང་ཕྱིཌ། ། 
ེ་མནས་གླངགས་ འགཏུ། །མེ་ཏོག་༔ ཝང་བྲདེལ་ག་ཡེར་དང་། དཱ 


། པའི་སེང་། 


འཁར་སེར། །གདུགས་འདེགས་སེར་པ་པླདྨ་ ཡཿ 
གྲསམ། །ལས་རམསེར་་དམརཔོ། དང་། སའ 


ང། བད ང་་ 


ངམོ་འཁར དམར། ། 


ཐུགས་རྫོཀིད་དང་ཕེ་”་ 


།ཞདེདངྡ་ནམ་ྱཆུལ་མཆོད་ཉེན་གཅེག ོ་འདསྦ་སམོདོཏེན་བངའམ་ཨེའ མངོ་གོའོཧོ་ ངྲ་དྲ་བམ་གདན་ནོ། ོ། མོ་དྷོཏན་བྱསད་བྲོཞ་ལ་ ཡང་། ས་འོནཕོཔཤེའཐེསྣམས་བཞི།། 
།ལཱགས་ཐུཿརྣཾན་པེ་འཇུག་པར་བྱ། །ས་འ་ཛེནྡ་ཟུར་བཞེཊ་རྡོརངེ་ནེ། །དཔངས་སྣུཆ་ཆེན་གཟེ གདང་ཞེང་། །ཆ་རུང་གཉེས་ ཡད་འྔདགས་ 

གླདགས་དངྱ་ཧལ་མ ཚན་བདད་དང་།༽ །དར་ཕྲེང་ལྔ ཝ་ལེ་སེགསྦེས་བན། །ཚོན་ ིས་ཁ་དོག་ཁུད་པར་་ ནེ།།ཏེགསེར་ 

ཆོགསམདོག ། ཡདགྲ་ཟུངས་ཟ བར་འ །ད 

་“་དམའ་ལ་གཟུང་སྭེ་སྣཱེ། ཡིར ། །གདོང་ཆེན་དཀར་པཟེམ་གས་ 


འདེ 
འསང །རྡོ་སེང་ཁྱྱིར་བལྟ་བར། །དོའི་ 
ཉིདམར་ཟླ་བ་ དཀར།།གདུགས །ཁེབས་ པདཀའ་ལ་ བད དྲགས ཧེན་ པེར། །ཕྱེགས་བ རརེགས་ བཞེའེ་མཚ ན་མ་ ཐི །ཟར་ཚ་ ག་དམའ་རམ་ 
དང་དེ་གདན་བམ་པཿ པད་ཀར། །བམ་པཿ པའེ་གདན་ ན་དང་དགེ་ བྲ་ རུ་སེར །བང་རིམ་བའེ བྱིའ ཞེ་དཀར་ཿ ད་ཆེ ན་ལ 
གང་ན རྡོསེང་སེགས། །མཛེས་ཚོན་འདྲ་མིན་གཞན་ ཡང་ནང་།། བདག་དེ གས་མཆེད་ཉེན་མཚོན་དོནནི། །གཞྲེ་མངངག་བཅུ་བངརིམ་བཞིའེ། །དང་པྲོདན་པེ 















ཆསས་བདན ན། །ནམད་གྱརུ་ ཡསལམ་མཆོན་ནོ། །འཁིའོ་བའི ནྲ་བལ་པྨྨའི་སྟེང་། ། །ཆེསའ་ཁོར་བཅུ་ནེ་སྟེབས་བཅུ་ དང་། །།ལྷགམ་དགོངས་པ་ཉེར་བཞག་གསུམ། །། ཟླ་བཏི་མམཁྱེན་པ་གཉེས། ། །ཏོག།ནེ་གཉེམ་ འ. 
དཟུང་འཇུགླས། །མེ་ཏོག་ཕྲེ ཏོག་ཕྲེང་བམ་འདྲེས་ཆོས། ། །རྡོརིང་མེའཇེགས་བཞི་ང དངན། ནེ། །དྲལྲ་བུ་ ་འཁྲེལ་ ལ་བགྲསང་ ཆངས་ དབུམས། ཤེས་རརྟཏེངའངནྱཧན་ཕེ མཇེས། །དེདག་འབྲབསྲ་བུའི་ འི་ཡོན་ཏན་མཚོད་།ཏ །མཆོད་ཉེན་བཞེང 
བའེ་ཕན་ཡོནནེ། །རྒྱལ་པོགསུལརྒྱལ་ལ་གདམས་པར་།བཐོན་ཝན་འདས་ ཅི མཆདཏེན་ནམས་དངན། ། སྐུ་གཟུགས་རུམས་ལྔ་རུལ་ཐུན་གཅེགསེང སོངོ་བ། །དེ་ཡྲི་གངས་སྟེདདསྙེད་“མི ་མིརྣམསཧིས།ལ ཉྷ་ཡཱལས་སྟེང་ངེས་པར་རྱ་ལསྲེད 
འཐེབ། །གཟུགསདང་གྲཟུགས་མེད།ཁམསྱཀྱེ་ཏེང་འཇིན ན་ནེ། །ཕྱན་སཱམཆོགས་པའི་སྭླནམཆོགྱབུངོནས། །འཐའམར་སྤེདདང་རལ་སགོསཔ་ཡིན། །བྤུག་བསྔལ་མེད་པའེ་སངསརྒྱ་སགོ་འཕ ང་འཇོབ།།ཅེས་དང་གཞན་ཡང་་ 

ང་གྲསངསྱ་ཀང་། །ཡེ་གེས་འཇིགསནསེ དྱཧཿ མམོ།། 


' (འས ཀོལ གཉེསཔ་ཡང་དགྲུ་གངོ་བབ་ནེ། །གྲསམ་པཅུའ ༥ །བཞི་པདདསགས་དབང་པོ་ ལྔ ༽བྦམ་-“ “ “་སྙནཧྟབོསལྔཟྦམཔ་ ་ནེ། ཐངྱ་ནུབ་ཡན་ལགྲབེ་འཕགས་ལམ། །བྱང་ཆུབ་པྱོགས་ 
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། 





རོ་སོལ པོ་བ ]]ི 





ཐ་མསཝ་བས་མབ་ས་ས་སས་ས་མས་བཐ་ཕམས་བམས་ཕབམ་མ་བམ་ཕབམ་བ་མམ་སམས་སསས་བཕས་བསས་ཕས་སས་སམ་ཕཝཕས་ཕསམམསམམམ་བསསམསས་ལས་ལམསས་བམམབབ་བ་བསམསམམམསཡབཕསསམམབབ་བང་བ་བསས་བཕས་མཛའ་སབ་བསམསས་བཕམས་༥བབ་བསསས་པལྕམས་བསས་སས་བབས་ཕསལེ་་་འ་་་་་་་་་་ རྩས མོང འོསོ་ཅས་ཅསསཉས་ སས ལཡགརས་མསས་༢༧ས་མ་པ་སསས་འཚམ་པཆར་སཚནས་སས་ས།མམ་སཆར་མཁནརསམ་མསས་སས་མ་མཚས་པན་འམམ་ཡམ་ཅང་པ་བརར་ས་ མཁག་མཁར་མབའཅརའར་རརམ༦༧༦༥༦༧༦ ༦༠༦༢ ༦༣༣༦༣༣༣༦༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༩༣༣༣༣༣༣༣༣༣༠༣༣ 


ྣ མྱབསོམགྲོག་བ་ པའི་ཐོག གཡར་གཤོང་གི་དྱའི དཀྱི་ལ་ འཁོརོ་ཝགསརམས་པལོ་འདིརྦ་བོགོ་བླག་ཁིདབྱཅག་ཨོངྱརམྱ་ཧཱོུ། རྱིས་བམ་ཚ ོའིཟོརོར། 

ལ་ཁིད་པའི་ལོ་རྫ་ཟ་མ་ལ་དབུས་ནག་བྱཅིག ག་པའི་མཐོངྱ་རད་ཅུང་བད་ཡོད། ཀུན་རིག་བྱ་ཚི་གས་ནས་མཉན་པར་བཞག །ཉྷོ་པས་ཁྲིད་པའི་དྷ་ལུའི་ཡི་ག་ཁོདཞས་མཁས་ཟུབ་ཁ་ 

| སས དེལ ་བསོདཞམས། སྭ་བྷག་ པའི་ཁུ་བྷོ་ཆོས་འཛིན་དང་། གན་ཁའི་ བྐ། ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཁིདྱ་ཀང་མཐར་མ་སློལ། དཔལ་མང་ནིན་པོརྩ་རུད་བའི་དུས་རོང་ཊིཀ་གི གིསཁ་་ 
¡ |དར་བཏང་ནས དེའི་ ཉིང་རྒྱད་པ་འ 'འབོ་རའི་ངག དབང་དཔལ་ཚན་སེགས། ཆགས་བཅུགས། ཞུས ཁྲམ་ལས པས་ཁྲད་དེ་བདེ་གསང་འཇིགས། ་གསུམ་ཀའི་བློས བླ་སང་བཞེངས་པྱ་སྙན་འབེབ་ 





༄༅། །ཁླུརཁྱེར། ཉིད་གོང་ཆོག་ཅིག་ལ་ཕེབས། དེར་བཞགནས་བསྲུག་པས་ཇ་མས་སྐས་བཙུགས་པ་སྟེང་དུལོག་ནས་བཅོམ། གཉེར་པས་དབྱུག་པས་་ 

བདས། སཱར་གསོསནས་སྱན་འབེབས་ཞུས། དེནས་གཞུན་སོབ་མཁན་མ་ཐུང་བས་ཆོས་འཛིན་ཁོན་དེས་སྭུ་དིར་ཁིད། དྭམུ་དགེར་འཇིགས་བདྲ་ཐོབོ། སྲུ་སེས་ཚང་ལྕ་ཕི། ་ 

 , དཀིལ་གཅིག་གི་སེངནས་གསུམ་ཀ་ཁིད་པས་བརརོན་བྲགས་ཆེགསུང་། དརྒྱ་ཆསྔ་ཙང་ལ་ཐིག་དང་བོས་བ སྐང་ཁྲིད་པས་ཁྲིདན་འདི་ལྟར་སྲ་ཡང་མཚན་ཉིད་ལྟར་རིགས་པས་་་་ 
_དབྱབདན་མི་འགེ་གསུངས། དགེ་བསྐོས་དུས་དགའ་ཆས་སྱོང་རྒྱ་མཆོ། མི་དོགགོས་ལ་ཁྲིདནས་དེ་དག་གིས་གསུམ་ཀ་བཅིགས་ཏེ་གུང་ཐང་སྨན་འབེབས་ཞུས་པར་ཞིབ་གཟྲིག་ 









_ སྐྱཾ།དང་གནང་ཕྱིན་མཛད། བདེ་ཐུགས་ཀ་བ་གཅིགྱ་བས་པཅི་ཡིན་གསུངས། དེ་ལས་མི་ཆུས་ཞུས་པས། ས་སཾར་ཨྲེ་ཐུབ་ལྟོས་གསུངས། རུད་པའི་གསེར་ཟངས་ཀྱི་འདུས་པའྲི་ཟོས་བསངམཛེས་ཧངམི་དགྱ་རུད་།་ 
 པེའ་མད་སོག་བཟང་པོ་ག་ཇམངང་འཐུང་། གཞན་མའི་ཚོགས་ཆོས་ལ་དམིགས་བསལ་བཏདནས་འབད་པས་བཟུས་པ་ཤིང་གི་འདུས་པའྲི་བོས་བླསང་ཤིངཏཱ་དག །བདེ་འཇིགས་མེད་པགླ་ཀུ ཤོད་པ་ངག་དབང་དར་། 
རྱས་ཟམ་དབུམཛད་དུས་གང་དུང་ཞིག་བྲབསན་ཞེས་གས་མགོ་བཏོན། ཨ་ལགས་ལ་ཞུས་པར་འཇིགས་བྱེད་ངེད་ལའང་གཅིག་ཡོད། བད་མཆོག་ཨི་ཐུབ་ལྟེས་གསུངས་པསྲ་བུས་དུག་གིས་བཟོ་ཟེར། ཚ་ཁ་། 
ལག་བདེ་བསམ་ཀྱངམཁམ། ཙ་དམར་ནོན་ལ་ཇམ་པས་ཁས་བདས་ཀྱང་ཙ་ཡུའི་དགེ་བགས། དེའི་ཆེས་བཟོས། མ་དག་པ་མང་བཅས་པས་མཐར་སུན་ནས དེ་འའྲི་གེང་བརོདམེད་པར་མཐའ་བྱ་སལ། ཞུས་དགྲ་བེད། ་ 
_ ཤས་རྱང་མ་ཉན་པས་མ་དག་པ་མང་། ཀླ་ཤོད་པ་ཟུར། རེ་བཀང་བསོདགམས་བ་མ་དབུམཛད་དུ་ཡོད་པས་འགྲོ་གེ་ཆྗེ་ཚུལ་ཡང་ཡང་ཞུས་སྟབས ངེད་ལ་ཅི་འད་དྲི། ཁྲོན་གསུམ་གནང་། དེ་རེསྲ་གཱ་མདྲཱན་དུག བིག ས་ 
འབུལ། གནང་རྱིན་དང་མཇལ་ཁ་ལྟ་ཅི། མདུད་པ་མེད་ཟེར། རྒྱུད་པའི་འདུ་ཁང་དུ་འཇོགརྒུར་ངེད་ལ་འགྲེ་ཟེར་ཁངམ་སོང་། རསྭ་དུགཙམ་ཅིན་པའ་འཁེང་། ངེད་ལའང་མི་དགའ་འདུག། ༈ །གདམས་ཁའངྱཧྒྱ་གཱ 






_ 609 












༄༅ 
ཀྱིས་གནང་ཞེས་ཙ་དམར་ལྭ་བིནནས་བཟས་པྲ་དང་དུ་མ་ཆུད་གང་བསད་བཏགས་རེགནང་ནས་བཟངས་གསུངས། མཛོད་དགེ་ནས 


ཤར ་ 


༡༠༩། །ཤོག་མར་གསར་ཟངག་ྱི་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་གྱི་ཐོས་བྲསད་འདུག་པ་དག་མིན་མ་དེསྦ་བང་མཛེས་ཁད་འགན་མད། ཧོར་ཚང་གིརི་ཁོད་ཅིགན་བདེ་མཆོག་དགུ་བོ་ཅིག་ཡོད་རྐད། རེའོད།ས 
དྲུ་ཆུད་པ་མཛོད་དགེས་བ་མས་པའི་མཛུག་མཚོ་ཁ་གགས་གྱིས་བསངས། ༧ །ཡང་ཁོང་གིས་ལོག་གཅིག་གི་གསེར་སྣམ་བཟོ་གསུངསནས་ཆ།ཁར་བཤད་ཀང་མ །ཁྐམ། རས་གཅིག་དང་ཁ་དམ་ཨ་ལགས། 
ད་ཟེར་བ་སྔར་ཁིད་པའི་གས་མི་དོལ་ཁིད་བཅུགཞག 
¦ [རེད་ཀྱིས་ལྟ་རྟོགས་རྩེ་བས། ཟམ་ཚའི་ཆོས་ཆེར་ཁིད་དུས་ཐས་བསམ་གླིངནས་བྱརད། རྒྱུད་དུས་འཁོརནས་བཞི་བཞིས་ཁྲིད་དུས་འཇིགས་གསང་གི་བྱསེདརིམ་ཆེན་མོ། འདོད་འཇོ ཝགས་རིམ་སེགས་ལ་་ 
„ _ བལྟར་བཅུག་ནས་བཀའ་འདྲི་དང་དེདག་དང་ངོ་འཕྲེད་ཚེས་གྲསངས། ཟམ་ཚའི་ཝགས་རམས་པས་ཆོག་བཏོན་དུས 'དཀྱིལ་འཁོར་ཨེ་འཆར་ཟེར། ཁིདངུས་གི་ལག་པས་བཟེས་པའི་ནམ་པ་འཆར་བས་ ་ 


ྩིས་ཟ་མ་དབུམཛད་དུས་ཁིད་བེརབ 


¦ མི པས་དེས་ཚག །དེའི་ཆ་ཤས་རེརེ་ཤར་ཡང་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བག་ཆགས་འཇེག་གསུངས། དཔའ་རིས་སེམས་ཉིད་ཞབས་དང་གིས་ཞུསནས་རུད་པ་ཉངྒ་ཆང་ཞབས་ཇུང་སོགས་ངེད་མང་པོ་ལ་ཁིདཔ་ སྒག 










སཾམཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོརྒྱུད་ཁྲིའི་དུས་སེ། །ཅཙ་ཡུ་འབ་ཆས། ད་དུང་ཙ་ཡཱ་དགོནན་ཡོད། གྲིང་ཚངྱ་ཆུད་བའི་དུས་ངེདྱ་ཤིས་མི་བྱརུ་གཉིས། འགའ་ཞིག་ལ་ཁྲིད། །ཨ་ཇོ་བཟང་པོ་དང་། བདེ་འཇིགས་ཡོད། ༧ མཐའ་ཡསྦ་རམཆོ། དབང་ཕུག་ 
| ཤང་བ་མ་དསུམཛད་དུས། ་ཕྱ་ག་མཁན་ལ་གསུམ་ཀའི་རུག་ཕུལ་དུས། ྲ་སོགས་དངུས་ན་བཞུགས་ཀྱང་དབང་ཕྱུག་གིས་ཡི་ག་ཡུལ་ནས་མདུད་པ་གནང་། བརིགསནས་ཆོས་འཛིན་ཚང་ལ་ཉི་མ་ཁ་ཤས་བརྙནས་སྱན་འབེབས་ཞུས། ཆོས་ཚོང་། ་ 
 ནས་གསུམ་ཀ་བཚིག་ཁང་ཁིད་མནུས། ཙ་དམན་སེགས་ལའང་ཁྲིད། དེ་ལྟར་སྔ་ཕིར་ངལ་བ་མང་བས་ངེས་དགེས་གྱང་དཀའ་བར་སང་། མཁས་ཟབ་བྱསེད་རིམ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་ཇའི་ཐུགས་ཇེར་ཅུང་ཟད་ ། 
_ ཤས་པ་ལས་དཀའ་གསུངས། ཆོས་འཛིན་ནས་ཆོས་ཚོང་དྲུ་ཁིད་དུས་ཆོས་ཚོང་དཔོན་པ་ཡོད་འདུག་ཁང་མི་ངེས། ༈ །འཇམ་དབངས་བད་དོར་བམས་པའི་གསུང་གཉིས་འད་ཞིང་དྭ་སང་ཁྲིད། དག་མ་དག་དང་། 
འྲང་མི་འདྲ་ཐག་ཆོད་མི་ཆོད་ཅི་རིགས་ཡོང་། པྱད་ཕན་ཆད་འོག་གཞིི་ཟུམ་པོའི་སྟེང་ཆེས་ནས་བཟེས་པས་ཆོག །དེསན་ཐག་མརྡ་ས་ཚོགས་རྡོ་ཚེའི་ལེེ་བྱ་གུ་བཞི་ཁ་དོག་ཝེབ་དབུས་མི་བྱསོད་པ་དང་། གཞནྲ་ཕོགས་ 
_ ༠ མདོག་བ། དྭེ་གཆད་བཅུ་གཉིས། དཔངས་དྭ་ཝར་གེ་ཚད་ཝ། རྭ་གསུམ་མར་གེ་ཚད་གཉིས་ཡིན་ཡང་དྭ་ལྟ་ཝམ་ཁབཆ། དབུས་འའྱི་པ་འི་ཕམ་ལ་ཆ་ཐན་གསུམ་ཞེས་ལྟེ་བ་དང་ཐད་མཚམས་ཏེ་ཐེམ་སག་ཀྱིནང་་མླུཾ 










།དུ་སང་ ༈ བར་གྱི་སྡེམ་གྲེ་ཆོད་གཅིག་ཞེས་ ་པ་ཟིགྲ་དུག་ཐེམ་མྐས་ནས་ཐེན་མཚམས་ལས་བྱ། གཡས་གསཡོན་གྱི་རྭའི་ཕྱི་ཐྲིག་དང་། ཐེམ་སྐས་ཁྱི་སྟེང་གི་རྒྱར་ཆ་ཆུང་བཅུ་དྲག་ཏུ་མཉམ་། 







ཕྱ འྩོནྱ་ཡང་ཐེམ་སས་འགོ་མ་འོག་མ་སེངམ་ལས་ཆ་ཆུངརེ་ལྟབུའི་ཇེཆེདང་། རོར་ངོས་ལའངདེ་ལྟར་ཡིན་པས་འའྱི་ཕིནས་ཐེམ་སྐསྱཅུང་ཟད་རེ་ཐག་པ་འུའི་ཙེ་མོ། འདིི་ཝརྡ་བས་པ་བྲི་བར་མདྱ་ཧུང་ཁིག་པར་མཛེ 
§, ཁྱད་དང་། ཕྱེགས་རྭ་འཛུགས་བདྱེ་ཁད་བཟྩོ་རན་ལ་ཡོད། ཐེམ་གས་ཝྲ་བེདན་རེ་རེལ་རིམ་པ་བཞི། ཐེམ་གག་བཀྲི་བདན་རེ་རེ་ལ་རིམ་པ་ཝ་རྩེ་བ། བང་རིམ་སྟེང་མ་ལས་འོགམ་གཡག་གཡོན་དུ་མདུན་དྲུ་རཚེ། 
༧ ཤཤད་པ་མདྱ་བང་ཆ་ཕན་རེ་ཙམ། རྭ་ཕོགས་མདོག་ལ་རྭ་དང་ཐེམ་སས་ཁ་དོག་འདྲ། རྭ་ཁ་ལ་དྭབུས་རྭ་དཀར། སྟེངནས་གཡས་སྐོར་ཐེ་སེར་དམར་ཚང་། ཁནང་ལའམ་བིར་ཝའི་དབང་བུས་དྱཔད། ད 
: རེའི་ལྟེ་བར་དེ་དང་ཚད་མཉམ་པའི་པྱ་རྨ་ཆུང་ངྲཱ་ཟུམ་པོ་བགམ་དོན་ལས་བྲི་ཚིག་ལ་མེད། ཚིག་པའི་ཕྱི་མཐའནས་སྣ་ཚོགས་རོ་ཆེའི་ལྟེ་བའི་ཕི་མཐའི་བརལ་ཆ་ཆུང་བདུན། ཙིག་པ་དང་བཅས་ནུ་བྱཆུད། ཆུག 
' མཾ ཞིང་གར་ཉེ་ུ་ཆ། ཆ་ཆུང་གི་ཝྭའོ། །ཆིག་དཔངས་ཆྱརུང་བཅུ་གསུམ་མོ། སྭ་ལོགས་ཀྱི་ཚིག་པའིི་སིནས་རྡོ་ཇེའི་ལེ་བའི་ཟད་མཚམས་བར་རམ། རབབས་དང་གེ་ལོགས་བརྡ་དུར་ཕན་གཅིག་གི་བར་ 





།སྟང་ཡོད་པ་བྱི་བ་ལྭ་སཱན་པའོ། །གེ་ལོགས་ཅྱི་ཚིག་སི་གསེག་ཁ་ལ་ཀ་བྲ་གུ་བཞྲི་ཟུར་ནས་དས་པའི་གུ་གསུམ་གསུག་ཁ་དཔངཀ་ར་ཕན་བྱཅད། ཞེང་ཆྱ་ཆུང་ཡོད་པྱ་ཆིག་ལེ་བ་རད་ཀ་ལ་ཡོད་པ་ཡ་ཐུབ་ཀྱ་གདུང་འདེགས།ས 
པའི་དོནྭ་བེདནུས་པའོ། །དེའི་ཡ་པུབྱ་ཀི་གདུང་དཔངས་ཆ་ཕན་གཅིག །འོག་མའི་སྲིད་ལ་ར་ཕན་བྱརད། སྟེང་གི་སྲིད་ལ་ཆ་ཕྲན་བྱཅུཅུང་མེད་གཅིག་ཡོད་པ་བཀལ།ཁབས་ཀ་གདུང་ཚྩིག་སྣེ་གསུམ་སྤྲད་མཚམས། 
འདི་ལྟར་ཡོད། ཚིག་གྡེ་ཀ་བུས་སླིབ་ཁྱང་རྫིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་སྦགས་དང་། ཀ་བཤེལ་ལྟར་སྲིབ་མེད་གོ་བྱིར་ཕྱིནས་དཀར་སར་དམར་ཚང་ཝོ་རིམ་བྲི་ཆུན་མཆིས། གདུང་དེའི་སེང་ཡ་བབ་ཅྱི་ཚིགྱ་རུན་དཔངས་ཆ་ཕན་ 
གཅིག །འདིའི་ཝྔ་སྦྲགས་སྟེང་མའི་ཞེང་ལ་གསལ་བས་ཕྱི་དཀར་པོ།ཁོ་ནྱ་བ། དེའི་སྟེངཆྱ་རུང་གཅིག་གསུངས་པ་ཡོད་ཁང་མཛེས་ཁདཆྦ་རུང་ཕྱེད་ཕྱིར་ཕགས། སྟིང་གུ་བཞྱི་ཟུམ་པོནི་ཞི་སོགས་ཧྱི་ལས་འགུབ་། 
པ་མཆོན། འདོད་འཇོར་བདེ་མཆོག་གི་གྲེ་འབུབ་ལུགས་གསུམ་གསུངས་པས་འཇམ་དབབངས་བདེ་རོར་གྱིབྱསེད་རིམ་དུ་ཡ་པབྱ་ཀི་ཀ་བཞེང་ཆྲ་ཕན་བྱ་ཆད། ཅེས་པ་དང་། རཚིག་པ་དཔངས་ཆ་ཕན་བཞི། ཞེས། 
།དང་། འགཏུ། གསེར་སྣམ་ཀ་བ་བཅསྔ་ཚིག་སྣེའི་བར་བཏང་བ། ཞེས་པ་འབུབ་ལུགས། ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཀ་གདུང་གགཾག་ཁ་ཟུར་སྲ ད་པའི་དབང་དྲུ་བསན་ཀ་བའི་ཕྱིའི་དཔངས་ཆ་ཕན་བྱ་རད་ལས་ ་། ྦ 





_ 609 _ ྒ 
༄ཨ༄ ཁལ ༦༦ ་ 


དུང་དང་ཕད་མཚམས་བརར་ཕག་བྱསད། གདུང་དང་དགུ། དེའི་སེང་ཚིག་པ་ར་ཕན་བཞི་བྱ་སན་ནས་ཆ་ཕན་བྱང་གསུམྱ་བས་པ་འདྲ་སྟེ། 





༄༅། །གདུང་ལྷག་པ་མད་ཀྱང་། འདེར་ནང་ངོས་ཀ་བ་ག ངཱ བཿ དུ ༽ < སཾ 
༈འགྲིག་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏ་ཡ་ཕུབ་གྱི་ཚིག་དཔངས་ཆ་ཕན་གཅིག་ལས་མེད་དགོསན་ཀ་བ་ལཆ་ཕན་གསུམ་མམ་བཞི་སྡན་དགོས་པས་ས་ཉམམ། །རྱབ། 


_ གཞན་དྲུ་ཚིག་དཔངས་ཆ་ཕཔྲན་བྱང་གསུམ་དང་མ ° ། 
| པའི་སྟེང་ཕ་གུཆ་ཕྲན་ཕྱེད་ཕྱིར་ལྷག་པའི་སྟང་ཕྱི་ནས་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་རེ་རེའི་མཚམས་སུ་ཀ་བ་འཛུགས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ན་རྩིག་པའི་དྱིལ ་དུ་འདུག་པས་ཀ་བཚར་གཅིག་གི་ལུགས་ཡོད་དམ། ཀབ་གཉིས་ 
དང་པེའི་ཕྱི་དང་བར་བཞིག་ལ་ཆ་ཕན་ཕྱེད་གསུངས་པའང་བརྟག་སེ། དེ་ལྟརན་ལ་གུཆྱ་རུང་གཉིས་བྱེད་དགོས་སམ། ཕྱི་ལ་ཕྱེད། ཀ་བ་གཉིས ་དང་དེའི་བར་ལཆ་ཆུང་གི་ སུམཆྱ་བསན་འགག་གཡུ་ཉེཡ། གསར 
སྣམ་ཟུར་ལ་ཀ་བརེ་རེ་ལས་ཕྱི་ནང་མེད་གསེར་སྣམ་གངས་སུ་བརྩིས་པས་འིན་ཆེན་བདུན་ཝན་ནོ། །ཟུར་ཝམ་ཟ་ཡུ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ྱི་དབུས་ནས་མཐེང་བ་དེ་འགིག །གསེར་བཞི་ཆྱ་རུང་གི་བཞི ཆའེ། ཀ་ 
བ་བེ་ཕུལ་བཅས་བཞི་ཆྱ་རུང་གི་བཞི་ཆ་རེ་ཡིན་ནམ། གསེར་སྣམ་གྟེང་གི་ཝམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་སྡེར་ནོར་བུ་འབར་བ། ཕྱི་སྡེ་ཆུ་སྲིན། གྲོ་ཁྱུད་ཀྱི་སྟེང་གི་གསེར་སྒམ་གྱིམཐའ་གཡས་གཡེན་དུ་ཁྲོ་ཁ ང་གི་ཐོག་ ་ 








0[9. 







སྲཾའབུབ་ཆེད་གདུང་ཐད་ཡྱིནང་གཉིས་འཕྲེད་ལ་བཏང་བའི་སྣེ་གཉིས་གསེར་ སྣམ་ལ་བཀལ། དམ་ཆེག་བཁེར་ལོའི་ཟུར་བཞིའི་ཐོག་འབུབ ཆེདྲ་གུ་ཆོདྱ་ཀྱི་གདུང་ཟླམ ་འཁྱཾག་པ་བཞི་བཏང་བའི་སྣེ་གཉིས། ་ཝའ་གྱི་གེ་ཁུད་ཀྱི་།ཟ་ 
གནུང་ནང་མ་ལ་མཐུད་པས་གདུང་ཆུམ་པོ་གཅིག་གྱི་ཚུལ་དུ་འབུང་། དེའི་ཟུར་བཞི་ཟུར་ལམ་ཁྲ་བ་འོག་ངོས་ལེབ་མེ། སྟེང་ཟུར་གིས་བཅད་པྱ་ྱི་སེརྦ་ཆུ་སིན་མཀའ། ཤང་སྒེར་ནེརོ་འབར་འོདྲ་གི་འང་བཞིན་ཅནནང་སེ་༥ 
གུུཆེད་གྱི་གདུང་ལ་བཀལ། སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་སྟེང་སྣེ་གཉིས་ཀར་ཆུ་སྲིན་ཁ་ཡོད་པའི་ལྱམ་གཉིས་གཉིས 'གདུང་ལྷར་འཕྲེད་ལ་བཏང་། 
ེད་ལྟེ་བ་མཉམ་པྱ་བ། ནང་སྡེ་གྲེ་ཁུད་ཀི་གདུང་ཕྱི་མར་བཀལ། ཕྱི་སྙེ་ཡ་ཕུབ་ཀྱི་གསར་སྒམ་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་འདིའི་མདུན་ངོས་སུ་རྟ་བབས་ཡོད་པས་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་མི་དགེ 
མེ་དགོས། སོའགམ་གཡས་གཡོན་དུ་བཀལ་བའི་ལམ་ཆྱི་སྣེར་ཆུ་སྲིན་དང་དྲ་བ་དགོས། མདོརན་བད་འཇིགས་ལ་རྩིག་པ། 
#གྒེ་ལེགས་བར་དུའགྲོ་ཡང་། སྒོ་ལགག་ཀྱི་མདུན་རྟ་བབས་ཀྱི་མདའ་ཡབ་ཡོད་པས་གདུང་གི་ཐད་དུ་མདའ་ཡབ་མི་དགོས། 


གཁྱུད་སྟེང་ལྱམ་ཐུང་གཞུང་ལ་བཏང་། སྒེ་ཁང་གི་ལྱམ་རྣམས ་གཞུང་ལ་བཏང་བ་སྟི་ཐམས། 
གོས་སྟབས་གསར་སྣམ་སྟང་གི་ལྕམ་སྒེར་ཆུ་གྲིན་གྱང་ 
ཕ་ག། གསེར་སྣམ་གསུམ་ཀ་བར་མ་ཆད་པར་འགྲོ། མདའ་ཡབ་ཀྱང་སྒོ་ཁྱུད། སྒེ་འགྲམ།། 
གི་ལོགས་གཡས་གཡན་སིང་སྙེར་ཆུ་སྲིན་ཡོད་པའི་ལྱམ་ཐུང་བད་ཕུར་ལྟར་བཅུགས༧”་པ་. 





༧ ¡ རོ དབད ' ཐི་བོསས , ¬ ༨ ། འི་ས སེའི ` ཀའ འར ༽་ ྒ པ ད -- བོ ‹ 
༄༅། [ཧུ་རག་གདུང་ལ་ཟུར་གཡས། གཡནཤས བཙུགས་པའི་མིང་། ལྱམནམས་ཀྱི་སྟང་གྲལ་མ། བད་པའྲི་ཟུར་ཆག་དསམ་སྟ་ཤང་ལབ་བཀབ། དེ་སྟེང་རིན་པྲ་ཆེའི་འཇིམ་པ་སྐོམས་པར་འགམ། 


[[9 


_# ཞེང་ན་བྲན་གཉིས། ཞེས་པ་འཁོར་ལ་རིལ་ཆ་ཕན་རེ་ཡོད་པའི་བཞི་ཀ་ཕོགས་བཛིམས་ཅི་དཔངས་ཞེང་ཡིནནམ། གཡས་གཡོན་དུ་བར་སྟེང་ཡོད་དམ་དཔད། ཟོས་བསང་ཆུང་ན་ཆྱུང་ 











ལྕམ། དྲས་མ། འཇིམ་པ་བསྡམས་པའི་དཔངས་ཆ་ཕན་གཅིག །གྱོ་ཁུདྱ་ཀྱི་ཚིག་པའི་གདུང་མ་ཕྱི་མའི་འོགཉྭ་གའི་ཡ་ཐེམ། མ་ཐེམ། འཟམ་པ་ཕནྷ་ཚུན་ནམ་གཡས་གཡོན་ཏེ། གེའི་རུ་བཞིའི་ཞིངཆ་ཐན་བྱེད་ 
༈ དེ་ལ་སྒེ་གླག་ཞིང་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དང་གཉིས་རེ་བྱས་པས་གྲོ་ཚད་གཅིག་པེ་དང་འགྲིག་སྟེ། འགམ་གཉིས་ཆ་ཕན་གཅིག །སྒེ་གེག་་ཕན་ག སུམ་ཡིན་པས་ས། །སྒོ་ལེབྱ་ཀི་དཔངས་ར་ཕན་བྱཅརུ་གསུམ། ཡ་ཐེམ་་ 


མ་ཐེམ་ཧི་དཔངས་བསྡམས་པསྔར་ཐན་གཅིག་གེན་བཞིའི་དཔངསར་ཕན་བྱར་བཞི་ཧི་ལ་གུ་དང་མཉམ། དེནས་སྟེང་གི་གདུང་ལ་ཐུག་གི་བར་གསེར་སྒམ་ཐད་ྱི་ཆ་ཆུང་གཉིས་བར་སྟེང་དུ་ ཡོད་པར་དཔཔ 
[བྲི 


༡༥༩༧ 


ཞེངསྤར་ཕན་གཉིས་རེ་ཡོད་པའི་ ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་རིམ་གཉིས་གཉིས་སྟེང་འོགྱ་བས་པ་བཞི། ཝེར་ནར་བུ་སགས་འྲད། རིམོ་ཕི་ལ་བི། གསང་འཇིགས་ལ་གངས ་མི་འདྲ་ཙམ་ཡོད། དཔངས 
ཉིས་ལ་ * ' 







ཧི གསེ་ རྣསམ ་བཞི་སྒིགས་རིན་ཆེན་ བདུན་ ལྡན་ བཟ ཟོ་མིནུས་ པ་ 'ངོ་སྤྲད་ཆེད་ཀ་བ དང་གསེར་སྣམ་ཟ ཟུར་དུ་བཟོས་པ་དེ་ལ གེངས ས། གསར་སམ་ ་ཉིས་ སྦིགས་ ཀྱེ གཡས གཡེན སོན་གཉིས་༢ེ ༢ེར་བྱཅི་བའི་ ལུགས་དེ དེ་ཡང་བཟེབདེ ¦ 
ཁྱད་ཙམ་ཡི ཡཞའས་ཧུམ། བྱ་འདབ་ནི་ལྱ་མ་ཐུང་། འོག་ཏྱུ་བ་ཡིབ ་པའི་ གཞས ཞེས ཆས་འཛིན་ གསུང་། བྱ་འདབ། ། ཤིང་ཚོག་ །གབྱ་ེགསུམ མ་འདིར་འྲད། སྒོ་ཁྱུད་གྲེ་འ འགམ་ཆིག་པ་གསུམ་ ལངས་ པའི་བར་ལ་ཆ་་ 









ཧུ ཕྲན་གཉིས་ཞེས་པྱ་ ཚིག་པ་ལྭ་ཕིརྱ་སོག་མཚོམས་ཏེ། དར་ཕིག་པ། སེ་ཁུད་ཝྲེ་འགམ་གསུམ་ཀའི་བྱ་འདབ་སུམ་འཛིངས་སུ་ཡོད་པ་ཚཤཾགཅིག་ཕགྱཏུ་གཅིག་སོང་བས་ཅི་མཁེས་བ། ཐིག་ལ་ཤརབུའི་གཞི 


ཝེན་པོ། ཚི་ ཚིག་ པར་བ་འདབ་ལས་འབྱང་བས་གཞི་ཛེན་པ་མད། ། ཟབརྒ་ཆག། ཕྲ་སུལ། ཤར་བུ་ཟིར་ཏེ་བད་མཆཆོདྱ་ཀྱི་དོད། གསེར་སམ་གཞི་ ཕྱོགས་བསྔེམ མས་ལྲ་ངབ་ གྲིག་ལ་ས་བཞི་ཀ་བ་བ་བ བཞི་ 
| མིན། ནརབུ་ཝམ་པ་ནི་ནོག་པ་ཆེབ། གསེར་ཆིས་བསམས་པ་ཞེས་པ་དང་། གསེན་ཡིས་གཏན་པ་ཞེས་གཉིས་འདུག་པས་མཱ་མ་བཅིངས་པ་དུང་། ཕྱི་མ། འཇིན་ཨ མཱ་བཅུབ་པའ འི་དོན་ཞེས་དངང་ཐུག་གསུངས། 
/མགསེར་གྱི་མེ་ལོང་ 'ལོང་ལ་བཏགས་པའི་ཕན། ཨ་ལོང་ངམ། མདའ་ཡང ་ཡངའ་རའི་ དད་ཅེས་ དང་། བརམ ཆང་དུ་བིས ཅགྱང་བར་མཆམས་པད་འདབ་༢འི་ཚད་ཡོད་པ་ཆས་འཛིན གསུངས། པྱ་དྲ་བུ་བཞི་མ་ཡིན་ སྱ 


ས་མི༦༣སསམས་ཟས་བཡཝསཟས་རྩམས་པང༣བས་༡༦ཕ་ཕཐཕས་ཟམ་མཕམ ཟས་མཿལ་ཆམ་ སྲ་བ 5225 535257ཿ2222) 2881 ༦58 8 ) ༧ཿཿ 
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ཅ་༦༦། ྒ །པར་ཕྲག་པ་གཉིས་ཅུང་ཟད་དམའའི། སཾ་ཁྱུད་སྲོ་འགྲམ། སྒེཊ ལོགས་གཡས་གཡོན་ནམས་སུ་ཐར་ཆགས་སུ་འགོ་ཡང་། གྲེ་ལོགས་ཀྱི་གདུང་སྟེང་ཐད་ཀར་མི་དགོས། རྒྱལ་མཚན་ ་།| 
( དང་བ་དན་ཏོག་སུམ་བིགས། གདུགས་མཆོགཆར་ཕན་བྱིད་གསུམནེ་ཞེང་གདུགས་ཤམ་སེང་རིན་པ་ཆེའི་དྲ་བྲ་དྲ་ཕིད། འདོདྭ་སམ་ཞེང་བིས་པ་ཉར་ཆྭ་བུན་གཉིག། དཔངས་གཅིག་དང་། གཉིས་དང་། 
། གངས་འདྲ་མིན་ཡོད། རྟ་བབས་ཀྱི་ ད 










ཐིད་དང་གསུམ་ཞེས་བཤད་པ་གསུམ། བདེ་ནོར་བདེ་བྱསེད་ལས་གཉིས་སུ་གསུངས། ཆིག་པའི་གནང་དྲུ་བྱ་ཕིད་མགོོ་གྱེན་བསྟནྷ་ར་བའ་བཙུགས། བྲི་བར་མེ 
ཀ་བ་འདོད་འཇོར་ལུགས་བཞི། ས་གོངམས་བཞི་བཞི་སངསྦྱ་ཅས་གསང་བ་དང་ས་ཏའི་ལགས་གསུངས། དྭགས་པ་གཡས་གཡོན་མཐབར་གཉིས་གཉིས་ལས་མད་ཅེག བཞི་བཞི་བྱ་ཆད་བཀག །ཧེགས་་ 
བྲུ་ཀ་བ་བུམ་པ་ཐི་བཅས་དཔངསར་བན་ལ། རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བར་གདུང་རིང་གཉིས་བཏངན་གསེར་སྣམ་མི་དགེས་པ་ལུགས་གཅིག །གདུང་གིས་གྲོ་ནང་བཀག་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་མཾ་གནོད་པ་འདྲ། བདུན། 
པའྱི་གངྱ་རབ་ཡབ་མུན་སྣམ་ཆ་ཕན་ཕྱེད་ལས་མད། ཆ་ཕན་གཅིགརེ། རྟ་བབས་ཀྱི་མདའ་ཡབ་ཚིག་པ་ལབང་ཟིས་པ་ལྟར་བར་མརདྱ་བ། སྟེང་དུ་གཡས་གཡོན་དུ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བྱ་ཆད། བཞི་ཁ་གཞལ་ 
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བཡས་ཁང་ལ་བསྟན། མངའ་ཡབ་ཐདར ཆུང་གཅིག་ནང་དུ་ཕབ། ཁ་མཉམ་པར་བཀབ། གཞལ་ཡས་ཁང་ངོས་ཁྱི་མ དའ་ཡབ་གཉིས། ཀྱི་པར་སྔེཁུགདུགས་འཛིན་གཉིས་བཙུགས། མདུན་མ་གཉིས་ལ་རྒྱལ་མཚོ།¶ 
དེ་དང་དནརེ། ཉུ་བབས་ཆི་ཞིང་ག་ཚོདག་ཅིག །བཤད་པ་གཞན་ཡང་ཡོད། ཁངྱ་རག་ཅེས་པནང་གི་དྱིབསྐ་གང་ཆེན་གྱི་ཆབ་ལར་སྲར་པ་ཡོད་བར། དར་དང་དཔཀ་བའྲི་ཐད་མེད། རུ་བབས་ཀྱི་མལ་ 
_མཚན་དངབ་དན་གི་གངས་བདེ་གསང་མི་འདྲ། དར་ངྩ་པངག་གྲི་བར་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ལས་རྩིག་པརྐ་ཅ་བབས་ཀྱི་ཀ་བའི་སྟེང་དུ་ཀ་འཕན་ལྟར་ཡོད། སེང་གེ་སོགས་མུན་སྣམ་ཀའི་རྡོརྭ་ངོས་དང་། གཞལ་ཡས་་ 





༤༣ 







ང་ངོས་ཏེ་གཉིས་ཀར་ཡོད། བྲི་བར་རུ་བབས་ལས་ཐེན་ཀགང་ཚིག་པར་གཞལ་ཡས་ཁང་ལས་ལྷ་མོ་མ་ཏོག་ཐོགས་པ། ཟུབ ཆེན་ཀུང་དེ་འོག གི་བར་སང་། རྡོ་ཛེའི་ལྟེ་བ་སྔེན་པོ་མི་བསྩེད་པ་དང་། གཞན་གྲོ། རྟ་བབས། 
བ། ཐེམ་སྐས་སེགས་ཕོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མདོག། ༈ །དོགས་ལན། གསེར་སམ་རིམ་པ་རེ་ལ་ཆ་ཟག་ཕྱད་རེ་ཡིན། ཟུརྦ་ཅམ་ལ་པདཛུར་ལྟར་ལམ་སྣི་གཏད། ཕྱོགས་འེར་ཟུར་ལྱམ་དྲེ་རེནད་། 


རཀ ཟླ 


| ད་ ཀབ ༤ ` ༥༩༤༤ ༤༨ ྒ ༡ པ་ ༤ ༽ ༤༽ ༤ པི ༢ སྲ | ། 
དུ་བཅིས་པའི་ལམ་རིང་ཐུང་ཉེར་བྱརད་རེ། སེ་སྟེང་འཁར་ལོའི་རི་མའི་གཡས་གཡོན་བརྡ་སྟེང་མད། འཁོར་ལོ་ཉིས་འིམ་སུམ་འིམ་བདེགསང་འཇིགས་གསུམ་མི་འད།། གསར་སྣམ་ཐག་བཀབ། དེ་སེང་ལམ་རེའི་ཐདྨ་ཐཱ། 
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༨ དས ༄ ཀའ་ལམ་ཐུང་སཾ་གབྲ་ཝེ་རེ་མཐའ་སྐོར་དྲུ་བ། ཝམ་གདུང་མ་ངག །ལམ་ཐང་། ལྕམ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཞེས་པ་ལྷམ་གྱི་རིང་ཐུང་གྲི་ཆད། གབྭ་ཝཱ་ཝམ་ལས་ཝྷ ཆ་ཕན་ཕྱེད་ཕྱིར་ཐོན། དེའི་ 
སྟེང་འབ འཔའི་ཤིཔ བྱ་བ གིངའོག་གྲི་བདྱ་བ་དབ་སེ་ཞེངྱཆ་ཕན་གཉིས་ས། །དམ་ཚིག་འཁེར ལོའི་ཧེང་དམའ། ཤིང་ཚག་ཡན་ཆུ་ཝན་གཉིསད་ལས་མཐུ་བས རྒྱུད་པའི 

" གར་བུ་དེ་ལས་མཐོ། དེསན་བིས་པའི་ཤར་བུཆྦརུང་གཅིག་ཞེས་པ་དཔངས་ལ་གོ་བརྩ་བའོ། །གེ་ལོགས་ཀྱི་ཀབ་གསག་ཁ་ཆེཆུང་བརུད་གསུངས་པ་འབུབ་ལུགས་ག ཞག དྭ་ལྟ་འཇིགསྱ་པད་ 
¦ །དང་འདྲ་བར་ཀ་བ་གསག་ཁ་དཔངས་ཆ་ཕན་བྱཅ་གསུམ། རྩིག་པ་ཆ་ཕན་གཅིགྱ་བེད། གེ་ལེབ་རུུ་བཞིའི་ནང་གི་ཡ་ཐེམ་མཐེམ་ལ་བཙཅུགས། བདེ་དོར་དངྱ་བམས་པའི་གཅིག་ར་མཉམ་དཔངས་་ 
# མཉམ་དང་འགིག །གཅིག་ ཁེས་གཅིག་ཙམ་མི་འགྲིག །གསང་འདུས་གསུམ་དང་། འཇིགས་བྱད་བཞིའི་མེ་འགྲིག་པ་ལྟར་ཡོང་པ་ཀ་བ་སཾ་སེ་རིམོ་ཁ་སྤད་མཆམས་དང་། ཀ་བ་གསགཁ་ལ་ 
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༤༽ 





༤༨༩༨ -༡༨༨མ༨༨༤༧༢༤༠༢༠༠༤༩༥༨༩༤༤༤--- ˆ 


སྐ སང་བའི་ཁྱད་ཅེས་ཆོས་འཛིན་གསུངས། མཐའ་ཡས་ཆམཚོ་ཚང་འདི་དང་། གསཾར་སམ་ལ་ཀ་བ་དུ་ཡོད་དཱི་བར་སྔ་མར་ལན་སྔ་མ་དང་། ཕྱི་ཨར་མི་ངེས་ཞུས་པས་བྱོགས་གཅིག་ལ་ཆྱ་རུང་དུ་ཡོད་ངེསན་ངེསྨ།མ 
_ །ཤིས་འགོ། དོད་ཁྱིས་མི་འོང་ཟེར་བའ། དུགས་པར། གཱོ་ཡྲི་ཁམས་དང་རྟ་དན། ཤིན་ཏུ་གཅིག་ཉིད་མྱི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པསྦ་ཁདྱ་ཀི་རཱ་འདོག་པའང་མི་འདུག་ཞུས་པར་བཞད་ནས་ངའི་ཏྭ་ུན་མས་་ 

_ འཁྱར་འདོད་དམ གསུངས། དེའི་དོནྲ་གེ་དང་རྟ་བབས ་གཅིག་མི ྱ་བའི་དོན་དང་། རྟ་བབག་ཁེས་པརྱ་ར་གརན་པྲ་བང་དུ་འགོན་ཆ་དེར་འདོགས་པས། བཏགས་ཁཞེསྭ་ཧྲམའོ། །གསར་སྣམ་གྱི་ཀ་བཿ ཕན་ཕྱེད། 
།ཀ་བ་གཉིས་རཾའི་བར་རྭ་ཕག་ཕེད་གྲསུངས་གྱང་གསར་སྣམ་གྱི་ཞེང་ཆ་ཕྲག་གཅིག་ 


། ཡི་མི་ལ་སྟོན་དང་གཾས་གསུངས་ 





` འི་རག་ལེའི་ཡེའི་ལང ག་ཨིན་པས་ཕནྷ་ཚུག་སི་ཀ་བ་ལ་བར་མི་ཡོངས་བས་ཞིབ་ཆ་དགོག་༦ཚད་ལྟའི་མེ་རི་འདི་ཆོས་འཛིན་ཚང་ལ་གཟིགས་འབུལ་། 
ཁྲུས་པར་གནམ་ལའི་དག་ལའི་མེརི་སྟེ་བྲསུང་བཁོར་ལྭ་ཟི། རྒྱུད་པར་བདེ་མཆོག་ལ་གཡོན་ཀེར། གསང་འཇིགས་སགས་ལ་གཡས་གར༤༧འདི་ཁོན་ཡིན་གསུངས། ཀི 


_ སཔ པས་དེར་བསྟན་པས་གང་དེ་ཁོན་ལྟར་ཟེར། ཁྲས་ཇུག་གིས་འབོ་རའི་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན | འཇིགས་མེད་ཧྲཾ་བརྣམས་ལ་བསླབ། ཆོས་འཛིན་ལའང་བྲསབ་བར་གསུངས། 


། དེ་དག་གིས་གནམ་ལའི་དགེ་གླཾ་ 


-/19 
. ༧2༦༦ ཨཿ ༦ིང\་་ 





༄༅། ཀལོ་སྐགས་ལ་བསབ། ངདྱུ་ཡང་ཐིག་ཆོས་ག 
སགས ཇི ། རརྒོད་དང་དབང་དོན་ཡང་གསལ་དུ་གཞན་གཅིག་ཡུངས་ཀའ་རྱ ཡངས། ཨ་ལགས་གསང་འཇིགས། ཞང་བྲིག་ལག་པས་བསྐེར་བ་ལས་ 










༧ །མཛོད་དགའ་སང་དུས་སཆོག་གི་ཐལ་བ་སྱིན་སྲེག་གི་ཐལ་བ 


་ངག་དབང་དཔལ་ལྡཤ་གགས་དང་། ཞི་བ་ཆ་ཆོས་འཛེན་ལའོ། ༈ གཡིས 
ི ངོ་ལྔ་འུས་པར་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐལ་བའང་ཅིག་ 


:ཉ༦༠༡༩༡-༢ཟ༦༡༡༡ཟ༡:-༩༩།ཉ།༦ྷ -1.- ༩ ༨:༡2» 9༦༣༧ ༨:༡༣-༣༩༣སཟས་༡རར་2༦ེོ ལགར ཆ ༤༤6 ེ:ོངཉཉོ.,ས་ལ་༦ོལོལ་ཤ ལ་ང ༤༩༄༅༅་ལར༣༦༩ 







གསུངས་ཞེས་དེ་ཁེར་ཡོངས། ཝགསའི་ ་སཱ་མཾ་གསལ་ ཐཱ 
༈ོད། ཁ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཁུངས་བིས་ལ་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས་ཁྱང་འབུལ་མྭ་ཐུབ། རྒུད་པའི་སྲེས་ཐལ་བྱེད་མཁན་ཡང་ཡོད་པ་ལྱི་དངོས་ཁྱེར་ཡོངས། ཨ་ལགས་གསང་འཇིགཿ ལཱ 
ཀེརྒྱ་རཱ་ནིན་གསུངས། ཤེས་ཚད་ལ་ཇིས་ྱང་ཡིན་ཟར། དཔེ་ལ་མི་འདུག་ཞུས་པས། འོན་ང་ནོར་རམ་གསུངས། པར་བུ་དངེས་སུ་བཏབན་ཕུན་བུས་གེན་བས་ཆོགན་ཡོད། ཟུ་ཨཱངག་པཱན་ཆྒུད་སྒད་དན་ཚན་ 
སྣ་ལྔ་བཏགས་པའི་ཕུར་བུ་དང་། འདེབས། ཤིང་གི་མི་གཟུགས་ཡོད། སྟེན་དཔྱིད་འདུས་པའི་སྦྲབ་མཆོད་གཉིས་འདུག་པར་གླང་རྒྱབ་ཅྱི་གྱོག་པོ་གསར་སྒམ་གྱི་ཉི་ས་ནས་ཐཾན་པ་དང་། མངའ་ཐཱགཞས་ 

བྱམས་པའི་གསུང་ལྟར་ལ། འཁེར་ལོའི་མུ་ཁུད་ 


རྨ ཐན་པ་གཉིས་འདུག་ཟེརྭ་ཁྱང་བི་བ་པོའི་ཁད་པར་རམ་དཔད། ཡི་གེ་མང་པ་བྲ་གུརན་འྲད་མི་འབེཆེ་ཡང་འདིརབད་མཆོག་འཇམ་དྱ་བངས་བདོ་དོར་དང་། 





ཆ་ཆུད་གཅིག ་པཌ་ཆེན་ ལྟར་བྱེད། ཁྱ་དགེས་མ་དག་འདྲ་ག སུངས། གསང་འཇིགས་ཐ ང་སག་པ་དང་། གཅོ་ཆེར་སླྭ་གང་མ ཙུར་བདབས། བད་གསང་གཉིས་ཐེག ་འབུབ་ལ་གས་མི་ །འདྲ། དེ་གཉིས་ལ་་། ྦ 
ཅུང་ཟད་རེ་ལས་ཐོག ་འབུབ་ཝུགས་ཨྱི་རྣམ་བ ཞག་གཞན་མད། འཇིགས བྱེདལ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ཡོད། དམར་ཁྲིད་ལས་བརྩེད་རིམ་གཞན་ལྭ་བོས་བླསངམ་གསལ། ཐིག་ལ་གླུ་འཁོར་གྱི་མཐའ་དང་གྲོ་ 
_མཉམ། རྦུལ་ཚོན་ལཞག་ཙམ་དང་ཚིག་པའི་ནུལ་ཚོན་གྱིས་མི་གནོད། 






རྩིག་པར་མཛེས་ཁྱད་ཆ་ཆུང་གཅིག་ཙམནང་དུ་འོང་བས་སླ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ཐྲཾག་གིས་ཆ་ཆུང་བཅུ་ཇུག་རྫོགས་པ་ལའང་ཞིབཆད་དགོས། དམ་ 
ེག་འཁོརལའི་སྟེང་འགསོགས་ཐམས་ཅད་ཕིགས་མདག །གྲུ་འཁོརྦ་གི་འཁར་ལོ་ཀབ་གདུང་ཟུམ་སྟེང་ཐམས་ཅད་དཀར་པ། གསུང་འཁོར་གྱི་དེ་ཐམས་ཅད་དམར། ཐུགས་འཁོར་གྱི་སྡིཾ། འཁོར་ལོ་ལྔ་ 
_ གཅིག་གི་ལྟེ་བར་གཅིག་ཡོད། དམཆིག་འཁར་ལོའི་ལྟེ་བཆཝཕན་གཉིས་ཡར་འཕགས། དེའི་སྟང་སུ་འཁོར་གྱི་ཚིབས མུ་ཁྱད་དེལས་མཐོབ་མིན་པར་ངོ་མཐོང་ཙམ། ངོ་མཐོང་ཙམ་ཞེས་པ་ངོས་མཉམ་པའི་་ 
_ འེན་ཞེས་ཆོས་འཛིན་གསུངས། ེ་ལྟར་ཚིབས་དང་མུ་ཁུདནམས་རི་མོར་བིས་པའམ་ཤེལ་ལ་གཟུགས་བ རྙན་ལྟརལ་ས་རྩིབས་གྱི་ནང་བགྲེ་མི་དགེས་སམ་སྙམ། དེའི་སྟང་གསུང་བཁེར་སོགས་སྔ་མ་ལས་ཁྱེད་' 
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གི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་དང་འད། ཀྱུ་རུང་ཀ་བ་འོག་མའི་ཐད་དུ་འཛུགས། འཁོར་ལོ་བཞིའི་སྟེང་གྱི་ཝམ་ལ་གངས་ྱི་ངེས་པ་མ་ཨ 


ཉྱི་བ། ནོར་བུ་པྨད་སེགས་ཨྱིའི་མེ། སྒེ་ཡོལ་ཡང་འདི་འདྲ་བྱབ 


སང ང་གལ་མ། རིན་པོ་ཆེའི་ཐོག་འདུམ་གྱིས་བཀའ་སྟི་སུ་འཁོར་གི་ཐོག་དབུབ། དེས་གསུང་འཁོརནས་བད་ཆེན ་འཁེར་ལའི་བའ་ལ་རིགས་འདྲ་སྨན། དམཆིག་འཁར་ལོའ 
ཀྱ་རུང་དཔངས་ཆ་ཕན་གཉིས། སྐུ་འཁོར་གྱི་ཀ་རུང་དཔངས་ཆ་ཕྲན་གཅིག །གསུང་འཁོར་གྱི་ཀ་ཆུང་དཔངས་ཆ་ཕྲན་ཕྱཾད ། ཐུགས་འཁོརྩཅི་ཀ་ཆུང་དཔངས་ཆུ་ཕག་ཅི་བཞིཆ། སྟེང་ཅི་ཙམ་འཕགས་པ་འོག་ 


བྱསད་བེ་ཐུལ་གདུང་འཁོར་བཅས་བཙུགས། དེལ་ལྕམ་ཆ་ཕན་ཕྱེད་དང་ཝྭ་ཝག་ཙམ། ཕྱི་སྣི་དམ་ཚིག་འཁོར་ལའི་ཁ་གདངས་ཨྱི་ཀྱ་ཆུང་གི་སྟེང་གི་གདུང་འཁེར་དང་། ནང་སྣེ་སླ་འཁོར་གྱི་ཀ་བུས་བཏུག་ 
པའི་གདུང་འཁོར་ལ་བཀལ། དེའི་སྟཾང་གལམ 


༣༩༦༨ 








ཁོ ༨ ལི ད། ལྕམ་ཐམས་ཅད་གྱི་ཕྱི་སྡིའ་ཆུ་སྲིན་ལས་ དོ་ཤལ། དྲ་ཕྱེད་བར་སྣ་ཆོགས་རྡོ་ 
། ཆ་ཕྲན་གཉིས་དང་ | གཅིག དང་བྱད་དང། བཞཝའཕགས་པ་རྟང་འག གཉིས་ཀར་འདྲ། གདུང་འཁོར་དང་མུ་ཁྱུད་ཞིང་མཉམ། བདེ་ཆེན་འ 
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བའི་ངོར། རྡོ་རེ་ཅན་གྱི་ཁུ་བཞི་ པ་སེགས ་གསུངས། དབུས་སུརེ་མེག་དགུ་པ། བདེ་ཆན་འཁར་ལ་བཀབ་པས་དབུ་ྱི་ར་མ་ག་བཞིའི་འག་གཙོ་བ་གཅིག་བུཔདོ། དེའི་ཁ་གདངས་ལ་ཀ་བ་ 
ཆད་ཅན ་བཞི། ། སྟིང་དུ་གདུང་བཞི ཞྲི་གུ་བཞིར་བཏུང་། | གསར་སྒམ 










།ལོའི་ཀ བཔླད་འདབབྱརདྱ་ོམོའ་བུདྱསས ་སཱའཛུགས། མུཁྱུད་ཆ་ཕན ྱཾ་བཞྲི་ཆལ་ཀགནཕན་གཅིག་གས 'གེའི་ཝྔཆ་འཛུགས་ པ་བྟཏག རྒྱུད་ལས། ལ་དགའ 
་ཡུལ་ 

་མན་ཆདཅ་ཛན་བཅུ་ཇུག །དེ་ནས་འཁོར་ལོ་བཞི་ཆ་ཕན་བཞི་ལ་ཆ་པན་གི་བཞི་ཆས་དམུན་པ། རྒྱ་ཕིབས་གྱི་ཀ་བ་གསཾག་ཁ་ཅན་དཔངས་ 

ཆ་བགུ་བདུན། གདུང་ལེབ་དཔདས་ཆ་ཕན་གཅིག ་དང་ཆ་བན་གྱི་བཞི་ཆ་གཅིག ། །ཏོགྲ་ཆཕན་བཞི་ བསྡོམས་པས་གོ་གཉིས་སོ། ། །མཛོད་དགྱེ་བོ་བཟང་ཤིས་རབ་གཏོར་ཆེན་དམ་བཅར། བདེམཆོག་ལ་ཀ་བ་ 
དུ ། མཆུང་སྣ་ཆོགས་འདུག་མོད། ཆུང་དུ་ལ་ཅི། བཞི། འཁོར་ལོ་བཞིའི་ཀ་བ་ས་གཉིས་ལས་བཞི་པོ་དེ་གང་། གདུང་གལ་གྱི་ལམ་བཾར། དྭགས་པཾས་གླ་གོང་ མ་གཞིར་བཞག ་ལྭ་ཅུང་བྲད་བཀག་པས་དབང་ 
ཐུག ཝ་ག ཁ་ཆོད་མཐོན་པ པ་ཅན་ཞང འེད་གསུངས། | རྣར་ཐང་སྨ །སེད་དང་རྱང་གྱ་ཡང་བཀག །ལ །ལཾ །ཅངྒནན པ་ལས་འབྱ་བུང་རྣང་ཤསྣ་ཧ ངྷ་ར། རབ་བརྟན དུས་ འཆང་གོང་ཁོཆའི་འཇིགས་མེད། གྲཱ་སྱེས། ། སྐལ་ 











ལྡན་བླ་སར་རྣམས་འཛིན་གྲྭ། ཕྱི་མ་གཉིག་དང་ངེད་གསུམ་རིགས་གྲྭ་ལས་དགེ་ཚུལ། དེནསྭ་ཚཱེ་ཝ་དང་དབུས། དཔེན་ཚང་སྟེན་མོ་ལེན་པ་དང་འགགནས་འདིར་ཐོན། ནན་བའི་བཟོ་བའི་དཀའ་ཐུང་ཞེས་རྡོ་རམས་པ་འ ར་ས 

གཉིས་གནང་ཡངམ་བཞེས་པར་་རུད་དུ་འདུས། བཟས་འཕྲས བདང་སས་ཅུ་བ ཤ གཉིས་ཁྲིད། གུང་ཐང་ལ་འབྱ་བུང་བཉན་ཛེགས་པན་བྱསར་སླབ། འགངས་བ། ༧༤ ཏཔི་ལོ་འབའའི་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་རྒུད་ 
མགན་ཆོས སྲོག་ཤིང་བྲིས། དགེ་བགསྐཾས་དེ་ལས ་བཙན་ཡོང་མ་མྱོང་། ཧོར་ཚངནར་བུ་ཝང་མནུས། འགའ་རེས་འའེར་ཞས་གནང་བ་ཞུས་པར་ཆོས་གྲའ་སེང་འཆིན་འཆིའ་ཆུག ཅེས་འདཞང་ཟན་ལྭ་གྱེལ་བཅུག ཨ་ 
༢་རྡོ་ལོག །ཇ་མས་བརྡུད་ནས་བྲཾས། ལྷམ། མཛོད་དགར་ཆུའཐུདནས་ཡང་ཅུང་། བསམ་པ་དྲང་། ༈ །འདུས་པར། ྭ་ཝ་མའི་ཐེམ་ས་དཔངས་གེ་ཆད་བཞི། གཉིས་མ་དགྲ་ནམ་སྣང་ཞལ་ནང་ལྟའི་དབང་ 

དྲུ་བས་པའི་གཡས་རྭསེར་པོ། རྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་བདེམཆོག་རྭ་ཁྲ་དང་། གསང་འཇིགས་གཉིས་ཕྱེགས་མདོག་བྱེད། རྭ་ཁྲ་ལུགས་གཉིས་ལས་སམ་བུཊའི་ལུགས། དགེངས་པ་ཡུང་སྟེན་ལུགས་དབུས་དྲ་ཐམས་ཅད་ ། 


༽ 


ྔེན་པ་སོགས། ཐེམ་གས་ཀྱི་ཁོང་གསང་འྭའྲི་ཚ་བ། རླ་ཚྭ་ཚིག་བར་ཐེམ་པའིནང་ལྷ་ཚི། རྭ ཟུག་མཚམས་ཨྱི་ཁྱིལ་དབུས་ཧཱ་ཆ་ཕྲན་གཉིག། རྩིགརྒྱུན་ཤའ་གྱི་གྲེ་ལོགས་གཡས་པཤག་བྱད་གེ་སྒེ་ལོགས་གཡོན་པའི་་ 

















༠༄། །བར་ཞིས་པའང་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པརྡ་ནམ་ཟང་ཞལ་ནང་ལྟའི་གསས་ལྦ་བེད། རྟ་བབསྦ་ཨཱི་ག་ལོགས་ཙི་ཀ་བ་དང་རྟ་བབུས་ཕད་པའྱེ་ཚུལ་དུ་གནས། གསར་གྣམ་གྱི་ཟུར་དུ་ཀ་བའེའེ་ལས་མདཔག་།ས་ 
(| ཕྱིནང་དུ་ཀ་བ་ཞེས་པ་མ་དག །རྱ་ཐིག་དང་ཚངས་ཐིག་ཕད་མཚམག་ནག་ནང་དུུ་ག་ཆོད་གཅིག་དང་། ཚངས་ལས་གཡག་གཡོན་སེ་ཚད་ཝ་སེགས་མཚམས་ཕྱོགས་རེརཀ་བགཉིས་གཉིས་ཏནང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད། སྟིང་ 
ཆ 4 དུགདུང་རིང་བཞི་གསེར་སྣམ་གྱི་བའ་དུ་ཐལ་མར་བཏང་བའི་ཕྱི་སྡེ་གསར་སྒམ་སྟེང་མར་བཀལ། གདུད་དསྣོལ་མཚམས་སུ་འོག་མ་ཕབཞས་མོའ་སྤད། ཟུརྭ་ལྱམ་ཁྲ་བོའི་ཕྱེདགཉིས་བརྡེམས་པ་གཅིག་ཏུ་བརིསན་ལྷམ་ 
“ › །དཀའར་བོ་ཉེར་བྱརདྱ་ཀི་གསར་སམ་ནང་མ་དང་། ནང་སྣེ་གདུང་རིང་ལ་བཀུལ་བ་ཁར་ྲུག །སྒེ་ཁྱུད་སྟེང་གདུང་ཆ་ཕྲན་ཇུག་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས་འཕྲད་ལ་བཏང་བའི་སྣ་བཞི་གསར་སྣམ་གོངམར་བཀལ། དེའི་བརྡ་ཝམ་ནིང་པ་ 
གཉིས་གསུམ་འཕྲད་ལ་བཏང་། གཡས་གཡེན་གྱི་གསར་སྣམ་གྱི་སྣ་དང་མཉམ་པའི་གྒེ་ལེགས་ཀྱི་གདུང་ཆ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་སྒེ་ཚད་གསུམ་ཡོད་པ་བཏང་། སྒེ་ལོགས་ཀྱི་ཀ་བཆ་ཕྲན་བཅུ་ཇུག་པ་གསཾགབ་དང་་ 
ས ཐད་པས་བྱི་ལ་ཆ་ཐྲན་བཅུ་དུག །ནང་ལ་བཅུ་ཟུགཅུང་མེད་པས་ཞིབ་མདང་རགས་བརྩིག་དེ་ཡིན། སཾ་ལོགས་ཨྱི་ཟུར་བཞིར་ཟུར་ལམ་བཞི་དེདག་ལྔ་ལམ་ཡྱི་ནང་དུ་བཏང་སེ་ཐོག་མཉམ་པར་བཀབ་པྲ་ཕྱི་འཁམསོ། 




















སེ་ལོགས་ཀྱི་གདུང་ཕྱི་མ་དང་། གྒོ་འགྲམ་གཡག་གཡོན་གྱི་ཚིག་པ་ལཤང་སྣེ་དང་། གྒོ་ལོགས་ྱི་གདུང་ལ་ཕྱི་སྒེ་བཀལནས་གྲོ་ཁང་བཀབ། སྒ་ལོགས་ཀྱི་ཚིག་སྣེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕ་གུ། གསེར་སྒམ། ཤར་བུ། བ་འདབ།།ས¶་ 


མདའ་ཡབ་ནམག་བརམ་ཆད་དུ་ཡོད་ཁང་། རུ་བགས་དངོས་ཀྱི་མདུན་དེར་གདུང་གི་སྟངྒ་ལམ་སྣེ་དང་། དེའི་སྟེང་ཤིང་ཚག །བྱ་འདབ་ཙམ་ལས་གཞན་མེད་པས་དར་གྲེ། རྟ་བབས་ཕལ་ཆེར་ག་ལོགས་ལ་རེག་ཡོད་པས་ལམ་ 


` 






སྡ་དང་ཤིང་ཚུག་ཕྱིར་ལྷག་ཡོདམེད་དཔྱད། མཛེས་ཁྱད་ཤིང་ཚག་བྱེད་གསུངས། གྲེ་འགམ་སྟེང་ལྱམ་འིང་བདེ་མཆོག་ལ་གཉིས་དང་འདེ་ལ་གསུམ་ཡིནནམ་མང་ཉུང་ཞིག་ཡོད་དདཔེ་གཞན་ལ་ལྟ། གེའི་ཡྲ་ཐེམ་དང་། གེ་ཁུད་ཧཱི། 
དུང་ཕྱི་མའི་བར་གྱི་སྒམ་བུ་ལ་འཁེར་ལེ་གསུམ་གསུམ་ཉིས་སྒྲིག །འད་རང་བ་ དེ་གསང་མེ་འདདྲ། འདོད་སྒམ་རྔམ་ཞེང་གཉིས་ཀྭར་ཆ་ཕྲན་གཉིས། འདི་ཡ ད་འདམན ཡོད། གདུགསྐ་ཆལ་མཚན་ཟླ་ཕྱེད་གྲངས་ཀྱང་མི་འདྲ།འདི། 
དག་ཕན་ཚུནྱ་ཆས་བཀབ་ཆོག་གམ་གང་ལྟར་རང་རང་ལ་འང་འང་གི་བསྩེད་འིམ་ལྟར་འཆད་ཀྱི་འདུག །འདེར་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེགས་བ་ཐུག་ཇམ་ཆྦ་རུང་གཅིག་དང་། བདེ་མཆོག་ཕྱེད་གསུངས། རྒྱ་མཉམ་དཔངས་མཉམ་དང་ 





མཿ ོ ༧ | ༩༡༣༦༡༡༧༧༧༧མས་། ཛ་༢༠༨༧༢༠༩༧༧༥༣༠ཝ་ 272/2#2/77-2འ༠༦ལམ༡༧༡2ཛ › ༡ 
དཱ 


སྦགས་ནས་དཔད། རགས་ཞིབ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ཟེར། རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་ཞེང་ཆ་ཕན་ཕྱེད་ཅེས་འདེར་གསུངས། ཟླི་བ་དང་མི་མཐུན། བྲི་བའི་ཀ་བ་དེར་བབས་ལས་སྲེ་ལོགས་ྱི་ཀ་བ་གསཾག་ཁ་བརྱརད་དང་མོ་འགྲིག་སྟེ།ཐིག པྲ 





སྲི ༢ ་ །དང་བསུནན་འདུས་པར་གྲེ་ལགས་ཨྱི་བྱིན་ཡོད། བདེ་འཇིགས་ལ་དེ་དང་གྲོ་ལོགས་ྱི་བར་མུན་སྣམ་གིས་ཆོད་པའི་ཕྱིར། ཅཱ་བབས་ཀ་བྱར ངྭ་ཕེད་ལས་མེད་ན། དེའི་ཀ་བ་ཕྱི་མའི་ནང་མཐའ་ སུ 
འ་ ཞང་མཐར་ཆྒ་ཆུང་བཅ་ཝྔ་ཡད་པས་བཅུ་བཞ །གསུང་བ་དབད། རྟ་བབྲས་ཀྱི་སྒམ་བུ་ཐམས་ཅད་ལ ་གསེར་གྱི་པ ཏྲ་རིསྱ་བ་ཞེས་པྱ་ཁོག་པོའ་མིང་། གགེར་སྣམ་གྲུ་བཞི་ཡེན་པས་བྲི་ལྟ་བུ་གསུངས། རྟབབས་ 
ྱིམདའ་ཡབ་སྣམ་བུ་ལ་བྱི་ནང་དུ་དབང་བཅུ་མཚོན་པའི་འདབ་མ་བྱཅུར། ཕནྡྷ་ནུན་གི་བར་དགསམ་རེ་གེ་ཟ་བཞི་ཁོར་ཡཱགཏཱ་ཡོད། ང ས་ལ་ད་། 
ལྭ་ཕྱེད་ལས་མི་བི་ཡང་དོན་ལ་གཉིས་ཀར་ཁོར་ཡུགཏུ་ཡོདདམ། བྱཅུ་གཅིག་གངས་ཅྱི་འདིལ་མདའ་ཡབ་ྱིསམ་བུ་ཟེ། དེའི་སྟེང་མ་ཕོགས་ཅན་མདའ་ཡབ་མདའ་ཡབ་དངུས་ཏེད་གཉིས་མི་གཅིག །འཁོར 











` མྱ རྨིག་ལ་བྱེད། ཐེམ་སྐས་བང་རིམ་ཝའམ་བཞི་རང་རང་ལ་རགས། རྩིག་པའིནང་ག་ཚད་གཉིས་སང་བདགར་བྱུ་ཆམ་ཕྱོ་ཆལ ཆ་པན་བྱང་བུ། 


` | ༦ །ཅེ་ངའིང་ །ཨང༽‰ 


དགིལ་ཕབ་ནས་ཁ་འགེབ་ལུགས་ལ་དེ་ཉར་རེད། སམ་བུ་གཞུ་གིའི་མོལ་གལེག། ་ 


| ལོ་ལ་པདྨ་ཟའི་གདན། འཁྲེར་ལོ་དངོས་ཆྭ་ཕན་གཉིས། ྱོགས་ཧུན་མདའ་ཡབཞང་མ་གཉིས་ལ་གདུགས་ལས་མད། སྣམ་བུ་བཞི་ལྷ་ཆལ་མཚན་དང་བ་དན་གསུང་བ་ཅྭབབས་སྣམ་བུ་བཅིགགི་བཞི་བ་རྟ་ | ་ 





_9¿9 


_ སུ་གདུང་ཟུམ་འོག་མའི་སྟེང་ཕྱོགས། 
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སྨྱ།དཔངས་གཅིག་ལ་རྡོ་རེའི་ཕེང་བ། ནོར་ཕེང་དཔངས་ཆཕན་བཞིའམྲ་དུག་ཅེས ་བ་མ་དག །དེའི་བར་བར་དྲུ་རྨ་རུང་བྱརད་ཅེས་པའངམ་དག་པས། ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་ཆ་ཐན་གཉིས་གཉིག དར་བའི་མཚམ་། 
རཀྱཆུང་བེ་གཞུ་འཁོག་དང་བཅས་པ་གཉིས་གཉིས་བཅུགས་པའི་སེང་གདུང་འཁོར་མིག་མུའ་རེས་འགོག་མ་ཅི་ལཱ་བན་བཙུགས་ཏི་ཐོག་དབུབ་པ་ལ་པ་བངནང་མའམ། གར་ 
བླུ་ཟུམ་པའམ། གནོད་མཛེས་ཁང་བྱུ་ཆུང་ཟེར་ཏེ་དཔངས་ཆ་ཕནྲ་དུག་གོ །ལག་ལུན་ལ་ལབྱ་ཟུམ་པ་དཔངསྦ་ར་ ཕཱན་གཅིག་པའི་སྟེང་གདུང་ཟླུམ འེམིག་དགུག དན་དད་བཅག་གདགཞག་བྐག། གདུ་བམ་བཞག་ 
_ཅད་ལ་ཀ་གཞུ་འཁྱེག་པན་གཏོང་བ་འདད། སྟེང་འོག་ཏུཆ་ཕྲན་གཅིག་གི་གདུང་དང་རེ་མིག ་དགུ་པ་ཉིས་བཅི་གས། ཐམས་ཅད་ལ་རོར་ཐིང་། རྭ་མིག་དགུ་བ་འོག་མའི་དབུས་སུ་གནོད་མཛོས་ཀྱི གདན་དང་སུ་ཕུག་ ་ 
_མཚན་ས་བན་དང་པོནས་བཞགན་བདའམ། རམིག་གཞན་ྣམས་སྟཾང་པ། དབུས་ཛི། གཞན་ཕྱོགས་མདོག་ ཐ་ ༣བ༽ྱང་ ཀི་ལི ལ་ == 
མདེ་ལའང་ནྡོ་ཇེའི་གདུང་ཟུམ་རེ་མིག་དགུ་དང་བཅས་འོག་མ་དང་འདྲ་ཞིང་། གདུང་ཟུམ་གསུམ་ཐད་མཉམ་བ། ཆུད་པའི ཤིང་གྲི་བས་བྲམང་ལ་འདིའི་མཐུན་དངོས་9ྱི་གདུང་སྟེང་འཁེརལོ་བསྒུར་བའི་ཕྱག་མཚན་རྡོརྔ་བཙུགས།: 


།ཀྱ་རུང་བྱརད་པ་ར་ལེའི་ཐདྱ་ཤིི་གདུང་ཟུམ་ལ་ཀ་བ་གདུང་འཁོར་དང་བཅས་བཅ་ཆུད་བྱརུ་དུག་པ་བྱཉ 







།ནང་མཆོད་ི་ཆྦབ་སྲ་ནམས་འདིའི་གདུང་ལུབ་བཀོད། གདུང་ཟུམ་འདིའྱི་ཉྩོ་བང་གིཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀི་སེངནས་ཀབ་གསུག་ཁ་ཅན་དཔངསྲ་རྲ་བན་དུག་པ་གཉིས་བཉིག་ཏེ་མགོནང་དྭདད་པ་བཀི་ 







བཙུགས། དེའི་བརདུ་གདུང་འིང་ཇམས་ཏེ་དཔངས་དང་། ཞིང་སྟེ་སྟེང་དྲ་ཐད་ཀར་ཆ་ཕུན་བཞི། རིང་ཐུང་ལ་ཆྭཔན་བཅུ་དུག་ཡོད་པ་བཏད་། ཕྱིའྱ་ཁམས་གྲ་བཞི་པའི་ཟུར་བཞི་ལ་ཀ་བྲ་བེ་གཞུ་དང་བཅས་དབངས་གེ་ཆཚད་། ་ 
གཅིག་པ་བཞི་བཙུགས་པའི་སྟང་གདུང་རིང་བཞྲི་གུ་བཞིར་བཏང་། སྣཾ་གཅིག་གདུང་ཆེན་ལ་ཅི་བདུན་བཙུགས་བའི་ཟུར་ལུམ་བཞི་དང་སྟེང་འོག་གི་གདུང་ལ་ཡར་གྭེ་མརྦ་སཾ་སུར་བའྲི་ཝམ་ཆ་པན་བཅུ་གཉིས་པ་ཤརནུབ་ཁེབ་པར་བཏང། ་ 

| བདེམཆོགྱ་ཆཱ་བིབསྲྲ་གུ་བཞི་ཡིན་པས་སླག་གདུང་བཞི་དགོས་གང་འཇིགས་གསང་ལ་ཀ་བ་གསེག་ཁ་ཅན་ཆ་ཕནྲ་དུག་གི་གཡས་གཡོན་དྲུ་སོག་གདུང་གཉིས་བཏང་བཡར་སྣ་དང་། མརྦ་སྷ་ཕྱིའཁམས་སེང་གི་གདུང་རིལ་བཀསབ། ་ 
; ཉེ་བྱང་གི་སློག་གདུང་མཱན་ཆད་ལྭ་ལྱམ་བཏང་། སྟིང་བཀག་འདི་དག་རིགས་འགྲེས་དཔཔད་ཅེས་ཅི་བདེར་འཛུགས། དེའི་སྟངྱ་རུད་ཅི་ཁང་བྱུ་ཆུང་ཆྲ་ཕན་གསུམ་ཡིན་པས་གདུང་གི་མདུན་མབ་ནས་ཆརུང་ཕྱེད་རེ་ཉག །ཀ་གདུང་སེའི་དིབ་། ་ 
།མཆདཀའ་བས་ཐུ་བཞི་འེབཟོ། དཔངས་ཆ་ཕན་གཅིག །གདུང་རིང་གྱི་སེ་གཉིས་ལྭ་ཁུངགི་མགོ །མྱར་དང་གདོང་གི་བར་སྟེང་ཆཆུང་གཅིག །དེ་ལས་དབ་དྲ་བེད་འྱུང་བས་སྤོག་གདུང་ཡན་ཆད་ཁེབས། རྒྱ་མཐོང་འདབས་སུམདླི། ་ 


སྱ ཡབ་པདའདབ་བེན་དུལངས་པ། བ་འདབ་ཕྱིར་ཁེས་པནི་མདའ་ཡབ་མྱིར་ཆེས་བའམ། ཡངན་ལྕམ་སཱེ་འགེབ་པའྱི་བ་འདབ། ཤིང་ཚོག་ཡོད་དམ། ཤན་བུ་ཡོད། མཐར་སེར་ཤར་བུ་ཡོད་པས་བའདབ་འོག་གི ཤིང་ཚུག་ལ་འཛུགས། 
སམ། ལྱམ་སྙིར་ཆུ་སྲིན་ལས་དྲབ་འམ། ཡངན་ཕྱིའཁྱམས་ཁ་གདངས་ལ་གསར་སྙམ་ཡོད་དམ། ནང་དྭ་ཚིག་པ་ནས་ར་པན་ཕྱད་དོར་བའྲི་ཐྭ་སྣམ་ཟུ་བཞྲི་གལ་གདནྷ་ཆུཁ་དོག་གྱོགས་མངོག །གེའི་ཐད་དུའང་རྒྱུན་མཆད་པ། ཀ་བ་ 
ལའང་ཕར་ཡོད། ‹ ངགི་འོད་པཾང་གརབྱུ་ཟུམ་པའྱི་རཱ་བ རྭ་བྲིས། རྡྔརེ་མའིགདནྲ་གུགསུམ གགས་ཆན་གིས། ཕྱོགས མདོག་ཏུ་བཅད། བདེ་མཆོག་ལ་ཝྷ་ཕྱེད་གཟུགས་ཡིན་པས་གདན་སེགས་ཕྱེགས་མ་དོགཏུ་བཅད་པ་རྔུལ་ཚོན་ལ་ 
| ཡོད། དྭགས་པས ་གདན་གུ་གསུུམ་འདི་བཀག །དོ་རྡེ་མའི་ག ཡས་གཡ ནོ་བུམ་པ་གཉིས་གཉིས་ཟ་ག ཨ་ཁ་ཡར་བསྟན་འདུག་ཁང་དཔད། གར་བླུ་ཟུམ་ ་པོ་སྟེང་འོག་ཏུ་གདུང་ཟླམའེ་མིག་དགུ ཅན་གཉིས། དེལ་བཙུགས་པའི་ཀ་ 
_ །པའི་སེང་གཅིག །ཆངས་ཟུར་ཧི་ཐིག་དང་དིག་དག །བགའང་ནམས་བཏབ་ལྲ་བས ཐིག་དུག་དང་ནང་ཐིག་ཛོགས་བརྭ་སག་ཆོས་བྲིས། ཀ་བྷ་ནམས་འཛུག་པ་ལབང་རགས། ཀ་བ་དར་དྭཔངས་བི་མི་དགོས། ཚིག་པ་པལ་་ 
_ མཆེར་གུབ་ནས་ནང་ཐིག་ནྣམས་ལེགས་པརའ་བཟོག་ཏ་ངོ་སྤྲེད། དེ་རེས་ཕྱི་བཟོ་བ་ཆོས་འཛིན་མཛད། མད་ཤིངམེ་དགས། སྒེ་དང་རྩིག་ཞིང་སེགས་དང་བརྟུན་པས་འཐུས་ཟུར་གང་ཡོད་གྲུ་སྦེད་པ་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ཞེས་ཆེག་འཛིན་གསུངས། 
















༼ད།༠། །མཐའི་བྱད་དང་རྡོར་ལེབ་ཨོ་ལ་འབུར་དོད་དམ་བིས་པ། མེཕི་ངོས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བས་བྲསང་བའྲི་ཚུལ། དུན་ཁོད་གཞི་ལེབ་མོ་ལ་གཟུགསྣ་ནམས་འབུར་ དོད། ཕྱིའི་དཔངས་ཚད་མེད་བཅི་ 
#། མཛེས། ཀ་བ་སགས་ལ་འཁེར་ལོ་སགས་ཁིའི་མ་མང་པའམ་མ་མཐའ་འེ་ལེའི་བི། བདེ་མཆོག་ལ་ནང་དུ་ཀབ་སེ་གཉིས། འདུས་པར་གཟབའི་ཀྱ་ཆུང་བྱཆདྱ་བང་ཡོད་བཅུ་ཇུག །འཇིགས་བྱེདལ་བྱད། ༈ཧྲི། 
ཧཱཾ | རུ་། ཐ་གུཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་གཉིས་སམ་གཅིག །གཅིག་མི་མཛེས་པས་ཁྱེད་དང་གཉིས་བས། གཉིས་ཆེ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ལེ་བནས་ཆ་ཕན་བྱཅུ་བཞི་དོར་བ་གདུང་ཟུམ་གི་ནང་ཐིག །དབུས་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་ལས་ 
༩ ཐུགས་ཕུགས་སུ་རཔན་བཞི་དོརབ་བྱསེད་རིམ་དང་བསུན་གྱཆ་མཐོང་་རུང་འགོབས་ཐིགྲ་ཚ་དང་བུན་ནས་ཆ་ཆེན་གཅིག་དང་ཆ་ཕན་གིི་བཞི་མདོར་བནས་གདུང་། འཕེད་གདུང་དང་གདུངྒ་ཟུམ་ཕད་མཚམས་ཀབ་གི 
_ # །ཉིས། འདུས་པར་གརྦ་ཟུམ་ཡོད་པ་མ་གཏོགས་ཀ་བ་འཛུགས་ཚུལ་འད་ཡང་འདུས་པར་གདུང་ཟླམ་གིའཁམས་9ྱིནང་དུ་ཡོད། འདེར་གདུང་ཟུམ་ཕྱི་འཁྱམས་ཀྱིནང་མཐའ་དང་། ལམ་ཡང་རིམ་པ་གཉིས་མཐུདནས་ 

|®།གཏོང་བ་ཁྱད་པར་རོ། །ཀ་བ་གསེག་ཁ་རིང་བསྐྱར་མཐོང་ཟུ་བཞིའི་ཟུར་དངོས་ལ་བཙུགས་ན་ཆུང་འགྲོ་བས་ཟུར་ཝམ་བཞིའི་སྣེའི་བྱི་ཟུར་ལ་འཛུགས། ཀབ་གསེག་ཁའི་མགོ་ཏིང་། གཉིས་ཀར་གསེག་ཁྱ་ཅུང་བད་བཏོད་པ་་ 













༡ དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་འྲད། གསེག་ཁ་གཉིས་ཀི་བརདུ་གདུང་བཏང་བ་ལ་ཀ་བགསེག་ཁ་མོ་ཁ་ལྟར་སྡང་། འབུབ་ཡུགས་འདིའི་ཀ་བ་དང་གདུང་གིའིང་ཟུང་སེགས་ཐམས་ཅད་འབུབ་ལུགས་ཁྱི་མ་དང་འདའོ། །འབུབ་ལུགས་ ་། 
ཕཛཱམ་འདི་སྟེང་འོག་གཉིག་ཀར་གདུང་ཟླུམ་ཡོད་པའི་ལུགས་དང་། ཕྱིམ་སྟེང་དུ་གདུང་འཁོར་མེད་པར་འདུས་པ་ལྟར་གསར་སྣམ་འོག་མ་གཉིས་ཁྱི་སྟེང་གི་བར་དུ་གདུང་རིང་འཕེན་པའི་ལུགས་སོ། ༈ །དཔའ་གཅིག་ལྟར་འབུབ་ 
གཔ་འདུས་པ་དང་ཕོགས་འད་ལ། ཀ་བ་གསེག་ཁའི་རིང་ཐུང་དང་། ཕྱི་འམས་འཇིགས་བྱེད་ལྟར་བཀབན་སྲ། གསང་འཇིགས་གཉིས་ཀྱི་ཀ་བའི་ཞིང་ཆ་པན་རེ། གདུང་ཟུམ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་ཀ་བ་ལ་གཞུ་འཁྱོག་དགོས། གདུང་རིང་ 
ལ་གཞུ་འཁྱོག་མི་དགོས། འབུབ་ལུགས་ཕྱི་མར་། ཀབྲ་བེ་གཞུ་བཅསར་ཕན་བཅོ་ཝ། གདུང་དང་བཅས་བཅུ་དུག་བེད་པ་གདུང་འཁོར་གདུད་རེང་གཉིས་ཀར་འད། གདུང་འིང་བཞིརེ་མིགཏུ་བྣསལ་ཏྭེ་སི་གསེརྭ་སམ་སེང་མ་གཉིས་ 
ལ་ཁས་ཁ་བཏོདནས་གསར་སྣམ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་འཛུགས་པ་འདུས་པ་དང་འདྲ། གདུང་སྩྣེ་གགར་སྣམ་དང་ཁ་དཆད་ལས་རྷག་མི་དགཾས། འདུས་པའ་གདུང་རིང་ཕྱོགས་མངོག །འདིར་སྡེན་པོགསུངས། གདུང་ཟླམ་འཇིགས་ 
_ ། གསང་གཉིས་ཀརྲ་ཕོགས་མདོག་མིན། ལྩམ་གྱི་སམ་ཆ་ཕན་ཕྱེད། གཅིག་ཅེས་པ་མ་དག་སྟེ། ཀ་བཆ་ཛག་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟུརྦ་ཝམ་ྱི་ཕྱི་གི་ཅུང་བད་ཕྱིར་འཕགས། ལྕམ་གཞན་ལ་མཉམ། ཟུར་ལྱམ་བཞིའི་སྣེ་ནང་དུ་ཆ་ཕ 





















༢།།། །གསུམ་ཞག་ཙམ་ཐོན་པྱ་བུ། ཐང་སག་ག་ཆོད་ཐན་པ་གསུངས། ངེའི་སེ་ལ་ཀ་བ་གསེག་ཁ་འགེལ། ཀབ་གགུག་ཁ་སེ་ལོགསྱ་ཀྱིཀ་བ་ལྟར་འོག་ངོས་ལེབ་མོ་སྟང་ད་ཟར་ཡོདྱ་ཡང་ཀ་བ་འཛུགས་མུལ་སྟུབ་ 
¡ ཅི་བདྱེ་བ། གཱེཁུད་སེང་གྲི་ཝམ་རིང་དང་། གྷོ་སིང་གི་འཁོར་ལོ་བདེམཆོག་ལ་གཉིས། འདུས་པར་གསུམ། ་འཇིགས་བྱེད་ལ ་བཞི་གསུངས་ཀུང་ཐང་སག་འཇིགས་བེད་ལ་གཉིས་གང་གསུངས་པས་ཁྱད་འྱབིད་དགོས་མོ་ 
¦ དགེས་དྭཔད། པད་མཆོད་ཕུར་པ་ཤིང་ཚག །སྡེའི་རུ་བཞིའི་འགམ་དང་། ཡ་ཐེམ་ལ་པྨ་དའིའི་མོ་བི། མ་ཐེམ་ལ་པདརིས་མི་གསལ། གོའིརུ་བཞིར་པདམཆོད་ཅེས་པ་རི་མོ་འདིའམ། ཡང་ནྱ་རའི་ཚ་ཁང་ལུར་སེངགི 
པོས་གསུམ་དུ་འབུར་པོ། ཀབ་གགེག་ཁའི་ཐམ་ཆ་ཕན། སྲིད་དུ་རྭ་ཕན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་འབུབ་ལུགས་གཉིས་ཀར་འྲང། གདུང་རིང་ཞེངཆ་ཆུང་བཞི། ཀ་བ་གསག་པའི་བར་ཆནུང་བཞི་གསུངས་པས་གདུང་རངལ་ ་ 


གི་རྔམས་འདུས་པར་གེ་ཆོད། འཇིགས་བྱེད་ལ་ངེའི་ཁྱེད། སྲིད་ལ་ཉེར་བརྒྱད་རིང་། ཉེར་བཞྭི་བྱས་ཀྱང་ཆེ། ཁུངྱ་ཧགསང་འཇིགས་འདྲ། ཏོག་སུམ་བྱ་ེགས། ཕྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ཁ་གདེངས་རིན། 







¦ གསུག་མོ་ཁ་སྤད། གདུང་གི 
ཆེན་བདུན་ཝན་གིཀ་བ་གསེར་སམ་བཅས་འདུག་པར་མི་གསལ་ཡང་། གོང་མ་དང་ཐག་སག་པའི་འཇིགས་བེད་དུགསལ། རིམ་པ་གཅིག་ལག་མི་དགོས་ཁྱང་སཆད། ཤར་བུ། བྱ་འདབ། མདའ་ཡབ་བངཆུ་སེར་ཅི་ གླ 





ཏོལ་དུ་བྱ། མཆོད་རྟེན་གྱི་ཟར་ཚོག །འདོད་སྣམ་གྱི་ཕྱི་ངོས་བུམ་པ་ལས་དཔག་བསམ་ལས་བ་དད་རྒྱལ་མཚན་མེད། བི་བྱར་མེད་གྱང་རྫིག་པར་རྟ་བབས་ལ་གདུགས་་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་སང་ག །མྲ་བ། མིའམ་ཅིཕ་མོ། ཐང་ 
སག་རྟ་མིག་སྣེརཅི་པྲ་ཏྲ་སྟི་རུ་སིན་ལས་དོ་ཤལ་འབྱང་བ། རྒྱ་ཕིབས་སྟེང་གྲལ་མ་ཐོག་འདམ། སྟཾང་དུ་བ་ཤུ་མེད་ཁྱང་རུང་། ཐང་སག་པས་སེའི་སྟེང་རྩིག་པ་དཔངས་ཅི་ལྟར་འཚམས་པ་དང་ཐོག་འབུབ་ལུགས་་ 
གཉིས་ཀ་དང་། ཡྱིམ་ལ་མན་ངག་ལུགས་གསུངས། མན་ངག་ཡུགས་ལྔ་རུ་ཐིག་ནས་ནང་དྲུ་གཆད་གཅིག་འོང་བནས་གཡས་གཡོན་ཆ་ཐན་ཝ་ཝ་སོང་བར་ཀ་བ་འཛུགས་པ་མི་འགྲིག་སྟེ། ཀ་བཅ་བན་གཅིག་གདུང་ 

མ་ར་ཐན་གྱི་བིལ་འགོ་བས་མ། གདུང་ཁེབནི་གདུང་གི་སྟེང་ཤིང་ལེབ། སྟེང་གི་གདུང་སྒེར་ཁྱུང་རྒྱ་དང་། ཆུ་སྲིན་ཅན་ཡང་ཡོད་ཅེས་དྷརྨ་གསུང་སྟེ། ཕྱི་མ་ཐང་སག་ལས་གེ། །བྱ་འདབ་ལ་གུ་ལས་ཕྱིར་འཕགས། 
འདོད་སྣམ་གྱི་ཕྱི་མཐར་ཤར་བུ་ལ་ས་རུ་འབབ་པ་དགོས་འདྲ། ༈ །མངོན་མཐོན་རིམ་པས་ཇེ་མཐེར་སང་བའི་དོན། ཤོག་དྲིལ་དུའཇིགས་བྱེད་ལ་གདུང་འཁོར་གྱི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་ཀྱི་སྣེ་གསར་སྣམ་བར་དུ་ 
བཏང་བྲ་ལུགས་གཅིག །ཁ་ཅིག་རང་ལུགས་ཀྱི་འབུབ་ལུགས་ས་མ། སོ་ལོགས་ཀྱི་ཀ་བ་གགེག་ཁ་ལ་ཡང་བྲ་གཞུ་རིང་ཐུང་དང་། དེ་ལ་མ་ཐེམ་ཡང་བཤད། གྡོ་ལོགས་ཀྱི་རྟ་བབས་ངོས་ལ་གབྱ་ལཝེ་སྟེང་མ་མི་དགོས་པ 













༄༅། །སསགས་འྲང་མི་འདའི་ཞིབ་ཆ་དང་། བདེ་མཆོག་ལྕ་ར་ཕིབས་ཟུམ་པོ་འཁོར་ལོ་དང་འད་བགོག སྭཱ་ཟྷོ་གེད་ཡོད་པ་དེར་ཞིབ་ཏུ་སྟོག། ༈ །གྲ་འཁོར་སི་ཀ་བ་དཀར་བོ་གསུང་འཁོར་ི་མའུད་[ས 
དང་། དེ་བཞིན་དུ་གསུང་གི་ཀ་དམར་ཐུགས་འཁོར། ཐུགས་ཨྱིཀ་ཝྡེན་བླརའི་མ་ཁྱུད། བདེ་ཆེན་ཅི་ཀ་ཐོན་པྱདའི་ལེ་བའི་མཐའ་འཛུགས། ཐས་བྲསང་འདིར་ཡང་ད་ལར་ཡོད། གཱ་འཁོརྱ་སི་ལེ་བའི་གསུངས་པ་་ ་ 
ལྟར་ན་ཚྱིབས་མཆན་གྱི་ནང་གསུང་འཁོར་མ་ཁྱུད་གྱི་ཕྱིའི་ར་བར་འཛུགས་སམ། པདྨའི་མུ་ཁྱད་ལྟ་བུའི་སྟེང་ཀ་བ་ཆུད་ཁྱང་དཀའ། འཁོར་ལ་བཞི་ཀརྦ་ཝམ་སྣེརྦ་རུ་སྲིན་ལས་ད་བ། ཤིང་ཚོག་ལས་ཤར་བྱུ་བ་འདད 
དགོག་ལ། གསེརྱ་སྱི་ག་རགག་ཧྱང་བཞི་ཀར་ཡོད་དམ། རྒྱ་ཕིབག་འོག་ཏུ་ངེས་པར་ཡོད། ཛྱག་ལེན་ཐུགས་འཁརྩོགི་ཀ་བའི་སྟེང་རེ་མིག་དགུ་པ་དང་། དེ་བཀབ་པའྱི་ཟམ་པོའི་མཐའ་སྐོར་དེལསྤ་ཆུང་བའི་བད་་ 
རིམ་ཞིག་བཏོད། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཀ་བ་དང་ཐོག་ཝྔན་པ། ཁྱ་དགེས་འདོད་འཇོའི་རང་ལུགས་བཛུས། སྷ་ཚོགས་མདོག་ལ་ཝང་གུ་ཀུན་རིག་གི་རིགས་འགྲེས་གསུངས་པ་ཉར་ཐོག་ཝང་ངམ། ནང་ཇུ་བས་དབད་ 

®བྱ། བདཆེན་གདུང་འཁོར་ཐུགས་འཁོར་ལ་བཀལ་བ་ལྟ་བུ། ཆྱ་ཕིབས་འོག་གི་གདུང་རིང་བྣསལ་བ་ལས་ཟུར་སྦོད་མི་དགོས། ཀ་བཅ་ཕན་བདུན་ལས་འོག་ཏུ་ཝ་བཞག་སྟེ་སྦོག་གདུང་བཞི་བཏང་། སྟེང་གེ་གདུང་སུ་སྙ 









5699 ་ ྦ 
༦༦ 1$=$ ཆི ། 

















འཐེར་ཞིང་བརྟན་ཆེད་དམ། གདུང་གྲ་བཞི་དང་། རྒུད་ཁང་སྟེ་ཁང་བུ་བརྩེགས་གསུངས། །ཨཱིར་དབུམཛད་དུས། མཁས་་ཐུབ་སྨག་རིས། རྒྱ་བན་དཔལ་ལྡན། མགོའོ་དང་། ངེད་བཞིས་ཐུག་མཁན རུག་སྲུ་ཕྱེགས་དབུས 


ཕེབས་ཤུལ་ཡིནྭ་ཀང་དབུ་མཛོད་པས་གནས་ཚུལ་ཡི་གེ་བཏངནས་མདུད་པ་བྲསུར། ཀླས་ཇུག་གོ་གཉེར་དུས་ངག་བྙན་དང་ངེད་གསུུམ གྱིས དྭགས་པོའི་སྟེང་ནས་ཤི ང་གི འདུས པའི་ཟྲོས བསླང་ངོ་སྤད་ པར་ཤིན་ཏུ་དག །གཱིང་དུས 
ངེད་ཀྱི་ས་རྔ་ཕྲུག་གོགས་བཅུ་གཉིས་ལ ཁྲིད་པའི་ཁྲདནས་ཨ་ཇོ་བཟང་ པོ་དང་ཛེ་འཇིགས ་ཡོད། གི་ལའང་ཁྲིད། དིལ་འབརན ས་འཛགས ༄ཿམྱ་ཚཾགས། མངད་དག དང་ཆས་ཚང་དུགསུམཀ་ །འདང་ཙུར ཝ་དུག་ཙམ་ཁྲིད་ 
པས་ངེས་དགོགྲ་ཁུང་བེད། མཛོད་དགེ་བཀའ་འགུར་བས་བདེ་མཆོག་དི་ཡང་དཔེ་དང་བོས་བསང་མེད་པརྡ་བྲོ་ཐོག་ནས་འཆད་པ་ངེས་གང་དཀའ། ཇིནྱཿམེས་ས་ཁུངས་འཕྲད་ཅེས་ད་རམས་པའི་ཚེས་ཡད། དྷ་ལ་སུས་ཁང་ 
འཔྲད་པ་ཁོང་གི་དྲིན། བསྐེད་རིམ་དང་ས་ཁུངསྐྱ་ནུན་བཙུགས་བསམ། རྲ། གཡག་འཕཾས། མཆོད་ཝ་བཟེ། བསླད། ཡོད་རིང་བཅོསནས་མི་ཉན། བཙན་འགུས་འབར། མཆམས་མེད། ༣ །གུན་རེག་གཙོ་བར་ཨོ། གཞན་ཐམས 


7¦9 






༄༅། །ཧངད་ལ་རང་མདོག་གི་ཚོམ་བུ། ས་ཚོགས་མདོག་ལ་ཚོན་བསེས། འཁོར་ཡུག་འཇིགསྱ་བེད་ལ་ཞག་པ་དྭགུ། གཞན་ཡིད་ལ་གང་དན། དུས་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོརེ་སན་པོ། གཞན་ལ་བཞོན་པ་ཡོད་ཀང་ཉ་ཐམས་།ས་ 






དྷ ༡༨༨།པྱིདྷ། ༤ 
༤\ ཅད་ལ་ཆོན་སྲུངས། ཡབ་སམ་ལ་བྱེད་དཀར་ཕྱེད་དམར། མགར་བྲུག་གིས་ཟྲོས་བསླང་གཉིས་བཞེངས། དྭ་ལྟ་སལ་ནུབ། རྒྱ་ཆར་དབུས་རྡོརེ་ཐོ་སེར་གཉིས། གཞན་ཐམས་ཧད་ཕུག་མཚན། སུན་རིག་ལའང་དབད། ་ 
ཤཱཾ། །སླུ་གདུང་བཅག་ཟེར། ཐུགས་འཁོརྦ་བོས་བྲསང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད། ༈ །ན་མོ་གླུར། དི་བའི་ལན་འགོད་པ་ནི། རེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པས་དགའ་ཚན་དྲུ་བོས་བསང་བཞེངས་པ་ལ་དམ་ཆིག་འཁོར་ལོའི་ཁགདངས་ལ་ཀབ་། ་ 
༦ མེད། སྲ་འཁོར་གེགདུང་ཁྱི་ནང་གཉིས་ཀ་ལ་ཀ་བ་ཡོད། གསུང་ཐུགས་གཉིས་ལ་ནང་མཐུར་ཀ་བ་ཡོད། ཐཱི་མཐར་ཁ་གདངས་ལ་ཀྱརུང་ཡོད། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཐུགས་འཁོར་ི་ཚིང་དུ་ཀྱ་ཆུང་བཾ་ཡུལ་ལུ། ཀ་བ་ 





༤ ༤ . ་ - ི ༠ |¢ ༤ ༦ ༤༨ ,ར༣ = | ༠ཟླ 2. ¢ ༩༥ འབ ལ༩ ི ་ཚ་༧ ལྕ ཤབ ་ 32) ་ ¡ 2 ྨ ༢. ཿ ༩༢༡༠ | ; 
ཨེན ཁྲོར་ལེབྱ་ཆཱ་ཕིབས་དིལ་བའི་ཅོང་གྲི་ནམ་པ་ལྟ་བུར་ཡང་བྲ་ཐུགས་ལ་འཛིན་པར་ཞུ། འདིནིི་བ་མ་ནོ་རེའཆང་པཛས་རས་མཛད་པ་ཉིད་ཙྱི་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མ་ལས་བཤུག་པའོ། ༈ །མངས པའི་བུ་མེ་ལ་ 
༩ ། ྲ 


ྦ ཡེད། བདེ ཆེ ད༽ ཛ ྒ ྦ ༨ ¬ 5 ༽ཾཾ ` „.~-‹༤༤ ི་ོ ༡0༨ རའ. རས 
སཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་ཐྲེས་བསང་གི་བརེད་བྱེ་ཅུང་ཟད་བཀོདན། རྭ་ཝ་མ་ལྟནན་ཐོག་མའ་ཐེམ་སྐས་ཝ་བརྩིགས་ལ་ཐེམ་སས་དབུས་མའི་དབུསནས་དབུས་ཟྭ་དང་ཐེམ་གག་སྟང་འོག་གཉིས་ཁྱིདངོས་བྱི་དབུས་ 


¬, 





མ་སས་དབུས་མའི་གཡག་གཡེནྷ་གི་མཐའ་ནས་སྟེང་འོག་དང་གཡས་གསཡོན་གྱི་རྭ་བོན་པྱ་བ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེམངོན་མཐོ་ཙོམ་བསན་ཐེམ་གསནམས་དེང་སྟེགས་བྲུ་གུ་བཞི་མངོན་མཐོ་དང་། འདོད་སྣམ་དང] 
འཇུས་པ་ལ་དིམ་པ་གཉིས་པའི་ཚྭ་མམན་མས་ཁྱང་མངོན་མཐེ། ༈ །འཇིགས་བེདལ་གྱེ་ཁུད་ཀྱི་ཚིག་གདོང་བྱིནང་གཉིས་ལྭ་ཝམ་གཉིས་སེ་གའགས་བང་མའི་ནང་དྲུ་མས་པ་གཉིས་བཏང་། ནང་དྲུ་ཕིགས་རེརེ་ཀ་བ་ 
གཉིས་གཉིས་ཏེབྱརད་བཙུགས་པའི་སང་དུ་གདུང་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་གདུང་བཞིམིག་མང་རིས་སུ་བཏང་སྟེ་སི་ག་རུགས་གོང་མ་ལ་བཀལ་ཏེ་སེང་མཉམ་བ། ཁྱ་ཅིག་གདུང་དེ་ངག་གྱི་ཕྱི་སེ་གདུང་འཁོར་ལ་བཀལ་བ་ཡང་ 

འདོད། ཟུརྱ་ཝམ་ཆ་ཕན་གཅིག་དང་ལམ་གཞནནམས་ཨྱི་སེ་རྭ་པན་ཕྱེདནང་དུ་སོན་པྱ་བ། ཟུནྲ་ཝམ་བཞིལ་ཞུང་སེ་གདུང་འཁོར་དང་གདུང་འཁོར་སྟེངནས་ཟུར་ཚམ་མཐབུདནས་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད། གེ་ལོགས་ཁྱིས་༤ 
རྩིག་ཟུར་གསེག་ཁ་ལ་ཀ་བྲ་གུ་བཞི་ཟུརནས་ཟུར་དུ་གཤེགས་པའི་ཀབ་གསེག་ཁ་ཅན་དབ་ངསར་ཕན་དབྲུ་བེ་ཆ་ཐན་གཅིག་གཞུ་རིང་ཐུང་གཉིས་སེམོ་པའཆ་ཐན་གཅིག་ཡོད་པ་བཙུགས། དའི་སྟེང་དུ་གདོང་གསེག་ཁ་་། 






༤ 


་དང་མ་ཐེམ་གིི་གདོང་ཡང་གཏོང་ཡ ཐེམ གྱི་གདོང་སྟ ང་དྲུ་ཅིག་པ་ཆ་པན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་ཕ་གུ་གསེར་གྱི་ག་རགས ་སཾགས ་དཔངས་དང་གཏོང་ལུགས་གཞན་དང་འདའོ། །ཐཾ། ཁུང་ཁྱ་ཚུག གདོང་ཕྱི་ནང་གི་ལྱམ་གཉིག་ཀྱི་ བམ 





༩༩༤༡ 
རཱ 
3 
ཐཾ ༣ 
222 
ཟར 








༄༅། །བར་དྲ་གེ་གཉིས་ལྦ་རུསིནྱ་གི་མགོ་ཡོད་པའི་ལམ་གཉིས་འཕེདལ་བཏང་ 
སིང་གྱི་ལམ་ནམས་ཀྱི་རྟ་བབས་དངོས་ལ་བསྟན་པའི་སྷེ་ནམས་ལྤ་རུ་གིན་གི་མགོ་མེད་ཅ 
ཅདྱ་ཀི་ཧེང་དྲུ་གས་མ་བཏངནས་ཁ་ཤིང་འཇོག །དའི་སེང་དུ་བད་བུར་ཆ་ན་གསུམ་པ 
ཛི་ཞེར་ཕྱི་བླུག་མགེ༔ མངཇུག་བཟླགནས་བསྒྲགས་པ་ལྟ་བུའ་ཤར་བུགཏང་། བའ ང་ཞས 
ནས་ཆ་ཕན་ཕྱེད་ཕྱིར་སོང་བ་ཛེམས་པའོ། །བྱ་འདབ་གྱི་སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ། ཟུར་ནམས་ས་མདའ་ཡབ་གཡས་གཡན་ཊ 
དྲུ་ནས་ཕར་ལ་གསུམ་པའི་སྟེང་དྲུ་བུམ་པ་ནྱ་རལ་མཚན་ཚཝའི་སྟང་དྲུ་བུམ་པནས་བ་དན་འ 


ཐལ་བ 


ག་ལོགས་ཀྱི་སྟེངགི་ག་རགས་སྟེངནས་སྒེ་ཁྱུད་རྩིག་གདོང་ཕྱི་མའི་ལྱམ་ཐུང་ལ་བཀལ་བའྲེ་རྱམརྣམས་ཁྱ་ནྣ་དང་ 
ཟླི བབད་པར་ཡ ཡ་མ པཿ གེ་ལགེས་ཀི་གཡས་གཡོན་དྲུ་ཆ་གིན གཐྱམག་ཡ ད་པའི་བད་པུར་བཅུག །སྦ་ཙམ་ཐམས 
་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་ཡང་ཁ་ཤིང་བཞག་ལ་འཇིམ་པ་བཏང་ལམ་ཐུངད་དགཆ་ཐན་བུད་ཁྱརུ་པན་མབ་ལབ་ངད་ 
དབྲ་རྭ་པན་གཉིས་གཏོང་ཞེས་པ་ཕ་གུར་ཕན་ཕྱེད་ཕྱིར་ཐལ་བ་དང་རུ་སིན་མགོའི་སྟེང་དུཆ་ཐུན་གཅིག་དང་དའི་མང། 
སྙེང་དུ་རྐང་པ་བརྐྱངས་ཤིང་མཇུག་མ་ཕྱིར་བསྟན་པའེ་སྦའུ། དནས་ཟུར་ཁྱ་གཡས་གཡན ཁད 
།འཛུགས་པའོ། །ཡངན་མངའ་ཡ་བྱ་ཚིག་བའི་ཐད་ཀྱི་སེང་དུག་ཏོངནྱ་ཝམ་བུང་ནམས་ སྲག 


ཛུགས་པ་སོགས་ལ་ག་ཅིམཛེས་སུ་འཛུག 


ལ་བའྲི་ཝ་མྨ་ནམསྦ་ཀྱི་སྣེ་དང་གཾ་ལོགས་ 
















སི ཅི་མགྲོ་རུང་ཐུར་དུ་གཞོལ་བ་བཙུགས་ལ་འཇིམ་པ་ཡང་དེ་མཐུན་བཏང་ལམ་ཐུང་འདི་དགྲ་ཕོགས་མདོག་མི་ཕྱིད་པར་སེར་པོ་ཡིནན་སྟེང་གི་འཇིམ་པ་ཡང་སར་བྱོ་བེད་པ་དཀར་སྡ་སོགས་ལ་འདྲ། མེ་ལོང་ཤར་བུ་གཉིག་གཉིས་གྱི་་ 
བརྡ་དུཁ་ཤིང་གདུང་མ་ལ་བཏགས། ཁ་ཅིག་ཤར་བུའིའོགཏུ་ལམ་ཐུངལ་བཏགས་ཟིར། གསར་་སྱི་སཱ་རགས་འདེགས་པའི་ཀང་ཚིག་ཟུརྩ་གི་ཐདད་ཀ་བྱ་ཕི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ཟརྩ་ཅིག་ཟུར་གི་ནང་གི་ཐད་དུབ་ཏང་ངོ་། །གཞལ་ཡས 
ཁང་གི་སེང་དྱུ་ཆ་ཕིབས་ཀྱི་མདའ་ཡབ་དང་ཁ་དཆད་པའི་ཆོད་དྲུ་རྦ་སོར་གྱི་ནམ་པ་ཡང་བ། གེ་ལགས་ཁྱིརྟ་བབས་དངོས་ལ་ཕྱོགས་པའི་སྟེང་དྲུ་མདའ་ཡབ་མི་དགོས། དེནས་ཟུར་ལམ་བཞིའི་ནང་སྣའི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་གསཾག་ཁ་ཅན་་ 
ཆ་ཕཱན་བྱཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་བཞི་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་ལབ་དཔངས་ཆ་པན་བྱེད་གཉིས་ཡོད་པ་བཏང་། གདུང་ལེབ་ལ་སྣ་བཙུགས་པའི་ཟུརྲ་ལམ་བཞི་རེབྲ་མིག་དབུས་མའི་ཁ་གདངས་ལས་ཆ་ཕན་ཕྱེད་གསུམ་ཕྱིན་སོང་ ་ 
བདི་མཚམས་ནག་གསར་ཁྱི་ག་འགསྦ་ལི་སྟང་དུ་གདུང་གུ་བཞིན་བཏད་བའི་སྟང་དུ་བཀལ་ཕྱོགསྣ་ནམས་ནས་ཁྱང་ད་ལར་བཏང་བའྲི་སྟེང་དུ་ིང་ལབ་བཏང་བའི་ཐོག་ཏྱུར་ཕིབས་བཀལ། རྒྱ་ཕིབས་གྱི་མཐའེ་སྟེང་དུ་མདའ་“ 


_།ཡབ་དང་འོགཏུ་ཤར་བུ་བཏང་། རྟ་བ བས་ན་ཐེམ་སྐས་སྟེང་མ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་པའི་སྟེང་དུ་སྟེགས་བུ་ངོས་གུན་ཏུ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པ་བཞག་ལ་ཀ་བ་སྟེགས བུའི་ནང་མཐའ་དང་ཕྱི་མཐའེ་སྟེང་དུ་བཙུགས་པའི་ཀ་ 


ཌཱ 
༠ 


།སྣམ་བུ་བཅུའི་སྟེང་གྲས་པའི་ཐོག་ཏུ་ཝུགས་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་ཅན་མདའ་ 






༄༅། །བཀཉེགྱ་གེ་བར་དུ་ཆ་ཕན་གཅིག་དང་ཆིག་གདང་རྡོརའི་ཉེ་བའྲི་བི་མཐར་ཆ་ཕན་གཅིག་གི་མ་སེབ་པའི་ཆ་ནམས་པར་སྟེངངོ་། །གཱམ་བུ་བུའི་སེངགས་པའི་ཐོག་ཏུ་ལུགས་གཅིག་ལྭ་ངུགས་ཅན་མད་ 
ཡབ གཅིག ུ་འདོག་ཅིང ། དལང་དྭམས། ་སྭུ་ཟ་བའི་སེང་དུ་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡན་དུ་རེ་དགས་ཕོ་མོ་མ དུནང་ད་ལ ཡདཙད་ཏ ངྱ་ཅུང་གཅུས་པའི་འཁོར་ལའི་ཚེ སལ གཉིས་བ །ས་ གཱ ལེ ཟལ ཡཱ ཟེ 
མ་གཉིས ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བུམ་པ་རེརེ་བྱ། སྣམ་བུའི་ཞེང་ལ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་ཡོད་པའི་ཆྭ་བུན་གཉིས་ཧང་ ཅུ སྨུར 

གཉིས་ཨི་ཀེང་ད ཡའི བའི་སྟེང་དྲུ་ཕོགས་ཅན་མདའ་ཡབ་འདོག་གེ །མུན་ཧྣམ་ཙྱི་ཕྲོག 







གཉིས་གཉིས་དང་བུམ་པ་རེརེ་མངའ་ཡདཤད་མ་གཉིས་ཁྱི་གེང་དུ་སྲེའུརེ་རེ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཧྱི་སེང་དྲ་བམ་པ་རེརྩེ་བ། སྣམ་བུའཞང་ལ་ཆ་བན་གསུམ་ཡད་ འཆུ 
ལབལྱར་བུ་མངའ་ཡབ་ཛགལས་གཡུན་དུརེ་ ། བཞག་པའི་དབུག་ཨྱི་ཆ་ཕན་གཅིག་གི་གསའི་བར་སྟང་ལ་མདའ་ཡབ་ཁ་ནམ་བ བུན་གཅིག འའ རསིུསུ་བདི་ཕེས སིི དི ཡེ་འ ལས 
ེ་རེའི་ཡངྱ་ཕི་ནང་དུ་ཀ་བ་གཉིས་རེ་འཛུགས། ཀྱ་མུན་ཀ་བའི་གཡས་གཡོནད་གསར་སམ་ཁྱི་འོག་ཏུ་བཏགས། ༈ །འདུག་པར་གོ་ལགས་ཁྱི་རིག་གདོང་ནོརའི་ཉེ་བའི་ཟད་མཐའ་དང་མཉམ་པ བསྐུགས བཀའ་བ 
བཞི་ཡེད་པའི་སྟེང་དུ་སེགས་བྱུ་ཕོགས་ཀུཉནས་གྲ་ཚོད་རེ་རེ་ཡོདཔ་བཞག །གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་ནས་བཅིས་པའི་ཆ་ཕན་གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་ཉེང་དྷུ་ཏ་བབས་ཅི་ཀབྱ་བིནང་གཉིས་བྱངགས་བ་ཡ་བད་ད་་ 


699 
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གསུམ་པ་སྟཾང་པའོ། །ཧཐཾ་ལོགས ཀྱི་ཆྙིག་གདོང་ནང་ནས ཀ ་བྲ་ག་བཞི་པ དཔངས། ཆ་ཕན་བྱརུ་གསུམ བེ་ཆ་ཕན་གཅིག་གཞུ་རིང་བུང་ཛམས ་པར་ཆ་ཕན ་གཅིག་ཡོད་པྱ་རིག་གདོང་དང་ཀ་བའི་ཕྱི་མཐའ་མཉམ་པ་ རྩ་སས་ ཞག བཏད 
འོག་གཞིའི་རེབུ་མིག་དགུ་པའི་སྟེང་ནས་ཀ་བཅ་ཕན་གསུམ་བྲེ་གཞུ་རིང་ཐུང་གཉིས་ཝྡེམས་པར་ཆྭ་པན་གཅིག་སྟ་སྡེམས་ཆ་ཕན་བཞི་ཡོད་པ་བྱརད་བཙུགས་པའི་སྟང་དུ་གདུང་བཁར་དའི་སྟེང་དུ་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སྲ་ 


དྭ་ཀ་བྲ་ར་ཕན་བྱང་གསུམ་བེ་ཆ་ཐན་གཅིག་གྲུུ་འཁེར་རིང་ཐུང་གཉིས་ལ་ཆ་ཕན་གཅིག་ཡོད་བ་བྱརད་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་འཁེར། དེའི་སེང་དུ་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིག་སྲུ་བིས་པ་གཉིས་ཀ་ཐམས་པར་དཔངས་ཆ་ 
 ཐན་གཅིག་ཡོད་པ་བཀལ། གདུང་འཁོར་དེའི་སྟང་དྲ་ཚྭེ་བང་གི་ཀ་བའི་སྟེང་གི་ཐད་དུ་གདུང་ལེབ་འདེགསྱ་བུད་ཀ་བ་གསག་ཁ་ཅན་ཆ་ཕན་་དག་ཡོད་པ་བཞི་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་ལེབ་དཔངས་ཆ་ཕན་ཕྱེད་གཉིས་ཡོད་པས་་ 


བའི་སྟེད་དུ་གདུང་དཔངས་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གི་སྟང་ནས་ལྱམ་བཏང་། སྒོ་ལོགས་ཀྱི་ཀ་བའི་འོགཉུ་གདུང་ཡོད་པ་མི་གསལ། ཕྱི་འཁྱམས་གྲུ་བཞི་པའི་ཟུར་ལམ་བཞི་དངྱ་ལམ་གཞནྲན་མས་ཀྱི་སྣ་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་འོང་བཅང། 


བཏད་གདུང་འཁོར་དང་འདི་གཉིས་སྡམ་བར་ཆ་ཐན་གཅིག་སྟང་དུུ་ཝམ་གས་མ་ཁ་ཤིང་ཐོག་འདམ་དང་བཅས་པྱ་བས་པའི་སྟེང་དུ་རེབ་མིག་དགུ་པ་བས་འདེ་དང་འོག་གི་རེའུ་མིག་གཉིས་དང་དཔངས་ཆ་ཐག་རེ་རེ། དེའི་སྟེང 












༄༅། །བགཀལ། གཟུང་ལེབ་ལ་སྣེ་བཙུགས་པའི་ཟུརྲ་ལམ་བཞིའི་སྣེ་ཕྱི་འམསྲ་གུ་བཞི་པའི་ཁ་གདངས་དང་གསེར་ཨི་ཀ། གས་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་གུ་བཞིར་བཏང་བའི་ཐོག་ཏུ་བཀལ་ཏྱྱེཆ་ཕིབས་ 
འགེལ་བ་སྭགས། ༢ །བདེ་མཆོག་ལྭ་གེ་ལོགས་ྱི་ཚྩིག་གདོང་ནས་ཀ་བྲ་ཚིག་པ ་དང་དཔངས་མཉམ་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་བཏང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཀ་ཐུང་རེ་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་གདུང་འཕྲེད་ལ་བཏང་བའི་སྟེང་དུམ 
གཏེང་བ་ཡིན་གིང་དབ་དྲ་ཕེདྱ་ཀི་བརནག་རེ་བ་དེ་མཛེས་པརྱ་བ། གདུང་ཕྱིར་ཅུང་འབུར་ཞིངནང་དུ་གུག་པའི་གདུང་བཞི་དམ་ཚིག་འཁོར་ལོའྲི་གྲུཆོདལ་བཏད་སྣེ་གཉིས་གྲེ་ཁྱུད་གིརྩིག་གདོང་ནང་མའི་སྟེང་གིི་ཁྱམ་ཐུང་གི་ 
དྭབུས་སུ་བུག་བྱ་བས་པའི་ནད་དྭུ་སེ་གུན། སྣེ་གཉིས་སྦར་མཚམས་ཅི་སྟེང་མ་གཏོག་པ་གདུང་གི་འགོས དང་མྲཐུན་པར་ཟུར་ཝམ་དངྭ་ཝམ་གཞན་གྱི་སྣེ་ནང་དྷུར་ཕན་ཕྱེད་འོད་བའ་གཏོང་། ག་འཁོརལ་གདུང་འཁོར་ ་ 
གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱི་མ་དམ་ཚིག་འཁོར་ལའི་ཁ་གདེངས་ལ་ཀ་བཅ་པན་གཉིས་ཡེད་པ་ཅི་མཛོསསུ་བཙུགས་པའི་ཉེངདུ་བཀལ། ནངམ་གུ་ལཁོརྱ་གི ཤའྲ་རི་བས་སགས་གྱི་གཡས་གཡན་་གི་བར་སེངནས་ཀ་བ་རེ་ ་ 


' སྨ་བཙུགས་པའི་སྟེང་དུ་བཀལ་བ་བད་ཆེན་འཁོར་ལོའི་བར་ལ་སྩྱརགིང་ཁ་གདེངས་ཨྱི་ཀ་བྲ་ས་འཁོར་གི་ཁ་གདངས་ཀྱིཀ བྲ་རྭ་ཕན་གཅིག་གསུང་འཁརྦ་གི་དེཆ་ཕན་གྱེད། ཐུགས་འཁོར་དེ་ཕན་གཅིག་གི་བཞི་ 
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། ཇིས རར 'ལྔམ་དང་གྲས་མ་ཁ་ཤིང་རྣམས་གདུང་གི་འགྲོས་དང་མཐུན་པར་བཏད་སྟ། གདུང་འཁོར་ཝམ་ཐག་འདམ་གསུམ ་སམས་པར་དཔངས་ལ་ཆ་པན་གཅིག་ཡོད་པར་མཚུངས་ 


པོདལ་མདའ་ཡབ་དང་ཤའ་བྱི་ཆ་བིབས་ཁན་ལའ། །བད་ཆན་འཁེར་ལོའི་སྟང་གི་ཟུར་ལམ་བཞིའི་སྟེངནག་བ དུད་ལབ་བདེགསྱ་བེད་གསག་ཁ་ཅན་ཆ་པན་བདུན ་ཡོད་པ་བཞི་བཙུགས་པའི་སྟང་དུ་གདུད་ལེབ་སྲིད་ 










སཔ །བདེཆེན་འཁོར་ལོའི་གདུང་ཟུམ་གྱི་སྟེང་དུ་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིག་གུ་བཏང་བའི་གདུང་གི་ཕྱི་མཐའ་བདཆེན་འཁོར་ལའི་གདུང་ཟུམ་ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་ཁདནད། དེའི་སིང་དུ་བུར་ལམ་བཞྱི་སནང་དུ་ར་ཕན་ 
_ གཅིག་འོངབ་དང་ཕགསྲ་ལམ་ནམས།་ ་སྩ་གདུང་དང་ཁ་ངཿད་དང་ཕྱི་སྣ་ ཆ་པྲན་ཕྱེད་ཕྱིར་འཕགས། ་པ་གླྭ་འཁེའ་བར་ལ་འདྲ་ཞིང་། རྒྱ་ཕཾབས་ཞས་སླུ་འཁེར་བར་གྱི་ལྱ་མ་རྣ་མས་ཀྱི་ སྣེའཆུ་གྲིན་གྱི་མགེ་དང་དྲ་བ ་དྲ་ཕྱིད་ 


- ÷- ཉ་ ༩ རཔ 





ཞེང་གཉིག་ལ་ཆ་ཕན་གསུམ་དཔངས་ཆ་ཕནྲ་ཕེད་གཉིས་ཡོད་པ་བཏང་བའི་སྟང་དུ་གསེར་གྱི་ཁང་ཆུང་སྲེད་ཞིང་ལ་ཆཐན་གསུམ་དཔངས་ལརྲ་པན་གཉིས་ཡོད་པྱ་བ། བདེཆེན་འཁོར་ལའི་ཁ་གདདས་ཇི་ྟའ་མཚམས་ 


3 2 


_ ཡནཞག་ཀ་བྲ་བེ་ཀ་བ་དང་བཅས་པའི་གསར་གི་གའགས་ཟུམ ་པོར་བཏང་བ འི་ས ང་དུ་གདུངའཁར་དེ་ལྔ་ཟུར་དང་གུགས་ཀྱི་ལྱམ བཱ ་བཀལ་ཏྱ་ཆ་ཕིབསྭ་ཟུམ་པ་འབུག་པའ། །ཁ་ཅིག བད་ཆེན་འཁོར་ལ་གདུང་བཁོར་ ་ 


ས་ཟོ །གཅིགྱ་བལ་བདེཆེན་འཁོར་ལོའི་སྟེངནག་ཀ་བ་མི་འཛུགས་པརྲ་ཐུགས་འཁོརྱ་སི་ཀ་བ་དང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཀ་བ་གཉིག་ཕྱིནང་བསླིགས་ཏེ་གཤིབ་ནས་བཙུགས། ་པའི་སྟེངདུ་གདུང་འཁོར་།།་ 
བཀལ་འདི་ལྲ་ཐུགས་འཁོརྦ་གི།ཁ་གདེངས་ལ་ཀྲ་རུང་འཛུགས་པ་མད། ཁ་ཅིག་བདྲེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་གདུང་འཁོར་གཏན་མི་ཕྱེད་བའ་ཐུགས་འཁར་གིགདུང་འཁོར་སྟེང་དུ་ག དུངམིག་མང་རེས་སྲུ་བིས་པའི་སེང་དུ་ཀ་བ། 
ཏཱ །གགེག་ཁ་ཅན་བཅཙུགས་ཏྱེ་ཆ་ཕཾ་བས་འགེལ་བ་གགས་འདའོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་སྟེང་ནས་ཀ་བ་འཛུགས་ཆོའདའ་མའྲི་ཚ་བ་དང་ལེ་བའྱི་ཕི་མཐའནས་འཛུགས་ག། །ནག་འཇིགས་སྐོར་གསུམ། དམར་པའྱུད་ 
ཧཾཿ [གཉིག་ཏེ་ཝ་པེ་འདི་དགྲ་ཁང་། གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟེས་པར་རང་རྐང་ཚུགས་པའྱི་རུད་རེར་ཡིན་པར་ཤེས་བརྩ་བའོ། །རྒྱད་གང་ལ་ཡང་རྩ་བཤད་གྱི་རྒྱད་ནི་ལྟེག། ་བཅན་ཞེསྤྱ་བ་སྟ། རྱ་རུདཞི་པར་བ། དྲ་ཆུད་ལ་ངེས་ ། 
 པར་ཉོག་པ་མིན་ཡང་། བཤད་རྒུད་ཡིན་ཁྱིན་ཆད་ང་རང་གྱི་ཚ་བའྱི་ཆུད་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་གེ། །ཆ་མཐུན་གྱི་ཆུདནི་གཉིས་ཀ་ཕན་ཚུན་དུཆམཐུན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་གཅིག་ལ་གཅིག་ཉྟཾག་དགག་པ་མ་ཡནའ།། 
ཞེས་གསུངས་ག། །སངསྐྱ་ཆས་ཧཱ་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཞིང་དན་བའི་ཕིརདུ། ཆ་ཚད་དང་ཝན་པའི་རྡོར་འཛིན་བནི་རརེའི་དམ་ཆིག་ཡིན་ལ། སངསྤྱ་ཆག་གྱི་ཐུགསྦ་ཆུད་ཙི་སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པའི གླ 

































ཤེས་རབ་མཆོན་ཞིང་དན་པའི་ཆེད་དྲུ་ར་ཚད་དང་ཚན་པའི་དིལ་བུ་འཛིན་བཞི། དིལ་བུའི་དམ་ཆིག་ཡིན། རང་འདོད་ཞ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣར་བསྲེམས་པནི། བྱགྱ་རའི་དམ་ཆིག་ཡིན། སྐབས་འདིར་རོར་དིལ་འཛིན་པ་ཞི། ། 
རེོ་དིལྱ་བིན་གིས་བྲརབས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོརེ་ཐབས་བདེ་བཆེན་པ་དང་། ངིལ་བུ་སྟིང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤས་རབ་ཀྱི་ངོ་བརྡ་བིན་གྱིས་བནད ས་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། དེ་ཡང་རྡ་ཆེནི་ཐབས་དང་། ཞེས་པནས། བུང་ཆུབྱ་ཀི་་ 
¡མམས་ཁྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གྱིས། ནོར་ཇིལ་བྱིན་གྱིག་བབསྭ་ཚུལ་དངོས་བསྟན། དེནས་ཨོ་སན་ཏྭ་་གཱ་ཏཾ། ཞེས་པནས། ཧ་རཡ་མི། ཞེས་པའི་བར་ཁིག། རྡོར་འཛིན་པའི་ཚུལ་དེ་བསྟན། ཨོ་བྲཛྲ་གྲུར 
ཧོ་ཞེས་པས ་ངིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཆུལ་བསྟན། དཱ གམས་ཅནྲ་མངས། དང་འབལ་བ་ཡ། ཞེག་གགས་ཡོགས། ་བཅད་གཅིག་གིས་རྡོ་ཆེ་གསེར་བའྲི་ཐད་དལས། ་དེ་བསྟན། ཨོ་བྲདྲ་དྨར ༢ནི་ཏ། ཞས་པནས། སྟརན་ཁ་ཡ། 
ཀིས་སོ། ༈ །མིག་གི་གཟགས་ལ་བྟཊ་བ་ལས་ ཆེས་གསལ་བ་ཡིདྱ་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་སང་བ་དང་། དེའི་རིངལ་ཐམལ གྱི་ཤེན་པ་འགགསག། རྟེན་དང་གཏེན་པའི་དྱཀིལ་བཁོར་གསལ་བར་སྣང་བ དེ 
_ཾ ལ་དམེགསནག་ངའོ་སམ་པའི་ངྒྱ་ཆལ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པྱ་བུང་གི་བརྡ་དྲུ་ཐུན་བཞིར་བབདནས་བསབ་པར་་བཤིང་། དྷེ་ཙར་བླགབ་པའིི་ཀབས་སྲུ་གམ་པས་སྱོན། བླཟས་པ་སེགས་དང་ཐུན་མཚམས་ཅྱིནལ་འབྱརྭ་བ་བའ་ཚུལ 
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ད་ ༠༠༤ དོཀོ། སྨ་བག་ཉིད་ལས། བླགས་པཨ་ཆོད་བྟད་བདད་གྱི་མར་བགཤེགསསུ་གསོལ་བྲ་བུན་མཚམག་ཅྱི་བབ་དང་བཞིར་བླ་མགནས་མདོར་བསས་པ་ཙས་ཞིག་གསུངས། །འོས་འབུང་། 
ཡཱ། ཡེདཆེས་ངོ་མཚར་ལས། ཞེ་སང་གི་རིགསྱ་གྱི་ཆུདནི། ནལ་འབྱོར་ཇེས་སུ་རིག་པ་ཉོང་ཕག་དུགྱཅརཾ་དཱག་པའོ། །འཇམ ས་བྲིང་ེནྱ་ོགརཕག་བྱར་གཏིས པ་ལ་གགས་ད་ལིན་མད་པང། བདོད 


༩ འརྒུར་བན་འཇམ་དཔལ་རྡོརེའཇིགགྱ་བེདྱ་བྱི་རུད་ཏོག་པ་བདུན་པ་ལ་སགས་པའོ། །འདི་དགནི་དབང་བྲསུརབ་དང་། ཆུ་བའི་སྦྲབ་ཐབས་ཅི་བསུད་རིམ་བྲསམ་པའི་གབས་ཞས་ཡང། མངན སྤྱོད་གྱི་ལས་གྱི་རྟེན་༥ 
འབྲེལ་ཁྱད་པརཅན་ླིག་ཅིང་། མངོན་སྱོད་ཉིདལ་གཞེ་ལམ་འབས་གསུམ གིདག་པ་རྫོགས་པ་དང་། དྲག་ལས་ལ་བརྟནནས་ཕྱི་ནད་གསང་བ་དེ་ཉིདྱ་ཀི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་དག་གྲིག་པའི་ཐབས་སྟེན་པ་དང་། མངོན་་ཅ 
× སྱེད་ཉིད་ཆོགས་གསེག་པའི་ཐབས་མཆོག་ཉུ་ཧེན་པའི་ཕིར། ཞེ་ཝང་ཅན་ཇེག་སྭུ་འཛྲིན་པའྱི་རུད་ཅེས་བའོ། །སྱིར་གསང་ཝྔགས་ཡིན་པས་ཆགས་ལམ་སྟེན། བྱབ གཉུནང་པའམྲ་བ་མད་ཡིན་པས། གཉིས་སྦོད་གྱི་། 

¡  གས་ལམ་ཉིད་ཅི་དབངདང་རིམ་གཉིས་དང་། བཅུལ་ཞུགས་ཨྱི་སྩོད་པ་དང་། ཉྱེ་རུའི་གབག་ཀུནཏུ་ཅི་རིགས་དར་དགོས་པ་ཙམ་གཞིར་བཅས་ཤིང་། དེམས་ཟད་དངོས་ཐུབ་མཆོག་ལ་གཞོལ་བའི་ཀབས་སུ། ཐུབ་པ་ གླི ་ 








པས་ཉམས་སྲུ་བངྱ་བའི་ལག་ལེན་ཨི་རིམ་པ་ལ། གསང་འདུས་ལ་གགག་བ་ད་དག་དང་། ཕྱི་མ་འདེ་གཉིས་ལ ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ལམྱ་བདཤས་ཆེ་ཆུད་གི །ཁྱད་པའ་ཡང་གཏནཞས། མཾ དམོད་ྱི་མཆོད་པ' དང་། དབང་བསུན། 
དང་༈ དཀིལ་འཁོར་བླསབ་པ་ལ་སེགས་པའི་གབས་སུཆོགའི་ཡན་ལག་ཕྲ་མ་མང་པོ་ཞིག་དང་། རི་ལུ་ལ་གགས་པྲ་བུན་མོང་གི་དངོསྤ་གུབ་བླསབྱ་ཆུལ་གྱི་སྐབས་མང་པར། འདོད་ཆགས་ཁྦ་བད་དངོག་སུ་དགོས་མི་ ་་ 
དགོས་ཀྱི་ཁད་པརཆེན་པོ་ཡོད་ཅིང་། རྱུད་ཀི་དངོས་བསྟན་ཆིག་ཟིན་ལའང་། ་འདོད་ཆགས་ལམ་བདྱ་ཆཱས་བླསུསྭ་ྱི་ཁད་པར་ཆེར་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆ་ཤསྭ་ཧི་སན། གཏིི་མུག་དང་། ཞེ་ཝང་ལམྱ་བེད་ག་སང་འདུས 
སེགས་ལསྱ་ཀུང་མང་དུ་གསུང་མོད་ི། འཕྲོས་དོན་དང་། ཡན་ལ་གཙམ་ཡིན་ལ། ཕིམ་འདེ་དགྱརུགཏི་མུག་དང་། ཞེ་སང་ལས་བེད་ལ་མྱསི་གཙོ་བོརྩ་བིད་ཅིང་། ཝག་པརྩརུ་ལ་དུ་འདོན་པའི་སྦིར། རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་རིན 
[ ལ་ཡང་ཁདཆར་ཞིང་། སྦྲབ་པ་ཉམས་ལེནྷ་གྱི་གོནསྭ་ཁང་། གཏྲི་མུག་ལམྱ་བདྱྱ་ཆཱས་པ་དང་། ཞེ་ཝང་ལམ་བདྱ་ཆཱས་པ་བྲགས་དགོས་མ་དགས་ཁྱཁད་ཡདད། །ཞས་དང་། མྱར་གསང་ཝགས་ཅྱཚུད་མཐའ་དག་ཆྲ། 
།ལྔམ་ཡིན་པར་འཇོག་པའི་སབས་ཡོད་ལ། དེ་ལས་ཀྱང་འདི་དགྲ་བམག་ཅད་སྤྱིར་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ལམ་སྟེན་བྱད་ཡིན་པས། འདོད་ཆགགྱ་ཀི་རིགས་གྱི་རུུད་ཡེནྭ་ཀང་དེའི་ནད་གསེས་ལ་ལྟེས་ནས་གསུམ་དུ་པྱི་ 
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།བ། །ཡིན་པ། གྐ་ཚད་འདྱ་ཆ་ག དབེང དང་འདྲ་བརཤས་ པར་བའོ། །དེས་རིགས་མ་ མཆོན་ནས་ལམ དངོས ཀེ་བསྒེམཚུལ། 'འདོད་ཆགས་ཁགྱིའིགས་ཡིན་མཉམ་པ་ ཡུང་། ྷའིརིགསྦ་ཀིདྱེ་ | 

། དབྱས གོ་གཞན་ྱི་གོ་ནས། | དུག ་ལྔ་ལམ་བྱེད་སེགས། ི་དབྱེབབདན་ནི་མི་ འགལ་ལོ། །ཞེས་དང་། འོནྱ་ཀངནག་པ་སཾེར་གསུམ་དང་། ། གཤེད་དམར་ལེའུ་བྱཅུ་དགུ་པནི་ ཕྱ་རུད་ཡིན་ལ། གཤད - 
ཡིན་པས། ཐ་མའྱི་རུད་སེ་གོར་གནག་པ་དང་། གཤིནྡརེགཤདྒ་ནྦྱཱ་རཱལ འཛྱར་སྦྱད་ ཟུག པ། གཞུན་ནམགྒ་བ་མད་ཡིན་པ་སྱ་ཆུད་ཆེའི་དབེ་བྱ་བད་ཆེ་བདང་། དྲག་ནུག གདོང་ | 
དམར རྒྱད རྣམས་འདོད་ཆགག་ྱི་ཆྒྱད་ཡིན་ཞིང་། རྡོརེ་འཇིགས་བདྱ་གྱི་རྨདྲ་ནཱ་མས་ཞེ་ཐང་ གི་དིགས་ྱིཆུད ད་ཡིན་པས། ལས་དང་པོ་པའི་ལ མ་འིམ་མི་འདྲ་བའྱི་ཕིར། ཆོས་གེར་འདེ་དུག་ 
ང་། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ངེས་པར་ཁ །འགདས། 'དགོས་པ་དང་། ངེས་པརྩ་ཆས་འ གཞགྱབེདགས། པ་ནི་མ་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཟྲོས་བསླང་གི་ འདིདག་ཁུངབེལ། 
ཤག་ལ་བམཛདཔྷ་ནམས་ བཀོལ་མི་ཐུབ་པག་མི་དགོས་པ་ལྟར་ཡེདོ་ཁང། དཔལ་མང་རྡོར་འཆང་གི་གསུང་གི་ཟིན་བིས ཚོརད་འྲ་སང་བས ཕྱག་བྲིག་ ཟདག་ནས་བསལ་ཏེ འང་ གླ 





།དགར་འཕེན་མ་ཕོད་པར་བྲིག་ཡོད་པ་དང་ངེད་ཅག་གིས་ཀྱང་ཞིབ་མཇལ་མ་གང་བ་དང་ཞིབ དབྱེད་ཨཤཾས་པ་ ཨང་བའང་དགོངས ་འཇག་འཚལ།། 





